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• Το υλικό προέρχεται από: Πεντέρη, Ε., Χλαπάνα, Ε., Μέλλιου, Κ., Φιλιππίδη, Α., & Μαρινάτου, Θ. (2022). 
Πρόγραμμα Σπουδών Για την Προσχολική Εκπαίδευση Διευρυμένη Εκδοχή (2η Εκδοση, 2022 ΙΕΠ). Στο 
πλαίσιο της Πράξης «Αναβάθμιση των Προγραμμάτων Σπουδών και Δημιουργία Εκπαιδευτικού Υλικού 
Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης» του ΙΕΠ με MIS 5035542. 



Πρόγραμμα Σπουδών



Σημαντικότητα μελέτης Προγράμματος 
Σπουδών
• Το Πρόγραμμα Σπουδών διαμορφώνει το πλαίσιο για τη διασφάλιση της ποιότητας του

εκπαιδευτικού προγράμματος, καθώς περιγράφει τους στόχους, τη φιλοσοφία και τις

διαδικασίες σχεδιασμού και ανάπτυξης αναπτυξιακά κατάλληλων και πλούσιων σε

εμπειρίες και ερεθίσματα μαθησιακών περιβαλλόντων στο νηπιαγωγείο.

• Είναι ταυτόχρονα ευέλικτο και ανοικτό, καθώς παρέχει στις/στους νηπιαγωγούς τα

εργαλεία εκείνα που επιτρέπουν τη δημιουργική ενσωμάτωση των αρχών του στον

σχεδιασμό διδακτικών παρεμβάσεων που ανταποκρίνονται στις ανάγκες της σχολικής

μονάδας, των παιδιών της τάξης και όλων όσοι εμπλέκονται στη μαθησιακή διαδικασία.



Α. ΦΥΣΙΟΓΝΩΜΙΑ ΤΟΥ ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟΥ

• Η φυσιογνωμία του νηπιαγωγείου προσδιορίζεται από το Πρόγραμμα

Σπουδών, το οποίο αποτελεί ένα ολοκληρωμένο σύστημα εργασίας.

• Καθοδηγείται από την ανάγκη για τον αναπροσανατολισμο ́ της

εκπαίδευσης, σύμφωνα με τους αναδυόμενους στόχους και τις

εκτιμώμενες απαιτήσεις της κοινωνίας του μέλλοντος.

• Λαμβάνει υπόψη τις νέες κοινωνικές συνθήκες και τις επιστημονικές

εξελίξεις.



Β. ΣΚΟΠΟΘΕΣΙΑ

• Σκοπός του νηπιαγωγείου είναι

• η ολόπλευρη (σωματική, κοινωνική, συναισθηματική και γνωστική) ανάπτυξη του παιδιού,

• η ευημερία του και

• η διαμόρφωση της ταυτότητας του δημοκρατικού πολίτη.

• Η εκπαίδευση στο νηπιαγωγείο, λαμβάνοντας υπόψη τα αναπτυξιακά χαρακτηριστικά αυτής της

ηλικίας, προάγει την ανάπτυξη ικανοτήτων που βοηθούν το παιδί να ανταποκριθεί με κριτικό και

δημιουργικό τρόπο στις προκλήσεις του περιβάλλοντος.

• Θέτει τις βάσεις για το μέλλον και εδραιώνει θεμελιώδεις αξίες που προάγουν τα ανθρώπινα

δικαιώματα, την κοινωνική δικαιοσύνη και την ατομική και συλλογική υπευθυνότητα, σε μια

ενταξιακή προοπτική.



• Το νηπιαγωγείο εισάγει το παιδί στην υποχρεωτική εκπαίδευση και το βοηθά να

διαμορφώσει σταδιακά την ταυτότητα του «μαθητή» και της «μαθήτριας».

• Παράλληλα υποστηρίζει τους γονείς, ο όρος χρησιμοποιείται για τους γονείς

ή/και κηδεμόνες των παιδιών, να ανταποκριθούν στις απαιτήσεις του νέου τους

ρόλου ως γονείς μαθητών/-τριών, καθώς εντάσσεται λειτουργικά στον ενιαίο

σχεδιασμό της Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης.

• Στο πλαίσιο αυτό, και για να τονιστεί η αναδυόμενη ταυτότητα που δομούν

σταδιακά τα παιδιά με τη φοίτησή τους στο νηπιαγωγείο, στο Προόγραμμα

Σπουδών γίνεται αναφορά, κατά βάση, στον όρο «παιδί», αλλά και

«μαθητής/μαθήτρια», εναλλακτικά.



• Βασικούς στόχους του νηπιαγωγείου, οι οποίοι λειτουργούν, ταυτόχρονα, ως

«κλειδιά επιτυχίας» για την εκπλήρωση της κοινωνικοπαιδαγωγικής

αποστολής του, αποτελούν:

− Η ομαλή μετάβαση των παιδιών από το σπίτι ή τον παιδικό σταθμό στο

νηπιαγωγείο και από το νηπιαγωγείο στο δημοτικό σχολείο.

Η διευκόλυνση των παιδιών και των οικογενειών να διαχειριστούν τις

σημαντικές αυτές μεταβάσεις που βιώνονται στο πλαίσιο της φοίτησης στο

νηπιαγωγείο αποτελεί σημαντική παράμετρο για την προσαρμογή των παιδιών

στο νέο σχολικό περιβάλλον και την επακόλουθη μαθησιακή τους εξέλιξη.



− Η διασφάλιση των συνθηκών για την επιτυχημένη πορεία κάθε

παιδιού.

• Κάθε παιδί αντιμετωπίζεται ως ξεχωριστή οντότητα, με μοναδικά

χαρακτηριστικά και ατομικούς ρυθμούς μάθησης και ανάπτυξης.

• Η βιογραφία κάθε παιδιού, τα γνωστικά του αποθέματα και το

πολιτισμικό του κεφάλαιο, οι ικανότητες, τα ενδιαφέροντα και οι ανάγκες

του αποτελούν το σημείο εκκίνησης για τα βήματα και τις επιλογές των

νηπιαγωγών,

• ώστε το κάθε παιδί ξεχωριστά να φτάσει στο μέγιστο των δυνατοτήτων του, να

νιώσει χαρά, ικανοποίηση, αυτοπεποίθηση και πληρότητα.



− Η διασφάλιση των συνθηκών για την επιτυχημένη συμμετοχή κάθε

εκπαιδευτικού και κάθε ενήλικα στην εκπαίδευση των παιδιών.

Οι νηπιαγωγοί κατά πρώτον αλλά και όλοι όσοι συμμετέχουν με διάφορους

ρόλους στο νηπιαγωγείο, όπως για παράδειγμα γονείς, ειδικό εκπαιδευτικό

προσωπικο ́ κτλ., ενισχύονται στο

να αξιοποιούν τις δυνάμεις τους,

να συνεργάζονται αρμονικά και

να αναπτύσσουν αίσθημα ικανοποίησης, αυτοαποτελεσματικότητας και

ολοκλήρωσης

σε σχέση με τον ρόλο τους στην εκπαίδευση και την ευημερία των παιδιών.



− Η λειτουργία του νηπιαγωγείου ως κοινότητα μάθησης.

Οι νηπιαγωγοί προσαρμόζουν το πρόγραμμα και τις πρακτικές που

εφαρμόζουν, ώστε να ανταποκρίνονται στα χαρακτηριστικά, τα

ενδιαφέροντα και τις ανάγκες των παιδιών και των οικογενειών.

Η λειτουργία και η αποτελεσματικότητα του νηπιαγωγείου ως κοινότητας

μάθησης εξαρτώνται από την ύπαρξη κοινού οράματος, τη δέσμευση όλων

όσοι εμπλέκονται για τη βελτίωση και αλλαγή και τον σεβασμό απέναντι

στις δυνατότητες και τη συμβολή όλων των συμμετεχόντων.



− Η ισχυρή και δημοκρατική ηγεσία.

Η ηγεσία του νηπιαγωγείου διαμορφώνει το πλαίσιο για την ανάπτυξη κοινών

στόχων και συνεργασίας μεταξύ όλων των εμπλεκομένων στην εκπαιδευτική

διαδικασία, στηρίζοντας τις ενέργειές της σε έναν βαθύτερο ηθικό σκοπό.

Η ευθύνη που αναλαμβάνουν οι νηπιαγωγοί για να διασφαλίσουν τη μάθηση των

παιδιών και την ευημερία της σχολικής κοινότητας διαπερνά την οργανωσιακή

κουλτούρα του νηπιαγωγείου.

Στη βάση αυτή προάγεται η ανάληψη δράσεων που διαμορφώνουν υψηλές αλλά

και ρεαλιστικές προσδοκίες για τη μάθηση, παρέχουν κίνητρα προς όλους τους

εμπλεκομένους, υλοποιούν τους στόχους του Προγράμματος Σπουδών, εμπνέουν

και διαχέουν το εκπαιδευτικό όραμα στη σχολική και την ευρύτερη κοινότητα.



Γ. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ – ΘΕΜΑΤΙΚΑ ΠΕΔΙΑ

• Το περιεχόμενο της μάθησης στο νηπιαγωγείο οργανώνεται σε τέσσερα (4) Θεματικά

Πεδία στη βάση της ολιστικής προσέγγισης της μάθησης, με στόχο την ανάδειξη των

διεπιστημονικών συνδέσεων και την ενίσχυση της διαθεματικής ενιαιοποίησης.

• Οι ικανότητες του 21ου αιώνα βρίσκονται στον πυρήνα του Προγράμματος Σπουδών του

νηπιαγωγείου και διατρέχουν όλα τα Θεματικά Πεδία και τις Θεματικές Ενότητές του.

• Αν και η ανάπτυξη των ικανοτήτων έχει μία διά βίου προοπτική, η καλλιέργειά τους από

την προσχολική ηλικία ενέχει σημαντικά πλεονεκτήματα για τη μετέπειτα εδραίωσή τους,

εξαιτίας της σημασίας των πρώιμων μαθησιακών εμπειριών για την επιτυχημένη πορεία

του παιδιού.



• Οι ικανότητες αυτές δε θεωρούνται καινούριες, ωστόσο το περιεχόμενό τους

επικαιροποιείται και επαναπροσδιορίζεται μέσα από τις σημαντικές αλλαγές που

επιφέρει ο 21ος αιώνας και σε σχέση με το περιεχόμενο του προγράμματος του

νηπιαγωγείου.

• Η έννοια της ικανότητας στο Πρόγραμμα Σπουδών του νηπιαγωγείου

χρησιμοποιείται ταυτόσημα με την έννοια της επάρκειας και αντιμετωπίζεται ως

μία δυναμική διαδικασία, η οποία περιλαμβάνει την επιλογή, την ενεργοποίηση

και τον συντονισμό ενός συνδυασμού γνώσεων, στάσεων και δεξιοτήτων, που

απαιτούνται προκειμένου τα παιδιά να ανταποκρίνονται αποτελεσματικά στις

μαθησιακές προκλήσεις.

• Συγκεκριμένα:



α) Οι γνώσεις περιγράφουν το «τι» της μάθησης και προσδιορίζονται ως μία σειρά

εδραιωμένων γενικότερων και ειδικότερων γνωστικών στοιχείων, ιδεών, εννοιών,

θεωριών, σχημάτων, γεγονότων, δεδομένων και πληροφοριών, που πρέπει να

οικοδομηθούν και να κατακτηθούν προκειμένου τα παιδιά να αναγνωρίζουν και να

αντιλαμβάνονται μία συγκεκριμένη περίσταση, ένα αντικείμενο ή μία κατάσταση.

β) Οι δεξιότητες περιγράφουν το «πώς» της μάθησης και αποτελούν ένα σύνολο

επιμέρους διακριτών μονάδων ενέργειας ή συμπεριφοράς που συνάγονται από τις

αντίστοιχες γνώσεις και εφαρμόζονται με έναν οργανωμένο και δυναμικό τρόπο σε

κάθε συνθήκη.



γ) Οι στάσεις περιγράφουν το «γιατί» της μάθησης και αντιστοιχούν σε

προδιαθέσεις,

τάσεις,

συναισθήματα,

αξίες,

νοητικές συνήθειες,

νοοτροπίες και

μορφές συμπεριφοράς

που απαιτούν χρόνο και συστηματικότητα προκειμένου να εδραιωθούν και να

διαμορφώσουν τον συνολικό προσανατολισμό και την ανταπόκριση των παιδιών σε

διαφορετικά πλαίσια και καταστάσεις.





• Κάθε Θεματικό Πεδίο περιλαμβάνει δύο (2) Θεματικές Ενότητες εκτός από

το 3ο Θεματικό Πεδίο, Παιδί και Θετικές Επιστήμες, στο οποίο

ενσωματώνονται τρεις (3) Θεματικές Ενότητες.

• Η οργάνωση αυτή των Θεματικών Πεδίων σε Θεματικές Ενότητες βασίζεται

στη φιλοσοφία και τη σημασία του να «γνωρίζει κανείς τα μέρη για να

κατανοήσει το όλο».



ΠΑΙΔΙ & 
ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ

ΠΑΙΔΙ & 
ΕΑΥΤΟΣ & 
ΚΟΙΝΩΝΙΑ

ΠΑΙΔΙ & 
ΘΕΤΙΚΕΣ 
ΕΠΙΣΤΗΜΕΣ

ΠΑΙΔΙ, ΣΩΜΑ, 
ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ &  
ΕΚΦΡΑΣΗ



• Οι βασικές ικανότητες που αναμένεται να αναπτυχθούν σε κάθε Θεματικό

Πεδίο προσδιορίζουν το πλαίσιο των προσδοκώμενων μαθησιακών

αποτελεσμάτων που περιγράφονται σε κάθε Θεματική Ενότητα στην

Αναλυτική Απεικόνιση του Προγράμματος Σπουδών.





• Το περιεχόμενο της μάθησης οργανώνεται στη βάση του τι επιδιώκεται να μάθουν
τα παιδιά, λαμβάνοντας υπόψη το αναπτυξιακό τους επίπεδο και τις διασυνδέσεις
μεταξύ των θεμάτων και των εννοιών σε κάθε Θεματική Ενότητα και μεταξύ των
Θεματικών Πεδίων.

• Επισημαίνεται ότι οι μαθησιακές επιδιώξεις και οι ενδεικτικές δραστηριότητες
που παρουσιάζονται δεν αποτελούν ένα δεσμευτικό πλαίσιο για τις/τους
νηπιαγωγούς, ούτε «ύλη» που πρέπει να καλυφθεί.

• Αυτό που έχει σημασία είναι οι επιλογές των νηπιαγωγών να ανταποκρίνονται στα
χαρακτηριστικά των παιδιών και τις συνθήκες της τάξης.

• Λαμβάνεται, επίσης, υπόψη ότι τα παιδιά δεν παρακολουθούν για ένα μόνο
σχολικό έτος το νηπιαγωγείο και ότι οι ίδιες έννοιες και ικανότητες μπορούν να
αναπτυχθούν μέσα από διαφορετικές θεματικές και επιστημονικές διασυνδέσεις.

• Είναι σημαντικό οι νηπιαγωγοί να επενδύουν στις ήδη υπάρχουσες γνώσεις και να
επιστρέφουν στις ίδιες έννοιες δίνοντας έμφαση σε άλλες, ενδεχομένως, Θεματικές
Ενότητες, προχωρώντας σε βάθος και αυξάνοντας σταδιακά τον βαθμό δυσκολίας
με βάση τις αρχές της σπειροειδούς μάθησης.



Ευχαριστώ για την προσοχή σας!

Βασιλική Φωτοπούλου, 
vfotopoulou@upatras.gr 

mailto:vfotopoulou@upatras.gr
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