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Σκοποί		ενότητας	
•  Παρουσίαση	των	ομοιοτήτων	που	χαρακτηρίζουν	
τις	θεωρίες	επεξεργασίας	πληροφοριών,	οι	οποίες	
έχουν	σαν	κοινό	στοιχείο	την	αναφορά	στην	
ένταση	που	διακρίνει	τη	σκέψη	των	παιδιών	που	
παράγεται	αδιάκοπα	από	τα	παιδιά	
καθώς	αγωνίζονται	να	πετύχουν	τους	στόχους	τους	
παρά	τις	περιορισμένες	τους	ικανότητες	και	τα	
εμπόδια	που	θέτει	ο	εξωτερικός	κόσμος.	

•  Εισαγωγή	στα	δομικά	χαρακτηριστικά	και	τους	
μηχανισμούς	και	τις	διεργασίες	που	είναι	κοινοί	
για	όλες	τις	θεωρίες	επεξεργασίας	πληροφοριών.	

	

	



Περιεχόμενα	ενότητας	
•  Προϋποθέσεις	θεωριών	
•  Ομοιότητες	και	διαφορές	με	τη	θεωρία	του	Piaget	
•  Επισκόπηση	του	συστήματος	επεξεργασίας	των	
πληροφοριών	
– Δομικά	χαρακτηριστικά	
• Αισθητηριακή	μνήμη	
• Βραχύχρονη	μνήμη	
• Μακρόχρονη	μνήμη	
• Δομικό	μοντέλο	μνήμης	
• Διεργασίες	–	Μηχανισμοί	



Προϋποθέσεις	θεωριών	
•  Η	σκέψη	είναι	επεξεργασία	πληροφοριών	

•  Ακριβής	ανάλυση	των	μηχανισμών	αλλαγής	
– Αναγνώριση	μηχανισμών	&	Καθορισμός	
συνεργασίας	μεταξύ	των	μηχανισμών	

– Ποια	είναι	τα	γνωστικά	όρια	που	εμποδίζουν	την	
ανάπτυξη	να	συμβεί	νωρίτερα	

•  Διαδικασία	συνεχούς	αυτοτροποποίησης	



Ομοιότητες	Θεωριών	
Επεξεργασίας	Πληροφοριών	με	

Θεωρία	του	Piaget	
•  Απάντηση	στα	ίδια	ερωτήματα		

1.  Τι	αναπτύσσεται;	«Ποιες	είναι	οι	γνωστικές	
ικανότητες	και	τα	όρια	των	παιδιών	σε	
διάφορες	στιγμές	της	ανάπτυξης;»	

2. Πώς	συμβαίνει	η	ανάπτυξη;	«Πώς	η	πιο	
προωθημένη	κατανόηση	προέρχεται	από	την	
πιο	στοιχειώδη;»	

	
	



Διαφορές	Θεωριών	Επεξεργασίας	
Πληροφοριών	με	Θεωρία	του	

Piaget	
•  Έμφαση	στο	ρόλο	των	περιορισμών	της	
επεξεργασίας,	των	στρατηγικών	για	την	
αντιμετώπιση	των	περιορισμών	και	της	γνώσης	για	
το	επιπλέον	περιεχόμενο	

•  Έμφαση	στην	ανάλυση	της	αλλαγής	και	στη	
συμβολή	της	αδιάκοπης	γνωστικής	δραστηριότητας	
σε	αυτή	την	αλλαγή	

•  Η	κατανόησή	μας	για	το	πώς	σκέφτονται	τα	παιδιά	
μπορεί	να	εμπλουτιστεί	από	τη	γνώση	του	πώς	
σκέφτονται	οι	ενήλικοι	



Επισκόπηση	του	συστήματος	
επεξεργασίας	πληροφοριών	

•  Κάθε	γνωστική	θεωρία	πρέπει	να	ασχολείται	με	τα	
βασικά	χαρακτηριστικά	της	ανθρώπινης	γνώσης:	
1.  Η	σκέψη	μας	είναι	περιορισμένη	
2.  Η	σκέψη	μας	είναι	ευέλικτη	

•  Οι	θεωρίες	επεξεργασίας	πληροφοριών	σχολήθηκαν	με	
τη	διπλή	φύση	της	γνώσης	και	εστίασαν	σε:		
•  Δομικά	χαρακτηριστικά	που	προσδιορίζουν	τα	όρια	

της	σκέψης	
•  Διεργασίες	–	Μηχανισμοί	που	παρέχουν	το	μέσο	για	

προσαρμογή	στο	περιβάλλον	



Δομικά	Χαρακτηριστικά	
•  Τα	δομικά	χαρακτηριστικά	της	σκέψης	παρέχουν	τη	

βασική	οργάνωση	του	συστήματος	επεξεργασίας	των	
πληροφοριών	

	
•  Διαρκή	&	Καθολικά		

•  Τρία	μέρη:		
1.  Αισθητηριακή	μνήμη	
2.  Μνήμη	Εργασίας	
3.  Μακρόχρονη	Μνήμη	



Αισθητηριακή	Μνήμη	
•  Το	σύστημα	όπου	συγκρατούνται	πληροφορίες	
κατά	την	πρόσληψή	τους,	ώστε	να	ξεκινήσει	η	
επεξεργασίας	τους	

•  Το	στάδιο	θα	μπορούσε	να	ονομαστεί:	
– Εικονική	μνήμη	για	πληροφορίες	οπτικής	φύσης	
– Ηχομνήμη	για	πληροφορίες	ακουστικής	φύσης	
– Απτική	μνήμη	για	πληροφορίες	αφής	
	

•  Σε	αυτή	τη	φάση	δεν	είναι	δυνατή	η	πλήρης	
αναγνώριση	της	ταυτότητας	των	πληροφοριών	



Χαρακτηριστικά	αισθητηριακής	
μνήμης	

– Μεγάλη	ικανότητα	συγκράτησης	

– Μικρή	χρονική	διάρκεια	συγκράτησης	
(κλάσματα	του	δευτερολέπτου)	
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Απεικόνιση	για	διερεύνηση	
αναπτυξιακών	διαφορών	στα	όρια	

αισθητηριακής	καταγραφής	

•  Αισθητηριακή	μνήμη	5χρονου	εξίσου	μεγάλη	με	
αυτή	του	ενήλικα	

•  Χαρακτηριστικά	συστήματος	ίδια	σε	όλες	τις	
ηλικίες	



Βραχύχρονη	μνήμη	–	Μνήμη	
εργασίας	

•  Τα	κωδικοποιημένα	πληροφοριακά	στοιχεία	
συγκρατούνται	για	περισσότερο	χρόνο,	ώστε	να	
συντελεστούν	οι	διεργασίες	της	ενεργής	σκέψης	

•  Εσωτερική	επανάληψη:	είδος	ανακύκλησης	των	
πληροφοριών	προκειμένου	να	αποφευχθεί	η	
απώλεια	πληροφοριών	από	τη	βραχύχρονη	μνήμη	



Χαρακτηριστικά	βραχύχρονης	
μνήμης	

•  Μικρή	χρονική	διάρκεια	συγκράτησης	(Η	διάρκεια	
παραμονής	συνήθως	δεν	ξεπερνά	τα	30	
δευτερόλεπτα)		

•  Μικρή	ικανότητα	συγκράτησης	(Μπορεί	να	
συγκρατήσει	κατά	μέσο	όρο	7	στοιχεία	
πληροφορίας	με	απόκλιση	2	στοιχείων)	



Μακρόχρονη	μνήμη	
•  Αν	οι	πληροφορίες	που	προσελήφθηκαν	
συγκρατούνται	για	χρόνο	περισσότερο	από	μερικά	
δευτερόλεπτα	τότε	μεταβιβάζονται	στη	
μακρόχρονη	μνήμη.	

•  Τύποι	μακρόχρονης	μνήμης:	
– Μνήμη	γεγονότων-επεισοδιακή		
– Σημασιολογική	μνήμη	
– Διαδικαστική	μνήμη	

	



Χαρακτηριστικά	μακρόχρονης	
μνήμης	

•  Απεριόριστη	δυνατότητα	ποσοτικής	συγκράτησης	

•  Απεριόριστη	δυνατότητα	χρονικής	συγκράτησης		



Δομικό	μοντέλο	μνήμης	

Πληροφορίες	
από	το	

εξωτερικό	
περιβάλλον	

	
Αισθητηριακές	
καταγραφές	

Βραχύχρονη-
Λειτουργική	

μνήμη	–	Μνήμη	
εργασίας	

	
Μακρόχρονη	

μνήμη	

Οπτικές	
Απτικές	

Ακουστικές	
κ.ο.κ.	

																																																																																									ανάκληση	
	
	
	
	
	
τροφοδότηση																						προσοχή																												αποθήκευση	



Διεργασίες	-	Μηχανισμοί	
•  Τέσσερεις	μηχανισμοί	συμβάλλουν	στη	γνωστική	

ανάπτυξη	
1.  Αυτοματοποίηση:	εκτέλεση	νοητικών	διαδικασιών	

όλο	και	πιο	αποτελεσματικά	ώστε	να	απαιτούν	όλο	
και	λιγότερη	προσοχή	

2.  Κωδικοποίηση:	αναγνώριση	των	πιο	
κατατοπιστικών	γνωρισμάτων	και	χρήση	αυτών	για	
το	σχηματισμό	εσωτερικευμένων	
αναπαραστάσεων	

3.  Γενίκευση:	επέκταση	της	γνώση	που	έχει	αποκτηθεί	
σε	ένα	πλαίσιο	και	σε	άλλα	πλαίσια	

4.  Ανάπτυξη	στρατηγικών:	ανακάλυψη	νέων	
διαδικασιών	για	την	επίλυση	ενός	προβλήματος	
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Γενική	αρχή	θεωριών	επεξεργασίας	
πληροφοριών	

•  Και	οι	τέσσερεις	μηχανισμοί	λειτουργούν	
μαζί	ή	ανεξάρτητα	για	την	βελτίωση	της	
σκέψης	των	παιδιών	
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