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Σκοποί		ενότητας	

•  Παρουσίαση	της	μνημονικής	διαδικασίας	ως	
γνωστική	διεργασία:	Περιγραφή	των	διαφορετικών	
ειδών	μνήμης	που	είναι	υπεύθυνα	για	την	
καταγραφή	διαφορετικών	ειδών	πληροφορίας	και	
παρουσίαση	διαφορετικών	μοντέλων		οργάνωσης	
των	πληροφοριών	στη	μακρόχρονη	μνήμη.	



Περιεχόμενα	ενότητας	
•  Είδη	μνήμης	
–  Ρητή	μνήμη	
•  Επεισοδιακή	&	Σημασιολογική	

– Άρρητη	(άδηλη)	μνήμη	
•  Διαδικαστική	&	Ευόδωση	προτεραιότητας	

•  Μοντέλα	οργάνωσης	πληροφοριών	στη	μακρόχρονη	
μνήμη	
–  Σημασιολογικά	δίκτυα	
–  Σχήματα	
– Παράλληλα	κατανεμημένα	νευρωνικά	δίκτυα	



Είδη	μνήμης	

Ρητή	(Έκδηλη	Μνήμη)	
•  Επεισοδιακή	
•  Σημασιολογική	

Άρρητη	(Άδηλη)	Μνήμη	
•  Διαδικαστική	
•  Ευόδωση	(Απόδοση)	
προτεραιότητας	



Ρητή	μνήμη	

•  Explicit	Memory:	μεταφράζεται	και	ως	Έκδηλη	
μνήμη	

– Η	πράξη	της	συνειδητής	εμπρόθετης	ανάσυρσης	
εμπειριών	από	το	παρελθόν	



Είδη	ρητής	μνήμης	
•  Σημασιολογική	μνήμη	(Semantic	memory):	ένα	
δίκτυο	αλληλένδετων	γεγονότων	και	εννοιών,	τα	
οποία	απαρτίζουν	τη	γενική	μας	γνώση	για	τον	
κόσμο	

•  Επεισοδιακή	μνήμη	(Episodic	memory):	Η	συλλογή	
προσωπικών	εμπειριών	του	παρελθόντος	που	
συνέβησαν	σε	δεδομένο	τόπο	και	χρόνο	



Άρρητη	μνήμη	

•  Implicit	Memory:	Μεταφράζεται	και	ως	Άδηλη	
μνήμη)	

– Η	επιρροή	παρελθοντικών	εμπειριών	στην	
μετέπειτα	συμπεριφορά	και	τις	επιδόσεις	
παρότι	οι	άνθρωποι	δεν	προσπαθούν	να	τις	
ανακαλέσουν	στη	μνήμη	και	δεν	έχουν	
συνείδηση	ότι	τις	θυμούνται	



Είδη	άρρητης	μνήμης	

•  Διαδικαστική	μνήμη	(Procedural	Memory):	Η	
σταδιακή	απόκτηση	δεξιοτήτων,	ως	αποτέλεσμα	
εξάσκησης,	ή	αλλιώς	το	«γνωρίζω	πώς	να»	κάνω	
πράγματα	

•  Ευόδωση	ή	Απόδοση	προτεραιότητας	(Priming):	Η	
ενισχυμένη	ικανότητα	να	σκεφτόμαστε	ένα	
ερέθισμα	όπως	μία	λέξη	ή	ένα	αντικείμενο,	ως	
αποτέλεσμα	της	πρόσφατης	έκθεσης	στο	ερέθισμα	



9	Τίτλος	Ενότητας	

Μοντέλα	οργάνωσης	πληροφοριών	στη	
μακρόχρονη	μνήμη	

•  Σημασιολογικά	δίκτυα	
	

•  Σχήματα	
	

•  Παράλληλα	κατανεμημένα	νευρωνικά	δίκτυα	
	

	

	

NEW	
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Σημασιολογικά	Δίκτυα	
•  Η	αρχαιότερη	πρόταση	για	την	οργάνωση	των	

γνώσεων	σε	εννοιολογικές	δομές	

•  Έννοιες	οργανωμένες	σε	ιεραρχικές	δομές	όπου	
κάποιες	έννοιες	είναι	υπερκείμενες	και	κάποιες	
υποκείμενες		

•  Στο	σημασιολογικό	δίκτυο	κάθε	έννοια	έχει	έναν	
αριθμό	καθοριστικών	γνωρισμάτων	που	
κληρονομούνται	από	τις	υπερκείμενες	έννοιες	και	
κληροδοτούνται	στις	υποκείμενες	έννοιες	

NEW	
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Σχήματα	
•  Αναπαραστάσεις	που	σκοπό	έχουν	να	περιγράψουν	τη	

δομή	καθημερινών	δραστηριοτήτων	

•  Διάφορες	κατηγορίες:	σενάρια,	σχέδια,	πλαίσια,	
σκηνές		

•  Τα	σχήματα	μπορούν	να	περιγράψουν	τις	διαδικασίες	
που	ενεργοποιούνται	όταν	οι	άνθρωποι	
χρησιμοποιούν	προηγούμενες	γνώσεις	για	να	
ερμηνεύσουν	πληροφορίες	προερχόμενες	από	το	
εξωτερικό	περιβάλλον.		

NEW	
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Παράλληλα	κατανεμημένα	δίκτυα	
•  Περιγράφουν	πώς		οι	σημασιολογικές	και	επεισοδιακές	

πληροφορίες	 συγκροτούνται	 σε	 εποικοδομητικές	
μνήμες	

•  Η	γνώση	βρίσκεται	στις	συνδέσεις.	Η	μάθηση	δεν	είναι	
τίποτα	άλλο	παρά	η	αναθεώρηση	των	συνδέσεων	
μεταξύ	των	ενοτήτων.		

•  Σε	τέτοια	συστήματα	δεν	υπάρχουν	σαφείς	κανόνες,	
αλλά	υπάρχει	μία	υπονοούμενη	παραγωγή	νέων	
κανόνων	που	προκύπτουν	από	την	αναθεώρηση	της	
ισχύος	ενός	συνόλου	συνδέσεων	που	ήδη	υπάρχουν.		

NEW	
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Τέλος	Ενότητας	



Χρηματοδότηση	
•  Το	παρόν	εκπαιδευτικό	υλικό	έχει	αναπτυχθεί	στo	πλαίσιo	του	

εκπαιδευτικού	έργου	του	διδάσκοντα.	

•  Το	έργο	«Ανοικτά	Ακαδημαϊκά	Μαθήματα	στο	Πανεπιστήμιο	Πατρών»	
έχει	χρηματοδοτήσει	μόνο	την	αναδιαμόρφωση	του	εκπαιδευτικού	
υλικού.		

•  Το	έργο	υλοποιείται	στο	πλαίσιο	του	Επιχειρησιακού	Προγράμματος	
«Εκπαίδευση	και	Δια	Βίου	Μάθηση»	και	συγχρηματοδοτείται	από	την	
Ευρωπαϊκή	Ένωση	(Ευρωπαϊκό	Κοινωνικό	Ταμείο)	και	από	εθνικούς	
πόρους.	
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