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Ρυθμική άσκηση 1 
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Το λάλημα του κούκου

19/10/2020 5



Μελωδική άσκηση 4
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«Κούκου»
παρτιτούρα για μεταλλόφωνο
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ΠΑΛΜΟΣ - ΡΥΘΜΟΣ



Κρουστά σώματος – Ηχηρές κινήσεις

Οι ηχηρές κινήσεις είναι χτυπήματα σε διάφορα μέρη του σώματος και

έχουν ως αποτέλεσμα την παραγωγή ήχων διαφορετικών ηχοχρωμάτων

π.χ.

 Χτύπημα των χεριών μεταξύ τους (παλαμάκια)

 Χτύπημα των ποδιών στο πάτωμα (ποδοκρότημα)

 Χτύπημα των χεριών στους μηρούς (γονυκρότημα)

 Χτύπημα των χεριών στο στήθος

 Χτύπημα δακτύλων ή τρίψιμο του αντίχειρα με τον μέσο (στράκες)



Ηχηρές κινήσεις  παράδειγμα 1



Ηχηρές κινήσεις  παράδειγμα  2



ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΕΣ ΑΚΡΟΑΣΕΙΣ

 Ρυθμός- Παλμός

https://www.youtube.com/watch?v=4vZ5mlfZlgk

 Clap & cup!

https://www.youtube.com/watch?v=09Y5QrB2VwI
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