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                                               ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ

 ΔΙΑΚΗΡΥΞΗ ΤΩΝ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΩΝ ΤΟΥ ΑΝΘΡΩΠΟΥ ΚΑΙ ΤΟΥ ΠΟΛΙΤΗ (26/8/1789) 

Οι αντιπρόσωποι του γαλλικού λαού, αφού συγκροτήθηκαν σε Εθνική Συνέλευση και εκτίμησαν ότι η άγνοια, η λήθη και η περιφρόνηση των ανθρωπίνων δικαιωμάτων είναι οι μόνες αιτίες της δημόσιας κακοτυχίας και της διαφθοράς των κυβερνήσεων, αποφάσισαν να εκθέσουν σε μια διακήρυξη τα απαράγραπτα και ιερά φυσικά δικαιώματα του ανθρώπου, ώστε αυτή η διακήρυξη, όντας διαρκώς παρούσα στη σκέψη όλων των μελών του κοινωνικού σώματος, να τους υπενθυμίζει συνεχώς τα δικαιώματα και τα καθήκοντά τους· ώστε οι πράξεις της νομοθετικής και της εκτελεστικής εξουσίας, δυνάμενες να συγκριθούν ανά πάσα στιγμή με τους σκοπούς της πολιτικής κοινωνίας, να γίνονται περισσότερο σεβαστές· ώστε τα αιτήματα των πολιτών, στηριζόμενα στο εξής σε απλές και αναμφισβήτητες αρχές, να οδηγούν πάντα στη διατήρηση του Συντάγματος και στην ευτυχία όλων. 

Κατά συνέπεια, η Εθνική Συνέλευση αναγνωρίζει και διακηρύσσει, με την εύνοια και την παρουσία του υπέρτατου Όντος, τα ακόλουθα δικαιώματα του ανθρώπου και του πολίτη :

Άρθρο 1. Οι άνθρωποι γεννιούνται και παραμένουν ίσοι ως προς τα δικαιώματά τους. Οι κοινωνικές διακρίσεις δεν μπορούν να γίνουν αποδεκτές παρά μόνο αν επιβάλλονται από το δημόσιο συμφέρον. 

Άρθρο 2. Ο σκοπός κάθε πολιτικής κοινότητας είναι η διατήρηση των απαράγραπτων φυσικών δικαιωμάτων του ανθρώπου. Τα δικαιώματα αυτά είναι η ελευθερία, η ιδιοκτησία, η ασφάλεια και η αντίσταση στην καταπίεση. 

Άρθρο 3. Η κυριαρχία εδρεύει ουσιαστικά στο Έθνος. Καμιά συντεχνία, κανένα άτομο δεν μπορεί να ασκήσει πολιτική εξουσία που δεν απορρέει ρητά από το Έθνος.

Άρθρο 4. Η ελευθερία συνίσταται στο να μπορεί κανείς να κάνει οτιδήποτε δεν βλάπτει τον άλλο. Συνεπώς, η άσκηση των φυσικών δικαιωμάτων από τον κάθε άνθρωπο δεν έχει όρια πέρα από αυτά που εξασφαλίζουν στα άλλα μέλη της κοινωνίας την άσκηση των ίδιων δικαιωμάτων. Τα όρια αυτά δεν μπορούν να καθοριστούν παρά μόνο από τον νόμο.

Άρθρο 5. Ο νόμος δεν μπορεί να απαγορεύσει παρά μόνο τις πράξεις που είναι βλαπτικές για την κοινωνία. Ό,τι δεν απαγορεύεται από τον νόμο δεν μπορεί να εμποδιστεί, και κανείς δεν μπορεί να εξαναγκαστεί να κάνει κάτι που δεν προστάζει ο νόμος.

Άρθρο 6. Ο νόμος είναι η έκφραση της Γενικής Βούλησης. Όλοι οι πολίτες έχουν το δικαίωμα να συνδράμουν προσωπικά ή μέσω των αντιπροσώπων τους στη θέσπισή του. Είτε προστατεύει είτε τιμωρεί, ο νόμος πρέπει να είναι ίδιος για όλους. Εφόσον όλοι οι πολίτες είναι ίσοι ενώπιον του νόμου, είναι επίσης κατά τρόπο ίσο δεκτοί στα δημόσια αξιώματα και στις δημόσιες θέσεις ανάλογα με τις ικανότητές τους και χωρίς καμιά άλλη διάκριση πέρα από το ταλέντο και τις αρετές τους.

Άρθρο 7. Κανείς δεν μπορεί να κατηγορηθεί, να συλληφθεί ή να φυλακιστεί παρά μόνο στις περιπτώσεις και σύμφωνα με τις τυπικές διαδικασίες που ορίζει ο νόμος. Εκείνοι που διεκδικούν, προβαίνουν ή επιβάλλουν την εκτέλεση αυθαίρετων πράξεων τιμωρούνται. Κάθε πολίτης που καλείται να πράξει ή να συμπεριφερθεί κατά τις επιταγές του νόμου, οφείλει να υπακούσει πάραυτα. Αν αντισταθεί, μετατρέπεται σε ένοχο. 

Άρθρο 8. Ο νόμος δεν πρέπει να καθορίζει παρά μόνο ποινές που είναι εμφανώς και αυστηρώς αναγκαίες, και κανείς δεν μπορεί να τιμωρηθεί παρά με βάση νόμο που έχει δημοσιευθεί πριν από το αδίκημα και είναι σύμφωνος με τη νομιμότητα.

Άρθρο 9. Δεδομένου ότι κάθε άνθρωπος θεωρείται αθώος μέχρι τη στιγμή που θα κηρυχθεί ένοχος, αν η σύλληψή του είναι αναγκαία ο νόμος οφείλει να απαγορεύει κάθε αυστηρότητα που δεν θα ήταν απαραίτητη για την εξασφάλιση της παρουσίας του στη δίκη.

Άρθρο 10. Κανείς δεν πρέπει να ενοχλείται για τις απόψεις του, ακόμα και τις θρησκευτικές, αρκεί να μη διαταράσσει τη δημόσια τάξη που εγκαθίσταται από τον νόμο.

Άρθρο 11. Η ελεύθερη διακίνηση των ιδεών και των απόψεων είναι ένα από τα πιο ανεκτίμητα δικαιώματα του ανθρώπου. Συνεπώς, κάθε πολίτης μπορεί να μιλάει και να γράφει ελεύθερα, εκτός από τις περιπτώσεις κατάχρησης αυτής της ελευθερίας όπως αυτές ορίζονται από τον νόμο. 

Άρθρο 12. Η εγγύηση των δικαιωμάτων του Ανθρώπου και του Πολίτη προϋποθέτει τη δημόσια εξουσία. Η εξουσία αυτή θεσπίζεται, λοιπόν, για το καλό όλων και όχι για την ιδιαίτερη χρήση εκείνων στους οποίους την εμπιστεύονται οι πολίτες. 

Άρθρο 13. Για τη συντήρηση της δημόσιας εξουσίας και για τα έξοδα της διοίκησης είναι απαραίτητη η συνεισφορά όλων. Η συνεισφορά αυτή πρέπει να είναι δίκαια κατανεμημένη μεταξύ των πολιτών ανάλογα με τις δυνατότητές τους.

Άρθρο 14. Όλοι οι πολίτες έχουν το δικαίωμα να εξακριβώνουν, προσωπικά ή μέσω των αντιπροσώπων τους, την αναγκαιότητα της συνεισφοράς τους στα δημόσια έξοδα, να συναινούν ελεύθερα σε αυτή, να ελέγχουν τη χρήση της και να καθορίζουν την ποσόστωση, το μέγεθος, τη συλλογή και τη διάρκειά της.

Άρθρο 15. Η κοινωνία έχει το δικαίωμα να απαιτεί λογαριασμό από κάθε φορέα της δημόσιας διοίκησης.

Άρθρο 16. Κάθε κοινωνία στην οποία η εγγύηση των δικαιωμάτων δεν είναι εξασφαλισμένη, ούτε η διάκριση των εξουσιών καθορισμένη, δεν έχει σύνταγμα.

Άρθρο 17. Η ιδιοκτησία είναι ένα ιερό και απαραβίαστο δικαίωμα που κανείς δεν μπορεί να το στερηθεί, εκτός και αν υφίσταται αναγκαιότητα, έννομα διαπιστωμένη, για το δημόσιο συμφέρον, με την προϋπόθεση ότι θα προβλέπεται δίκαιη αποζημίωση.

 Η ΔΙΑΚΗΡΥΞΗ ΤΗΣ ΑΜΕΡΙΚΑΝΙΚΗΣ ΑΝΕΞΑΡΤΗΣΙΑΣ  (4/7/1776)

Όταν η εξέλιξη των ανθρωπίνων πραγμάτων καθιστά αναγκαίο για έναν λαό να λύσει τους πολιτικούς δεσμούς που τον ένωναν με έναν άλλο λαό και να αποκτήσει την ιδιαίτερη και ισότιμη θέση του ανάμεσα στις άλλες Δυνάμεις της γης, την οποία της επιτρέπουν να λάβει οι θείοι και οι φυσικοί νόμοι, ο σεβασμός στο κοινό αίσθημα της ανθρωπότητας τον οδηγεί να διακηρύξει τις αιτίες που δικαιολογούν αυτή τη λύση.

Αποδεχόμαστε ως αναμφισβήτητες τις παρακάτω αλήθειες : Όλοι οι άνθρωποι είναι πλασμένοι ίσοι. Ο Δημιουργός τους χάρισε ορισμένα δικαιώματα που είναι αναπαλλοτρίωτα. Στα δικαιώματα αυτά περιλαμβάνονται η ζωή, η ελευθερία και η αναζήτηση της ευτυχίας. Οι κυβερνήσεις ορίστηκαν από τους ανθρώπους για να διασφαλίσουν αυτά τα δικαιώματα και η δίκαιη εξουσία τους προέρχεται από τη συναίνεση αυτών τους οποίους κυβερνούν. Όταν μια κυβέρνηση αποδεικνύεται ατελέσφορη για τον σκοπό αυτό, ο λαός έχει δικαίωμα να την αλλάξει ή να την καταργήσει και να επιλέξει μια νέα κυβέρνηση, η οποία θα στηρίζεται στις αρχές και στα θεμέλια εκείνα που θα τα θεωρήσει περισσότερο πρόσφορα για την επίτευξη της ασφάλειας και της ευτυχίας του. Είναι αλήθεια ότι δεν θα ήταν συνετό να αλλάζουμε τις κυβερνήσεις που έχουν επιλεχθεί  προ πολλού επικαλούμενοι επιπόλαια και συγκυριακά προσχήματα. Εξάλλου, η ιστορική εμπειρία έχει δείξει ότι συχνά οι άνθρωποι προτιμούν να υποστούν τα κακά παρά να πάρουν τον νόμο στα χέρια τους και να καταστρέψουν τους θεσμούς με τους οποίους έχουν μάθει να ζουν. Αλλά όταν η κατάχρηση και ο σφετερισμός της εξουσίας οδηγεί στον απόλυτο δεσποτισμό, οι άνθρωποι έχουν δικαίωμα να την αλλάξουν και να βρουν νέους τρόπους προστασίας για τη μελλοντική τους ασφάλεια. Γι' αυτούς τους λόγους οι Αποικίες αυτές έδειξαν μέχρι σήμερα υπομονή και ωθούνται στην ανάγκη να αλλάξουν το παλιό σύστημα διακυβέρνησής τους. Η ιστορία του σημερινού μονάρχη της Αγγλίας είναι μια ιστορία συνεχών αδικιών και σφετερισμών, που αποσκοπούν στο να επιβάλουν μια απόλυτη τυραννία εις βάρος αυτών των Πολιτειών.

Συνεπώς, Εμείς οι αντιπρόσωποι των Ηνωμένων Πολιτειών της Αμερικής, μετά από σύγκλιση Γενικής Συνέλευσης και έχοντας μάρτυρα για τις καλοπροαίρετες προθέσεις μας τον Ανώτατο Κριτή του κόσμου, δημοσιοποιούμε και διακηρύσσουμε επίσημα, στο όνομα και με την εξουσιοδότηση του καλού λαού αυτών των Αποικιών, ότι οι Ηνωμένες Πολιτείες είναι και έχουν το δικαίωμα να είναι ελεύθερα και ανεξάρτητα Κράτη· ότι αποδεσμεύονται από κάθε υπακοή στο στέμμα της Μεγάλης Βρετανίας· ότι κάθε πολιτικός δεσμός ανάμεσα σε αυτές και στο Κράτος της Μεγάλης Βρετανίας θεωρείται και οφείλει να είναι αντιληπτός ως εντελώς ανύπαρκτος· ότι μπορούμε να πράττουμε αυτό που κάθε ανεξάρτητο Κράτος μπορεί να πράττει, δηλαδή να έχουμε πλήρη εξουσία απόφασης, να κηρύσσουμε πόλεμο, να συμφωνούμε για ειρήνη, να συνάπτουμε συνθήκες, να ρυθμίζουμε το εμπόριό μας και να προβαίνουμε σε οποιαδήποτε άλλη πράξη που θεωρούμε ότι είναι καλή για το συμφέρον μας. Έχοντας απόλυτη εμπιστοσύνη στην προστασία της Θείας Πρόνοιας, αναλαμβάνουμε την αμοιβαία υποχρέωση να υπερασπιστούμε αυτή τη Διακήρυξη με τη ζωή μας, την περιουσία μας και με το πιο ιερό αγαθό, την τιμή μας.

.                                          

ΟΙΚΟΥΜΕΝΙΚΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗ ΤΩΝ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΩΝ ΤΟΥ ΑΝΘΡΩΠΟΥ (10/10/1948)

ΠΡΟΟΙΜΙΟ


Επειδή η αναγνώριση της αξιοπρέπειας, που είναι εγγενής σε όλα τα μέλη της ανθρώπινης οικογένειας, καθώς και των ίσων και αναπαλλοτρίωτων δικαιωμάτων τους, αποτελεί το θεμέλιο της ελευθερίας, της δικαιοσύνης και της ειρήνης στον κόσμο. Επειδή η παραγνώριση και η περιφρόνηση των δικαιωμάτων του ανθρώπου οδήγησαν σε πράξεις βαρβαρότητας, που εξεγείρουν την ανθρώπινη συνείδηση, και η προοπτική ενός κόσμου όπου οι άνθρωποι θα είναι ελεύθεροι να μιλούν και να πιστεύουν, λυτρωμένοι από τον τρόμο και την αθλιότητα, έχει διακηρυχθεί ως η πιο υψηλή επιδίωξη του ανθρώπου. Επειδή, με τον Καταστατικό Χάρτη, οι λαοί των Ηνωμένων Εθνών διακήρυξαν και πάλι την πίστη τους στα θεμελιώδη δικαιώματα του ανθρώπου, στην αξιοπρέπεια και την αξία της ανθρώπινης προσωπικότητας, στην ισότητα δικαιωμάτων ανδρών και γυναικών, και διακήρυξαν πως είναι αποφασισμένοι να συντελέσουν στην κοινωνική πρόοδο και να δημιουργήσουν καλύτερες συνθήκες ζωής στα πλαίσια μιας ευρύτερης ελευθερίας. Επειδή τα κράτη μέλη ανέλαβαν την υποχρέωση να εξασφαλίσουν, σε συνεργασία με τον Οργανισμό Ηνωμένων Εθνών, τον αποτελεσματικότερο σεβασμό των δικαιωμάτων του ανθρώπου και των θεμελιωδών ελευθεριών σε όλο τον κόσμο. Επειδή η ταυτότητα αντιλήψεων ως προς τα δικαιώματα και τις ελευθερίες αυτές έχει εξαιρετική σημασία για να εκπληρωθεί πέρα ως πέρα αυτή η υποχρέωση.

Η ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ

Διακηρύσσει ότι η παρούσα Οικουμενική Διακήρυξη των Δικαιωμάτων του Ανθρώπου αποτελεί το κοινό ιδανικό στο οποίο πρέπει να κατατείνουν όλοι οι λαοί και όλα τα έθνη, έτσι ώστε κάθε άτομο και κάθε όργανο της κοινωνίας, έχοντας διαρκώς κατά νου τη διακήρυξη αυτή, να καταβάλει, με τη διδασκαλία και την παιδεία, κάθε προσπάθεια για να αναπτυχθεί ο σεβασμός των ανθρωπίνων δικαιωμάτων και των ελευθεριών αυτών, και να εξασφαλιστεί προοδευτικά, με εθνικά και διεθνή μέσα, η παγκόσμια και αποτελεσματική εφαρμογή τους, τόσο ανάμεσα στους λαούς των ίδιων των κρατών μελών όσο και ανάμεσα στους πληθυσμούς χωρών που βρίσκονται στη δικαιοδοσία τους. 

ΑΡΘΡΟ 1. Όλοι οι άνθρωποι γεννιούνται ίσοι στην αξιοπρέπεια και στα δικαιώματα. Είναι προικισμένοι με λογική και συνείδηση και οφείλουν να συμπεριφέρονται μεταξύ τους με πνεύμα αδελφοσύνης.

ΑΡΘΡΟ 2. Κάθε άνθρωπος δικαιούται να επικαλείται όλα τα δικαιώματα και όλες τις ελευθερίες που προκηρύσσει η παρούσα Διακήρυξη, χωρίς καμιά απολύτως διάκριση, ειδικότερα ως προς τη φυλή, το χρώμα, το φύλο, τη γλώσσα, τη θρησκεία, τις πολιτικές ή οποιεσδήποτε άλλες πεποιθήσεις, την εθνική ή κοινωνική καταγωγή, την περιουσία, τη γέννηση ή οποιαδήποτε άλλη κατάσταση. Δεν θα μπορεί ακόμα να γίνεται καμιά διάκριση λόγω του πολιτικού, νομικού ή διεθνούς καθεστώτος της χώρας από την οποία προέρχεται κανείς, είτε πρόκειται για χώρα ή εδαφική περιοχή ανεξάρτητη, υπό κηδεμονία ή υπό εξουσία ή που βρίσκεται υπό οποιανδήποτε άλλον περιορισμό κυριαρχίας.

ΑΡΘΡΟ 3. Κάθε άτομο έχει δικαίωμα στη ζωή, την ελευθερία και την προσωπική ασφάλεια.

ΑΡΘΡΟ 4. Κανείς δεν επιτρέπεται να ζει υπό καθεστώς δουλείας, ή μερικής δουλείας. Η δουλεία και το δουλεμπόριο υπό οποιαδήποτε μορφή απαγορεύονται.

ΑΡΘΡΟ 5. Κανείς δεν επιτρέπεται να υποβάλλεται σε βασανιστήρια ούτε σε ποινή ή μεταχείριση σκληρή, απάνθρωπη ή ταπεινωτική.

ΑΡΘΡΟ 6. Καθένας, όπου κι αν βρίσκεται, έχει δικαίωμα στην αναγνώριση της νομικής του προσωπικότητας. 

ΑΡΘΡΟ 7. Όλοι είναι ίσοι απέναντι στον νόμο και έχουν δικαίωμα σε ίση προστασία του νόμου, χωρίς καμιά απολύτως διάκριση. Όλοι έχουν δικαίωμα σε ίση προστασία από κάθε διάκριση που θα παραβίαζε την παρούσα Διακήρυξη και από κάθε πρόκληση για μια τέτοια δυσμενή διάκριση.

ΑΡΘΡΟ 8. Καθένας έχει δικαίωμα να ασκεί αποτελεσματικά ένδικα μέσα στα αρμόδια εθνικά δικαστήρια κατά των πράξεων που παραβιάζουν τα θεμελιώδη δικαιώματα τα οποία του αναγνωρίζουν το Σύνταγμα και ο νόμος.

ΑΡΘΡΟ 9. Κανείς δεν μπορεί να συλλαμβάνεται, να κρατείται ή να εξορίζεται αυθαίρετα.
ΑΡΘΡΟ 10. Καθένας έχει το δικαίωμα, με πλήρη ισότητα, να εκδικάζεται η υπόθεσή του δίκαια και δημόσια, από δικαστήριο ανεξάρτητο και αμερόληπτο, που θα αποφασίσει είτε για τα δικαιώματα και τις υποχρεώσεις του είτε, σε περίπτωση ποινικής διαδικασίας, για το βάσιμο της κατηγορίας που στρέφεται εναντίον του.

ΑΡΘΡΟ 11. 1. Κάθε κατηγορούμενος για ποινικό αδίκημα πρέπει να θεωρείται αθώος, ωσότου διαπιστωθεί η ενοχή του σύμφωνα με τον νόμο, σε ποινική δίκη, κατά την οποία θα του έχουν εξασφαλιστεί όλες οι απαραίτητες για την υπεράσπισή του εγγυήσεις.

2. Κανείς δεν θα καταδικάζεται για πράξεις ή παραλείψεις που, κατά τον χρόνο που τελέστηκαν, δεν συνιστούσαν αξιόποινο αδίκημα κατά το εσωτερικό ή το διεθνές δίκαιο. Επίσης, δεν επιβάλλεται ποινή βαρύτερη από εκείνη που ίσχυε κατά τον χρόνο που τελέστηκε η αξιόποινη πράξη.

ΑΡΘΡΟ 12. Κανείς δεν επιτρέπεται να υποστεί αυθαίρετες επεμβάσεις στην ιδιωτική του ζωή, την οικογένεια, την κατοικία ή την αλληλογραφία του, ούτε προσβολές της τιμής και της υπόληψης του. Καθένας έχει το δικαίωμα να τον προστατεύουν οι νόμοι από επεμβάσεις και προσβολές αυτού του είδους.

ΑΡΘΡΟ 13. 1. Καθένας έχει το δικαίωμα να κυκλοφορεί ελεύθερα και να εκλέγει τον τόπο της διαμονής του στο εσωτερικό ενός κράτους.

2. Καθένας έχει το δικαίωμα να εγκαταλείπει οποιαδήποτε χώρα, ακόμα και τη δική του, και να επιστρέφει σε αυτή.

ΑΡΘΡΟ 14. 1. Κάθε άτομο που καταδιώκεται έχει το δικαίωμα να ζητά άσυλο και να του παρέχεται άσυλο σε άλλες χώρες.

2. Το δικαίωμα αυτό δεν μπορεί κανείς να το επικαλεστεί, σε περίπτωση δίωξης για πραγματικό αδίκημα του κοινού ποινικού δικαίου ή για ενέργειες αντίθετες προς τους σκοπούς και τις αρχές του Ο.Η.Ε.

ΑΡΘΡΟ 15. 1. Καθένας έχει το δικαίωμα μίας ιθαγένειας.

2. Κανείς δεν μπορεί να στερηθεί αυθαίρετα την ιθαγένειά του ούτε το δικαίωμα να αλλάξει ιθαγένεια.

ΑΡΘΡΟ 16. 1. Από τη στιγμή που θα φτάσουν σε ηλικία γάμου, ο άνδρας και η γυναίκα, χωρίς κανένα περιορισμό λόγω της φυλής, της εθνικότητας ή της θρησκείας, έχουν το δικαίωμα να παντρεύονται και να ιδρύουν οικογένεια. Και οι δύο έχουν ίσα δικαιώματα ως προς τον γάμο, κατά τη διάρκεια του γάμου και κατά τη διάλυσή του.

2. Γάμος δεν μπορεί να συναφθεί παρά μόνο με ελεύθερη και πλήρη συναίνεση των μελλονύμφων.
3. Η οικογένεια είναι το φυσικό και βασικό στοιχείο της κοινωνίας και έχει το δικαίωμα της προστασίας από την κοινωνία και το κράτος.

ΑΡΘΡΟ 17. 1. Κάθε άτομο, μόνο του ή με άλλους, έχει το δικαίωμα της ιδιοκτησίας.

2. Κανείς δεν μπορεί να στερηθεί αυθαίρετα την ιδιοκτησία του.

ΑΡΘΡΟ 18. Κάθε άτομο έχει το δικαίωμα της ελευθερίας της σκέψης, της συνείδησης και της θρησκείας. Στο δικαίωμα αυτό περιλαμβάνεται η ελευθερία για την αλλαγή θρησκείας ή πεποιθήσεων, όπως και η ελευθερία να εκδηλώνει κανείς τη θρησκεία του ή τις θρησκευτικές του πεποιθήσεις, μόνος ή μαζί με άλλους, δημόσια ή ιδιωτικά, με τη διδασκαλία, την άσκηση, τη λατρεία και την τέλεση θρησκευτικών τελετών.

ΑΡΘΡΟ 19. Καθένας έχει το δικαίωμα της ελευθερίας της γνώμης και της έκφρασης, που σημαίνει το δικαίωμα να μην υφίσταται δυσμενείς συνέπειες για τις γνώμες του, και το δικαίωμα να αναζητεί, να παίρνει και να διαδίδει πληροφορίες και ιδέες με οποιοδήποτε μέσο έκφρασης, και από όλο τον κόσμο.

ΑΡΘΡΟ 20. 1. Καθένας έχει το δικαίωμα να συνέρχεται και να συνεταιρίζεται ελεύθερα και για ειρηνικούς σκοπούς.

2. Κανείς δεν μπορεί να υποχρεωθεί να συμμετέχει σε ορισμένο σωματείο.

ΑΡΘΡΟ 21. 1. Καθένας έχει το δικαίωμα να συμμετέχει στη διακυβέρνηση της χώρας του, άμεσα ή έμμεσα, με αντιπροσώπους ελεύθερα εκλεγμένους.

2. Καθένας έχει το δικαίωμα να γίνεται δεκτός, υπό ίσους όρους, στις δημόσιες υπηρεσίες της χώρας του.

3. Η λαϊκή θέληση είναι το θεμέλιο της κρατικής εξουσίας, η θέληση αυτή πρέπει να εκφράζεται με τίμιες εκλογές, οι οποίες πρέπει να διεξάγονται περιοδικά, με καθολική, ίση και μυστική ψηφοφορία, ή με αντίστοιχη διαδικασία που να εξασφαλίζει την ελευθερία της εκλογής.

ΑΡΘΡΟ 22. Κάθε άτομο, ως μέλος του κοινωνικού συνόλου, έχει δικαίωμα κοινωνικής προστασίας. Η κοινωνία, με εθνικές πρωτοβουλίες και τη διεθνή συνεργασία, ανάλογα πάντα με την οργάνωση και τις οικονομικές δυνατότητες κάθε κράτους, έχει χρέος να του εξασφαλίσει την ικανοποίηση των οικονομικών, κοινωνικών και πολιτιστικών δικαιωμάτων που είναι απαραίτητα για την αξιοπρέπεια και την ελεύθερη ανάπτυξη της προσωπικότητάς του.

ΑΡΘΡΟ 23. 1. Καθένας έχει το δικαίωμα να εργάζεται και να επιλέγει ελεύθερα το επάγγελμα του, να έχει δίκαιες και ικανοποιητικές συνθήκες εργασίας και να προστατεύεται από την ανεργία.

2. Όλοι, χωρίς καμιά διάκριση, έχουν δικαίωμα ίσης αμοιβής για ίση εργασία.

3. Κάθε εργαζόμενος έχει δικαίωμα δίκαιης και ικανοποιητικής αμοιβής, που να εξασφαλίζει σ' αυτόν και την οικογένειά του συνθήκες ζωής άξιες στην ανθρώπινη αξιοπρέπεια. Η αμοιβή της εργασίας, αν υπάρχει, πρέπει να συμπληρώνεται με άλλα μέσα κοινωνικής προστασίας.

4. Καθένας έχει το δικαίωμα να ιδρύει μαζί με άλλους συνδικάτα και να συμμετέχει σε συνδικάτα για την προάσπιση των συμφερόντων του.

ΑΡΘΡΟ 24. Καθένας έχει το δικαίωμα στην ανάπαυση, σε ελεύθερο χρόνο, και ιδιαίτερα, σε λογικό περιορισμό του χρόνου εργασίας και σε περιοδικές άδειες με πλήρεις αποδοχές.

ΑΡΘΡΟ 25. 1. Καθένας έχει δικαίωμα σε ένα βιοτικό επίπεδο ικανό να εξασφαλίσει στον ίδιο και στην οικογένεια του υγεία και ευημερία, και ειδικότερα τροφή, ρουχισμό, κατοικία, ιατρική περίθαλψη, όπως και τις απαραίτητες κοινωνικές υπηρεσίες. Έχει ακόμη το δικαίωμα σε ασφάλιση για την ανεργία, την αρρώστια, την αναπηρία, τη χηρεία, τη γεροντική ηλικία, όπως και για όλες τις άλλες περιπτώσεις που στερείται τα μέσα της συντήρησης του, εξαιτίας περιστάσεων ανεξάρτητων από τη θέλησή του.

2. Η μητρότητα και η παιδική ηλικία έχουν δικαίωμα ειδικής μέριμνας και περίθαλψης. Όλα τα παιδιά, ανεξάρτητα αν είναι νόμιμα ή εξώγαμα, απολαμβάνουν την ίδια κοινωνική προστασία.
ΑΡΘΡΟ 26. 1. Καθένας έχει δικαίωμα στην εκπαίδευση. Η εκπαίδευση πρέπει να παρέχεται δωρεάν, τουλάχιστον στη στοιχειώδη και τη βασική βαθμίδα της. Η στοιχειώδης εκπαίδευση είναι υποχρεωτική. Η τεχνική και η επαγγελματική εκπαίδευση πρέπει να είναι εξασφαλισμένη για όλους. Η πρόσβαση στην ανώτατη παιδεία πρέπει να είναι ανοικτή σε όλους, υπό ίσους όρους, ανάλογα με τις ικανότητές τους.

2. Η εκπαίδευση πρέπει να αποβλέπει στην πλήρη ανάπτυξη της ανθρώπινης προσωπικότητας και στην ενίσχυση του σεβασμού των ανθρωπίνων δικαιωμάτων και των θεμελιακών ελευθεριών. Πρέπει να προάγει την κατανόηση, την ανεκτικότητα και τη φιλία ανάμεσα σε όλα τα έθνη και σε όλες τις φυλές και τις θρησκευτικές ομάδες, και να ευνοεί την ανάπτυξη των δραστηριοτήτων των Ηνωμένων Εθνών για τη διατήρηση της Ειρήνης.

ΑΡΘΡΟ 27. 1. Καθένας έχει το δικαίωμα να συμμετέχει ελεύθερα στην πνευματική ζωή της κοινότητας, να χαίρεται τις καλές τέχνες και να μετέχει στην επιστημονική πρόοδο και στα αγαθά της.

2. Καθένας έχει το δικαίωμα να προστατεύονται τα ηθικά και υλικά συμφέροντά του που απορρέουν από κάθε είδους επιστημονική, λογοτεχνική ή καλλιτεχνική παραγωγή του.
ΑΡΘΡΟ 28. Καθένας έχει το δικαίωμα να επικρατεί μια κοινωνική και διεθνής τάξη, μέσα στην οποία τα δικαιώματα και οι ελευθερίες που προκηρύσσει η παρούσα Διακήρυξη να μπορούν να πραγματώνονται σε όλη τους την έκταση.

ΑΡΘΡΟ 29. 1. Το άτομο έχει καθήκοντα απέναντι στην κοινότητα, μέσα στα πλαίσια της οποίας και μόνο είναι δυνατή η ελεύθερη και ολοκληρωμένη ανάπτυξη της προσωπικότητάς του.
2. Στην άσκηση των δικαιωμάτων του και στην απόλαυση των ελευθεριών του κανείς δεν υπόκειται παρά μόνο στους περιορισμούς που ορίζονται από τους νόμους, με αποκλειστικό σκοπό να εξασφαλίζεται η αναγνώριση και ο σεβασμός των δικαιωμάτων και των ελευθεριών των άλλων, και να ικανοποιούνται οι δίκαιες απαιτήσεις της ηθικής, της δημόσιας τάξης και του γενικού καλού, σε μια δημοκρατική κοινωνία.

3. Τα δικαιώματα αυτά και οι ελευθερίες δεν μπορούν, σε καμιά περίπτωση, να ασκούνται αντίθετα προς τους σκοπούς και τις αρχές των Ηνωμένων Εθνών.

ΑΡΘΡΟ 30. Καμιά διάταξη της παρούσας Διακήρυξης δεν μπορεί να ερμηνευθεί ότι παρέχει σε ένα κράτος, σε μια ομάδα ή σε ένα άτομο οποιοδήποτε δικαίωμα να επιδίδεται σε ενέργειες ή να εκτελεί πράξεις που αποβλέπουν στην άρνηση των δικαιωμάτων και των ελευθεριών που εξαγγέλλονται σ' αυτήν.

ΤΑ ΣΗΜΑΝΤΙΚΟΤΕΡΑ ΓΕΓΟΝΟΤΑ ΤΗΣ ΓΑΛΛΙΚΗΣ ΕΠΑΝΑΣΤΑΣΗΣ

1789 : Έναρξη της Φιλελεύθερης φάσης της Επανάστασης
5/5/1789 :  Συνεδρίαση των Γενικών Τάξεων. Η Τρίτη Τάξη αριθμούσε 650 αντιπροσώπους, έναντι 325 των άλλων δύο Τάξεων.

17/6/1789 : Η Τρίτη Τάξη αυτοανακηρύσσεται σε Εθνική Συνέλευση (και στη συνέχεια σε Συντακτική Εθνοσυνέλευση -Constituante) με 491 ψήφους υπέρ και 90 κατά.

20/6/1789 : Ο "Όρκος του Σφαιριστηρίου" (Oι αντιπρόσωποι ορκίζονται να μη διαλυθούν μέχρι να δώσουν στη Γαλλία ένα Σύνταγμα).

14/7/1789 : Προσπάθεια του θρόνου να τρομοκρατήσει τους επαναστάτες. Λαϊκή αντίδραση - κατάληψη της Βαστίλης.

4/8/1789 : Διακήρυξη για κατάργηση του φεουδαρχικού καθεστώτος και των προνομίων.

26/8/1789 : Διακήρυξη των δικαιωμάτων του ανθρώπου και του πολίτη.

2/11/1789 : Κρατικοποίηση της εκκλησιαστικής περιουσίας. 

19/6/1789 : Κατάργηση της αριστοκρατίας και των προνομίων της

2/3/1789 : Κατάργηση των μεσαιωνικών συντεχνιών 

14/6/1789 : Απαγόρευση των εργατικών ενώσεων 

30/9/1789 : Τελευταία συνεδρίαση της Συντακτικής - Απαγόρευση των Clubs ("Η επανάσταση τελείωσε", σκοπός ήταν η ανάδειξη της Εθνοσυνέλευσης ως εκφραστή της νομιμότητας). Λαϊκές αντιδράσεις, άνοδος της δημοτικότητας του Robespierre. 
10/8/1792 : Τέλος της φιλελεύθερης φάσης και είσοδος στη "ρουσσωϊκή" - ριζοσπαστική φάση. Ανατροπή της μοναρχίας. Θυελλώδεις εκλογές με καθολική ψηφοφορία για νέα Συντακτική Συνέλευση (Convention, κατά την αμερικανική ορολογία). H συμμετοχή στις εκλογές ήταν 10% λόγω της τρομοκρατίας. Η Convention θα διαρκέσει μέχρι τις 27/7 1794. Κυριαρχία των γιακωβίνων και του Robespierre (ο οποίος μαζί με τους Danton και Marat αποτελεί την τριανδρία (triumvirat)).   

12/9/1792 : Συνέρχεται η νέα Συντακτική Συνέλευση. Έναρξη του έτους Ι της Δημοκρατίας (République)

10/12/1792 : Έναρξη της δίκης του Λουδοβίκου 16ου.

21/1/1793 : Εκτέλεση του Μονάρχη με απόφαση της Εθνοσυνέλευσης.

12/3/1793 : Δημιουργία εκτάκτων δικαστηρίων (ενάντια στη Διακήρυξη του 1789).

6/3/1793 : Επιτροπή Κοινής Σωτηρίας στην οποία παίρνουν μέρος ο Saint_Just και, από τις 17 Ιουλίου, ο Robespierre, εγκαθιστώντας προοδευτικά τη -νομιμοποιημένη από την Εθνική Συνέλευση- δικτατορία του. Η λαϊκή κυριαρχία ασκείται στην ουσία από τα clubs των γιακωβίνων και τις τοπικές λαϊκές επιτροπές. Τρομοκρατία και σφαγές στις λαιμητόμους.

24/6/1793 : Ψήφιση με δημοψήφισμα του Συντάγματος του 1793 (ελάχιστα φιλελεύθερο και πιο δημοκρατικό από το προηγούμενο, ανάγοντας τον λαό -και το Νομοθετικό Σώμα- σε μοναδική πηγή νομιμοποίησης. Δεν εφαρμόστηκε ποτέ λόγω του πολέμου).

13/7/1793 : Δολοφονείται ο Marat, μέλος της τριανδρίας.

17/9/1793 : Νόμος περί των υπόπτων. Η τρομοκρατία και ο φόβος επικρατούν.

16/10/1793 (έτος ΙΙ) : Εκτέλεση της Μαρίας Αντουανέττας.   

4/2/1794 : Κατάργηση της δουλείας.

8/6/1794 : Γιορτή του Υπέρτατου Οντος

10/6/1794 : Με εξαιρετικό νόμο τα έκτακτα δικαστήρια καταδικάζουν κάθε ύποπτο σε θάνατο.

27/7/1794 (9 Θερμιδώρ έτους ΙΙ) : Πτώση του Ροβεσπιέρου - θρίαμβος της νομιμότητας. "Θάνατος της ρουσσωϊκής δημοκρατίας" και τέλος της δεύτερης-ριζοσπαστικής φάσης της Επανάστασης.

18/9/1794 : Χωρισμός της Εκκλησίας από το Κράτος.

22/8/1795 : Νέο Σύνταγμα ("Σύνταγμα του έτους ΙΙΙ", αντιδημοκρατικό, περιορισμός των πολιτικών δικαιωμάτων μόνο στους ιδιοκτήτες γης, θέσπιση δύο αντιπροσωπευτικών σωμάτων κατά το αγγλικό πρότυπο).

31/10/1795 (έτος IV) : Εκλογή πενταμελούς Διευθυντηρίου με κυβερνητικές αρμοδιότητες.

17/11/1796 (έτος V) : Στρατιωτική νίκη και εμφάνιση του Βοναπάρτη στο προσκήνιο. 

Απρίλιος 1798 : Αριστερή πλειοψηφία στην Εθνοσυνέλευση, ακύρωση 90 εκλεγέντων γιακωβίνων. Το χάος και η ακυβερνησία εντείνονται.

Απρίλιος 1799 : Εκλογές, ανανέωση του Διευθυντηρίου (εκτός του Barras) και επανεμφάνιση του Sieyès, ειδικού επί των συνταγμάτων (είχε λάβει μέρος στην αρχή της Επανάστασης - 17 Ιουνίου 1789). Ο Sieyès προσκαλεί τον Βοναπάρτη 

1800 (έτος VIII) : Ψήφιση του νέου συντάγματος, το οποίο θέσπιζε την καθολική ψηφοφορία, τα δύο αντιπροσωπευτικά σώματα και μια κυβέρνηση τριανδρίας στην οποία έμελλε να κυριαρχήσει ο Βοναπάρτης (πρόκειται στην ουσία για μια δικτατορία η οποία θα επικυρωθεί με δημοψήφισμα - "βοναπαρτισμός"). 

ΤΑ ΣΗΜΑΝΤΙΚΟΤΕΡΑ ΓΕΓΟΝΟΤΑ ΤΗΣ ΑΜΕΡΙΚΑΝΙΚΗΣ ΑΝΕΞΑΡΤΗΣΙΑΣ

15/5/1776 : Η Βιρτζίνια διακηρύσσει ότι είναι υπέρ της ανεξαρτησίας των αποικιών

7/6/1776 : Το κογκρέσο των πολιτειών συνέρχεται στη Φιλαδέλφεια της Νέας Αγγλίας και υιοθετεί την πρόταση περί ανεξαρτησίας (με εξαίρεση τη Ν. Υόρκη, η οποία θα προσχωρήσει στις 9 Ιουνίου).

 4/7/1776 : Διακήρυξη της Ανεξαρτησίας των Ηνωμένων Πολιτειών (στη σύνταξή της πρωτοστάτησε ο Jefferson, και τη συνυπέγραψαν οι J. Adams, B. Franklin, R. Livingston και R. Sherman). Ο G. Washington δημιουργεί κανονικό στρατό. Οι  αντιμαχόμενοι επιδιώκουν την αρωγή των Ινδιάνων, οι οποίοι την αρνούνται (αυτό ήταν μια από τις αιτίες που οι Ινδιάνοι καταπιέστηκαν και εξολοθρεύτηκαν από τους Αμερικανούς).

3/3/1777 : Οι Αμερικανοί καλούν ευρωπαίους αξιωματικούς για να ενισχύσουν τον αμερικανικό στρατό.

Ιούνιος – Ιούλιος 1777 : Ο αγγλικός στρατός κάνει γενική επίθεση και στις 26 Σεπτεμβρίου καταλαμβάνει τη Φιλαδέλφεια.

27/7/1777 : Ο La Fayette φτάνει στην Αμερική

1778 : Οι Αμερικανοί επαναστάτες απευθύνονται στη Γαλλία για βοήθεια

6/2/1778 : Γαλλία και Αμερική συνάπτουν εμπορική συμφωνία, πράγμα που ισοδυναμεί με κήρυξη πολέμου στην Αγγλία.

1781 : Ο Washington νικά τον Άγγλο στρατηγό Cornwallis στο Yorktown, θέτοντας τέλος στην πόλεμο.

3/9/1783 : Υπογράφεται σύμφωνο ειρήνης μεταξύ Αγγλίας και Αμερικής. Η Αγγλία αναγνωρίζει την αμερικανική ανεξαρτησία.

1787 : Υιοθέτηση του Συντάγματος των Ηνωμένων Πολιτειών. Το Σύνταγμα δεν περιλαμβάνει διακήρυξη δικαιωμάτων. Μετά το 1789 και μέχρι το 1791 γίνονται οι 10 πρώτες Τροπολογίες με τις οποίες διασφαλίζονται συνταγματικά τα θεμελιώδη δικαιώματα και οι ελευθερίες.

Σημ. : Η μετάφραση της Διακήρυξης των Δικαιωμάτων του Ανθρώπου και του Πολίτη και της Διακήρυξης της Αμερικανικής Ανεξαρτησίας, καθώς και η σύνταξη του κειμένου που περιλαμβάνει τα σημαντικότερα γεγονότα των αντίστοιχων Επαναστάσεων έγιναν από τον συγγραφέα. 

