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ΣΤΟΧΟΣ ΤΗΣ ΕΠΙΚΤΗΤΗΣ ΑΝΟΣΙΑΣ:

1. Η πρόσληψη του αντιγόνου και η παρουσίασή του στα λεμφοκύτταρα
2. Η αναγνώριση του αντιγόνου (Αντιγονικοί υποδοχείς των λεμφοκυττάρων)

ΚΥΤΤΑΡΙΚΗ ανοσία (Τ κύτταρα)

Ενεργοποίηση των Τ λεμφοκυττάρων από ενδοκυττάριους μικροοργανισμούς

Εξάλειψη των ενδοκυττάριων μικροοργανισμών.

ΧΥΜΙΚΗ ανοσία (Β κύτταρα → αντισώματα για εξωκυττάρια αντιγόνα)

Ενεργοποίηση των Β λεμφοκυττάρων και παραγωγή αντισωμάτων

Δραστικοί μηχανισμοί: Η εξάλειψη των εξωκυττάριων μικροοργανισμών και 
τοξινών

Προφύλαξη:  Παθητική μεταφορά της ανοσίας

Εμβόλια



Εμβολιασμός
(Η διέγερση προστατευτικών απαντήσεων της επίκτητης ανοσίας 

κατά μικροοργανισμών, μέσω της έκθεσης σε μη παθογόνες μορφές, 

ή σε συστατικά, των μικροοργανισμών )

Βάση: α. ανοσιακή μνήμη

β. ανοσοποίηση με ‘συγγενικά’ αντιγόνα 

• Ο Jenner, οι αγελάδες, ο ιός της ευλογιάς και το 

επικίνδυνο πείραμα



Jenner



Παγκόσμια εξαφάνιση της ευλογιάς 



Απαραίτητοι παράγοντες για ένα 

επιτυχημένο εμβόλιο

ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΣ ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ 
 

Αποτελεσματι
κότητα 

Πρέπει να προκαλεί προστατευτικά επίπεδα ανοσίας: 
➢ στο κατάλληλο σημείο 
➢ κατάλληλης μορφής  
➢ επαρκούς διάρκειας 

 
Διαθεσιμότητα Εύκολο στην καλλιέργεια σε μεγάλες ποσότητες ή 

προσιτή πηγή των υπομονάδων 
 

Σταθερότητα Σταθερό υπό ακραίες κλιματολογικές συνθήκες, 
κατά προτίμηση να μην απαιτεί ψύξη 
 

Χαμηλό 
κόστος 

Ό,τι είναι φθηνό στη Δύση είναι πιθανόν ακριβό στις 
αναπτυσσόμενες χώρες, αλλά η οργάνωση WHO 
προσπαθεί να βοηθήσει 
 

Ασφάλεια Εξάλειψη κάθε παθογονικότητας 
 



Τύπος εμβολίου Παραδείγματα Τρόπος προστασίας
Εξασθενημένα ή 
νεκρά βακτήρια

Χολέρα Αντισωμική απάντηση

Εξασθενημένοι ιοί Πολιομυελίτιδα, λύσσα Αντισωμική και  
κυτταρική απάντηση

Εμβόλια 
υπομονάδων (μόρια)

Τοξοειδές του τετάνου, 
τοξοειδές της 
διφθερίτιδας

Αντισωμική απάντηση

Συζευγμένα εμβόλια  
(πολυσακχαρίτες σε 
πρωτεϊνες-φορείς)

Haemophilus influenza Αντισωμική απάντηση

Συνθετικά εμβόλια 
(ανασυνδυασμένες 
πρωτεΐνες)

Ηπατίτιδα Αντισωμική απάντηση

Ιοί φορείς Κλινικές δοκιμές με 
αντιγόνα του HIV σε 
φορέα του ιού canary 
pox

Κυτταρικές και χυμικές 
απαντήσεις

Εμβόλια DNA Κλινικές μελέτες Κυτταρικές και χυμικές 
απαντήσεις

Στρατηγικές εμβολιασμού

11



Νεκροί μικροοργανισμοί ως εμβόλια

• Διατήρηση της αντιγονικότητας

• Εξασφάλιση πλήρους αδρανοποίησης

• Υψηλή διαθεσιμότητα (βακτήρια, ιοί)



Εξασθενημένοι μικροοργανισμοί ως εμβόλια

• Πειράματα των Jenner

• Χρήση ετερόλογου ή τεχνητά εξασθενημένου στελέχους

• Πλεονεκτήματα

- Διάρκεια παραμονής του αντιγόνου

- Αυξανόμενη ποσότητα αντιγόνου

- Απόκριση στο σημείο της φυσικής μόλυνσης

- Ευνοούν την κυτταρική ανοσία

• Μειονεκτήματα

- Κίνδυνος εμφάνισης της νόσου με επανεμφάνιση της 
παθογονικότητας του μικροβίου











Εμβόλια υπομονάδων

• Αποφυγή προβλημάτων (υπερευαισθησία 
κλπ)

• Εξωτοξίνες (πχ από βάκιλο διφθερίτιδας και 
τετάνου) → ανατοξίνες

• Ανασυνδυασμένα αντιγόνα και τμήματά 
τους (π.χ. για ηπατίτιδα) – προβλήματα 
έκφρασης κλπ.

• Γονίδια σε πλασμίδια ως εμβόλια (εύκολα, 
σταθερά, φθηνά)



Μετατροπή της τοξίνης σε ακίνδυνη 

ανατοξίνη (toxoid)



Η αποτελεσματικότητα του εμβολιασμού για κοινά 

λοιμώδη νοσήματα στις ΗΠΑ

 
Νόσος Μέγιστος 

αριθμός 
περιπτώσε
ων 

Έτος του 
μέγιστου 
αριθμού 
περιπτώσεων 

Αριθμός 
περιπτώσεων 
το 1999 

Διαφορά 
% 

Διφθερίτιδα 206939 1921 1 -99,999 

Ιλαρά 894134 1941 60 -99,99 

Παρωτίτιδα 152209 1968 352 -99,77 

Κοκίτης 265269 1934 6031 -97,73 

Πολιομυελίτιδα 
(παραλυτική) 

21269 1952 0 -100,00 

Ερυθρά 57686 1969 238 -99,59 

Τέτανος 1560 1923 33 -97,88 

Αιμόφιλος της 
Γρίπης τύπου Β 

~20000 1984 1165 -94,18 

Ηπατίδιδα Β 26611 1985 6495 -75,59 
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