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H εννοιολογικι αλλαγι, μζςω κεατρικοφ 
δρϊμενου, των πρϊιμων ιδεϊν των μακθτϊν 
τθσ Αϋ τάξθσ του δθμοτικοφ ςχολείου για το 
ςχιμα και το μζγεκοσ τθσ Γθσ και του Ήλιου 
και για το φαινόμενο τθσ εναλλαγισ θμζρασ 

και νφχτασ.  
Λωάννθσ Καραντηισ1 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ Σκοπόσ τθσ παροφςασ εργαςίασ ιταν αφενόσ να αναδειχκοφν οι ιδζεσ των μακθτϊν τθσ 

πρϊτθσ δθμοτικοφ για το ςχιμα και μζγεκοσ τθσ Γθσ και του Ήλιου και για το φαινόμενο τθσ 
εναλλαγισ τθσ θμζρασ και τθσ νφχτασ και αφετζρου να διερευνθκεί κατά πόςο τροποποιοφνται οι 
αρχικζσ τουσ ιδζεσ φςτερα από μια ςχεδιαςμζνθ διδακτικι παρζμβαςθ που ςτθρίηεται ςε κεατρικό 
δρϊμενο. Για το ςκοπό αυτό, ζλαβαν μζροσ ςτθν ζρευνα 150 μακθτζσ τθσ Αϋ τάξθσ που ςυγκρότθςαν 
δφο ομάδεσ: τθν ομάδα ελζγχου και τθν πειραματικι. Στθν ομάδα ελζγχου το κεατρικό δρϊμενο 
παίχτθκε από τουσ ερευνθτζσ και οι μακθτζσ παρενζβαιναν κάποιεσ ςτιγμζσ απαντϊντασ ςε ερωτιςεισ 
τουσ, ενϊ ςτθν πειραματικι ομάδα οι ίδιοι οι μακθτζσ ςυμμετείχαν ενεργά ςτο κεατρικό δρϊμενο. Τα 
αποτελζςματα τθσ ανάλυςθσ των ευρθμάτων ζδειξαν ότι τα παιδιά και των δφο ομάδων είχαν αρχικά 
τισ ίδιεσ πρϊιμεσ ιδζεσ για τισ προαναφερόμενεσ ζννοιεσ και μετά τθ διδακτικι παρζμβαςθ 
δθμιουργικθκε μια ςθμαντικι εννοιολογικι αλλαγι, θ οποία ιταν ςτατιςτικϊσ ςθμαντικά, 
μεγαλφτερθ ςτθν πειραματικι ομάδα. 

ΛΕΞΕΙ ΚΛΕΙΔΙΑ: εννοιολογικι αλλαγι, ιδζεσ μακθτϊν, Γθ, Ήλιοσ, θμζρα, νφχτα. 

The conceptual change, via theatrical expression, of first grade elementary school students’ 
primary ideas on the form and the size of Earth and Sun and on the phenomenon of change 

from day to night. 

Ioannis D.Karantzis 

ABSTRACT: The purpose of the present study was, on the one hand, to identify the students’ ideas of 
first grade of elementary school on the form and size of Earth and Sun and on the phenomenon of 
change from day to night and on the other hand to investigate the degree of modification in their initial 
ideas after a planned instructive intervention that was supported by theatrical expression. For this aim, 
150 students of first grade took part in the research and constituted two groups: control and 
experimental. In the control group theatrical expression was played by the researchers and the students 
intervened at certain moments answering to their questions, while in the experimental group the 
students themselves participated actively in the theatrical expression. The results of the findings 
analysis showed that the children of both two groups had initially the same primary ideas for the 
aforementioned concerts and after the instructive intervention an important conceptual change took 
places, which was, with statistical significance, greater in the experimental group.  
KEY WORDS: conceptual change, students’ ideas, Earth, Sun, day, night.  
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ΘΕΩΡΗΣΙΚΟ ΠΛΑΙΙΟ - ΚΟΠΟ ΕΡΕΤΝΑ 

Με τον όρο εννοιολογικι αλλαγι, από τθν πλευρά τθσ Ψυχολογίασ, εννοοφμε τθ δθμιουργία 
εκ μζρουσ του ατόμου νζων οντολογικϊν κατθγοριϊν ι τθν υπαγωγι τθσ ζννοιασ ςε μια 
διαφορετικι κατθγορία ι, τζλοσ, τθ διαφοροποίθςθ ι τθ ςυγχϊνευςθ εννοιϊν (Βοςνιάδου, 
Βαμβακοφςθ, Σκοπελίτθ, 2008, ς. 138).  

Στθν προκειμζνθ περίπτωςθ, για να επζλκει εννοιολογικι αλλαγι ςτισ πρϊιμεσ ιδζεσ 
των μακθτϊν τθσ Αϋ τάξθσ του δθμοτικοφ ςχολείου ςχετικά με τισ ζννοιεσ «Γθ», «Ιλιοσ», 
«εναλλαγι τθσ θμζρασ και τθσ νφχτασ», χρειάηεται να γίνει θ μεταφορά τουσ από το πλαίςιο 
(κατθγορία) των «φυςικϊν ςωμάτων», εντόσ του οποίου τα παιδιά καταςκευάηουν τισ 
ζννοιεσ με βάςθ τισ κακθμερινζσ εμπειρίεσ τουσ, ςτο πλαίςιο των «αςτρονομικϊν ςωμάτων» 
(Vosniadou & Brewer, 1994). Πμωσ μια εννοιολογικι αλλαγι, και μάλιςτα ςτο χϊρο των 
φυςικϊν επιςτθμϊν και των μακθματικϊν, είναι μια πολφ δφςκολθ γνωςτικι διεργαςία, 
γιατί οι μακθτζσ πρζπει να κινθκοφν από ζνα κακαρά εμπειρικό, βιωματικό πλαίςιο εννοιϊν 
ςε ζνα αφθρθμζνο, που ςτθρίηεται ςε επιςτθμονικζσ κεωρίεσ. Ζτςι, θ κατανόθςθ αυτϊν των 
εννοιϊν γίνεται ςταδιακά, αρχίηοντασ από ζνα αρχικό επίπεδο κατανόθςθσ, μεταβαίνοντασ 
ςε ζνα ενδιάμεςο (ςυνκετικό), για να καταλιξουν ςτο επιςτθμονικό (Vosniadou & Brewer, 
1994˙ αβάνθσ και ςυνεργάτεσ, 2001˙ Βοςνιάδου και ςυνεργάτεσ, 2008). 

Οι πρϊιμεσ ιδζεσ των παιδιϊν ςχετικά με το ςχιμα και το μζγεκοσ τθσ Γθσ και του 
Θλίου κακϊσ και για το φαινόμενο τθσ εναλλαγισ θμζρασ και νφχτασ ζχουν διερευνθκεί 
διαχρονικά ςε παγκόςμιο επίπεδο (Nussbaum & Novak, 1976˙ Driver, Squires, Rushworth, 
Wood-Robinson, 1998). Συγκεκριμζνα, από τισ ςυγκριτικζσ μελζτεσ με παιδιά διαφορετικισ 
θλικίασ, φαίνεται ότι τα κυρίαρχα μοντζλα για τα ςυγκεκριμζνα ουράνια ςϊματα είναι: τθσ 
κοίλθσ ςφαίρασ, του δίςκου, τθσ ορκογϊνιασ Γθσ, τθσ επίπεδθσ Γθσ και τθσ διπλισ Γθσ, ενϊ για 
το φαινόμενο τθσ θμζρασ και τθσ νφχτασ θ κυρίαρχθ ερμθνεία είναι θ κίνθςθ (με οποιονδιποτε 
τρόπο) του Ιλιου και του Φεγγαριοφ (Vosniadou & Brewer, 1994˙ Βοςνιάδου, 1994 και 1998˙ 
Driver et al., 1998˙ Κόκκοτασ, 1998˙ αβάνθσ και ςυνεργάτεσ, 2001˙ Βοςνιάδου και 
ςυνεργάτεσ, 2008). 

Ο Nussbaum ςε μια ζρευνά του επιχείρθςε μια διδακτικι παρζμβαςθ με μακθτζσ τθσ Βϋ 
τάξθσ του δθμοτικοφ ςχολείου, με ικανοποιθτικά αποτελζςματα, ςτθριηόμενοσ ςε μια 
εμπειρικι ςτρατθγικι με χριςθ διαφόρων εποπτικϊν μζςων, προκειμζνου να μετριςει το 
βακμό τθσ εννοιολογικισ αλλαγισ που ςθμειϊκθκε ςτα ςυγκεκριμζνα υποκείμενα (Driver et 
al., 1998˙ αβάνθσ και ςυνεργάτεσ, 2001).  

Σε μια ζρευνα του αβάνθ και των ςυνεργατϊν του (2001) επιχειρικθκε, αρχικά, θ 
ανίχνευςθ των νοθτικϊν παραςτάςεων 33 νθπίων θλικίασ 5-6 ετϊν (ατομικά με 
θμιδομθμζνθ ςυνζντευξθ) ςχετικά με το ςχιμα και το μζγεκοσ τθσ Γθσ και του Ιλιου και για 
το φαινόμενο τθσ εναλλαγισ τθσ θμζρασ και τθσ νφχτασ. Στθ ςυνζχεια πραγματοποιικθκε 
μια διδακτικι παρζμβαςθ διάρκειασ 30ϋ με χριςθ διαφόρων εποπτικϊν μζςων και με τθ 
ςυμμετοχι των νθπίων ςε παιχνίδι ρόλων. Δζκα θμζρεσ μετά από τθ διδακτικι παρζμβαςθ, 
πραγματοποιικθκε θ ανίχνευςθ των παραςτάςεων των παιδιϊν με ζνα τελικό τεςτ, το οποίο 
περιείχε τισ ίδιεσ ερωτιςεισ με το αρχικό τεςτ και πραγματοποιικθκε με τθν ίδια 
διαδικαςία. Τα αποτελζςματα ζδειξαν ότι ζνασ ςθμαντικόσ αρικμόσ παιδιϊν οδθγικθκε ςε 
ζνα μοντζλο ςυμβατό με το επιςτθμονικό.  

Τζλοσ, ςε μια πρόςφατθ ζρευνα τθσ Κίμογλου και Κουφοφ (2008) με μακθτζσ Αϋ τάξθσ 
του δθμοτικοφ ςχολείου ζγινε μια προςπάκεια, αρχικά, να ανιχνευτοφν οι πρϊιμεσ ιδζεσ των 
παιδιϊν ςχετικά με το ςχιμα και το μζγεκοσ τθσ Γθσ και του Ιλιου και για το φαινόμενο τθσ 
εναλλαγισ τθσ θμζρασ και τθσ νφχτασ. Στθ ςυνζχεια, πραγματοποιικθκε μια διδακτικι 
παρζμβαςθ, διάρκειασ μίασ διδακτικισ ϊρασ, κατά τθν οποία οι ερευνιτριεσ παρουςίαςαν 
ζνα κεατρικό δρϊμενο, υποδυόμενεσ τον Ιλιο, τθ Γθ και τισ κινιςεισ τθσ γφρω από τον 
άξονά τθσ και γφρω από τον Ιλιο, ενϊ οι μακθτζσ ςυμμετείχαν απαντϊντασ ςε διάφορεσ 
ερωτιςεισ των «θκοποιϊν». Ακολοφκωσ, πραγματοποιικθκε θ ανίχνευςθ των παραςτάςεων 
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των παιδιϊν με ζνα τελικό τεςτ, το οποίο περιείχε τισ ίδιεσ ερωτιςεισ με το αρχικό τεςτ και 
πραγματοποιικθκε με τθν ίδια διαδικαςία. Τα αποτελζςματα ζδειξαν ότι πολλοί μακθτζσ 
επζλεξαν ζνα μοντζλο ςυμβατό με το επιςτθμονικό.  

Στθριηόμενοι ςτο ανωτζρω κεωρθτικό πλαίςιο, ςχεδιάςαμε και πραγματοποιιςαμε 
τθν παροφςα ζρευνα με ςτόχο να αναδειχκοφν οι ιδζεσ των μακθτϊν τθσ πρϊτθσ δθμοτικοφ 
για το ςχιμα και το μζγεκοσ τθσ Γθσ και του Ιλιου και για το φαινόμενο τθσ εναλλαγισ τθσ 
θμζρασ και τθσ νφχτασ πριν και μετά από μια διδακτικι παρζμβαςθ που ςτθριηόταν ςε 
κεατρικό δρϊμενο με τθ ςυμμετοχι ι μθ των μακθτϊν. Με βάςθ τισ προθγοφμενεσ ζρευνεσ, 
αναμζνουμε οι απόψεισ των παιδιϊν πριν τθ διδακτικι παρζμβαςθ να εντάςςονται ςτο 
αρχικό (κακαρά εμπειρικό, βιωματικό) επίπεδο κατανόθςθσ και μετά τθ διδακτικι 
παρζμβαςθ να περνοφν ςε ζνα μοντζλο ςυμβατό με το επιςτθμονικό.  

ΜΕΘΟΔΟ 

Το Δείγμα 

Το δείγμα τθσ παροφςασ ζρευνασ αποτζλεςαν 150 μακθτζσ, που φοιτοφςαν ςτθν Αϋ 
τάξθ πζντε (5) διαφορετικϊν δθμοτικϊν ςχολείων των Ρατρϊν, τα οποία επελζγθςαν με τθ 
μζκοδο τθσ απλισ τυχαίασ δειγματολθψίασ (Cohen & Manion, 1994). Τα ονόματα και οι 
αρικμοί όλων των πολυκζςιων δθμοτικϊν ςχολείων τθσ Ράτρασ ςτθν Αϋ τάξθ των οποίων 
υπιρχαν δφο τουλάχιςτον τμιματα μπικαν ςε κλθρωτίδα, από τθν οποία αναςφρκθκαν ςτθν 
τφχθ πζντε ςχολεία. Σε κάκε ςχολείο, μετά από κλιρωςθ, ζνα τμιμα αποτζλεςε τθν ομάδα 
ελζγχου και το άλλο τθν πειραματικι. Ζτςι, οι ςυμμετζχοντεσ/ουςεσ ςτθν ζρευνα 
ςυγκρότθςαν δφο ομάδεσ: τθν ομάδα ελζγχου, ςτθν οποία ςυμμετείχαν 82 μακθτζσ (42 
αγόρια και 40 κορίτςια), και τθν πειραματικι, ςτθν οποία ςυμμετείχαν 68 μακθτζσ (32 
αγόρια και 36 κορίτςια). Ρροκειμζνου να εξαςφαλίςουμε ζνα κατά το δυνατόν 
αντιπροςωπευτικότερο δείγμα, εξετάςαμε το ςφνολο των μακθτϊν τθσ Αϋ τάξθσ των 
παραπάνω ςχολείων που ιταν παρόντεσ τθ ςυγκεκριμζνθ θμζρα τθσ εξζταςθσ. Σφμφωνα, 
λοιπόν, με τθ μζκοδο τθσ επιλογισ των ςχολείων με τυχαίο τρόπο, αλλά και τθσ εξζταςθσ 
όλων των μακθτϊν και των δφο τμθμάτων τθσ Αϋ τάξθσ αυτϊν των ςχολείων, αναμζνεται (με 
αυξθμζνθ πικανότθτα) το δείγμα μασ να περιλαμβάνει μακθτζσ με χαρακτθριςτικά κατά το 
δυνατόν παρόμοια με αυτά του αντίςτοιχου πλθκυςμοφ (Cohen and Manion, 1994). Τζλοσ, 
πρζπει να επιςθμάνουμε ότι οι μακθτζσ δεν είχαν ςυμμετάςχει ςε κάποια διδαςκαλία ι 
δραςτθριότθτα που να ςχετίηεται με το φαινόμενο τθσ εναλλαγισ τθσ μζρασ και τθσ νφχτασ, 
με το ςχιμα και το μζγεκοσ τθσ Γθσ και του Ιλιου. 

Υλικό 

α) Για το αρχικό και το τελικό τεςτ  

Για να αναδείξουμε τισ προχπάρχουςεσ ιδζεσ των μακθτϊν, αλλά και για να 
αξιολογιςουμε τισ γνϊςεισ που απζκτθςαν μετά τθ διδακτικι παρζμβαςθ, ζγινε ζνα αρχικό 
και ζνα τελικό τεςτ αντίςτοιχα, για τθν πραγματοποίθςθ των οποίων χρθςιμοποιικθκαν τα 
παρακάτω υλικά (Κίμογλου και Κουφοφ, 2008): δφο πλαςτικζσ ςφαίρεσ (μία μικρι και μία 
πιο μεγάλθ), ζνασ χάρτινοσ κφβοσ, ζνασ κφλινδροσ, ζνασ κϊνοσ, ζνασ κυκλικόσ δίςκοσ και ζνα 
χάρτινο ορκογϊνιο παραλλθλεπίπεδο. Επίςθσ, για τθν ερμθνεία από τα παιδιά του 
φαινομζνου τθσ δθμιουργίασ τθσ θμζρασ και τθσ νφχτασ, χρθςιμοποιικθκαν οι φιγοφρεσ από 
ζξι (6) κοριτςάκια (Σχιμα 1), που ιταν καταςκευαςμζνεσ από χαρτόνι και είχαν μια βάςθ 
ϊςτε να μποροφν να ςτζκονται όρκιεσ μπροςτά ςτουσ μακθτζσ. Θ κάκε φιγοφρα ζδινε μια 
ερμθνεία του φαινομζνου τθσ εναλλαγισ τθσ θμζρασ και τθσ νφχτασ. Τα παιδιά ζπρεπε να 
επιλζξουν τθ ςωςτι κατά τθ γνϊμθ τουσ εξιγθςθ του φαινομζνου (μόνο το ζνα από τα ζξι 
κοριτςάκια παρουςίαηε τθν επιςτθμονικά αποδεκτι ερμθνεία). Οι απαντιςεισ του κάκε 
μακθτι καταγράφονταν ςτο πρωτόκολλό του. 

β) Για τθ διδακτικι παρζμβαςθ ςτθν ομάδα ελζγχου 

Για τθ διδακτικι παρζμβαςθ χρθςιμοποιικθκαν τα εξισ υλικά (Κίμογλου και Κουφοφ, 
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2008): α) ζνα χαρτόνι κομμζνο ςε ςχιμα Ιλιου, το οποίο μποροφςε να κρεμαςτεί από το 
λαιμό του ερευνθτι που παρίςτανε κατά τθ δραματοποίθςθ τον Ιλιο, κακϊσ και μια μεγάλθ 
κίτρινθ μπάλα τθν οποία κρατοφςε ςτα χζρια του, β) μια υδρόγειοσ ςφαίρα, που κρατοφςε 
ςτο χζρι του ο άλλοσ ερευνθτισ ο οποίοσ παρίςτανε τθ Γθ, κακϊσ και χάρτινα παιδάκια τα 
οποία ιταν κολλθμζνα κυκλικά επάνω ςτθν μπλοφηα του, γ) ζνασ θλεκτρικόσ φακόσ, για να 
φωτίηονται τα χάρτινα παιδάκια που ιταν κολλθμζνα πάνω ςτθν μπλοφηα του ερευνθτι που 
παρίςτανε τθ Γθ κακϊσ αυτι περιςτρεφόταν γφρω από τον εαυτό τθσ και δ) ζνα μικρό 
μπαλάκι το οποίο κα χρθςίμευε για να παρατθριςουν τα παιδιά ότι, όςο πιο μακριά είναι, 
τόςο πιο μικρό φαίνεται.  

γ) Για τθ διδακτικι παρζμβαςθ ςτθν πειραματικι ομάδα 

Για τθ διδακτικι παρζμβαςθ χρθςιμοποιικθκαν τα εξισ υλικά: α) ζνασ θλεκτρικόσ 
φακόσ, β) ζνα μπαλάκι μεςαίου μεγζκουσ και ζνα μεγάλο κίτρινο μπαλόνι, προκειμζνου να 
καταλάβουν οι μακθτζσ το ςχιμα τθσ Γθσ και του Ιλιου, γ) ζνασ φορθτόσ υπολογιςτισ μζςω 
του οποίου προβλικθκε ζνα αρχείο power point ςχετικό με το κζμα τθσ εργαςίασ-ζρευνασ, 
δ) δφο ςτεφάνια καταςκευαςμζνα από χαρτόνι τα οποία φοροφςαν οι μακθτζσ κατά τθν 
ϊρα του κεατρικοφ παιχνιδιοφ. Το ζνα το φοροφςε ο μακθτισ που παρίςτανε τον Ιλιο και το 
άλλο το φοροφςε ο μακθτισ που υποδυόταν τθ Γθ.  

 

   

   

ΧΗΜΑ 1: Οι ζξι φιγοφρεσ των κοριτςιϊν που ζδιναν τθν ερμθνεία του φαινομζνου 
τθσ εναλλαγισ θμζρασ και νφχτασ (Κίμογλου και Σοφοφ, 2008). 

Διαδικαςία 

α) Για το αρχικό και το τελικό τεςτ 

Στο αρχικό και το τελικό τεςτ ζνα-ζνα τα παιδιά προςζρχονταν ςε ζναν ιδιαίτερο χϊρο 
του ςχολείου, ςτον οποίο επικρατοφςαν ςυνκικεσ θςυχίασ, ζτςι ϊςτε να μθ διαταράςςεται 
θ ομαλι διεξαγωγι τθσ διαδικαςίασ εξζταςθσ των μακθτϊν. Εκεί ιταν τοποκετθμζνα τα 
υλικά που ιταν απαραίτθτα για τθν πραγματοποίθςθ των τεςτ, κακϊσ και τα πρωτόκολλα 
εξζταςθσ όπου ςθμειϊνονταν οι απαντιςεισ που ζδιναν οι μακθτζσ. Αρχικά οι ερευνθτζσ 
ζδειχναν ςτο κάκε παιδί τα γεωμετρικά ςτερεά (κφβοσ, δίςκοσ, ςφαίρα, κφλινδροσ, κϊνοσ, 
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ορκογϊνιο παραλλθλεπίπεδο) και του ηθτοφςαν να φανταςτεί τθ Γθ και φςτερα να δείξει με 
ποιο από τα γεωμετρικά ςτερεά μοιάηει. Ζπειτα γινόταν το ίδιο για τον Ιλιο, δθλαδι 
ηθτοφςαν από το παιδί να τον φανταςτεί και κατόπιν να δείξει με ποιο από τα γεωμετρικά 
ςτερεά μοιάηει. Αμζςωσ μετά γινόταν ςτο μακθτι θ εξισ ερϊτθςθ: «Ροιο πιςτεφεισ ότι είναι 
μεγαλφτερο, θ Γθ ι ο Ιλιοσ;». Στθν περίπτωςθ που ςτισ δφο προθγοφμενεσ ερωτιςεισ ο 
μακθτισ απαντοφςε ότι το ςχιμα τθσ Γθσ αλλά και του Ιλιου είναι ςφαιρικό, θ ερϊτθςθ για 
το μζγεκοσ των δφο ουρανίων ςωμάτων διατυπωνόταν με διαφορετικό τρόπο. Δθλαδι οι 
ερευνθτζσ ζδειχναν πρϊτα ςτο παιδί δφο ςφαίρεσ (μια μικρι και μια πιο μεγάλθ) και φςτερα 
του ηθτοφςαν να δείξει ποια από τισ δφο ςφαίρεσ πιςτεφει πωσ είναι θ Γθ και ποια ο Ιλιοσ.  

Φςτερα ο μακθτισ πιγαινε μπροςτά από τα ζξι χάρτινα κοριτςάκια και οι ερευνθτζσ 
ζλεγαν τα ακόλουκα:  

«Φαντάςου πωσ είςαι δάςκαλοσ/δαςκάλα ςε μια τάξθ με ζξι κοριτςάκια και 
ότι κάποια ςτιγμι τοφσ κάνεισ τθν ερϊτθςθ:  

– Ρϊσ γίνεται και εκεί που είναι θμζρα και πάτε ςτο ςχολείο ςασ, μετά να 
ζρχεται θ νφχτα; Άκουςε τϊρα τι απάντθςε το κάκε κοριτςάκι:  

Θ Ελζνθ λζει ότι ο Ιλιοσ τρζχει γφρω από τθ Γθ ςαν ακλθτισ. Εκεί που τθν 
κοιτάηει ζχει θμζρα, ενϊ το κομμάτι τθσ Γθσ που δεν βλζπει ζχει νφχτα. Ππωσ 
γυρίηει λοιπόν ο Ιλιοσ γφρω από τθ Γθ, κοιτάηει μια το μπροςτινό τθσ μζροσ και 
μια το πίςω μζροσ τθσ. 

Θ Τίνα όμωσ ζχει διαφορετικι γνϊμθ. Ριςτεφει ότι ο Ιλιοσ κατεβαίνει και 
φςτερα πάει και κρφβεται πίςω από τα βουνά. Γι’ αυτό ςκοτεινιάηει. 

Θ Νίκθ πιςτεφει ότι θ Γθ μοιάηει με μια μπαλαρίνα και γυρίηει γφρω-γφρω από 
τον εαυτό τθσ αλλά και γφρω από τον Ιλιο. Πποιο μζροσ τθσ Γθσ κοιτάηει ο Ιλιοσ 
εκείνο ζχει θμζρα, ενϊ το άλλο ζχει νφχτα. Κακϊσ λοιπόν θ Γθ γυρίηει, ο Ιλιοσ 
κοιτάηει μια το μπροςτινό τθσ μζροσ (το πρόςωπο τθσ μπαλαρίνασ) και μια το 
πίςω μζροσ τθσ Γθσ (τθν πλάτθ τθσ μπαλαρίνασ). 

Θ Άννα λζει ότι ο Ιλιοσ δεν μπορεί να είναι ςυνζχεια ςε ζναν μόνο πλανιτθ. 
Ρρζπει να φφγει για να επιςκεφτεί κι άλλουσ. Ζτςι, όταν φεφγει από τθ Γθ ζρχεται 
θ νφχτα, ενϊ όταν επιςτζφει ζρχεται θ θμζρα. 

Θ όηα όμωσ λζει ότι όταν είναι να νυχτϊςει πάει το Φεγγαράκι μπροςτά από 
τον Ιλιο και τον κρφβει. Τότε το φωσ του Ιλιου δεν μπορεί να φκάςει ςτθ Γθ και 
ζρχεται θ νφχτα. 

Τζλοσ, θ Μαρίνα λζει ότι θ νφχτα ζρχεται ςε εμάσ, δθλαδι εδϊ ςτθ Γθ, επειδι 
ο Ιλιοσ πάει και κρφβεται πίςω από τα ςυννεφάκια».  
Ο μακθτισ, αφοφ άκουγε αυτά τα λόγια, ζπρεπε να απαντιςει ςτθν ερϊτθςθ: «Ροιο 

κοριτςάκι πιςτεφεισ ότι λζει τθν αλικεια; Ρρόςεξε όμωσ, γιατί μόνο ζνα κοριτςάκι δίνει τθ 
ςωςτι απάντθςθ». Ο κάκε μακθτισ μποροφςε να ςκεφτεί όςθ ϊρα ικελε και μετά να δϊςει 
τθν απάντθςθ. Στθν περίπτωςθ που ο μακθτισ απαντοφςε ότι πολλά από τα παραπάνω 
κοριτςάκια είπαν τθν αλικεια, οι ερευνθτζσ επζμεναν ότι ζπρεπε να πει ποιο πιςτεφει ότι 
ζχει λίγο πιο πολφ δίκιο από τα υπόλοιπα. Στο τζλοσ των τεςτ οι ερευνθτζσ ηθτοφςαν από το 
παιδί, όταν γυρίςει ςτθν τάξθ, να μθν αποκαλφψει ςτα άλλα παιδιά τισ απαντιςεισ που 
ζδωςε, λζγοντάσ του ότι «αυτό κα είναι το μυςτικό μασ». Τζλοσ, ςθμειϊνεται ότι ςε κάκε 
ςωςτι απάντθςθ ο μακθτισ ζπαιρνε ζνα (1) βακμό, ενϊ ςε περίπτωςθ που θ απάντθςθ 
ιταν λάκοσ ζπαιρνε μθδζν (0). 

β) Για τθ διδακτικι παρζμβαςθ ςτθν ομάδα ελζγχου  

Ωσ μζςο διδακτικισ παρζμβαςθσ χρθςιμοποιικθκε θ δραματοποίθςθ. Οι δφο 
ερευνθτζσ ζπαιξαν ζνα μικρό κεατρικό υποδυόμενοι τον Ιλιο και τθ Γθ (Κίμογλου και 
Κουφοφ, 2008). Κατά τθ διάρκεια του δρϊμενου οι «θκοποιοί» ζκεταν ερωτιςεισ δίνοντασ 
το λόγο ςτα παιδιά τθσ τάξθσ και φςτερα με απλά υλικά προςπακοφςαν να ερμθνεφςουν 
όλα αυτά που για τουσ μακθτζσ αποτελοφςαν μυςτιριο. Ενδεικτικά παρακζτουμε κάποιο 
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μζροσ των διαλόγων Γθσ-Ιλιου: 
«– Γεια ςασ! Είμαι θ Γθ. 
– Και εγϊ ο Ιλιοσ. Λάμπω κάκε μζρα ςτον ουρανό και όπωσ ξζρετε είμαι 

κίτρινοσ και ακίνθτοσ, δεν κουνιζμαι κακόλου, ενϊ θ Γθ γυρίηει και γφρω από τον 
εαυτό τθσ ςαν μπαλαρίνα και γφρω από εμζνα (κακϊσ μιλάει ο Ιλιοσ, θ Γθ 
κινείται για να το καταλάβουν τα παιδιά). Επίςθσ, είμαι πάρα πολφ μεγάλοσ. Ριο 
μεγάλοσ και από τθ Γθ». 

………………………………………………………………………………………… 
«– Ναι, εςφ είςαι πιο μεγάλοσ, όμωσ δεν ηουν πάνω ςου άνκρωποι.  
– Ρϊσ όμωσ ζρχεται θ νφχτα; Αυτό το γνωρίηεισ; 
– Φυςικά! Κζλεισ να δείξουμε μαηί ςτα παιδάκια πϊσ γίνεται; 
– Ναι! 
(Ο Ιλιοσ παίρνει ςτα χζρια του ζναν θλεκτρικό φακό και φωτίηει τθ Γθ, κακϊσ 

γυρίηει ςαν μπαλαρίνα γφρω από τον εαυτό τθσ. Ακολουκοφν ερωτιςεισ και 
ςυηιτθςθ με τα παιδιά).  

– Ραιδιά, καταλάβατε πϊσ ζρχεται θ θμζρα και θ νφχτα;» 
…………………………………………………………………………………………. 

Στο τζλοσ τθσ διδακτικισ παρζμβαςθσ ιρκαν ςτθν επιφάνεια όλεσ οι απορίεσ των 
παιδιϊν και φςτερα από ςυηιτθςθ λφκθκαν. Θ διδακτικι παρζμβαςθ είχε διάρκεια μίασ 
διδακτικισ ϊρασ. 

γ) Για τθ διδακτικι παρζμβαςθ ςτθν πειραματικι ομάδα  

Ωσ μζςο διδακτικισ παρζμβαςθσ χρθςιμοποιικθκε ςτθν αρχι θ προβολι ενόσ αρχείου 
power point ςχετικοφ με το μζγεκοσ τθσ Γθσ και του Ιλιου και τισ κινιςεισ τθσ Γθσ, ενϊ ο 
δάςκαλοσ παρείχε διάφορεσ διευκρινίςεισ. Στθ ςυνζχεια οι μακθτζσ ςυμμετείχαν ςε ζνα 
κεατρικό δρϊμενο. Στθν αρχι του δρϊμενου ςθκϊνονταν δφο-δφο τα παιδιά, όπου το ζνα 
παρίςτανε τον Ιλιο κρατϊντασ ςτο χζρι του το μεγάλο κίτρινο μπαλόνι, και το άλλο τθ Γθ 
κρατϊντασ το χζρι του το μπαλάκι του μεςαίου μεγζκουσ, και ακολουκοφςε ο εξισ διάλογοσ:  

– Εγϊ είμαι ο Ιλιοσ, είμαι φωτεινόσ και πολφ μεγάλοσ. 
– Κι εγϊ είμαι θ Γθ και είμαι μικρότερθ από ςζνα, αλλά πάνω μου μζνουν 

πολλοί άνκρωποι.  
Στθ ςυνζχεια του δρϊμενου τα παιδιά ςθκϊνονταν τρία-τρία. Το ζνα παρίςτανε τον 

Ιλιο. Φοροφςε ζνα κίτρινο ςτεφάνι και κρατοφςε ςτο χζρι του ζναν αναμμζνο θλεκτρικό 
φακό. Τα δφο παιδιά πιαςμζνα πλάτθ με πλάτθ παρίςταναν τθ Γθ. Γυρνοφςαν γφρω από τον 
εαυτό τουσ προςποιοφμενα τθν κίνθςθ τθσ Γθσ γφρω από τον άξονά τθσ και ςιγά-ςιγά γφρω 
από τον «Ιλιο». Το παιδί που φωτιηόταν από το φωσ του θλεκτρικοφ φακοφ ζλεγε: «Εγϊ 
ςτον τόπο μου ζχω θμζρα», ενϊ το άλλο, που δεν ζβλεπε το φωσ, ζλεγε: «Κι εγϊ ζχω 
νφχτα». Αυτι θ ενζργεια επαναλαμβανόταν δφο-τρεισ φορζσ για κάκε τριάδα παιδιϊν. 
Συνολικά θ διδακτικι παρζμβαςθ είχε διάρκεια μίασ διδακτικισ ϊρασ. 

ΑΠΟΣΕΛΕΜΑΣΑ - ΧΟΛΙΑΜΟ 

Θ ςτατιςτικι ανάλυςθ των δεδομζνων ζγινε με τθ βοικεια του ςτατιςτικοφ προγράμματοσ 
SPSS v. 15. Ριο ςυγκεκριμζνα, υπολογίςτθκε ο μζςοσ όροσ και θ τυπικι απόκλιςθ των 
επιδόςεων των μακθτϊν ςτο αρχικό και ςτο τελικό τεςτ για το ςχιμα και το μζγεκοσ τθσ Γθσ 
και του Ιλιου και για το φαινόμενο τθσ εναλλαγισ τθσ θμζρασ και τθσ νφχτασ (Ρίνακασ 1) και 
πραγματοποιικθκε ο ζλεγχοσ για τθν φπαρξθ ςτατιςτικισ ςθμαντικότθτασ μεταξφ των 
επιδόςεων των μακθτϊν των δφο ομάδων τόςο κατά το αρχικό όςο και κατά το τελικό τεςτ 
με το κριτιριο t, γιατί το δείγμα μασ ιταν τυχαίο και ςχετικά ικανοποιθτικοφ μεγζκουσ και οι 
μεταβλθτζσ μασ είναι ιςοδιαςτθμικζσ (Κατςίλλθσ, 2006).  

Από τθ ςτατιςτικι ανάλυςθ προκφπτει ότι δεν παρατθρείται ςτατιςτικϊσ ςθμαντικι 
διαφορά, ςε επίπεδο ςθμαντικότθτασ (p<0,05), μεταξφ των δφο ομάδων ςε κανζνα ερϊτθμα 
του αρχικοφ τεςτ. Δθλαδι, οι μζςοι όροι των επιδόςεων των μακθτϊν και των δφο ομάδων 
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δε διζφεραν ςτατιςτικϊσ ςθμαντικά μεταξφ τουσ τόςο για το ςχιμα και το μζγεκοσ του 
Ιλιου και τθσ Γθσ όςο και για τθν επιςτθμονικι άποψθ για τθ δθμιουργία θμζρασ και νφχτασ. 
Συνεπϊσ, οι δφο ομάδεσ ιταν εξιςωμζνεσ ωσ προσ τισ προχπάρχουςεσ επιςτθμονικζσ τουσ 
γνϊςεισ ςχετικά με τα ερωτιματα τθσ παροφςασ ζρευνασ.  

Το αποτζλεςμα αυτό ζρχεται να ςυμφωνιςει με τα αποτελζςματα πολλϊν ερευνϊν 
(Vosniadou & Brewer, 1994˙ αβάνθσ και ςυνεργάτεσ, 2001˙ Κίμογλου και Σοφοφ, 2008), που 
υποςτθρίηουν ότι θ ςκζψθ των παιδιϊν αυτισ τθσ θλικίασ είναι διαιςκθτικοφ τφπου και 
ςτθρίηεται ςτισ κακθμερινζσ εμπειρίεσ και τα βιϊματά τουσ. Με άλλα λόγια, θ κατανόθςθ 
αυτϊν των εννοιϊν από τα παιδιά αυτισ τθσ θλικίασ βρίςκεται ςε ζνα αρχικό επίπεδο, 
κακϊσ οι απαντιςεισ των περιςςοτζρων απζχουν πολφ από τθν επιςτθμονικι άποψθ. 

 

Εξεταηόμενα κζματα Αρχικό τεςτ Σελικό τεςτ 

 ομάδα 
ελζγχου 

πειραματικι 
ομάδα 

ομάδα 
ελζγχου 

πειραματικι 
ομάδα 

Θ Γθ είναι ςφαιρικι. 0,39 
(0,49) 

0,38 
(0,49) 

0,49 
(0,50) 

0,72 
(0,45) 

Ο Ιλιοσ είναι ςφαιρικόσ.  0,44 
(0,50) 

0,56 
(0,50) 

0,50 
(0,50) 

0,74 
(0,44) 

Ο Ιλιοσ είναι μεγαλφτεροσ από 
τθ Γθ. 

0,23 
(0,43) 

0,16 
(0,37) 

0,62 
(0,49) 

0,87 
(0,34) 

Επιςτθμονικι άποψθ για τθ 
δθμιουργία θμζρασ και νφχτασ. 

0,13 
(0,34) 

0,15 
(0,36) 

0,37 
(0,49) 

0,59 
(0,50) 

ΠΙΝΑΚΑ 1: Μζςοι όροι και τυπικζσ αποκλίςεισ (ςτθν παρζνκεςθ) των επιδόςεων των 
παιδιϊν και των δφο ομάδων κατά το αρχικό και το τελικό τεςτ για το ςχιμα και το μζγεκοσ 

τθσ Γθσ και του Ιλιου και για τθν εναλλαγι θμζρασ και νφχτασ. 

Αναφορικά με τθ ςφγκριςθ μεταξφ των επιδόςεων των μακθτϊν ςτο τελικό και αρχικό 
κριτιριο, παρατθροφμε ότι τόςο θ ομάδα ελζγχου όςο και θ πειραματικι βελτίωςαν 
ςτατιςτικϊσ ςθμαντικά τισ επιδόςεισ τουσ μετά τθ διδακτικι παρζμβαςθ (Ρίνακασ 2). Τα 
αποτελζςματα αυτά καταδεικνφουν ότι θ διδακτικι παρζμβαςθ που ακολοφκθςε, 
ανεξαρτιτωσ τθσ μεκόδου που χρθςιμοποιικθκε από το διδάςκοντα, είχε ωσ ςυνζπεια να 
βελτιϊςει ςθμαντικά τισ επιδόςεισ των ςυμμετεχόντων/ουςϊν και των δφο ομάδων ςε 
ςχζςθ με αυτζσ που ςθμείωςαν ςτο αρχικό κριτιριο αξιολόγθςθσ. Τα αποτελζςματα αυτά 
ςυμφωνοφν και με αυτά των ερευνϊν του Nussbaum (Driver et al., 1998), του αβάνθ και 
ςυνεργατϊν του (2001) και τθσ Κίμογλου και Σοφοφ (2008). 
 

Εξεταηόμενα κζματα φγκριςθ μεταξφ επιδόςεωσ ςτο τελικό και ςτο 
αρχικό τεςτ 

 ομάδα ελζγχου πειραματικι ομάδα 

Θ Γθ είναι ςφαιρικι. t(81)=2,96, p=0,004 t(67)=5,85, p=0,000 

Ο Ιλιοσ είναι ςφαιρικόσ.  t(81)=2,29, p=0,024 t(67)=3,79, p=0,000 

Ο Ιλιοσ είναι μεγαλφτεροσ από τθ Γθ.  t(81)=7,2, p=0,000  t(67)=12,68, p=0,000 

Επιςτθμονικι άποψθ για τθ 
δθμιουργία θμζρασ και νφχτασ. 

t(81)=4,94, p=0,000 t(67)=7,27, p=0,000 

ΠΙΝΑΚΑ 2: Σφγκριςθ μεταξφ επιδόςεωσ των μακθτϊν ςτο τελικό και ςτο αρχικό τεςτ 
τθσ ομάδασ ελζγχου και τθσ πειραματικισ. 
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Από τθ ςφγκριςθ όμωσ των επιδόςεων των υποκειμζνων μεταξφ των δφο ομάδων ςτο 
τελικό κριτιριο αξιολόγθςθσ διαφαίνεται ότι ςθμειϊνεται ςτατιςτικά ςθμαντικι διαφορά 
υπζρ τθσ πειραματικισ ομάδασ (Ρίνακασ 3), γεγονόσ που μασ οδθγεί ςτο ςυμπζραςμα ότι θ 
ενεργόσ ςυμμετοχι των παιδιϊν τθσ πειραματικισ ομάδασ και θ εμπλοκι τουσ ςε ομάδεσ 
εργαςίασ ςτο κεατρικό δρϊμενο ίςωσ τα βοικθςε να οικοδομιςουν ςε ικανοποιθτικό βακμό 
τισ ζννοιεσ που αφοροφν το ςχιμα και το μζγεκοσ του Ιλιου και τθσ Γθσ, κακϊσ και το 
φαινόμενο τθσ δθμιουργίασ τθσ θμζρασ και τθσ νφχτασ. Αυτό γίνεται φανερό από το γεγονόσ 
ότι οι μακθτζσ τθσ πειραματικισ ομάδασ ζδιναν ςθμαντικά περιςςότερεσ απαντιςεισ που 
οδθγοφν ςε ζνα μοντζλο ςυμβατό με το επιςτθμονικό. Θ κετικι επίδραςθ, άλλωςτε, τθσ 
ςυνεργατικισ μάκθςθσ και τθσ ενεργοφ ςυμμετοχισ των μακθτϊν ςτθν εκπαιδευτικι 
διαδικαςία ζχει επαλθκευτεί και ςε παρόμοιεσ ερευνθτικζσ προςπάκειεσ οικοδόμθςθσ τθσ 
επιςτθμονικισ γνϊςθσ ςτο χϊρο των φυςικϊν επιςτθμϊν (Marinopoulos & Stavridou, 2002). 

 

Εξεταηόμενα κζματα τατιςτικόσ ζλεγχοσ με το 
κριτιριο t-test 

 Σελικό κριτιριο 

Θ Γθ είναι ςφαιρικι. t(148)=2,96, p=0,004 

Ο Ιλιοσ είναι ςφαιρικόσ. t(148)=3,01, p=0,003 

Ο Ιλιοσ είναι  μεγαλφτεροσ από τθ Γθ. t(148)=3,5, p=0,001 

Επιςτθμονικι άποψθ για τθ δθμιουργία 
θμζρασ και νφχτασ. 

t(148)=2,77, p=0,006 

ΠΙΝΑΚΑ 3: Σφγκριςθ μεταξφ των δφο ομάδων ωσ προσ επιδόςεισ τουσ ςτο τελικό 
τεςτ. 

Αν και τα αποτελζςματα μετά τθ διδακτικι παρζμβαςθ ιταν κετικά τόςο για τθν 
ομάδα ελζγχου όςο και για τθν πειραματικι, το ερϊτθμα που τίκεται είναι αν οι απαντιςεισ 
των μακθτϊν που ιταν ςυμβατζσ με το επιςτθμονικό μοντζλο είχαν το χαρακτιρα τθσ 
μόνιμθσ και ςτακερισ εννοιολογικισ αλλαγισ.  

Είναι γεγονόσ ότι οι άνκρωποι χρθςιμοποιοφν προςκετικοφσ μθχανιςμοφσ μάκθςθσ, 
προκειμζνου να αφομοιϊςουν τισ νζεσ πλθροφορίεσ ςτισ προχπάρχουςεσ γνωςτικζσ δομζσ 
(Ρόρποδασ, 2003). Πμωσ θ διαδικαςία τθσ μάκθςθσ ςτισ φυςικζσ επιςτιμεσ και ςτα 
μακθματικά ςυντελείται ςταδιακά και με αργοφσ ρυκμοφσ και, επίςθσ, ςυνοδεφεται από 
εςωτερικι αςυνζπεια και παρανοιςεισ, οι οποίεσ μποροφν να ερμθνευτοφν ωσ ςυνκετικά 
μοντζλα (Vosniadou & Brewer, 1994˙ Βοςνιάδου και ςυνεργάτεσ, 2008). Με δεδομζνθ αυτι 
τθν άποψθ, οι απαντιςεισ των μακθτϊν μετά τθ διδακτικι παρζμβαςθ ναι μεν ιταν 
ςυμβατζσ με το επιςτθμονικό μοντζλο, ωςτόςο, ίςωσ, ςε πολλζσ περιπτϊςεισ κα μποροφςαν 
να ερμθνευκοφν ωσ προϊόντα ςυνκετικϊν και όχι επιςτθμονικϊν μοντζλων. Μια τζτοια όμωσ 
κζςθ κα ιταν καλφτερο να ερμθνευτεί μζςα από ευριματα ςυςτθματικισ ζρευνασ 
διαχρονικοφ χαρακτιρα. 

Πμωσ, παρά αυτζσ τισ επιφυλάξεισ, ότι δθλαδι θ εννοιολογικι αλλαγι ςχετίηεται κατά 
βάςθ με τθ γνωςτικι ανάπτυξθ, κεωροφμε ότι προςπάκειεσ για τροποποίθςθ των αρχικϊν 
ιδεϊν των παιδιϊν, που οδθγοφν τελικά ςε ριηικι εννοιολογικι αλλαγι, μπορεί να είναι 
επιτυχείσ εφόςον τα παιδιά βρεκοφν ςε κατάλλθλο περιβάλλον μάκθςθσ (Βοςνιάδου και 
ςυνεργάτεσ, 2008). Επομζνωσ, οι ςυντονιςμζνεσ και καλά ςχεδιαςμζνεσ διδακτικζσ 
παρεμβάςεισ, οι οποίεσ είναι εμπλουτιςμζνεσ με ενδιαφζρουςεσ δραςτθριότθτεσ 
βιωματικοφ χαρακτιρα και εμπλζκουν ενεργά το μακθτι ςτθν κακθμερινι εκπαιδευτικι 
διαδικαςία, ςυμβάλλουν κετικά ςτο να διευκολυνκεί θ εννοιολογικι αλλαγι ςτον δφςκολο 
τομζα των φυςικϊν επιςτθμϊν.  

 



H εννοιολογικι αλλαγι, μζςω κεατρικοφ δρϊμενου, των πρϊιμων ιδεϊν των μακθτϊν τθσ Αϋ τάξθσ 
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