3. Εκπαιδευτικοί στόχοι-αιμορραγική διάθεση
1. Ιστορικό

Παρουσίαση ιστορικού

1. Κατανόηση των σημείων του ιστορικού που έχουν ιδιαίτερη σημασία για την αιμορραγική διάθεση

αυτόματες αιμορραγίες

παράδοξες αιμορραγίες




Φάρμακα

Ατομικό ιστορικό 
Χειρουργεία




Μαιευτικό ιστορικό
Οικογενειακό ιστορικό

2. Κατανόηση των γενικών συμπτωμάτων της αιμορραγικής διάθεσης

3. Κατανόηση της σημειολογίας που χαρακτηρίζουν την αιμορραγική διάθεση

4. Κατανόηση της σημειολογίας που χαρακτηρίζει ειδικούς τύπους αιμορραγικής 
2. Εργαστηριακή διερεύνηση αιμορραγικού ιστορικού
Διαγνωστικοί αλγόριθμοι βάση των αιματολογικών και πηξιολογικών ευρημάτων

Α. Προηγούμενη γνώση 
· Φυσιολογία της αιμόστασης

Β. Εκπαιδευτικοί στόχοι

1. Κατανόηση των διαταραχών των μηχανισμών της αιμόστασης που οδηγούν σε αιμορραγική διάθεση
2. Κατανόηση των εργαστηριακών εξετάσεων που ελέγχουν τον πηκτικό μηχανισμός, τα αιμοπετάλια και την ινωδόλυση.  

3. Κατανόηση των αλγόριθμων ερμηνείας των εργαστηριακών εξετάσεων (συσχέτιση παθοφυσιολογίας της αιμορραγικής διαταραχής με τα εργαστηριακά ευρήματα)
3.Θρομβοπενίες και θρομβασθένειες

Α. Προηγούμενη γνώση 

· Αιμοποίηση

· Ρύθμιση παραγωγής αιμοπεταλίων

· Θάνατος αιμοπεταλίων
Β. Εκπαιδευτικοί στόχοι 
1. Ορισμός θρομβοπενίας και θρομβασθένειας
2. Κατάταξη θρομβοπενιών βάσει του παθοφυσιολογικού μηχανισμού 
3. Κατανόηση βασικών παθοφυσιολογικών μηχανισμών θρομβοπενίας στην θρομβοπενία 

i. από μειωμένη παραγωγή,  
ii. από αυξημένη καταστροφή 
iii. από απώλεια. 
4. Εργαστηριακές εξετάσεις που βοηθούν στην διάγνωση των θρομβοπενιών και την κατάταξη τους 

5. Κατανόηση βασικών κλινικών χαρακτηριστικών αυτοάνοσης θρομβοπενίας 

6. Κατανόηση κλινικών σημείων και εργαστηριακών εξετάσεων στα οποία στηρίζεται η διαφορική διάγνωση 

i. της θρομβοπενίας από μειωμένη παραγωγή από τις θρομβοπενίες από αυξημένη καταστροφή 

ii. της αυτοάνοσης θρομβοπενίας από τις άλλες αιτίες θρομβοπενίας από αυξημένη καταστροφή
7. Κατάταξη θρομβασθενειών  βάσει του παθοφυσιολογικού μηχανισμού 

8. Κατανόηση κλινικών και εργαστηριακών ευρημάτων θρομβασθενειών 
9. Κατανόηση βασικών αρχών αντιμετώπισης θρομβοπενιών και θρομβασθενειών

4. Κληρονομικές  Διαταραχές πηκτικού μηχανισμού 

Α. Προηγούμενη γνώση 

· Φυσιολογική αιμόσταση

· Ρύθμιση πηκτικού μηχανισμού
Β. Εκπαιδευτικοί στόχοι
1. Κατανόηση παθοφυσιολογικών μηχανισμών αιμορρραγικών συνδρόμων από διαταραχές πηκτικού μηχανισμού

2. Ονοματολογία και κατάταξη αιμορραγικών συνδρόμων από διαταραχές πηκτικού μηχανισμού.

3. Κατανόηση κλινικών συμπτωμάτων.
4. Εργαστηριακές εξετάσεις που χαρακτηρίζουν τις αιμορροφιλίες και την νόσο του von Willebrant.
5. Αλγόριθμοι ερμηνείας των εργαστηριακών εξετάσεων με σκοπό την διάγνωση και την κατάταξη των αιμορραγικών συνδρόμων από  διαταραχές πηκτικού μηχανισμού.

6. Κατανόηση της κληρονομικότητας των αιμορροφιλιών  και της νόσου του von Willebrand
7. Κατανόηση αρχών θεραπείας ασθενών με αιμορραφιλία και νόσο von Willebrand
5. Διάχυτη ενδαγγειακή πήξη και μικροαγγειπαθητικές αιμολυτικές αναιμίες 
Α. Προηγούμενη γνώση 

· Μεταβολισμός von Willebrant και ρύθμιση πολυμερών υψηλού μοριακού βάρους

Β. Εκπαιδευτικοί στόχοι
1. Κατανόηση παθοφυσιολογικού μηχανισμού διάχυτης ενδαγγεαικής πήξης 
2. Κατανόηση κλινικών συμπτωμάτων.

3. Εργαστηριακές εξετάσεις που χαρακτηρίζουν την διάχυτη ενδαγγειακή πήξη

4. Κατάταξη μικροαγγειπαθητικών αιμολυτικών αναιμιών

5. Κατανόηση βασικών παθοφυσιολογικών μηχανισμών  μικροαγγειπαθητικών αιμολυτικών αναιμιών 

6. Κατανόηση παθοφυσιολογίας θρομβωτικής θρομβοπενικής πορφύρας.

7. Κατανόηση κλινικών σημείων 

8. Κατανόηση εργαστηριακών ευρημάτων

9. Κατανόηση εργαστηριακών εξετάσεων στις οποίες βασίζεται η διαφορική διάγνωση των μικροαγγειπαθητικών αιμολυτικών αναιμιών μεταξύ τους και με την διάχυτη ενδαγγειακή πήξη.

10. Βασικές αρχές θεραπευτικής αντιμετώπισης διάχυτης ενδαγγειακής πήξης

11. Βασικές αρχές θεραπευτικής αντιμετώπισης μικροαγγειοπαθητικών αιμολυτικών αναιμιών. 

6. Μεικτές διαταραχές πήξης οφειλόμενες σε μειωμένη σύνθεση παραγόντων εξαρτώμενων από την βιταμίνη Κ 
Α. Προηγούμενη γνώση

· βιταμίνης Κ

· Σύνθεση παραγόντων πήξης στο ήπαρ

Β. Εκπαιδευτικοί στόχοι

1. Παθοφυσιολογία αιμορραγικής διάθεσης σε μειωμένη σύνθεση παραγόντων εξαρτώμενων από την βιταμίνη Κ.
2. Κλινικά σύνδρομα 

3. Κατανόηση εργαστηριακών ευρημάτων

4. Βασικές αρχές αντιμετώπισης

5. Παθοφυσιολογία αιμορραγικής διάθεσης σε ηπατική νόσο.

6. Κατανόηση εργαστηριακών ευρημάτων

7. Βασικές αρχές αντιμετώπισης

7.Θρόμβωση 

Α. Προηγούμενη γνώση

· Φυσιολογικοί αιμόσταση

· Ρύθμιση της αιμόστασης από τον μηχανισμό της ινωδόλυσης και το σύστημα των φυσικών ανασταλτών 

Β. Εκπαιδευτικοί στόχοι
1. Παθοφυσιολογία αρτηριακής και φλεβικής θρόμβωσης

2. Κλινική εικόνα

3. Κατανόηση εργαστηριακών ευρημάτων 

4. Κατανόηση βασικών θεραπευτικών προσεγγίσεων 

8. Ψυχολογικά θέματα ασθενών με χρόνια κληρονομικά νοσήματα

9.Συστήματα ομάδων αίματος 
Εκπαιδευτικοί στόχοι 
1. Κατανόηση συστήματος ομάδων αίματος ΑΒΟ,

2. Κατανόηση συστήματος  Rhesus
3. Κατανόηση μηχανισμών ανάπτυξης αντισωμάτων έναντι αντιγόνων των ερυθρών 

4. Εργαστηριακές εξετάσεις που προηγούνται της μετάγγισης 

5. Κατανόηση μηχανισμών ανάπτυξης αντισωμάτων έναντι αντιγόνων άλλων κυττάρων του αίματος

10.Μετάγγιση αίματος και παραγώγων 
Εκπαιδευτικοί στόχοι 
1. Διαθέσιμα προιόντα αίματος

2. Ενδείξεις χορήγησης

3. Επιπλοκές από την χορήγηση τους 
4. Κατάταξη επιπλοκών βάσει του παθοφυσιολογικού μηχανισμού ανάπτυξης τους 

5. Κατάταξη επιπλοκών βάσει του χρόνου εμφάνισης τους

6. Κατανόηση παθοφυσιολογίας άμεσης αιμολυτικής αντίδρασης  

7. Κατανόησης παθοφυσιολογίας επιβραδυνόμενης αιμολυτικής αντίδρασης 

8. Κλινική εικόνα άμεσης αιμολυτικής αν9τίδρασης 

9. Αρχές θεραπευτικής αντιμετώπισης της

10. Κλινική εικόνα επιβραδυνόμενης αιμολυτικής αντίδρασης 

11. Αρχές θεραπευτικής αντιμετώπισης της

12. Βασικές αρχές παθοφυσιολογίας άλλων επιπλοκών από χορήγηση ερυθρών αιμοπεταλίων και πλάσματος

13. Κλινική εικόνα  κάθε επιπλοκής

