ΟΔΗΓΟΣ ΜΕΛΕΤΗΣ

ΚΥΤΤΑΡΙΚΗ ΒΛΑΒΗ, ΚΥΤΤΑΡΙΚΟΣ ΘΑΝΑΤΟΣ ΚΑΙ ΠΡΟΣΑΡΜΟΓΗ
 ΣΚΟΠΟΣ
Ο σκοπός του οδηγού μελέτης είναι η γνώση και η κατανόηση των μηχανισμών ανάπτυξης της κυτταρικής προσαρμογής, της κυτταρικής βλάβης και του κυτταρικού θανάτου, της κλινικής σημασίας των μεταβολών αυτών και κλινικών παραδειγμάτων στα οποία απαντώνται αυτές οι μεταβολές.
ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΗ ΓΝΩΣΗ

1. Ηλεκτρομικροσκοπική δομή και ιστολογία της βασικής δομής του κυττάρου.
2. Δομικά χαρακτηριστικά των διάφορων κυτταρικών τύπων και επιθηλίων.

3. Βιοχημεία του μεταβολισμού της γλυκόζης με την αερόβια και αναερόβια οδό

4. Βιοχημεία των ελεύθερων ριζών Ο2
5. Φυσιολογία της αντλίας Να/Κ+ και της αντλίας Ca++
6. Φυσιολογία και βιοχημεία της μιτοχονδριακής λειτουργίας

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ

Γενικοί εκπαιδευτικοί στόχοι:

Η γνώση και η κατανόηση της αιτιολογίας, των παθογενετικών μηχανισμών, των τύπων, της κλινικής σημασίας, και της μορφολογίας των μεταβολών της κυτταρικής προσαρμογής και του κυτταρικού θανάτου
Ειδικοί εκπαιδευτικοί στόχοι:

O φοιτητής θα πρέπει να γνωρίζει: 
Την έννοια της κυτταρικής ομοιόστασης

Tα στάδια της κυτταρικής απάντησης σε stress και σε βλαπτικά ερεθίσματα.
Τις διαφορές κυτταρικής προσαρμογής, αναστρέψιμης και μη αναστρέψιμης κυτταρικής βλάβης

Τους τύπους της κυτταρικής προσαρμογής με αντιπροσωπευτικά παραδείγματα για τον καθένα

Τον ορισμό, τα αίτια και κλινικά παραδείγματα της ατροφίας

Τους μηχανισμούς ανάπτυξης και τα μορφολογικά χαρακτηριστικά της ατροφίας

Τον ορισμό, τα αίτια και κλινικά παραδείγματα της υπερτροφίας

Τον ορισμό, τα αίτια και κλινικά παραδείγματα της υπερπλασίας

Τον ορισμό και κλινικά παραδείγματα μεταπλασίας

Τα αίτια της κυτταρικής βλάβης
Τη χρονική αλληλουχία εμφάνισης των λειτουργικών και μορφολογικών αλλοιώσεων μετά τη δράση βλαπτικού παράγοντα

Την κλινική σημασία και το μηχανισμό ανάπτυξης του κυτταρικοί οιδήματος

Τις μορφολογικές αλλοιώσεις των κυττάρων στο κυτταρικό οίδημα

Τις μορφολογικές αλλοιώσεις των κυττάρων στην αναστρέψιμη κυτταρική βλάβη

Τους ενδοκυττάριους μηχανισμούς που ενεργοποιούνται σαν αποτέλεσμα της μη αναστρέψιμης κυτταρικής βλάβης

Τις μορφολογικές αλλοιώσεις των κυττάρων στην μη αναστρέψιμη κυτταρική βλάβη

Τα αίτια και την κλινική σημασία του κυτταρικού θανάτου

Τους δυο τύπους του κυτταρικού θανάτου και τις διαφορές τους

Τον ορισμό της κυτταρικής νέκρωσης και τη διάκρισή της από τον κυτταρικό θάνατο

Τους δύο κύριους μηχανισμούς στους οποίους οφείλεται η νέκρωση

Τις μορφολογικές αλλαγές του κυτταροπλάσματος στη νέκρωση
Τις μορφολογικές αλλαγές του πυρήνα και τους μηχανισμούς με τους οποίους αυτές αναπτύσσονται στη νέκρωση

Τους τύπους της κυτταρικής νέκρωσης

Το μηχανισμό ανάπτυξης της πηκτικής νέκρωσης, τα μορφολογικά χαρακτηριστικά της και παραδείγματα αυτής

Το μηχανισμό ανάπτυξης της ρευστοποιού νέκρωσης, τα μορφολογικά χαρακτηριστικά της και παραδείγματα αυτής

Το μηχανισμό ανάπτυξης της γαγγραινώδους νέκρωσης, τα μορφολογικά χαρακτηριστικά της και παραδείγματα αυτής

Το μηχανισμό ανάπτυξης της τυροειδούς νέκρωσης, τα μορφολογικά χαρακτηριστικά της και παραδείγματα αυτής

Το μηχανισμό ανάπτυξης της λιπονέκρωσης, τα μορφολογικά χαρακτηριστικά της και παραδείγματα αυτής

Τις παραμέτρους που καθορίζουν την ανάπτυξη της κυτταρικής βλάβης και του κυτταρικού θανάτου
Τα κυτταρικά συστήματα που προσβάλλονται στην κυτταρική βλάβη και θάνατο

Τους γενικούς βιοχημικούς μηχανισμούς που συμμετέχουν στην κυτταρική βλάβη και θάνατο

Το ρόλο του ATP στην κυτταρική βλάβη και θάνατο
Το ρόλο των μιτοχονδρίων στην κυτταρική βλάβη και θάνατο
Το ρόλο του ασβεστίου στην κυτταρική βλάβη και θάνατο
Το ρόλο του οξυγόνου και των ελεύθερων ριζών στην κυτταρική βλάβη και θάνατο
Τα αίτια παραγωγής ελεύθερων ριζών και τους μηχανισμούς εξουδετέρωσής τους
Τα αίτια και τους μηχανισμούς βλάβης των κυτταρικών μεμβρανών

Το ρόλο της βλάβης των κυτταρικών μεμβρανών στην κυτταρική βλάβη και θάνατο

Τη διαφορά ισχαιμίας και υποξίας και τις κλινικές συνέπειες των δυο

Την αλληλουχία των γεγονότων στην αναστρέψιμη και μη αναστρέψιμη βλάβη κατά την υποξία

Τους μηχανισμούς που συμμετέχουν στην ανάπτυξη της βλάβης επαναιμάτωσης

Την έννοια της απόπτωσης

Τις φυσιολογικές και παθολογικές διεργασίες στις οποίες συμμετέχει η απόπτωση

Την αλληλουχία των γεγονότων στην απόπτωση

Τα μορφολογικά χαρακτηριστικά του κυττάρου που αποπίπτει
Το ρόλο των μελών της οικογένειας bcl-2 στην απόπτωση

Τη σημασία των μιτοχονδρίων στην απόπτωση

Το ρόλο των κασπασών στην απόπτωση

Την έννοια της παθολογικής συσσώρευσης ουσιών στο κύτταρο και τους τύπους ουσιών που μπορεί να συσσωρευτούν
Τους μηχανισμούς ανάπτυξης λιπώδους αλλαγής στο κύτταρο
Την έννοια της παθολογικής αποτιτάνωσης και τους τύπους αυτής

