Θέματα για ΥΓΙΕΙΝΗ (Βανταράκης) (20 βαθμοί)
Ιούνιος 2014
Ποιος από τους παρακάτω μικροοργανισμούς δεν μεταδίδεται τροφιμογενώς; (AV, 1)
Α. Σαλμονέλλα

Β. Campylobacter
Δ. Ιός ηπατίτιδας C. 

Ε. Νορο-ιός

Μικροοργανισμός που προκαλεί με μεγάλη συχνότητα τροφιμογενείς λοιμώξεις: (AV, 1)
Α. Clostridium coli
Β. E.coli O157: H7
Γ. Enterovirus
Δ. Λεγιονέλλα
Ποιος από τους παρακάτω μικροοργανισμούς μπορεί να πολλαπλασιάζεται στο υδάτινο περιβάλλον;(AV, 1)
Α. Legionella

Β. E.coli

Γ. Salmonella

Δ. Norovirus 

Παράγοντες που επηρεάζουν την επιβίωση μικροοργανισμών στα τρόφιμα (AV, 1);
Α. pH
Β. Αλατότητα
Γ. Θερμοκρασία 
Δ. Όλα τα παραπάνω 
Ποιος από τους παρακάτω μικροοργανισμούς δεν αποτελεί δείκτη ελέγχου της μικροβιολογικής ποιότητας του νερού κολυμβητικής δεξαμενής (AV, 1)
Α. E.coli
Β. Εντερόκοκκος

Γ. Σταφυλόκοκκος
Δ. Ψευδομονάδα πυοκυανική

Αν σε ένα εμφιαλωμένο νερό, οι αναλύσεις έδειχναν ότι είχε 10 ψευδομονάδες/250 ml πως θα το χαρακτηρίζατε; (AV,1)

Α. Ακατάλληλο για πόση
Β. Κατάλληλο για πόση 

Γ. Ακατάλληλο για χρήση και πόση

Δ. Δεν ελέγχονται οι ψευδομονάδες στο εμφιαλωμένο νερό 
Ποια από τις παρακάτω ποσότητες μικροοργανισμών αν βρεθεί στο πόσιμο νερό της βρύσης, σημαίνει ότι είναι ακατάλληλο για κατανάλωση; (AV,1)
Α. 1000 cfu E.coli/1000 ml νερού

Β. 10 cfu Εντερόκοκοι/100 ml νερού

Γ. 100 ψευδομονάδες /250 ml νερού

Δ. 10 cfu E.coli/100 ml νερού 
Αναφέρετε τέσσερα χαρακτηριστικά που πρέπει να έχει ένας δείκτης της μικροβιολογικής ποιότητας του πόσιμου  νερού (AV, 2)

Α. 

Β. 

Γ. 

Δ.

Μια μελέτη εκτίμησης κινδύνου για την πρόκληση λεγιονέλλωσης από ένα κλιματιστικό τι θα έπρεπε να περιλαμβάνει; (AV,2)
Η Ηπατίτιδα Α είναι μια υδατογενής νόσος με υψηλή συχνότητα εμφάνισης σε εργαζόμενους σε βιολογικούς καθαρισμούς. Ποια προληπτικά μέτρα θα λαμβάνατε για την αποφυγή της σε εργαζόμενους σε βιολογικούς καθαρισμούς;(AV,2)

Μια ξαφνική εμφάνιση κρουσμάτων γαστρεντερίτιδας αναφέρθηκε στη Διεύθυνση Υγείας της περιοχής σας. Από τις πληροφορίες που συλλέξατε, όλα τα περιστατικά (100) συμμετείχαν σε ένα οργανωμένο γεύμα. Συνολικά, 200 άνθρωποι ήταν προσκεκλημένοι στο γεύμα και 100 κατανάλωσαν μαρούλια (AV,3).  

(i) Προσδιορίστε τον πληθυσμό σε κίνδυνο (population in risk) και ορίστε το περιστατικό  

(ii) Ποια είναι η πιθανή υπόθεση για την αιτία της επιδημίας; Και γιατί; 

(iii) Ποια βήματα θα κάνατε για να τεκμηριώσετε πλήρως την υπόθεσή σας 

Ποιες πληροφορίες θα πρέπει να περιέχει ένα ερωτηματολόγιο για τη μελέτη μιας επιδημίας από Noroviruses σε ένα κρουαζιερόπλοιο (AV,2);
Αναφέρετε τις 5 διαφορές που έχει η επιδημιολογία λοιμωδών νοσημάτων (AV,2)

Α. 

Β. 

Γ. 

Δ. 

Ε.  
