
ΓΕΩΡΓΙΟ Χ. ΑΚΕΛΛΑΡΟΠΟΥΛΟ

Εργαζηήριο Ιαηρικής Φσζικής

1

Yπνβνήζεζε ιήςεο ηαηξηθώλ 
απνθάζεσλ: Decision Trees



Σπζηήκαηα ππνβνήζεζεο
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 Δε ιακβάλνπλ απνθάζεηο αιιά ππνβνεζνύλ ηνλ ηαηξό ζηε 

ιήςε απνθάζεσλ

 Σπληεινύλ ζηελ αλαιπηηθή θαηαγξαθή ησλ παξακέηξσλ πνπ 

ππεηζέξρνληαη ζην πξόβιεκα

 Πξνζθέξνπλ πνζνηηθέο εθηηκήζεηο ηεο αμίαο θάζε απόθαζεο

 Σπληεινύλ ζηελ εθαξκνγή ηεο Τεθκεξησκέλεο Ιαηξηθήο 

(Evidence-based Medicine)



Αλάιπζε απνθάζεσλ
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 Σηεξίδεηαη ζηνλ ππνινγηζκό ηεο αλακελόκελεο 
σθειηκόηεηαο
(πηζαλόηεηα λα ζσκβεί θάηη) επί (όθειος αλ ζσκβεί)

 Η πξνηηκόηεξε απόθαζε είλαη εθείλε πνπ κεγηζηνπνηεί 
ηελ αλακελόκελε σθειηκόηεηα.

 Η σθειηκόηεηα κπνξεί λα εθθξάδεηαη ζε κνλάδεο 
θόζηνπο ή ζε έηε δσήο ζηαζκηζκέλα σο πξνο ηελ 
πνηόηεηα (QALY = QUALITY ADJUSTED LIFE YEARS)

 Η θαιύηεξε απόθαζε δελ νδεγεί ππνρξεσηηθά ζηελ 
επηζπκεηή έθβαζε



Δέληξα απόθαζεο – Decision Trees
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 Δηαγξάκκαηα δελδξνεηδνύο κνξθήο

 Οη δηαθιαδώζεηο θάζε ελαιιαθηηθήο απόθαζεο 

δεκηνπξγνύλ δηαδξνκέο πνπ θαηαιήγνπλ ζε δηαθνξεηηθέο 

εθβάζεηο



Δέληξα απόθαζεο – Decision Trees
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Αλαπαξάζηαζε πξνβιήκαηνο κε:

 Κόκβνπο απόθαζεο (decision nodes) 

 Κόκβνπο ηύρεο (chance nodes) 

 Καηαιεθηηθνύο θόκβνπο (terminal nodes) 

 Πηζαλόηεηεο ζε θάζε δηαθιάδσζε

 Φξνληθή εμέιημε: αξηζηεξά πξνο δεμηά



Κιηληθό πξόβιεκα
6

Έλαο άλδξαο 42 εηώλ πξηλ 18 κήλεο ππέζηε κε
επηηπρία κεηακόζρεπζε πησκαηηθνύ λεθξνύ. Από ηόηε
έρεη κηα θπζηνινγηθή λεθξηθή ιεηηνπξγία. Ελώ
εμαθνινπζεί λα παίξλεη αλνζνθαηαζηαιηηθή ζεξαπεία,
εκθάληζε ηαπηόρξνλα δύν κειαλώκαηα, πνπ
αληηκεησπίζζεθαλ ρεηξνπξγηθά κε επηηπρία.
Εάν ζσνετιζηεί η ανοζοκαηαζηολή, πηζαλόηαηα ζα
εκθαληζηεί έλα λέν κειάλσκα, ίζσο ζαλαηεθόξν απηή
ηε θνξά.
Εάν ζηαμαηήζει ηα θάρμακα ηόηε είλαη βέβαην όηη
ζα απνξξηθζεί ν πησκαηηθόο λεθξόο θαη ν αζζελήο ζα
επηζηξέςεη ζηελ αηκνθάζαξζε, πξάγκα πνπ επηζπκεί
λα απνθύγεη.



Πξνεηνηκαζία
7

Εάλ (1), ηόηε:

 Σίγνπξα ην κόζρεπκα απνξξίπηεηαη

 Ίζσο εκθαληζηεί εθ λένπ κειάλσκα

Εάλ (2), ηόηε:

 Ίζσο ην κόζρεπκα απνξξηθζεί

 Ίζσο εκθαληζηεί εθ λένπ κειάλσκα

Ελδερόκελα απόθαζεο:
1. Σηακαηά ε αλνζνθαηαζηαιηηθή ζεξαπεία
2. Σπλερίδεηαη ε αλνζνθαηαζηαιηηθή ζεξαπεία



Οηθνδόκεζε Δέληξνπ Απόθαζεο
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 Αλάιπζε ηνπ πξνβιήκαηνο θαη θαζνξηζκόο ησλ 

κεηαβιεηώλ πνπ εκπιέθνληαη

 Σρεδηαζκόο Δέληξνπ θαη πηζαλώλ δηαδξνκώλ

 Εύξεζε πηζαλνηήησλ θαη σθειηκνηήησλ από 

βηβιηνγξαθία



Αλαπαξάζηαζε κε Δέληξν Απόθαζεο
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pCONTINUE_REJECT=0.33

pCONTINUE_REJECT_MELANOMA=0.25

pCONTINUE_NOREJECT_MELANOMA=0.44

pSTOP_MELANOMA=0.06

U_NOREJECT_NOMELANOMA=11.4 έτη

U_NOREJECT_MELANOMA=5.9 έτη

U_REJECT_NOMELANOMA=9.2 έτη

U_REJECT_MELANOMA=5.3 έτη

QAF=0.7



(δεζκεπκέλεο) Πηζαλόηεηεο
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 Πηζαλόηεηα λα απνξξηθζεί ην κόζρεπκα ππό αλνζνθαηαζηνιή
 pCONTINUE_REJECT=0.33

 Πηζαλόηεηα λα εκθαληζζεί κειάλσκα κε δεδνκέλν όηη ην 
κόζρεπκα απνξξίθζεθε ππό αλνζνθαηαζηνιή

 pCONTINUE_REJECT_MELANOMA=0.25

 Πηζαλόηεηα λα εκθαληζζεί κειάλσκα κε δεδνκέλν όηη ην 
κόζρεπκα ΔΕΝ απνξξίθζεθε ππό αλνζνθαηαζηνιή

 pCONTINUE_NOREJECT_MELANOMA=0.44

 Πηζαλόηεηα λα εκθαληζζεί κειάλσκα αλ ζηακαηήζεη ε ζεξαπεία
 pSTOP_MELANOMA=0.06



Ωθειηκόηεηεο (Utilities)
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 U_NOREJECT_NOMELANOMA=11.4 έηε

 U_NOREJECT_MELANOMA=5.9 έηε

 U_REJECT_NOMELANOMA=9.2 έηε

 U_REJECT_MELANOMA=5.3 έηε

QAF = Quality Adjustment Factor = 0.7

Υπνβαζκίδεη ηελ σθειηκόηεηα όηαλ απαηηείηαη αιμοκάθαρζη



Εύξεζε θαιύηεξεο απόθαζεο
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 Σηεξίδεηαη ζηνλ ππνινγηζκό ηεο κέγηζηεο αλακελόκελεο 
σθειηκόηεηαο

 Γίλεηαη κε ηε δηαδηθαζία ηεο αλαδίπισζεο (refolding ή 
rollback)

 Γηα θάζε θόκβν ηύρεο, ε αλακελόκελε σθειηκόηεηα 

είλαη


i

iiUp



Αλαδίπισζε
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Μεηά ηνλ ππνινγηζκό ηεο αλακελόκελεο σθειηκόηεηαο 
θάζε θιάδνπ απόθαζεο μερσξηζηά, επηιέγεηαη εθείλε κε 
ηε κέγηζηε ηηκή

(Σσλετίδεηαη ε αλοζοθαηαζηαιηηθή ζεραπεία)



Αβεβαηόηεηα
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 Δελ είλαη πάληα εθηθηόο ν αθξηβήο πξνζδηνξηζκόο ησλ 
πηζαλνηήησλ πνπ εκπιέθνληαη ζην πξόβιεκα

 Ο παξάγνληαο QAF είλαη ππνθεηκεληθνύ ραξαθηήξα

 …

Με ζπλέπεηα λα ηίζεηαη ην εύινγν εξώηεκα:

 Θα παρέκελε βέιηηζηε ε επηιεγκέλε απόθαζε αλ οη ηηκές ηωλ 
παρακέηρωλ ηοσ Δέληροσ δηαθοροποηούληαλ;



Αλάιπζε επαηζζεζίαο (1)
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Η απόθαζη να ζσνετιζηεί η 
θεραπεία παραμένει η 

καλύηερη όζο η 
πιθανόηηηα ασηή 

παραμένει κάηω από 0.89



Αλάιπζε επαηζζεζίαο (2)
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Επίδραζη από 2 
μεηαβληηές


