
Βαλβιδικές ΑνεπάρκειεςΒαλβιδικές Ανεπάρκειες

 Επιστροφή αίματος στην κοιλότητα που ευρίσκεται πίσω Επιστροφή αίματος στην κοιλότητα που ευρίσκεται πίσω 

από τη βαλβίδα που από τη βαλβίδα που ανεπαρκείανεπαρκεί

Patras University HospitalPatras University Hospital



Βαλβιδικές ΑνεπάρκειεςΒαλβιδικές Ανεπάρκειες
 ΧΡΟΝΙΑ ΧΡΟΝΙΑ vs. vs. ΟΞΕΙΑ…ΟΞΕΙΑ…

 Χρόνια:Χρόνια: Υπάρχει αρκετός χρόνος ώστε η κοιλότητα που Υπάρχει αρκετός χρόνος ώστε η κοιλότητα που 

υποδέχεται το αίμα να προσαρμοστεί… (αναδιαμόρφωση). υποδέχεται το αίμα να προσαρμοστεί… (αναδιαμόρφωση). 

Κλινικά αργεί πολύ να δώσει συμπτώματα Κλινικά αργεί πολύ να δώσει συμπτώματα  Χρόνια Κ.Α.Χρόνια Κ.Α.

Οξεία:Οξεία: Καταστροφική επιπλοκή. Η κοιλότητα που δέχεται Καταστροφική επιπλοκή. Η κοιλότητα που δέχεται 

Patras University HospitalPatras University Hospital

 Οξεία:Οξεία: Καταστροφική επιπλοκή. Η κοιλότητα που δέχεται Καταστροφική επιπλοκή. Η κοιλότητα που δέχεται 

το αίμα είναι απροετοίμαστη, με μικρή ενδοτικότητα και το αίμα είναι απροετοίμαστη, με μικρή ενδοτικότητα και 

συνεπακόλουθα αυξάνεται πολύ η πίεση σε αυτή… Κλινικά συνεπακόλουθα αυξάνεται πολύ η πίεση σε αυτή… Κλινικά 

(αν είναι σοβαρή), δίνει άμεσα συμπτώματα (αν είναι σοβαρή), δίνει άμεσα συμπτώματα  Οξεία Κ.Α. Οξεία Κ.Α. 

και υπόταση (και υπόταση (ΚαρδιογενέςΚαρδιογενές shock)shock)



Χρόνια Σοβαρή Βαλβιδική ΑνεπάρκειαΧρόνια Σοβαρή Βαλβιδική Ανεπάρκεια

 Επιστροφή αίματος στην κοιλότητα που ευρίσκεται πίσω Επιστροφή αίματος στην κοιλότητα που ευρίσκεται πίσω 

από τη βαλβίδα που από τη βαλβίδα που ανεπαρκείανεπαρκεί

 ΦΟΡΤΙΣΗ ΟΓΚΟΥ αυτής της κοιλότητας ΦΟΡΤΙΣΗ ΟΓΚΟΥ αυτής της κοιλότητας  διάταση και διάταση και 

υπερτροφία με διατήρηση ελαστικότητας/ενδοτικότητας (ή υπερτροφία με διατήρηση ελαστικότητας/ενδοτικότητας (ή 

Patras University HospitalPatras University Hospital

υπερτροφία με διατήρηση ελαστικότητας/ενδοτικότητας (ή υπερτροφία με διατήρηση ελαστικότητας/ενδοτικότητας (ή 

και αύξηση!) και διατήρηση της συσταλτικότητας και αύξηση!) και διατήρηση της συσταλτικότητας 

(τουλάχιστο αρχικά…) (τουλάχιστο αρχικά…) 



Patras University HospitalPatras University Hospital



Patras University HospitalPatras University Hospital



ΑσθενήςΑσθενής

 Γυναίκα 40 ετών επισκέπτεται τα εξωτερικά ιατρεία λόγω Γυναίκα 40 ετών επισκέπτεται τα εξωτερικά ιατρεία λόγω 

δύσπνοιας κόπωσηςδύσπνοιας κόπωσης που επιδεινώθηκε την τελευταία που επιδεινώθηκε την τελευταία 

εβδομάδα (εβδομάδα (ορθόπνοιαορθόπνοια)) με έντονη συνοδό καταβολή και με έντονη συνοδό καταβολή και 

Patras University HospitalPatras University Hospital

οιδήματα κάτω άκρωνοιδήματα κάτω άκρων

 Η νόσος άρχεται από διετίαςΗ νόσος άρχεται από διετίας

 Χωρίς άλλες νόσουςΧωρίς άλλες νόσους



Φυσική εξέτασηΦυσική εξέταση

 ΑΠ ΑΠ 100100//660 0 mmHg, mmHg, σφσφ..150 150 bpmbpm, , απύρετη, ταχύπνοιααπύρετη, ταχύπνοια

 Τρίζοντες στις βάσεις Τρίζοντες στις βάσεις άμφωάμφω

 Ώση ευρεία ισχυρή Ώση ευρεία ισχυρή παρεκτοπισμένηπαρεκτοπισμένη αριστεράαριστερά

Σφυγμός ταχύςΣφυγμός ταχύς

Patras University HospitalPatras University Hospital

 Σφυγμός ταχύςΣφυγμός ταχύς

 Ολοσυστολικό φύσημα 3/6 στην κορυφή με αντανάκλαση Ολοσυστολικό φύσημα 3/6 στην κορυφή με αντανάκλαση 

στη μασχάληστη μασχάλη

 Οιδήματα κάτω άκρωνΟιδήματα κάτω άκρων



Φυσική εξέτασηΦυσική εξέταση

 ΑΠ ΑΠ 100100//660 0 mmHg, mmHg, σφσφ..150 150 bpmbpm, , απύρετη, ταχύπνοιααπύρετη, ταχύπνοια

 Τρίζοντες στις βάσεις Τρίζοντες στις βάσεις άμφωάμφω

 Ώση ευρεία ισχυρή Ώση ευρεία ισχυρή παρεκτοπισμένηπαρεκτοπισμένη αριστεράαριστερά

Σφυγμός ταχύςΣφυγμός ταχύς

Patras University HospitalPatras University Hospital

 Σφυγμός ταχύςΣφυγμός ταχύς

 Ολοσυστολικό φύσημα 3/6 στην κορυφή με αντανάκλαση Ολοσυστολικό φύσημα 3/6 στην κορυφή με αντανάκλαση 

στη μασχάληστη μασχάλη

 Οιδήματα κάτω άκρωνΟιδήματα κάτω άκρων



ΗΚΓΗΚΓ

Patras University HospitalPatras University Hospital

150 bpm, saw tooth Ps = Flutter, και LV strain



Patras University HospitalPatras University Hospital

AF 4:1 Afib



Φυσική εξέτασηΦυσική εξέταση

 ΑΠ ΑΠ 100100//660 0 mmHg, mmHg, σφσφ..150 150 bpmbpm, , απύρετη, ταχύπνοιααπύρετη, ταχύπνοια

 Τρίζοντες στις βάσεις Τρίζοντες στις βάσεις άμφωάμφω

 Ώση ευρεία Ώση ευρεία παρεκτοπισμένηπαρεκτοπισμένη αριστεράαριστερά

Σφυγμός ταχύςΣφυγμός ταχύς

Patras University HospitalPatras University Hospital

 Σφυγμός ταχύςΣφυγμός ταχύς

 Ολοσυστολικό φύσημα 3/6 στην κορυφή με αντανάκλαση Ολοσυστολικό φύσημα 3/6 στην κορυφή με αντανάκλαση 

στη μασχάληστη μασχάλη

 Οιδήματα κάτω άκρωνΟιδήματα κάτω άκρων



Patras University HospitalPatras University Hospital

Υγροί 
ρόγχοι 

(τρίζοντες)
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Φυσική εξέτασηΦυσική εξέταση

 ΑΠ ΑΠ 100100//660 0 mmHg, mmHg, σφσφ..150 150 bpmbpm, , απύρετη, ταχύπνοιααπύρετη, ταχύπνοια

 Τρίζοντες στις βάσεις Τρίζοντες στις βάσεις άμφωάμφω

 Ώση ευρεία ισχυρή Ώση ευρεία ισχυρή παρεκτοπισμένηπαρεκτοπισμένη αριστεράαριστερά

Σφυγμός ταχύςΣφυγμός ταχύς

Patras University HospitalPatras University Hospital

 Σφυγμός ταχύςΣφυγμός ταχύς

 Ολοσυστολικό φύσημα 3/6 στην κορυφή με αντανάκλαση Ολοσυστολικό φύσημα 3/6 στην κορυφή με αντανάκλαση 

στη μασχάληστη μασχάλη

 Οιδήματα κάτω άκρωνΟιδήματα κάτω άκρων



Patras University HospitalPatras University Hospital



Διαταραχές της κορυφαίας ώσης...Διαταραχές της κορυφαίας ώσης...

 ΥπερκινητικήΥπερκινητική => Φόρτιση όγκου=> Φόρτιση όγκου

Patras University HospitalPatras University Hospital



Patras University HospitalPatras University Hospital

Υπερδυναμική ώση:Υπερδυναμική ώση: LV LV volume overload volume overload ((MR & AR…). MR & AR…). 

Ενίσχυση Ενίσχυση a a (ψηλαφητό) συνήθως σημαίνει (ψηλαφητό) συνήθως σημαίνει  LVEDP. LVEDP. Συνυπάρχει Συνυπάρχει 

S3… S3… 



Διαταραχές της κορυφαίας ώσης...Διαταραχές της κορυφαίας ώσης...

 Severe AR/MR: MSevere AR/MR: Mετατοπισμένη, ευρεία, υπερκινητική, ετατοπισμένη, ευρεία, υπερκινητική, 

<50% <50% συστολής, συστολής, ±± S3S3

Patras University HospitalPatras University Hospital



Φυσική εξέτασηΦυσική εξέταση

 ΑΠ ΑΠ 100100//660 0 mmHg, mmHg, σφσφ..150 150 bpmbpm, , απύρετη, ταχύπνοιααπύρετη, ταχύπνοια

 Τρίζοντες στις βάσεις Τρίζοντες στις βάσεις άμφωάμφω

 Ώση ευρεία ισχυρή Ώση ευρεία ισχυρή παρεκτοπισμένηπαρεκτοπισμένη αριστεράαριστερά

Σφυγμός ταχύςΣφυγμός ταχύς

Patras University HospitalPatras University Hospital

 Σφυγμός ταχύςΣφυγμός ταχύς

 Ολοσυστολικό φύσημα 3/6 στην κορυφή με αντανάκλαση Ολοσυστολικό φύσημα 3/6 στην κορυφή με αντανάκλαση 

στη μασχάληστη μασχάλη

 Οιδήματα κάτω άκρωνΟιδήματα κάτω άκρων



Ολοσυστολικά Φυσήματα
 Ροή από αγγειακό διαμέρισμα με πίεση μεγαλύτερη από 

το αγγειακό διαμέρισμα που υποδέχεται την ροή αυτή 
καθόλη τη διάρκεια της συστολής 

Ολοσυστολικό φύσημα Ολοσυστολικό φύσημα 

Patras University HospitalPatras University Hospital

Ολοσυστολικό φύσημα Ολοσυστολικό φύσημα 

ανεπαρκείας ανεπαρκείας 

κολποκοιλιακής κολποκοιλιακής 

βαλβίδας (βαλβίδας (MR, MR, TRTR)): : 

ΜηχανισμόςΜηχανισμός



Ολοσυστολικά Φυσήματα
 Ροή από αγγειακό διαμέρισμα με πίεση μεγαλύτερη από 

το αγγειακό διαμέρισμα που υποδέχεται την ροή αυτή 
καθόλη τη διάρκεια της συστολής 

 Σοβαρή MR

 Σοβαρή TR — Carvallo’s sign 

Patras University HospitalPatras University Hospital

 Σοβαρή TR — Carvallo’s sign 

 Περιοριστικού τύπου (μικρό) VSD (vs. 
EndSystolicMurmur από  VSD)

 Αορτοπνευμονικό παράθυρο & PDA (όταν 
πνευμονικές αντιστάσεις)



Η μιτροειδική συσκευήΗ μιτροειδική συσκευή

Patras University HospitalPatras University Hospital



Patras University HospitalPatras University Hospital



Patras University HospitalPatras University Hospital



Ανωμαλίες Ανωμαλίες ΓλωχίνωνΓλωχίνων

Patras University HospitalPatras University Hospital



Cleft MV in AVSDCleft MV in AVSD

Patras University HospitalPatras University Hospital



Ανωμαλίες συσκευήςΑνωμαλίες συσκευής

Patras University HospitalPatras University Hospital



Ischemic MRIschemic MR

Patras University HospitalPatras University Hospital
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Patras University HospitalPatras University Hospital



Patras University HospitalPatras University Hospital



Patras University HospitalPatras University Hospital



Patras University HospitalPatras University Hospital



Patras University HospitalPatras University Hospital



Αιτιολογία Αιτιολογία MRMR
 Χρόνια ρευματική καρδιοπάθεια (1/3), άνδρεςΧρόνια ρευματική καρδιοπάθεια (1/3), άνδρες

 Συγγενής (Συγγενής (AVSD)AVSD)

 Ισχαιμία (Ισχαιμία (Remodeling, Remodeling, ίνωση θηλοειδούς μυός), οξεία ίνωση θηλοειδούς μυός), οξεία 

(κατώτερο ΟΕΜ), παροδική (ισχαιμία κατωτέρου)(κατώτερο ΟΕΜ), παροδική (ισχαιμία κατωτέρου)

 Διάταση δακτυλίουΔιάταση δακτυλίου

Patras University HospitalPatras University Hospital

 Υπερτροφική μυοκαρδιοπάθειαΥπερτροφική μυοκαρδιοπάθεια

 Εκφυλιστική (ασβέστωσηΕκφυλιστική (ασβέστωση--ηλικιωμένες γυναίκες)ηλικιωμένες γυναίκες)

 Λοιμώδης ενδοκαρδίτιςΛοιμώδης ενδοκαρδίτις

 ΤραύμαΤραύμα

 MVPMVP

 MR begets MR…MR begets MR…
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EDP

Patras University HospitalPatras University Hospital

Φύσημα Δύσπνοια

EDP



Στην Στην κόπωση κόπωση  PCWPPCWP
Ηρεμία Άσκηση

ΠαθοφυσιολογίαΠαθοφυσιολογία MRMR

V

Patras University HospitalPatras University Hospital

Φύσημα

V

Χωρίς 
Δύσπνοια

Δύσπνοια



MR  Πάντα ολοσυστολικό φύσημα???

 Όχι !!!Όχι !!!

 Εξαρτάται από το αν η Εξαρτάται από το αν η PGPG μεταξύ μεταξύ LV LV και και LA LA διαρκεί διαρκεί 

σε όλη τη συστολή…σε όλη τη συστολή…

Patras University HospitalPatras University Hospital

 Ολοσυστολικό:Ολοσυστολικό: Κλασσική Κλασσική ((χρόνια βαριά χρόνια βαριά MR MR με με 

ή χωρίς ή χωρίς S3S3))



MR  φύσημα ανάλογο της αιτίας

Patras University HospitalPatras University Hospital



ΠρωτοσυστολικόΠρωτοσυστολικό

Οξεία σοβαρή MR

Patras University HospitalPatras University Hospital

decrescendodecrescendo φύσημα φύσημα 

από οξεία από οξεία MRMR
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Οξεία σοβαρή MR Ίδια φυσιολογία με τη 
ρήξη του ΜΚΔ…

Patras University HospitalPatras University Hospital



Πρώιμα συστολικά Φυσήματα

 S1 => decrescendo => S2 

 MR: Οξεία σοβαρή => ταχεία άνοδος πίεσης του 

«απροετοίμαστου» LA (υψηλό κύμα V)

TR: Π.χ. ΛΕ σε χρήστες (υψηλό κύμα V). Μέσης 

Patras University HospitalPatras University Hospital

 TR: Π.χ. ΛΕ σε χρήστες (υψηλό κύμα V). Μέσης 

συχνότητας

 VSD: Ασθενές, καθαρό, υψηλής συχνότητας => πολύ 

μικρό VSD (περιοριστικού τύπου-restrictive)



Μεσοκοιλιακή επικοινωνία

Patras University HospitalPatras University Hospital



MVP: Midsystolic click, Late 
systolic murmur

Patras University HospitalPatras University Hospital



MVP:MVP: Απότομη έγερση => Απότομη έγερση => 

το κλικ ακούγεται το κλικ ακούγεται 

ενωρίτερα, το φύσημα ενωρίτερα, το φύσημα 

επιμηκύνεται & εξασθενίζει επιμηκύνεται & εξασθενίζει 

Patras University HospitalPatras University Hospital

και αντιστρόφως με την και αντιστρόφως με την 

κατάκλιση ή την οκλαδόν κατάκλιση ή την οκλαδόν 

θέσηθέση



Patras University HospitalPatras University Hospital



Τελο - συστολικά Φυσήματα

 MVP με κλίκς

  όγκου LV (ορθοστασία, Valsalva maneuver) => 

επιμήκυνση φυσήματος με εξασθένηση 

Patras University HospitalPatras University Hospital

επιμήκυνση φυσήματος με εξασθένηση 

  όγκου LV (squatting, sustained handgrip) => 

βράχυνση με  έντασης



 ΜεσοΜεσο ή ή τελοσυστολικότελοσυστολικό χωρίς χωρίς 

Patras University HospitalPatras University Hospital

 ΜεσοΜεσο ή ή τελοσυστολικότελοσυστολικό χωρίς χωρίς 

κλίκκλίκ: Ισχαιμία: Ισχαιμία



MR  Πάντα ολοσυστολικό φύσημα???

 Ολοσυστολικό:Ολοσυστολικό: Κλασσική Κλασσική ((χρόνια βχρόνια βaaρειάρειά με ή με ή 

χωρίς χωρίς S3S3))

 ΠρωτοσυστολικόΠρωτοσυστολικό:: Οξεία Οξεία σοβαρήσοβαρή MR,MR, μικρό μικρό VSDVSD

Patras University HospitalPatras University Hospital

 ΤελοσυστολικόΤελοσυστολικό με με μεσοσυστολικόμεσοσυστολικό κλίκκλίκ: : MVPMVP

 ΜεσοΜεσο ή ή τελοσυστολικότελοσυστολικό χωρίς χωρίς κλίκκλίκ:: ΙσχαιμίαΙσχαιμία



Φυσική εξέτασηΦυσική εξέταση

 ΑΠ ΑΠ 100100//660 0 mmHg, mmHg, σφσφ..150 150 bpmbpm, , απύρετη, ταχύπνοιααπύρετη, ταχύπνοια

 Τρίζοντες στις βάσεις Τρίζοντες στις βάσεις άμφωάμφω

 Ώση ευρεία ισχυρή Ώση ευρεία ισχυρή παρεκτοπισμένηπαρεκτοπισμένη αριστεράαριστερά

Σφυγμός ταχύςΣφυγμός ταχύς

Patras University HospitalPatras University Hospital

 Σφυγμός ταχύςΣφυγμός ταχύς

 Ολοσυστολικό φύσημα 3/6 στην κορυφή με αντανάκλαση Ολοσυστολικό φύσημα 3/6 στην κορυφή με αντανάκλαση 

στη μασχάληστη μασχάλη

 Οιδήματα κάτω άκρωνΟιδήματα κάτω άκρων



Patras University HospitalPatras University Hospital

Λεμφοίδημα
όχι ΚΑ
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ΑκτινογραφίαΑκτινογραφία

 ΚΘΔ, διάταση αρ. & 
δεξ. Κόλπου & 
πνευμονικής, 

Patras University HospitalPatras University Hospital

πνευμονικής, 
ανακατανομή 
πνευμονικής 
αιμάτωσης



Ποια είναι η διάγνωση?Ποια είναι η διάγνωση?

 Συμπτώματα και σημεία καρδιακής ανεπάρκειαςΣυμπτώματα και σημεία καρδιακής ανεπάρκειας

 Κολπικός Κολπικός πτερυγισμόςπτερυγισμός και και LVHLVH

Patras University HospitalPatras University Hospital

 Σημεία καρδιακής διάτασηςΣημεία καρδιακής διάτασης

 Συστολικό φύσημα (Συστολικό φύσημα (ολοσυστολικόολοσυστολικό))



 Από τα συμπτώματα & σημεία που υπονοούν Από τα συμπτώματα & σημεία που υπονοούν 

αριστερή καρδιακή ανεπάρκεια και από τον αριστερή καρδιακή ανεπάρκεια και από τον 

χαρακτήρα και την θέση ακρόασης/αντανάκλαση χαρακτήρα και την θέση ακρόασης/αντανάκλαση 

Ποια είναι η διάγνωση?Ποια είναι η διάγνωση?

Patras University HospitalPatras University Hospital

χαρακτήρα και την θέση ακρόασης/αντανάκλαση χαρακτήρα και την θέση ακρόασης/αντανάκλαση 

του φυσήματος => του φυσήματος => Ανεπάρκεια μιτροειδούςΑνεπάρκεια μιτροειδούς



Γιατί η MR
συνιστά 
φόρτιση 

όγκου για 
την LV?
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την LV?

And in the next diastole 
returns to the LV!

LV empties nearly 
completely during 

systole  Increased 
EF !
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Φόρτιση όγκου  έκκεντρη υπερτροφία  ↑ 
ενδοτικότητα  δεν αυξάνεται άμεσα η EDP, αλλά 

μακροπρόθεσμα θα αυξηθεί  HFpEF



ΠαθοφυσιολογίαΠαθοφυσιολογία MRMR
 Παλινδρόμηση στον αρ. Κόλπο => διάταση Παλινδρόμηση στον αρ. Κόλπο => διάταση LALA => => 

ενδοτικότηταενδοτικότητα ((χαμηλή πίεση πλήρωσηςχαμηλή πίεση πλήρωσης)), , AfibAfib

  Αντίσταση στην κένωση της αρ. Κοιλίας => αρχικά Αντίσταση στην κένωση της αρ. Κοιλίας => αρχικά  ΚΕ και ΚΕ και 

σταθερός ΚΛΟΑσταθερός ΚΛΟΑ

 ΔιάτασηΔιάταση//υπερτροφία υπερτροφία LVLV => προοδευτικά => προοδευτικά  ΚΕ ΚΕ (<60%(<60%
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 ΔιάτασηΔιάταση//υπερτροφία υπερτροφία LVLV => προοδευτικά => προοδευτικά  ΚΕ ΚΕ (<60%(<60%

σημαίνει δυσλειτουργίασημαίνει δυσλειτουργία) ) και και  ΚΛΟΑΚΛΟΑ => => εύκολη κόπωσηεύκολη κόπωση

 Προοδευτική Προοδευτική  PCWP PCWP ((δύσπνοια)δύσπνοια) & & PHTPHT ((ΔεξΔεξ. ΚΑ). ΚΑ)

 Οξεία Οξεία MRMR::  ενδοτικότητα ενδοτικότητα LALA => =>  πίεση πλήρωσης => οξεία πίεση πλήρωσης => οξεία 

δύσπνοια (ΟΠΟ), δύσπνοια (ΟΠΟ),   ΚΛΟΑΚΛΟΑ  Shock…Shock…
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 Οξεία Οξεία MRMR::  ενδοτικότητα ενδοτικότητα LALA => => 

πίεση πλήρωσης => δύσπνοια, ΟΠΟ πίεση πλήρωσης => δύσπνοια, ΟΠΟ 

 Χρόνια Χρόνια MR:MR: Παλινδρόμηση στον αρ. Παλινδρόμηση στον αρ. 

Κόλπο => διάταση => Κόλπο => διάταση => ενδοτικότητα, ενδοτικότητα, 

χαμηλή πίεση πλήρωσης, χαμηλή πίεση πλήρωσης, AfibAfib

  Αντίσταση στην κένωση της αρ. Αντίσταση στην κένωση της αρ. 

Κοιλίας => αρχικά Κοιλίας => αρχικά  ΚΕ και σταθερός ΚΕ και σταθερός 

ΚΛΟΑΚΛΟΑ
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 Διάταση αρ. Κοιλίας => προοδευτικά Διάταση αρ. Κοιλίας => προοδευτικά 

 ΚΕ ΚΕ (<60%(<60% σημαίνει δυσλειτουργίασημαίνει δυσλειτουργία) ) 

και ΚΛΟΑκαι ΚΛΟΑ => => εύκολη κόπωσηεύκολη κόπωση

 Προοδευτική Προοδευτική  PCWP PCWP ((δύσπνοια)δύσπνοια) & & 

PHTPHT ((Δεξ. ΚΑ)Δεξ. ΚΑ)



Ηρεμία Άσκηση

ΠαθοφυσιολογίαΠαθοφυσιολογία MRMR
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Παλλινδρόμηση Παλλινδρόμηση  όγκου αίματος στον αρ. κόλποόγκου αίματος στον αρ. κόλπο vv, , 
ταχείας πλήρωσης ταχείας πλήρωσης ((yy)), ,  ενδοτικότητας ενδοτικότητας LVLV (( όγκου με όγκου με 
μικρή μικρή  πίεσης). Στην κόπωση πίεσης). Στην κόπωση  PCWP => PCWP => δύσπνοιαδύσπνοια
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ΠαθοφυσιολογίαΠαθοφυσιολογία MRMR

Οξεία Οξεία MRMR::
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ενδοτικότητα ενδοτικότητα LALA => => 

 πίεση πλήρωσης => πίεση πλήρωσης => 

δύσπνοια, ΟΠΟδύσπνοια, ΟΠΟ



Φυσική εξέτασηΦυσική εξέταση
 YYπερδυναμικήπερδυναμική ώση ψηλαφητή ταχεία πλήρωση, μετατόπιση ώση ψηλαφητή ταχεία πλήρωση, μετατόπιση 

ώσης αριστεράώσης αριστερά

 Ακουστός Ακουστός S3 S3 ((0.120.12--0.17s 0.17s μετά Α2), δεν σημαίνει οξεία ΚΑ μετά Α2), δεν σημαίνει οξεία ΚΑ 
(ταχεία πλήρωση => απότομη τάση (ταχεία πλήρωση => απότομη τάση μιτροειδικήςμιτροειδικής συσκευής) συσκευής) 

 ΟλοσυστολικόΟλοσυστολικό φύσημα 3/6, (φύσημα 3/6, (decrescendo decrescendo σε οξεία σε οξεία MRMR, , 
μεσοσυστολικόμεσοσυστολικό σε δυσλειτουργία θηλοειδούς, σε δυσλειτουργία θηλοειδούς, τελοσυστολικότελοσυστολικό σε σε 
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μεσοσυστολικόμεσοσυστολικό σε δυσλειτουργία θηλοειδούς, σε δυσλειτουργία θηλοειδούς, τελοσυστολικότελοσυστολικό σε σε 
MVP). MVP). Κορυφή => μασχάληΚορυφή => μασχάλη. . Συστολικός Συστολικός ροίζοςροίζος κορυφήςκορυφής..

 ΔΔχΔΔχ AoSAoS όταν πάσχει η οπίσθια όταν πάσχει η οπίσθια γλωχίναγλωχίνα

  με ισομετρική άσκηση, με ισομετρική άσκηση,  με με ValsalvaValsalva maneuvermaneuver

 Ασθενείς με Ασθενείς με PHT: PHT:  JVP (JVP ( α & α & vv σε ασθενείς με σε ασθενείς με NSR), NSR), 
δδεξιά ώση & ψηλαφητός εξιά ώση & ψηλαφητός S2S2



Φυσική εξέτασηΦυσική εξέταση
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Φυσική εξέτασηΦυσική εξέταση
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Πνευμονική Υπέρταση Πνευμονική Υπέρταση (PHT)(PHT)

 Δεξιός Δεξιός S4S4

 ΠροσυστολικόΠροσυστολικό φύσημαφύσημα

 Πνευμονικός ήχος εξωθήσεωςΠνευμονικός ήχος εξωθήσεως

ΠρωτοσυστολικόΠρωτοσυστολικό ή ή ολοσυστολικόολοσυστολικό φύσημαφύσημα
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 ΠρωτοσυστολικόΠρωτοσυστολικό ή ή ολοσυστολικόολοσυστολικό φύσημαφύσημα

 Αύξηση έντασης Αύξηση έντασης P2, P2, διχασμός διχασμός S2S2

 Δεξιός Δεξιός S3S3

 Διαστολικό φύσημα (Διαστολικό φύσημα (PR)PR) GrahamGraham--SteelSteel
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Φωνοκαρδιογραφικά ευρήματα Φωνοκαρδιογραφικά ευρήματα PHTPHT



Εργαστηριακή διερεύνησηΕργαστηριακή διερεύνηση

 ΗΚΓ: Διάταση ΗΚΓ: Διάταση LALA ή ή RARA (σε σοβαρή (σε σοβαρή PHT), PHT), AF, AF, 

LVH/RVHLVH/RVH

 Ro: Ro: Διάταση Διάταση LA LA & & LVLV. Διπλή παρυφή. Πνευμονική . Διπλή παρυφή. Πνευμονική 

συμφόρηση και γραμμές συμφόρηση και γραμμές Kerley BKerley B, ασβέστωση , ασβέστωση 
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συμφόρηση και γραμμές συμφόρηση και γραμμές Kerley BKerley B, ασβέστωση , ασβέστωση 

βαλβίδας και δακτυλίου, βαλβίδας και δακτυλίου, PHTPHT

 ECHO (TTE/TOE)ECHO (TTE/TOE)



ΗΚΓ σημεία 
κολπικής 
διάτασης

Εργαστηριακή διερεύνησηΕργαστηριακή διερεύνηση
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διάτασης



Εργαστηριακή διερεύνησηΕργαστηριακή διερεύνηση
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Ασβέστωση Ασβέστωση MV. MV. Στην πλαγία η ασβεστωμένη βαλβίδα βρίσκεται κάτω Στην πλαγία η ασβεστωμένη βαλβίδα βρίσκεται κάτω 

από την υποθετική γραμμή μεταξύ αριστερού κυρίου βρόγχου και από την υποθετική γραμμή μεταξύ αριστερού κυρίου βρόγχου και 

πρόσθιας πλευροδιαφραγματικής αύλακαςπρόσθιας πλευροδιαφραγματικής αύλακας

Η Η AoV AoV βρίσκεται πάνω από τη γραμμή αυτήβρίσκεται πάνω από τη γραμμή αυτή



 ΚΘΔ, διάταση αρ. & ΚΘΔ, διάταση αρ. & 

δεξ. Κόλπου & δεξ. Κόλπου & 

πνευμονικής, διάταση πνευμονικής, διάταση 

Εργαστηριακή διερεύνησηΕργαστηριακή διερεύνηση

Patras University HospitalPatras University Hospital

πνευμονικής, διάταση πνευμονικής, διάταση 

αζύγου (αζύγου (MR, TR & MR, TR & 

PHT)PHT)



Διάταση Διάταση RA (white RA (white 
arrow), arrow), ανακατανομή ανακατανομή 
αιμάτωσης, διάταση αιμάτωσης, διάταση LA LA 
((διπλή παρυφή), διπλή παρυφή), 
ανύψωση αρ. στελεχιαίου ανύψωση αρ. στελεχιαίου 

Εργαστηριακή διερεύνησηΕργαστηριακή διερεύνηση
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ανύψωση αρ. στελεχιαίου ανύψωση αρ. στελεχιαίου 
βρόγχου βρόγχου (black arrow)(black arrow). . 
DCMP & MRDCMP & MR--TRTR



Εργαστηριακή διερεύνησηΕργαστηριακή διερεύνηση
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A, A, Οξεία δυσλειτουργία θηλοειδούς (ΟΠΟ χωρίς Οξεία δυσλειτουργία θηλοειδούς (ΟΠΟ χωρίς  ΚΘΔ)ΚΘΔ)

B, B, Χρόνια Χρόνια MRMR:  :   ΚΘΔ (ΚΘΔ (LV, LA, RA) LV, LA, RA) χωρίς συμφόρησηχωρίς συμφόρηση



Εργαστηριακή διερεύνησηΕργαστηριακή διερεύνηση
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PHT: A, PHT: A, Ασβέστωση δεξιάς πνευμονικής, διάταση Ασβέστωση δεξιάς πνευμονικής, διάταση PAPA. . 

B, B, Ανευρυσματικές Ανευρυσματικές Pas Pas  πνευμονική αιμάτωσηπνευμονική αιμάτωση



ΥπερηχογράφημαΥπερηχογράφημα

 Μηχανισμός Μηχανισμός MRMR

 Βαρύτητα Βαρύτητα MRMR

 ΜέγθοςΜέγθος LA, LVLA, LV, , LVHLVH
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 ΚΕΚΕ

 Πνευμονική υπέρταση (Πνευμονική υπέρταση (PHT)PHT)

 Κατά προσέγγιση Κατά προσέγγιση LVEDPLVEDP



Πρόπτωση μιτροειδούςΠρόπτωση μιτροειδούς

ECHO
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ECHO



Εργαστηριακή διερεύνησηΕργαστηριακή διερεύνηση
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ECHO: Ρήξη οπισθίας γλωχίνας



Εργαστηριακή διερεύνησηΕργαστηριακή διερεύνηση
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ECHO: Ρήξη οπισθίας γλωχίνας



Φαρμακευτική αγωγήΦαρμακευτική αγωγή
  πρόσληψης Ναπρόσληψης Να++

 Διουρητικά (Διουρητικά ( προφορτίουπροφορτίου))

 Αγγειοδιασταλτικά (Αγγειοδιασταλτικά ( μεταφορτίουμεταφορτίου) ) 

 Δακτυλίτιδα (Δακτυλίτιδα ( συσταλτικότητας)συσταλτικότητας)
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 Δακτυλίτιδα (Δακτυλίτιδα ( συσταλτικότητας)συσταλτικότητας)

 ΑντιαρρυθμικάΑντιαρρυθμικά –– αντιπηκτικά (αντιπηκτικά (VKA)VKA)

 EndocarditisEndocarditis prophylaxis prophylaxis 



Πότε παρεμβαίνουμε;Πότε παρεμβαίνουμε;

 Εννοείται στην οξεία σοβαρή Εννοείται στην οξεία σοβαρή MR !MR !

 Στη χρόνια Στη χρόνια MR MR ότανόταν

 Υπάρχουν συμπτώματαΥπάρχουν συμπτώματα

Μειώνεται το ΚΕ (προσοχή το 60% μπορεί να είναι Μειώνεται το ΚΕ (προσοχή το 60% μπορεί να είναι 
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 Μειώνεται το ΚΕ (προσοχή το 60% μπορεί να είναι Μειώνεται το ΚΕ (προσοχή το 60% μπορεί να είναι ↓)↓)

 ΑσυμπτωματικοίΑσυμπτωματικοί

 LVESD > 40, LVESD > 40, Νέα Νέα AfibAfib, ΠΑΥ, ΠΑΥ (PASP > 50)(PASP > 50)
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AF = atrial fibrillation; 
HF = heart failure; 
LA = left atrium 
LVEF = left ventricular 
ejection fraction; 
LVESD = left 
ventricular end-
systolic diameter; 
SPAP = systolic 
pulmonary arterial 
pressure
TEER: transcatheter
edge-to-edge repair. a 
LA dilatation: volume 
index >_60 mL/m2 or 
diameter >_55 mm at 
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diameter >_55 mm at 
sinus rhythm. 
b Extended heart 
failure treatment 
includes the following: 
CRT; ventricular 
assist devices; heart 
transplantation.
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ΑσθενήςΑσθενής
 Ασθενής άνδρας 24 ετών με Ασθενής άνδρας 24 ετών με δύσπνοια κόπωσηςδύσπνοια κόπωσης από μηνός από μηνός 

επισκέπτεται τα εξωτερικά ιατρεία λόγω επιδείνωσης…επισκέπτεται τα εξωτερικά ιατρεία λόγω επιδείνωσης…

 Ψηλό ανάστημα, μακριά χέρια, πόδια και δάκτυλα, Ψηλό ανάστημα, μακριά χέρια, πόδια και δάκτυλα, 

παρεκτόπισηπαρεκτόπιση φακού, ιστορικό αιφνιδίου θανάτου στην φακού, ιστορικό αιφνιδίου θανάτου στην 
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παρεκτόπισηπαρεκτόπιση φακού, ιστορικό αιφνιδίου θανάτου στην φακού, ιστορικό αιφνιδίου θανάτου στην 

οικογένειαοικογένεια

 Ώση απότομη και ισχυρή, Ώση απότομη και ισχυρή, παρεκτοπισμένηπαρεκτοπισμένη αριστερά, αριστερά, 

καρωτιδικός σφυγμός ισχυρός, ΑΠ 180/50 καρωτιδικός σφυγμός ισχυρός, ΑΠ 180/50 mmHgmmHg και στα και στα 

δυο χέριαδυο χέρια



ΑσθενήςΑσθενής
 Ασθενής άνδρας 24 ετών με Ασθενής άνδρας 24 ετών με δύσπνοια κόπωσηςδύσπνοια κόπωσης από μηνός από μηνός 

επισκέπτεται τα εξωτερικά ιατρεία λόγω επιδείνωσης…επισκέπτεται τα εξωτερικά ιατρεία λόγω επιδείνωσης…

 Ψηλό ανάστημα, μακριά χέρια, πόδια και δάκτυλα, Ψηλό ανάστημα, μακριά χέρια, πόδια και δάκτυλα, 

παρεκτόπισηπαρεκτόπιση φακού, ιστορικό αιφνιδίου θανάτου στην φακού, ιστορικό αιφνιδίου θανάτου στην 
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παρεκτόπισηπαρεκτόπιση φακού, ιστορικό αιφνιδίου θανάτου στην φακού, ιστορικό αιφνιδίου θανάτου στην 

οικογένειαοικογένεια

 Ώση απότομη και ισχυρή, Ώση απότομη και ισχυρή, παρεκτοπισμένηπαρεκτοπισμένη αριστερά, αριστερά, 

καρωτιδικός σφυγμός ισχυρός, ΑΠ 180/50 καρωτιδικός σφυγμός ισχυρός, ΑΠ 180/50 mmHgmmHg και στα και στα 

δυο χέριαδυο χέρια



ΑσθενήςΑσθενής
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Marfan…
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Ανεπάρκεια αορτής Ανεπάρκεια αορτής (AR)(AR)
··Διαστολική επιστροφή (διαρροή) αίματος από αορτή στην αρ. Διαστολική επιστροφή (διαρροή) αίματος από αορτή στην αρ. 

ΚοιλίαΚοιλία

··Λόγω δυσλειτουργίας στην σύγκλειση των αορτικών πτυχώνΛόγω δυσλειτουργίας στην σύγκλειση των αορτικών πτυχών

··Η οξεία Η οξεία AR AR μπορεί να οδηγήσει σε αιφνίδια καρδιακή μπορεί να οδηγήσει σε αιφνίδια καρδιακή 
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··Η οξεία Η οξεία AR AR μπορεί να οδηγήσει σε αιφνίδια καρδιακή μπορεί να οδηγήσει σε αιφνίδια καρδιακή 

ανεπάρκεια, ενώ η χρόνια ανεπάρκεια, ενώ η χρόνια ARAR συνήθως είναι καλώς ανεκτήσυνήθως είναι καλώς ανεκτή



 Σοβαρή Σοβαρή ARAR: Φόρτιση όγκου (και πίεσης!) αριστερής κοιλίας: Φόρτιση όγκου (και πίεσης!) αριστερής κοιλίας

 Προοδευτική διάταση και υπερτροφία (έκκεντρη)Προοδευτική διάταση και υπερτροφία (έκκεντρη)

 Γιατί και φόρτιση πίεσης: συστολική υπέρταση (αυξημένος συνολικά Γιατί και φόρτιση πίεσης: συστολική υπέρταση (αυξημένος συνολικά 

Χρόνια ανεπάρκεια αορτής Χρόνια ανεπάρκεια αορτής (AR)(AR)

Patras University HospitalPatras University Hospital

όγκος παλμού)όγκος παλμού)

 Προοδευτική διάτασης αορτικής ρίζας και επιδείνωση Προοδευτική διάτασης αορτικής ρίζας και επιδείνωση ARAR… … 

((AR begets AR…)AR begets AR…)



ΑσθενήςΑσθενής
 Ασθενής άνδρας 24 ετών με Ασθενής άνδρας 24 ετών με δύσπνοια κόπωσηςδύσπνοια κόπωσης από μηνός από μηνός 

επισκέπτεται τα εξωτερικά ιατρεία λόγω επιδείνωσης…επισκέπτεται τα εξωτερικά ιατρεία λόγω επιδείνωσης…

 Ψηλό ανάστημα, μακριά χέρια, πόδια και δάκτυλα, Ψηλό ανάστημα, μακριά χέρια, πόδια και δάκτυλα, 

παρεκτόπισηπαρεκτόπιση φακού, ιστορικό αιφνιδίου θανάτου στην φακού, ιστορικό αιφνιδίου θανάτου στην 

Patras University HospitalPatras University Hospital

παρεκτόπισηπαρεκτόπιση φακού, ιστορικό αιφνιδίου θανάτου στην φακού, ιστορικό αιφνιδίου θανάτου στην 

οικογένειαοικογένεια

 Ώση απότομη και ισχυρή, Ώση απότομη και ισχυρή, παρεκτοπισμένηπαρεκτοπισμένη αριστερά, αριστερά, 

καρωτιδικός σφυγμός ισχυρός, ΑΠ 180/50 καρωτιδικός σφυγμός ισχυρός, ΑΠ 180/50 mmHgmmHg και στα και στα 

δυο χέριαδυο χέρια



Patras University HospitalPatras University Hospital



Διαταραχές της κορυφαίας ώσης...Διαταραχές της κορυφαίας ώσης...

 ΥπερκινητικήΥπερκινητική => Φόρτιση όγκου=> Φόρτιση όγκου

Patras University HospitalPatras University Hospital



Patras University HospitalPatras University Hospital

Υπερδυναμική ώση:Υπερδυναμική ώση: LV LV volume overload volume overload ((MR & AR…). MR & AR…). 

Ενίσχυση Ενίσχυση a a (ψηλαφητό) συνήθως σημαίνει (ψηλαφητό) συνήθως σημαίνει  LVEDP. LVEDP. Συνυπάρχει Συνυπάρχει 

S3… S3… 



AR/MRAR/MR ASAS

Patras University HospitalPatras University Hospital



Patras University HospitalPatras University Hospital



 Η έκκεντρη υπερτροφία διατηρεί την διαστολική ενδοτικότηταΗ έκκεντρη υπερτροφία διατηρεί την διαστολική ενδοτικότητα της αρ. της αρ. 

κοιλίας => κοιλίας => LV  filling pressure (LVEDP), LV  filling pressure (LVEDP), φυσιολογική ή ήπια αυξημένη φυσιολογική ή ήπια αυξημένη 

παρόλο τον αυξημένο όγκο που παλινδρομείπαρόλο τον αυξημένο όγκο που παλινδρομεί  Αργότερα θα Αργότερα θα ↑ ↑ ↑↑

Χρόνια ανεπάρκεια αορτής Χρόνια ανεπάρκεια αορτής (AR)(AR)

Patras University HospitalPatras University Hospital



Patras University HospitalPatras University Hospital

Δύσπνοια



Φυσιολογικός αρτηριακός σφυγμός

Αρτηριακός σφυγμός σε cAR

Patras University HospitalPatras University Hospital
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Corrigan pulse
Αλλόμενος σφυγμός



Rapid Rates of Rise (Brisk Pulse) with Rapid Rates of Rise (Brisk Pulse) with 
Normal Pulse PressuresNormal Pulse Pressures

 If there are two outlet orifices for ejection, as in MR or VSDIf there are two outlet orifices for ejection, as in MR or VSD

The increased volume produces 
a Starling effect on the LV

Στην AR όμως 
έχουμε και πολύ 

υψηλό SV…

Patras University HospitalPatras University Hospital



Patras University HospitalPatras University Hospital



Patras University HospitalPatras University Hospital
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Πίεση αρ. Κοιλίας (LV) & 
μηριαίας αρτηρίας (FA)

Πολύ  όγκος παλμού 
(συστολική υπέρταση), 
ενδοτικότητα αορτής & 
SVR-carotid sinus reflexcarotid sinus reflex,,
( διαστολική πίεση)
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Normal

Patras University HospitalPatras University Hospital

cAR

Διαστολική πίεση Αορτής στην χρόνια σοβαρή AR



Corrigan pulse…Corrigan pulse…

 The lower diastolic pressure in AR is only partly due to The lower diastolic pressure in AR is only partly due to 

backflow into the LV during systole. backflow into the LV during systole. 

 It is mostly due to the reflex decrease in TPR caused It is mostly due to the reflex decrease in TPR caused 

by the large stroke volume stretching the carotid and by the large stroke volume stretching the carotid and 

Patras University HospitalPatras University Hospital

by the large stroke volume stretching the carotid and by the large stroke volume stretching the carotid and 

aortic sinuses. aortic sinuses. 

 Although Although sARsAR will generally have a diastolic pressure of about 50 will generally have a diastolic pressure of about 50 

mmHg or less, if the patient goes into heart failure the resultant mmHg or less, if the patient goes into heart failure the resultant 

reflex increase in peripheral resistance caused by low output may reflex increase in peripheral resistance caused by low output may 

raise the diastolic pressure to normal values.raise the diastolic pressure to normal values.



Traube’s sign…Traube’s sign…

 The loud sounds heard when the stethoscope is The loud sounds heard when the stethoscope is 

placed over the rapidly rising large pulsations of placed over the rapidly rising large pulsations of 

the femoral artery are called the femoral artery are called Traube’s signTraube’s sign, or , or 

pistolpistol--shot soundsshot sounds

Patras University HospitalPatras University Hospital

pistolpistol--shot soundsshot sounds



DuroziezDuroziez double murmur…double murmur…
 DuroziezDuroziez’ double murmur: ’ double murmur: 

 11stst  systolic murmur heard by gradually compressing the systolic murmur heard by gradually compressing the 

femoral artery with a finger proximal to the stethoscopefemoral artery with a finger proximal to the stethoscope

 22ndnd  diastolic murmur produced by gradually compressing the diastolic murmur produced by gradually compressing the 

artery distal to the stethoscope (backflow in all the large artery distal to the stethoscope (backflow in all the large 

Patras University HospitalPatras University Hospital

artery distal to the stethoscope (backflow in all the large artery distal to the stethoscope (backflow in all the large 

arteries in diastole).arteries in diastole).

 Note: Traube’s sign and Note: Traube’s sign and DuroziezDuroziez’ double murmurs are ’ double murmurs are 

more of historical than practical interest because no more more of historical than practical interest because no more 

information is gained from them than by palpating the information is gained from them than by palpating the 

pulses or taking a blood pressurepulses or taking a blood pressure



Φύσημα Φύσημα ARAR
 Υψηλής συχνότητας Υψηλής συχνότητας decrescendo decrescendo δδιαστολικό φύσημα 2/6 ιαστολικό φύσημα 2/6 

ακουστό μεταξύ κορυφής και 2ακουστό μεταξύ κορυφής και 2ουου ΜΠΔ αριστερά. Συστολικό ΜΠΔ αριστερά. Συστολικό 

φύσημα 2/6 στην ίδια θέσηφύσημα 2/6 στην ίδια θέση

Patras University HospitalPatras University Hospital

ΟλοδιαστολικόΟλοδιαστολικό decrescendodecrescendo (διάρκεια ανάλογη βαρύτητας και (διάρκεια ανάλογη βαρύτητας και LVEDP) LVEDP) 



Patras University HospitalPatras University Hospital



Φύσημα Φύσημα Austin FlintAustin Flint
 Λειτουργική στένωση μιτροειδούς από Λειτουργική στένωση μιτροειδούς από βαρειάβαρειά (συνήθως οξεία) (συνήθως οξεία) ARAR

Patras University HospitalPatras University Hospital



AS vs. AR…AS vs. AR…

Patras University HospitalPatras University Hospital



Διαστολικά ΦυσήματαΔιαστολικά Φυσήματα

 Ανεπάρκεια μηνοειδών βαλβίδων (αορτή Ανεπάρκεια μηνοειδών βαλβίδων (αορτή ––

πνευμονική)πνευμονική)

 Στένωση κολποκοιλιακών βαλβίδωνΣτένωση κολποκοιλιακών βαλβίδων

Patras University HospitalPatras University Hospital

 Στένωση κολποκοιλιακών βαλβίδωνΣτένωση κολποκοιλιακών βαλβίδων

 Αυξημένος όγκος αίματος δια των κολποκοιλιακών Αυξημένος όγκος αίματος δια των κολποκοιλιακών 

βαλβίδων (λειτουργική στένωση)βαλβίδων (λειτουργική στένωση)



Patras University HospitalPatras University Hospital
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Συμπτώματα...Συμπτώματα...

 ΑσυμπτωματικόςΑσυμπτωματικός……

 ΔύσπνοιαΔύσπνοια προσπαθείαςπροσπαθείας

Patras University HospitalPatras University Hospital

 Στηθάγχη (ηρεμίας!)Στηθάγχη (ηρεμίας!)

 Αίσθημα παλμών (Αίσθημα παλμών (↑ ↑ όγκος παλμού)όγκος παλμού)



ΣυμπτώματαΣυμπτώματα

 Δύσπνοια όταν αυξάνεται η Δύσπνοια όταν αυξάνεται η LVLV--EDPEDP

 Αίσθημα παλμών (Αίσθημα παλμών ( όγκος παλμού, όγκος παλμού, AfibAfib))

Patras University HospitalPatras University Hospital

 Σπάνια στηθάγχη (5%), ιδίως τη νύχτα ! (Σπάνια στηθάγχη (5%), ιδίως τη νύχτα ! ( HR)HR)



Patras University HospitalPatras University Hospital



 Η έκκεντρη υπερτροφία διατηρεί την διαστολική ενδοτικότηταΗ έκκεντρη υπερτροφία διατηρεί την διαστολική ενδοτικότητα της αρ. της αρ. 

κοιλίας => κοιλίας => LV  filling pressure (LVEDP), LV  filling pressure (LVEDP), φυσιολογική ή ήπια αυξημένη φυσιολογική ή ήπια αυξημένη 

παρόλο τον αυξημένο όγκο που παλινδρομείπαρόλο τον αυξημένο όγκο που παλινδρομεί  Αργότερα θα Αργότερα θα ↑ ↑ ↑↑

 Αύξηση μάζας αρ. ΚοιλίαςΑύξηση μάζας αρ. Κοιλίας ((αλλά με ταυτόχρονη διάταση!) => Κλάσμα αλλά με ταυτόχρονη διάταση!) => Κλάσμα LV LV 

Χρόνια ανεπάρκεια αορτής Χρόνια ανεπάρκεια αορτής (AR)(AR)

Patras University HospitalPatras University Hospital

VOLUME/MASS VOLUME/MASS φυσιολογικό, το ΚΕ διατηρείται με αύξηση του φυσιολογικό, το ΚΕ διατηρείται με αύξηση του 

προοφορτίουπροοφορτίου ((Frank Starling)Frank Starling)… Σημαντική υπερτροφία … Σημαντική υπερτροφία ((corcor bovinumbovinum))

και σφαιρική γεωμετρίακαι σφαιρική γεωμετρία

 Προοδευτικά όμως λόγω Προοδευτικά όμως λόγω  wall stress wall stress => δυσλειτουργία => δυσλειτουργία LVLV, ,  ΚΕΚΕ
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Φυσιολογικό

Patras University HospitalPatras University Hospital

cAR



Παθοφυσιολογία χρόνιας ανεπάρκειας αορτής Παθοφυσιολογία χρόνιας ανεπάρκειας αορτής 

Patras University HospitalPatras University Hospital
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  όγκος παλμού και συστολική υπέρταση όγκος παλμού και συστολική υπέρταση 
 Corrigan pulse (bounding carotid pulse)Corrigan pulse (bounding carotid pulse)

 De Musset`s sign (head bobbing)De Musset`s sign (head bobbing)

 Muller`s sign (pulsation of the uvula)Muller`s sign (pulsation of the uvula)

Χρόνια ανεπάρκεια αορτής Χρόνια ανεπάρκεια αορτής (AR)(AR)

Ερμηνεία φυσικής εξέτασης στην ανεπάρκεια αορτήςΕρμηνεία φυσικής εξέτασης στην ανεπάρκεια αορτής

Patras University HospitalPatras University Hospital

 Muller`s sign (pulsation of the uvula)Muller`s sign (pulsation of the uvula)

 Traube`s sign (pistol shot Traube`s sign (pistol shot στην μηριαία αρτηρία)στην μηριαία αρτηρία)

 Quincke`s signQuincke`s sign (παλμός υπονύχιων τριχοειδών)(παλμός υπονύχιων τριχοειδών)

 HillHill’’s sign (s sign (leg systolic BP > 20 mm Hg higher than arm leg systolic BP > 20 mm Hg higher than arm 
systolic BPsystolic BP))



Υπερτροφία 
αρ. κοιλίας
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ΑκτινογραφίαΑκτινογραφία

LVHLVH (arrow)(arrow), ,  ΚΘΔ, ΚΘΔ, 

δδιάταση ανιούσης ιάταση ανιούσης 

Patras University HospitalPatras University Hospital

δδιάταση ανιούσης ιάταση ανιούσης 

αορτήςαορτής



 ΗΚΓΗΚΓ

 ΑκτινογραφίαΑκτινογραφία

 ECHOECHO

Ανεπάρκεια αορτής: ΔιερεύνησηΑνεπάρκεια αορτής: Διερεύνηση

Patras University HospitalPatras University Hospital

 ECHOECHO

 AngioAngio

 CT/MRICT/MRI

 Δοκιμασία κόπωσηςΔοκιμασία κόπωσης



 H H υπερηχοκαρδιογραφία επιτρέπειυπερηχοκαρδιογραφία επιτρέπει::

Εκτίμηση ανατομίας αορτικών γλωχίνων και αορτικής Εκτίμηση ανατομίας αορτικών γλωχίνων και αορτικής 

ρίζαςρίζας

Ανεπάρκεια αορτής: ΔιερεύνησηΑνεπάρκεια αορτής: Διερεύνηση

Patras University HospitalPatras University Hospital

ρίζαςρίζας

Αναγνώριση και εκτίμηση σοβαρότητας Αναγνώριση και εκτίμηση σοβαρότητας ARAR

Καθορισμό μεγέθους αρ. κοιλίας και λειτουργίας αυτήςΚαθορισμό μεγέθους αρ. κοιλίας και λειτουργίας αυτής



Patras University HospitalPatras University Hospital
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MarfanMarfan
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1/5000, αυτοσωματικός επικρατής, γονίδιο φιμπριλλίνης



MarfanMarfan

Patras University HospitalPatras University Hospital



 KKαρδιακόςαρδιακός καθετηριασμόςκαθετηριασμός::

 Απαραίτητος για εκτίμηση των στεφανιαίων Απαραίτητος για εκτίμηση των στεφανιαίων 
αγγείων και της ανατομίας αγγείων και της ανατομίας αυτών,πριναυτών,πριν την την 
αντικατάσταση.αντικατάσταση.

 Σαν κανόνας,άνδρες>35 ετών, Σαν κανόνας,άνδρες>35 ετών, 

Ανεπάρκεια αορτής: Ανεπάρκεια αορτής: 
ΔιερεύνησηΔιερεύνηση

Patras University HospitalPatras University Hospital

προεμμηνοπαυσιακέςπροεμμηνοπαυσιακές γυναίκες>35 με γυναίκες>35 με 
παράγοντες κινδύνου για στεφανιαία νόσο ή παράγοντες κινδύνου για στεφανιαία νόσο ή 
μεταεμμηνοπαυσιακέςμεταεμμηνοπαυσιακές γυναίκες πρέπει να γυναίκες πρέπει να 
υποβληθούν σε υποβληθούν σε στεφανιογραφίαστεφανιογραφία πριν χ/ο πριν χ/ο 
βαλβίδαςβαλβίδας

 Στην Στην αορτογραφίααορτογραφία, παλινδρόμηση , παλινδρόμηση 
σκιαγραφικού στην σκιαγραφικού στην LVLV
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Φαρμακευτική θεραπείαΦαρμακευτική θεραπεία

  μεταφορτίουμεταφορτίου (αγγειοδιασταλτικά(αγγειοδιασταλτικά--νιφεδιπίνηνιφεδιπίνη/ΑΜΕΑ)/ΑΜΕΑ)

  προφορτίουπροφορτίου (διουρητικά)(διουρητικά)

  συσταλτικότητας αν συσταλτικότητας αν ↓ ΚΕ↓ ΚΕ ((ινότροπαινότροπα--

Patras University HospitalPatras University Hospital

  συσταλτικότητας αν συσταλτικότητας αν ↓ ΚΕ↓ ΚΕ ((ινότροπαινότροπα--

διγοξίνηδιγοξίνη//δοβουταμίνηδοβουταμίνη))

 ΟιΟι ββ--blockers blockers πρέπει να αποφεύγονται στην πρέπει να αποφεύγονται στην ARAR,γιατί παρατείνουν ,γιατί παρατείνουν 

την διαστολή και επιδεινώνουν την ανεπάρκεια.την διαστολή και επιδεινώνουν την ανεπάρκεια.
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