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Τεχνικές Μοριακής 

Ενδοκρινολογίας 



 

Σκοποί ενότητας 
 

• Εισαγωγή σε μεταβολικά νοσήματα της 

Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας 

 

• Διερεύνηση μοριακών μηχανισμών 

μεταβίβασης ενδοκυττάριου σήματος 

 

 



 
Περιεχόμενα ενότητας 

 
•  Τεχνικές Μοριακής Ενδοκρινολογίας 

•  Μονοπάτι Αντιπονεκτίνης 

•  Κίνδυνοι και πρόληψη παιδικής παχυσαρκίας 

•  Διαταραχή στην μεταβίβαση του μηνύματος της 

GH 

•  SHOX 

•  Γενετική ψευδοϋποπαραθυρεοειδισμού 

 



PCR (Polymerase Chain Reaction) 

• Ο σκοπός είναι να 

δημιουργηθεί  μεγάλος 

αριθμός από αντίγραφα 

γονιδίων 

(δισεκατομμύρια). Αυτό 

είναι αναγκαίο για να 

υπάρχει to αρχικό 

υπέρεισμα (template) για 

την αλληλούχιση γονιδίων 

(sequencing). 

 
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/a/a4/Mode_d%27amplification_de_l%27ADN%2C_P

CR%28polymerase_chain_reaction%29.png 



Κύκλος Αντιδράσεων PCR-1 

    3 Στάδια Αντιδράσεων 

(επαναλαμβάνονται 

30-40 φορές) 

• 1) Μετουσίωση 

(Denaturation) 

• 2)Θέρμανσης και 

Ψύξης (Annealing) 

• 3) Επέκταση 

(Extension) 

• Αυτά τα στάδια 

επαναλαμβάνονται 

για 30-40 κύκλους 

 
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/9/96/Polymerase_chain_reaction.svg 



Denaturation 

• 1ο Στάδιο: 

Μετουσίωση 

(Denaturation) 

 

• 1) Θερμαίνονται 

τα μόρια του DNA 

(94ο-95ο C) για 

να ανοίξουν τα 

μέρη («νήματα») 

του DNA (DNA 

strands) 

 http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/9/96/Polymerase_chain_reaction.svg 



Annealing 

• 2ο Στάδιο: 
Θέρμανσης και 
Ψύξης (Annealing) 

 

• 2) Κατεβαίνει η 
θερμοκρασία (54ο-
60ο C) για να 
δεσμευτούν τα 
ολιγονουκλεοτιδικά 
(“primers”) στο 3’ 
μέρος της 
αλληλουχίας στόχου 
(target sequence) 
στα κατάλληλα μέρη 
του DNA (DNA 
strands) 

 http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/9/96/Polymerase_chain_reaction.svg 



Extension 
• 3ο Στάδιο: Επέκταση 

(Extension) 

 

• 3) (60ο-72ο C) Τα 
primers καθοδηγούν 
την «Taq» DNA 
πολυμεράση να 
συνθέσει τα 
«complimentary DNA 
strands» από τα 
ελέυθερα 
νουκλεοτίδια. 

 

•  Η «Taq» πολυμεράση 
μπορεί να αντιγράψει 
μόνο τα μέρη που 
έχουν δεσμευμένο 
ένα  primer 
 

http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/9/96/Polymerase_chain_reaction.svg 



DNA-RNA 

• Ας υποθέσουμε 

ότι έχουμε ένα 

ευκαρυοτικό 

γονίδιο σε έναν 

πυρήνα. 

• Το γονίδιο 

μεταγράφεται σε 

ανώριμο RNA 

 

http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/2/21/Simple_t

ranscription_elongation1.svg 



Post-transcriptional processing 

• Στον πυρήνα τότε γίνεται 
Post-transcriptional 
processing  και 
δημιουργείται ώριμο RNA 
που μεταφέρεται από τον 
πυρήνα στο 
κυτταρόπλασμα 

• Το RNA μόριο έχεις τις 
ίδιες αλληλουχίες όπως 
το sense DNA strand του 
γονιδίου εκτός : 

• T αντικαθιστάται από το U 

• Η ριβόζη αντικαθιστάται 
από δεσόξυριβόζη 

 
http://en.wikipedia.org/wiki/RNA_interference#/media/File:Rnai_diagram_retrovirology.png 



 
Reverse transcriptase 

 
• A reverse transcriptase, also known as RNA-

dependent DNA polymerase, is a DNA 

polymerase enzyme that transcribes single-

stranded RNA into single-stranded DNA. Normal 

transcription involves the synthesis of RNA from 

DNA; hence, reverse transcription is the reverse 

of this.  

 



RT-PCR-1 

• RT-PCR: RT-PCR (Reverse 
transcriptase-polymerase 
chain reaction) is a highly 
sensitive technique for the 
detection and quantitation of 
mRNA (messenger RNA). The 
technique consists of two 
parts: 

• 1) The synthesis of cDNA 
(complementary DNA) from 
RNA by reverse transcription 
(RT) and 

 

• 2) The amplification of a 
specific cDNA by the 
polymerase chain reaction 
(PCR). 

 
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/en/c/c2/Reverse_transcription_polymerase_chain_reaction.jpg 



RT-PCR-2 

• Όλα τα αντιδραστήρια 
μπαίνουν σε microfuge 
σωληνάρια 

• 1) Buffer  

• 2) 4 deoxynucleotide 
triphosphates(dNTP's) 
dATP, dTTP, dGTP, dCTP 

• 2 DNA primers 

• Reverse Transcriptase (RT) 
και Taq DNA polymerase 

• mRNA 

• Επώαση στους 37ο C για 
να δουλέψει η RT 

• Μετά γίνεται PCR  

 
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/en/c/c2/Reverse_transcription_polymerase_chain_reaction.jpg 
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