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Μηχανισμός αιμόστασης 



Θέση  παραγωγής και λειτουργiα των παραγόντων πήξης 



Οι διαταραχές της αιμόστασης 

 Ο ασθενής με αιμορραγία ή θρόμβωση είναι μια 
ιατρική πρόκληση 

 

 Ασθενής 

Βασικές 
εξετάσεις 

Διαφορική 
διάγνωση 



Ανασκόπηση 

 Αιμόσταση: πολύπλοκο βιολογικό φαινόμενο 

 Στην κλινική πράξη απλοποιείται όταν: 

 
Ιστορικό 

Κλινική 
εξέταση 

Βασικές 
εξετάσεις 

Ειδικές 
εξετάσεις 

Διάγνωση 
αντιμετώπιση 



Διαταραχές αιμόστασης 

 Κληρονομική ή επίκτητη 

 Αυτόματη ή προκλητή 

 Μονήρης ή πολλαπλή διαταραχή 

 Μεγάλης σημασίας το ιστορικό και η πλήρης Φ.Ε. 

 Επείγουσες καταστάσεις 

 Δυνητικά θανατηφόρες 

 Τις προσεγγίζουμε μεθοδικά και γρήγορα 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Αιμορραγική διάθεση 



Αιμόσταση και αιμοπετάλιο 



Αιμόσταση και παράγοντες πήξης 

 vWF 

 FVIII 

 

Παράταση PTT 



Να θυμόμαστε ότι… 

 Όσο πιο μεγάλη η έλλειψη του παράγοντα  

    τόσο πιο πρώιμη η εκδήλωση 

    τόσο πιο βαριά η αιμορραγία 

 

 Πιο συχνές οι επίκτητες 

 Πιο συχνές οι μικτές 

 

 

 

 



Ηπατική νoσος και αιμόσταση 



Ανιχνευτικές εξετάσεις στην ηπατική 
νόσο 

 

 Χρόνος προθρομβίνης (PT); 

 Χρόνος μερικής θρομβοπλαστίνης (PTT); 

 Ινωδογόνο; 

 

 Τι περιμένουμε από τη γενική αίματος; 



 
 
Τι περιμένουμε όταν δεν λειτουργούν σωστά οι νεφροί; 

 

Πρωτεϊνουρία 

Μικτή παράταση 
χρόνων και 

αιμορραγική διάθεση 

Απώλεια 
παραγόντων πήξης 



«Σχεδιάζουμε» το πρόβλημα του αιμορραγικού 
ασθενούς  

 Φύλο, ηλικία, έναρξη συμπτωμάτων 

 Τύπος αιμορραγίας (θέση, αυτόματη, εύκολη, 
προκλητή) 

 Συνοδά συμπτώματα 

 Ατομικό, οικογενειακό ιστορικό, φάρμακα 

 Γενική αίματος, επίχρισμα 

 Ανιχνευτικές εξετάσεις πήξης 

 Ειδικές εξετάσεις όπου χρειάζεται 

 Ζητάμε τη συνεργασία άλλων ειδικοτήτων όπου 
χρειάζεται 

 



Δεν εκτιμάμε ποτέ τις εξετάσεις 
μεμονωμένα 

Διαταραχή 
αιμοπεταλίων με 
φυσιολογικούς 
χρόνους πήξης 

Φυσιολογικά 
αιμοπετάλια με 

παράταση PT 

Φυσιολογικά 
αιμοπετάλια με 
παράταση PTT 

Θρομβοπενία, αναιμία 
και φυσιολογικές 

ανιχνευτικές εξετάσεις 
πήξης 

Θρομβοπενία, αναιμία 
και παθολογικές 

ανιχνευτικές εξετάσεις 
πήξης 



Για να επικοινωνούμε καλύτερα… 

 Διαταραχές αιμόστασης: αιμορραγικές ή 
θρομβωτικές εκδηλώσεις 

 Αιμορραγική διάθεση: εύκολη ή αυτόματη 
αιμορραγία από δέρμα, βλεννογόνους, κοίλα 
σπλάχνα 

 Αιμορροφιλία: κληρονομική αιμορραγική 
διαταραχή 

 Θρομβοφιλία: κληρονομική ή επίκτητη 
προδιάθεση για θρόμβωση 




