
Ανάπτυξη του Τεχνικού 
Κειμένου – Η Αρχική 
Σύνταξη



Ενότητες και υποενότητες

• Σχεδιάστε τα βασικά μέρη που θα έχει 
το κείμενο

• Χωρίστε τα σε κεφάλαια, ενότητες και 
υποενότητες

• Βάλτε τα παραπάνω σε μία λογική 
σειρά που δίνει νόημα και συνέχεια 
στο κείμενο

• Δημιουργήστε ένα καταρχήν πίνακα 
περιεχομένων
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• Εισαγωγή - Δομικές μηχανές -
Τύποι, ταξινομήσεις και χρήσεις

• Γενική θεωρία δομικών μηχανών

– Χαρακτηριστικά υλικών

– Αντιστάσεις κίνησης

– …

• Τύποι δομικών μηχανών

– Σταθεροποιητές εδαφών

– Συμπυκνωτές

– Μηχανές απόξεσης εδαφών

– …..

• Ασκήσεις - Παραδείγματα



Γράψιμο των περιεχομένων

• «Γεμίστε» τα κεφάλαια, τις ενότητες και τις υποενότητες που ορίσατε

• Επικεντρωθείτε σε κάθε μία από αυτές και προσπαθήστε να 
καταγράψετε όλα τα απαιτούμενα στοιχεία στον επιθυμητό βαθμό 
λεπτομέρειας (ούτε παραπάνω, ούτε λιγότερο)

• Καταγράφετε συνεχώς κάθε μεταβολή που θα πρέπει να γίνει σε 
άλλες ενότητες λόγω καινούργιων στοιχείων που προέκυψαν

• Εφόσον προκύψουν στοιχεία που θα πρέπει να καταχωρηθούν σε 
άλλη ενότητα, καταγράψτε τα και καταχωρήσετέ τα μόλις 
ολοκληρωθεί η τρέχουσα

• Προσπαθήστε να διατηρήσετε τη νοηματική συνέχεια, το ενιαίο ύφος, 
την ακρίβεια και την επαναληψιμότητα όρων και εννοιών

• Προσπαθήστε να τεκμηριώνετε επαρκώς και συνεχώς όλα όσα 
γράφετε 
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Ανάπτυξη του 
Τεχνικού Κειμένου –
Η Αναθεώρηση



Έλεγχος και αναθεώρηση

• Ξεκινήστε τον έλεγχο και την αναθεώρηση όσων γράψατε μετά την 
ολοκλήρωση και της τελευταίας ενότητας

• Ελέγξτε:

– Την ικανοποίηση των στόχων που ετέθησαν ως προς τους αναγνώστες και το 
θέμα → αναπροσαρμόστε τη δομή και τα περιεχόμενα

– Τη διάρθρωση (δομή) του κειμένου σε κεφάλαια, ενότητες και υποενότητες και 
τη νοηματική και λογική σύνδεση μεταξύ τους → αναδιαρθρώστε εφόσον 
απαιτείται

– Τις ελλείψεις κάθε επί μέρους κεφαλαίου, ενότητας και υποενότητας του 
κειμένου → συμπληρώστε

• Πραγματοποιήστε τον έλεγχο δύο φορές αφήνοντας κάποιο διάστημα 
ημερών μεταξύ των ελέγχων

• Δώστε το κείμενο σε περισσότερα του ενός πρόσωπα (σχετικά με το 
θέμα) και λάβετε υπόψη τις γνώμες τους και την κριτική τους

• Αποστασιοποιηθείτε και διαβάστε ξανά το κείμενο
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Οριστικοποίηση

• Δώστε την τελική μορφή στο κείμενο και τυπώστε το (εάν αυτό 
απαιτείται)

ΜΟΝΟΝ ΟΤΑΝ ΟΛΟΚΛΗΡΩΣΕΤΕ ΜΕ 
ΕΠΙΤΥΧΙΑ ΟΛΑ ΤΑ ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΑ ΣΤΑΔΙΑ 

!!!! 
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Η δομή ενός (ΤΚ) –
Μέρος Πρώτο



Η σελίδα του τίτλου
• Τίτλος της εργασίας

• Όνομα και στοιχεία 
του(των) 
συγγραφέα(ων)

• Ημερομηνία και τόπος

• Άλλα στοιχεία

• Κρατήστε τη μορφή 
απλή

• Μην βάζετε περιττές 
πληροφορίες
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Η σελίδα του τίτλου (συν.)
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Δήλωση για τα πνευματικά 
δικαιώματα
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Αφιερώσεις και περίληψη

• Αφιερώσεις: Μπαίνουν σε 
λευκή δεξιά σελίδα

• Περίληψη: Θα πρέπει να 
περιλαμβάνει ΟΠΩΣΔΗΠΟΤΕ:

– Μία σύντομη διατύπωση του 
προβλήματος

– Αναφορά της επιστημονικής 
περιοχής που αυτό ανήκει

– Τεκμηρίωση της ανάγκης 
επίλυσής

– Τις μεθόδους και τις τεχνικές που 
χρησιμοποιήθηκαν για τη λύση 
του

– Περιγραφή της(των) λύσης(εων) 
και των οφελών που προκύπτουν 
από αυτές

• Η περίληψη ακολουθείται από 
ολιγάριθμες λέξεις-κλειδιά
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ΠΕΡΙΛΗΨΗ

Η παρούσα εργασία πραγματεύεται ένα συστηματικό τρόπο

αξιολόγησης των εναλλακτικών σχεδιαστικών λύσεων κατά το

σχεδιασμό. Η προτεινόμενη μέθοδος βασίζεται στην βελτιστοποίηση

μεταβλητών επίδοσης μέσω της χρήσης γενετικών αλγορίθμων. Η

μέθοδος εφαρμόζεται στο πεδίο των συστημάτων πέδησης και το

πρόβλημα το οποίο καλείται να επιλυθεί είναι η συγκριτική αξιολόγηση

τεσσάρων (4) διαφορετικών τύπων πεδών που χρησιμοποιούνται σε

ανυψωτικές διατάξεις. Οι μεταβλητές επίδοσης συνιστούν κριτήρια

αξιολόγησης και ταυτόχρονα είναι ιδιαίτερες σχεδιαστικές παράμετροι

που καθορίζονται μέσω σχεδιαστικών παραμέτρων. Οι μεταβλητές

επίδοσης είναι κοινές για όλες τις εξεταζόμενες σχεδιαστικές προτάσεις,

εν αντιθέσει με τις σχεδιαστικές παραμέτρους που εξαρτώνται από τον

τύπο πέδης που εξετάζεται. Όλες οι σχεδιαστικές παράμετροι του

προβλήματος βασίζονται στις αντίστοιχες τυποποιήσεις έτσι ώστε η

βέλτιστη λύση η οποία θα προκύψει να είναι εφικτή. Η αποδοτικότητα

της μεθόδου εξετάστηκε για τέσσερις (4) εναλλακτικές σχεδιαστικές

λύσεις και για δύο (2) μεταβλητές επίδοσης. Μέσω της μελέτης αυτής

αποδείχτηκε ότι οι γενετικοί αλγόριθμοι μπορούν να συμβάλουν στη

μείωση του χρόνου λήψης αποφάσεων κατά το σχεδιασμό, δίνοντας

χρήσιμα αποτελέσματα τόσο για την βελτιστοποίηση της εκάστοτε

σχεδιαστικής λύσης όσο και για την σύγκριση των λύσεων μεταξύ τους.

Λέξεις κλειδιά:

Γενετικοί αλγόριθμοι, , Σχεδιαστικές λύσεις, Σχεδιαστικές παράμετροι,

Μεταβλητές επίδοσης, Αξιολόγηση



Άσκηση

• Γράψτε μία περίληψη το πολύ 200 λέξεων για να περιγράψτε τα 
περιεχόμενα του σχήματος
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Περίληψη στα αγγλικά
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• Θα πρέπει 
ΟΠΩΣΔΗΠΟΤΕ να 
υπάρχει περίληψη σε 
μία ξένη γλώσσα 
(συνήθως στα 
Αγγλικά) καθώς και 
οι αντίστοιχες λέξεις-
κλειδιά

• Σε πολλές 
περιπτώσεις 
απαιτείται εκτεταμένη 
περίληψη (σε δύο 
γλώσσες) που 
καταλαμβάνει μέχρι 
και δύο σελίδες

ABSTRACT - SUMMARY

In the present diploma thesis, a systematic approach for the 

evaluation of  design alternatives in engineering design is presented. 

The proposed method is based on the optimization of  performance 

variables using genetic algorithms. The method is implemented for 

evaluating four (4) different types of  brakes, used in hoisting 

equipment. The performance variables are specific design parameters 

that constitute assessment/evaluation criteria and are associated with 

both primary and dependent design parameters via mathematical 

expressions. Both the expressions and the design parameters are 

differentiated among different design alternatives, whereas, the 

performance variables are common for all of  them. After an 

optimization process based on a genetic algorithm for each 

alternative, the best solution among all alternatives is obtained and 

the values of  the corresponding design parameters are determined. 

The validity of  the method is tested for the case of  four (4) different 

brakes alternatives with two (2) contradicting performance variables. 

It is proven that the proposed method may provide easily and 

efficiently results that help in choosing – via a straight numerical 

comparison – the best alternative.

Keywords:

Genetic algorithms, Concept, Design parameters, Performance

variables, Evaluation



Τα περιεχόμενα

• Αποτυπώνεται η 
δομή της 
εργασίας με 
αντιστοίχιση όλων 
των μερών της 
στους 
αντίστοιχους 
αριθμούς σελίδων

• Θα πρέπει να μην 
είναι πολύ 
αναλυτικά

• Οριστικοποιούνται 
μετά το τέλος της 
συγγραφής
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Κατάλογοι τίτλων σχημάτων
και πινάκων

• Αποδίδονται κατά 
αύξουσα σειρά οι 
λεζάντες των 
σχημάτων και οι τίτλοι 
των πινάκων του (ΤΚ)
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Κατάλογος συμβόλων

• Αποδίδονται τα σύμβολα που χρησιμοποιούνται στο (ΤΚ) και οι 
αντίστοιχοι ορισμοί
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Η δομή ενός (ΤΚ) –
Μέρος Δεύτερο



Ο πρόλογος

• Είναι σύντομος (μέχρι 4 
σελίδες)

• Περιέχει:

– Σύντομη διατύπωση του 
προβλήματος και της λύσης του

– Τεκμηρίωση της ανάγκης 
επίλυσής του

– (Πιθανές) ευχαριστίες προς 
τρίτους που συνέβαλαν στην 
ολοκλήρωση της εργασίας

• Άσκηση

– Καταγράψτε τα βασικά σημεία που 
θα πρέπει να περιλαμβάνει ο 
πρόλογος για τον μηχανισμό της 
διαφάνειας
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Η εισαγωγή

• Καταλαμβάνει το 10-15 (%) του συνολικού κειμένου της εργασίας

• Γίνεται αναλυτική διατύπωση του θέματος

• Αναφέρονται οι στόχοι 

• Αναφέρονται οι μέθοδοι που χρησιμοποιούνται

• Καταγράφονται, αναλύονται και κρίνονται οι διαθέσιμες 
βιβλιογραφικές πηγές και πληροφορίες που είναι σχετικές με το 
θέμα

• Επισημαίνονται οι διαθέσιμες μέθοδοι και οι προηγούμενες λύσεις 
στο ίδιο ή παρόμοιο θέμα

• Επαναδιατυπώνεται το θέμα και περιγράφεται αδρά η 
προτεινόμενη μέθοδος επίλυσής του
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Το κυρίως μέρος (1/2)

• Δείχνεται με λογικό και συνεχή τρόπο η πορεία που ακολουθείται 
από τη διατύπωση μέχρι την επίλυση του προβλήματος

• Γίνεται διατύπωση όλων των υποθέσεων και παραδοχών στην 
αρχή

• Ανάλυση ιδεών, σκέψεων, μεθόδων και τεχνικών για τη λύση του 
προβλήματος

• Αξιολογείται η λύση που προτείνεται σε σχέση με τις 
προηγούμενες λύσεις 
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Το κυρίως μέρος (2/2)

• Γίνονται συνεχείς αναφορές στις βιβλιογραφικές πηγές 

• Βασικές έννοιες που θεωρούνται αυτονόητα γνωστές δεν 
τεκμηριώνονται βιβλιογραφικά ούτε αναλύονται εκτός αν 
αποτελούν το κύριο θέμα της εργασίας

• Πρέπει να γίνεται εκτενής  χρήση σχημάτων, εικόνων και πινάκων

• Η έκταση κάθε κεφαλαίου θα πρέπει να εκτιμάται με ιδιαίτερη 
προσοχή – τα μεγάλα κεφάλαια κουράζουν τον αναγνώστη
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Αποτελέσματα – Συμπεράσματα
Προτάσεις –Προοπτικές

• Τα αποτελέσματα και τα συμπεράσματα καταλαμβάνουν το 
τελευταίο κεφάλαιο της εργασίας

• Γίνεται οπωσδήποτε ανάλυση και σχολιασμός των 
αποτελεσμάτων και συμπερασμάτων

• Στο τελευταίο κεφάλαιο διατυπώνονται προτάσεις για την 
περαιτέρω εξέλιξη της εργασίας και  καταγράφονται οι 
μελλοντικές προοπτικές
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Η δομή ενός (ΤΚ) –
Μέρος Τρίτο



Βιβλιογραφία και παραρτήματα

• Αναφέρονται συγκεντρωτικά και με προδιαγεγραμμένο τρόπο 
όλα οι χρησιμοποιηθείσες βιβλιογραφικές πηγές

• Οι δυνατοί εναλλακτικοί τρόποι  αναφοράς ορίζονται από τους 
σχετικούς οργανισμούς

• Το παράρτημα μπορεί να περιλαμβάνει (κατά περίπτωση):

– πίνακες δεδομένων

– πειραματικά δεδομένα και αποτελέσματα

– Πίνακες και δεδομένα τυποποιήσεων

– Εκτενείς αποδείξεις μαθηματικών σχέσεων

– κλπ.

• Τα περιεχόμενα του παραρτήματος:

– αφορούν και στηρίζουν το περιεχόμενο της εργασίας

– δεν τοποθετούνται στο κυρίως σώμα της γιατί αποσπούν την προσοχή του 
αναγνώστη και δεν βοηθούν στη κατανόησή της 
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