
Σποθική καηάηαξη οικοζςζηημάηων

- Αλάινγα κε ηελ παξαγσγηθόηεηα ηνπ έλα νηθνζύζηεκα θαηαηάζζεηαη ζε δηάθνξεο θαηεγνξίεο:

π.ρ. νιηγόηξνθν κεζόηξνθν εύηξνθν ππεξεύηξνθν δύζηξνθν

Ολιγοηποθιζμόρ: ππεξνρή ησλ Φ/Υ παξαγόλησλ θαη ζρεηηθά αζήκαληνο ν ξόινο ησλ νξγαληζκώλ

- Μηθξέο ζπγθ. ζξεπηηθώλ  κηθξή παξαγσγηθόηεηα  ιίγε νξγαληθή ύιε

(π.ρ. Σξηρσλίδα) - Τςειή δηαθάλεηα, κεγάιν βάζνο (κεγάινο ν ιόγνο όγθνο ππνιηκλίνπ / επηιηκλίνπ)

Μεζοηποθιζμόρ: απνηειεί έλα ελδηάκεζν ζηάδην εμέιημεο κηαο νιηγόηξνθεο ιίκλεο

- ΢εκαληηθέο ζπγθ. ζξεπηηθώλ  απμεκέλε ζπγθ. θπηνπιαγθηνύ

(π.ρ. Ακβξαθία) - Ιδήκαηα πινύζηα ζε νξγαληθέο ύιεο, όρη κεγάιε δηαθάλεηα λεξνύ

Δςηποθιζμόρ:  απνηειεί εμέιημε ηεο κεζόηξνθεο θαηάζηαζεο όηαλ ππάξμεη έληνλε θόξηηζε κε 

ζξεπηηθά

(π.ρ. Λπζηκαρεία) 

Η εξέλιξη μιαρ 

λίμνηρ  



Βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά εύηξνθσλ ιηκλώλ

- Τςειέο ζπγθεληξώζεηο αδώηνπ (Ν) θαη θσζθόξνπ (Ρ)

- Τςειή ζπγθέληξσζε θπηνπιαγθηνύ θαη καθξνθύησλ

- Απμεκέλε παξαγσγηθόηεηα (πξσηνγελήο, δεπηεξνγελήο)

- Μεησκέλε δηαθάλεηα λεξνύ 

- Τςειέο πνζόηεηεο λεθξήο νξγαληθήο ύιεο

- Απμεκέλε απνζύλζεζε ηεο λεθξήο νξγαληθήο ύιεο

- Απόηνκε κείσζε ηνπ νμπγόλνπ κε ην βάζνο & επνρηθή αλνμία ζην βπζό

Γύζηξνθεο ιίκλεο

- Νεξά ζπλήζσο όμηλα, κε θαηό ρξώκα θαη πνιύ κηθξή δηαθάλεηα

- Μεγάιε ζπγθέληξσζε ρνπκηθώλ νμέσλ θπηηθήο πξνέιεπζεο

- Υακειή ζπγθέληξσζε νμπγόλνπ θαη αλνμηθέο ζπλζήθεο θνληά ζην βπζό

- Μηθξή βηνπνηθηιόηεηα θπηνπιαγθηνύ, δσνπιαγθηνύ, ςαξηώλ 



Πίνακαρ σαπακηηπιζηικών ηποθιζμού

Γείθηεο ηξνθηζκνύ ηνπ 

Carlson

(Trophic State Index ή TSI) 

Βαζίδεηαη ζε δεδνκέλα γηα ηξεηο 

παξακέηξνπο ηνπ λεξνύ:

- Οιηθόο θώζθνξνο

- Γηαθάλεηα λεξνύ

- ΢πγθ. ρισξνθύιιεο-α



Λίμνη Λςζιμασεία

TSI (TP) & TSI (SD)

Κπξίσο εληόο ησλ νξίσλ 

εύηξνθσλ νηθνζπζηεκάησλ

TSI (Chl-a)
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ΑΠΟΚΑΣΑ΢ΣΑ΢Η ΡΤΠΑ΢ΜΔΝΩΝ ΤΓΑΣΙΝΩΝ 

ΛΔΚΑΝΩΝ

Αποκαηάζηαζη: Δπηζηξνθή ηνπ νηθνζπζηήκαηνο ζηηο ζπλζήθεο πνπ πξνϋπήξραλ (!)

ή Δπηζηξνθή ηνπ νηθνζπζηήκαηνο ζε κηα πγηή θαηάζηαζε (?)

ή Δπηζηξνθή ησλ ζεκειησδώλ δηεξγαζηώλ ιεηηνπξγίαο ηνπ (?)

Επιζηποθή ηος οικοζςζηήμαηορ ζε μια πποηγούμενη αποδεκηή καηάζηαζη…. 

ΒΗΜΑ 1Ο  - Έλεγσορ ηων πηγών πύπανζηρ

Πεξηνξηζκόο–παύζε εηζαγσγήο λέσλ ξππαληώλ ζην νηθνζύζηεκα

ή εγθαηάζηαζε ζπζηεκάησλ επεμεξγαζίαο ησλ ιπκάησλ

ΒΗΜΑ 2Ο  - Δπιλογή ηηρ ζηπαηηγικήρ και ηων ζηόσων ηηρ αποκαηάζηαζηρ

Πεξηνξηζκόο ηεο καθξνθπηηθήο βιάζηεζεο

Πεξηνξηζκόο ηεο αθζνλίαο ηνπ θπηνπιαγθηνύ

Αύμεζε ηεο δηαύγεηαο θαη ηεο νμπγόλσζεο ηνπ λεξνύ

Απνκάθξπλζε-έιεγρνο ησλ αλεπηζύκεησλ νξγαληζκώλ

Βειηίσζε ηνπ βηνηόπνπ γηα ηα επηζπκεηά είδε

ΒΗΜΑ 3Ο  - Δθαπμογή ηηρ καηάλληληρ μεθοδολογίαρ αποκαηάζηαζηρ

Φπζηθέο, ρεκηθέο, βηνινγηθέο κέζνδνη….



ΣΥΝΟΨΗ ΜΕΘΟΔΩΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΛΙΜΝΩΝ

Α) Φςζικέρ μέθοδοι:

Μεραληθόο αεξηζκόο ηνπ λεξνύ ή θαη ηνπ ηδήκαηνο

Πξνζζήθε αέξα ή νμπγόλνπ κε αληιίεο ή αλαδεπηήξεο (θηεξσηέο)  
• Βειηίσζε ζπλζεθώλ δηαβίσζεο γηα ςάξηα αζπόλδπια

• Μείσζε αλαεξόβηαο απνηθνδόκεζεο νξγαληθήο ύιεο

• Βειηίσζε πνηόηεηαο (νζκή, γεύζε) ηνπ λεξνύ

Απνκάθξπλζε λεξνύ από ην ππνιίκλην

Απνκάθξπλζε πνζνηήησλ λεξνύ κε κεραληθό ηξόπν (αληιίεο) θαη 

αληηθαηάζηαζή ηνπ κε λεξό από ην επηιίκλην

• Βειηίσζε ηεο θπθινθνξίαο ηνπ λεξνύ  νμπγόλσζε ζην ππνιίκλην

Απνκάθξπλζε ηδήκαηνο - εθβάζπλζε

Απνκάθξπλζε πνζνηήησλ ηδήκαηνο κε κεραληθό ηξόπν (αληιίεο-ηζάπεο)  

• Μείσζε ηνπ θνξηίνπ ζξεπηηθώλ πνπ έρνπλ «απνζεθεπηεί» ζην βπζό

• Η αλάκημε ηνπ λεξνύ κπνξεί λα πξνθαιέζεη αύμεζε ηεο 

παξαγσγηθόηεηαο, κεηαθνξά H2S από κεγάιν βάζνο, ζεξκηθέο 

κεηαβνιέο…. 

• Μείσζε αλαεξόβηαο απνηθνδόκεζεο νξγαληθήο ύιεο

• Έιεγρνο ηεο ππεξαλάπηπμεο ησλ καθξνθύησλ

• Εθβάζπλζε ηεο ιίκλεο θαη αύμεζε ηνπ όγθνπ ηνπ λεξνύ ηεο



Μεηαθνξά λεξνύ δηαθνξεηηθήο πνηόηεηαο

΢ύλδεζε ηεο ιεθάλεο ηνπ νηθνζπζηήκαηνο κε παξνρή λεξνύ από 

θάπνην πνηάκη ή από γεηηνληθή ιίκλε κε λεξό θαιύηεξεο πνηόηεηαο

Γέζκεπζε-απνκάθξπλζε ζξεπηηθώλ από ην λεξό θαη ην ίδεκα

Πξαγκαηνπνηείηαη κε ηε ρξήζε ρεκηθώλ παξαζθεπαζκάησλ πνπ 

δεζκεύνπλ κνξθέο θσζθόξνπ ή/θαη αδώηνπ από ην λεξό ή ην ίδεκα  

• Έιεγρνο-πεξηνξηζκόο ηεο ζπγθέληξσζεο ηνπ θπηνπιαγθηνύ

• Αύμεζε ηεο δηαθάλεηαο ηνπ λεξνύ  

• Μείσζε ηεο ζπγθέληξσζεο ζξεπηηθώλ/ξύπσλ ζην λεξό

• Σπλνιηθή βειηίσζε ζπλζεθώλ δηαβίσζεο γηα ηνπο νξγαληζκνύο

Β) Υημικέρ μέθοδοι:

• Σπλνιηθή κείσζε ηνπ ηξνθηζκνύ ηνπ νηθνζπζηήκαηνο



Γ) Βιολογικέρ μέθοδοι:

Βηνινγηθνί παξάγνληεο δέζκεπζεο-απνκάθξπλζεο ξύπσλ

Οξηζκέλα καθξόθπηα (π.ρ. θαιάκηα) δεζκεύνπλ ξύπνπο από ην 

λεξό ή/θαη ην ίδεκα θαη ηνπο απνζεθεύνπλ ζηε βηνκάδα ηνπο  

• Μείσζε ξππνγόλσλ ρεκηθώλ παξαγόλησλ, νξγαληθήο ξύπαλζεο 

• Απαηηείηαη ε ζπρλή απνκάθξπλζε ησλ καθξνθύησλ

Δηζαγσγή θπηνθάγσλ εηδώλ

Υξεζηκνπνηνύληαη είδε πνπ ηξέθνληαη είηε κε ηε βιάζηεζε 

(καθξόθπηα), είηε κε ην θπηνπιαγθηό σο κία έκκεζε κέζνδνο κείσζεο ηεο 

πξσηνγελνύο παξαγσγηθόηεηαο θαη επνκέλσο ηεο ζπλνιηθήο ηξνθηθόηεηαο

• Με ηελ θαηαλάισζε ηνπ θπηνπιαγθηνύ  βειηίσζε πνηόηεηαο λεξνύ

• Επλνείηαη ε αλάπηπμε ησλ θπηνθάγσλ ςαξηώλ ηνπ νηθνζπζηήκαηνο

• Επλνείηαη ε βηνπνηθηιόηεηα  βηόηνπνο πνιιώλ εηδώλ 

(ακθίβηα, πηελά, θ.ά.)

• Θεσξείηαη κηα κνξθή εκπινπηηζκνύ  αμηνπνίεζε ηεο επηπιένλ θπηηθήο 

βηνκάδαο ηνπ νηθνζπζηήκαηνο  ελίζρπζε πνζόηεηαο αιηεπκάησλ 
Σν κύδη δέβξα

(Dreissena polymorpha) 

• Με ηελ επηθύιαμε ησλ πξνβιεκάησλ ελόο εκπινπηηζκνύ…

• Αλ ρξεζηκνπνηεζνύλ ςάξηα ζα πξέπεη λα γίλεηαη αθαίξεζε ηεο 

δσηθήο βηνκάδαο (αιηεία) γηα λα ππάξμεη απνηέιεζκα

Τξέθεηαη θηιηξάξνληαο λεξό θαη θαηαλαιώλνληαο θπηνπιαγθηό

ε έληνλε παξνπζία ηνπ κεηώλεη ηηο ζπγθεληξώζεηο ηνπ 

θπηνπιαγθηνύ θαη απμάλεη ηε δηαύγεηα ηνπ λεξνύ


