Κατάλυση στην Οργανική Χημεία, απλή προσέγγιση.
Οι καταλύτες πολλές φορές, έχουν τη μορφή σκόνης μετάλλων και των αλάτων τους, ανάλογα με τη περίπτωση.
Αυτό σημαίνει την παρουσία συγχρόνως πυρηνόφιλων 

( μέταλλα ) και ηλεκτρόφιλων σημείων ( άλατα των μετάλλων – οξέα κατά Lewis ). 

Το μίγμα αυτό σαν σύστημα αποσταθεροποιεί τις οργανικές ενώσεις, επιδρώντας στα αντίστοιχα πυρηνόφιλα και ηλεκτρόφιλα σημεία τους, ενισχύοντας έτσι τη δραστικότητά τους. Έτσι όταν σχηματιστεί ένα σύμπλεγμα μεταξύ συστατικών του καταλύτη και οργανικών ενώσεων, ενδομοριακά θα σχηματιστούν 

‘’ εύκολα ‘’ – με μικρότερη ενέργεια ενεργοποίησης, ομοιοπολικοί ή ημιπολικοί δεσμοί που είναι σταθερότεροι από τους δεσμούς μετάλλου – αμέταλλου.
Η επιλογή κατάλληλου καταλύτη είναι να βρεθεί η βέλτιστη αναλογία των μετάλλων και των αλάτων τους, όπως και οι βέλτιστες συνθήκες θέρμανσης, πίεσης κλπ, για να επιτευχθεί μια χημική αντίδραση στην οργανική χημεία.

Στον Περιοδικό Πίνακα ΟΛΑ τα στοιχεία διέπονται από τις ίδιες αρχές. Εκείνο που αλλάζει είναι η ταχύτητα – 
‘’ προθυμία ‘’ τους να αλληλεπιδρούν. Έτσι, όταν ένα άτομο – μόριο είναι αρκετά σταθερό – ‘’ απρόθυμο ‘’ να αντιδράσει, υποβοηθείται η δραστικότητά του με κατάλληλους καταλύτες,
Το challenge είναι στα σημεία εκείνα του περιοδικού πίνακα που ‘’ φωλιάζουν ‘’ τα πλέον απρόθυμα άτομα σαν συμπλέγματα μορίων και συγχρόνως τα σημεία του Π.Π όπου άτομα μετάλλων και τα συμπλέγματά τους μπορούν να χρησιμοποιηθούν σαν εργαλεία εκπαίδευσης των απρόθυμων ατόμων – μορίων, και μετατροπής τους σε 

‘’ κάτι ‘’ δεκτικό χειραγώγησης.
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