Taén Laurales

Xoppova pe v APG III (2009) n 164&n mepthapPaver 7 owoyéveleg, 0o Ha

TEPLYPAWYOLLE HOVO TNV OVTITPOCMOTELTIKY] O1Koyévelo Lauraceae.

Owoyévera: LAURACEAE

AprOpog yevov: mepimov 45 (v EAAGoa 1 + [1]).
AprOpog e1d@v: mepinov 2200 (v Evponn 2+ [1]).

l'eoypopun eEdanroon:

Ta kOpra kévtpa e&dmimong g owoyévelag eivar 1 NA Acio kot n Tpomikny
Apepucn. Mén dpmg g okoyévelag pmopovv vo Bpefohv oe 0AdKANPN TNV TPOTTIKN
KOl VITOTPOTIKY] TTEPLOYY] Kuplwg o€ yaunAd 1 opswva Bpoyxepd 6don. I'évn ta omoia
aVOTTOOoOVTOL GE €0KpaTeG TeEPloyEg eivan ta Lindera, Persea, Sassafras. Apketd
YEVI] LTAPYOLV GTO VIWOAEMpATIKE O0dorm Adovne tov Kovapiov vnouwv kot oto
vnod Moaodépa, Omwg to yévn Apollonias, Laurus, Ocotea woi Persea. Xtig
TOPOUECOYEIEG TEPLOYEG OLVOAVTIETOL MG OLTOPLEG HECH  OTIC GKANPOPULAAEG
aeipuireg OlamAdoelg (maquis) t0 Bapvaddeg N 0evopwdeg €idoc Laurus nobilis (
Adovn n evyevig 1 Aaevn tov AndAhova). To €idog avtd, ce devopmON HopPT,

oynpotilel daon oe meproyés Tov Ayiov Opovce.

Ievikd nop@oioyikd yvopiocnato:

H owoyéveln mephapfdver kuopiwg utd 0evopmon Kot Oapvmon, av Kot pepikd
elval avapprydUEVE TOPACITIKA GLTA, YOPIC TPpAYHATIKO POALA, Ta omoia Eexwpilovy
amd To TOPOUKAT® LOPPOAOYIKE YOPOUKTNPIOTIKA.

Ta @OAla sivor tomoBetmuéva kotd evarloyn M avtifeta yopig mapapvAla,
ocuvnBmg deppatmon Aeldyelha kKou aelBorr. Ta UAAL OTTOC Kol TOAAG GAAG péEpPN
TOV PUTOV EYOVV KOAATNTES TAOVG1EG G€ AAd1 ( Avo1yevelg EAaoYOVOUS BOEVEC).

H ragravlia sivor cuvnbmg Potpuogidng 1 kopatogdne v opdda Laureae ot
Kopartoedeic taglavlieg mepiPailovtal amd peydlo Ppaktio pe TNV HOPON GUAA®V
oynpoatilovtag étol éva peydro mepifinua. Ta avln eivor kavovikd, Kol umopel vo
elvar appevoOnirea (eppaepdotta), 1 HOVOYEVH] aVATTLGCOUEVE GTO 1010 1 O€
dpopeTikd dropa. Idwitepa to €idog Laurus nobilis nnopei vo eivatl pdvoiko, 6iowko
N tpiowo. Ta avOwa pépn eivar cuvnbmg moAlamAdoia Tov tpia (Aaumpn eEaipeon

anotelel 10 yévoc Laurus to omoio €xel avOn pe tetpapepeic omovovAovg). Ta



oémaAn Kol T TETAAN OEV Elvar dtapopomompéva 1o €va and to GAAo gppaviiopevo
mopdpoln Kot oynuatiCovv éva HaAlov ducedldkpito TePivOio, T0 0moio ExEL PO
TPACIVOTO voKitpvo 1 Aevkwmd. Ot oTpoveg eivor tomofetnuévol oe Tpelg M
TE00EPLS OTOVOVAOVS KOl EVOVOVTOL 6TV Pdomn Toug e To Tétalo (EMTETAAOL) KO
oynpotilouv o mepiyvvn {ovr. Xe KOMOlEG TEPMTMOELS OPICUEVOL GTILOVEG OEV
OAOKANPOVOLY TNV OaVATTLEN TOVG Kol petocynuotiCovior o€ oTNUOVOEdN N
otnuovmdn. Or avOnpes £xovv dV0 1N TEGGEPIS YDPOVG Kol avoiyovv pe BaiPioeg,
ouvNB®G TPOg 10 E0MTEPIKO TOL AVOOVS, OAAL Ol EVPICKOUEVOL GTO ECMTEPIKO TPITO
ondVOLAO avoilyovV TTPog T0 eEMTEPIKO HEPOG Tov AvBovs. H modnkn eivar emoung,
onving umopel va givor VTOPLTG Kot Vo TEPPAALETAL, AL Ol VO GLLLPVETOL LE TO
TEPLYLVO KLTEAOHOPPO TUNO. TOVL AvBovc. Amoteleiton amd €va KAPTOPLALO, TOL
Exel o amA Ko avatponn oneppoPractn. O 6Tvrog eivar amAdg Kol T0 oTiypa
HKpo.

O kapmog civon opvmn N paya. Zvyva umnopel va meptBdAietal and to mepiyvvo
pépog tov dvhoug, 1o omoio pmopel vor oynuatilel YOp® oV v GOPKAOOES KOTEALO.

To onépua elvar ywpig evdoomépuo Ko mepieyet Eva evBH EuPpuo.

Evdektikog AvOukog tomog: *11343 [6, 2+2 1§ 3+3+3] Az Iy -(3)]*

YV6TNHOTIKY] OwoipEoT):

H owoyéveln dupeitor eviehdc avicopepds o€ 600 VITOOIKOYEVELES:
CASSYTHOIDEAE: H vmoowkoyévelo avt] mepiapfavel AMya povov €idn, to omoia
elvatl OAo TOPACITIKA OVOPPLYOUEVA PLTA
LAUROIDEAE: H vmoowoyévela avtr teptloppdvel Ol ta vwdAlouma devopmon Kot
Bopvaddn €10m TG OKOYEVEWNS Kot avAAOYO [LE TIC OMOIOTNTEG KOl TIG SPOPES GTOL
HOPPOAOYIKA YOPUKTNPIOTIKA TOV YeEVOV 7oV €EETALOVE, TO OUOOOTOOVUE OTIG
TOPOKATO OUAOES:

LAUREAE: H opdda avt givor 1 HOVOOIKT] GTNV OTKOYEVELD, TOL TEPIAAUPAVEL
AVTIPOCHOTOVS TV omoimv ot tadlovlieg mepiPdirovtal and éva mepifAnuo.
[Tepthappdver d0o yévn: 10 yévoc Laurus 10 0moio avimpoconedeTon LOVOV amd
dvo €idon ta Laurus nobilis xon 10 Laurus azorica xoi 10 yévog Litsea 10 omoio
nepEyel meplocotepa amd 400 iom.

CINAMONEAE: H oudoa avt meptiapfdvel avtimpoo®movg, Tov omoiwv n Pdon
Tov Kopmoh mEPPAALETAL OO £V GOPKMOES KOMEALO. XOpaKTNPIOTIKA YEVN

TG TG opddag etvon ta Cinnamomum xou Ocotea.



PERSEEAE: Ot avtitpocmmol Tov meptlopupdvovioal 6€ vt v opdda dev pEpouvv
TO YOPOKTNPIOTIKO GOPKDOEG TEPIPANUO TG TPOMNYOVUEVNG OUAdOC, Eivor
ocuvNOmG OPLMOEWELS, HE YOPOKTINPIOTIKOTEPO TOV EOMOYWO KOPTO OPvAN
AVTITPOSAOTOL TOV Yévoug Persea (Yvwotd wg ABokdvto).

HYPODAPHNIDEAE: H opdda oavty mepthapfaver Alyovg oviumrpoc®OmOVS, TV
omoimv 0 KapmoOg TEPIPAAAETOL OO Eva SLOYKOUEVO KOl GKANPO TePiyvvo 16T
Kol 1 0ofnkmn givor vTOPLTG.

CRYPTOCARYEAE: H opdda avty meptlapPdvel avTimpos®movs, TV 0moimv o
KapmoOG mePIPAAAETOL Ao £vo O1I0YK®UEVO KOl GKANPO TTEPiyvvo 1010, OTTMOC Kot
GTNV TPONYOVLEVT], OALA 1| ®OONKN elvan empunc.

[ToALG @UTA TG OKOYEVELNG OTNG £YOVV LEYAAN OIKOVOUIKY] onpocio AOY® TV
aféplov elaimv Tov TEPIEXOVV, EVD OPKETE KOAMEPYOVVTOL MG OLOKOGUNTIKA 1) Y10l

TOV E0MOO KAPTO TOVG

XopoKTNPLGTLKOL AVTITPOSOTOL — OKOVOUIKES Y PN GELS

Laurus nobilis: Aaovpog n evyevijs 1 Adpvy tov Améiiwva.

Eidog @utod mov avrkel oto yévog Laurus, 1o omoio meptlapfdaver 3 €idn, 1o
Laurus nobilis (Adovpo m evyevng)xon v Laurus azorica (Adovpo toV
Al6pwv) xar Laurus novocanariensis

Ymv EAMGda omavid ovtoeung oAld Kot koAlepyeitor 1o Laurus nobilis,
YVoOotd pe to Aaikd ovopoto Baya, Payid, daevn, da@voAld Kot guAAGSA, 1 omoin
elvatl uTO 1BaYEVEC TOV TOPAUEGOYEIDV YOPADV.

H ddovn eivar Bdpvog 1 pikpd dévrpo (dyovg cuvnbmg 2-20 p), moAdkrado,
moAveTég Kan aelforéc. Ta veapd kKAadwd eivar Aelo. Ta @OALa TomoBenuéva katd
evalhayn], etvon aképota, ETUNKMOG-AOYY0EWN, Paburpdotva e pukpd picyo, oxinpd,
OEPUATMON, YVOMOTEPE GTNV EMAVE® EMPAVELN KOl LE TEPIPEPELR Aelol Kol EAaPPE
Kopatogdn. ‘Exovv apopotikny ooun, n omoior opeileTon 6TV Tapovcio. KOWAOTHTOV
TAoVcIV o Addw ( Avoryevelc ehonoyovoug adéveg). H de yebon tovg eivan Adyo
mkpn. Ta avOn sivon pukpd, kot Exovv mepidviio tetpdrofo, Aevkwnd 1 vokitpivo,
elval povoyevi M eppaepdotta (to eutod eivar podvoko, diowo 1 Tpiotko) Ko ival
ocvvafpolcpéva oe pikpég PBpayduoyeg Potpvmoelg tadlavlieg mov opordlovv e
oK16010, 6TIG paoydrec Tov VALV, Ot otipoveg eival 8—12. Ot avOfpeg sivar 6Lot

€0MOTPEPElG Ko avoiyovv pe dvo ParPidec, O kapmog eivor dpVTN UE GOPKDOES,



Aemtd mepwkdpmio kot peydAo omépua. ‘Eyxer ypopa kvavopovpo 1 povpo dtov

OPACEL, OYNUA WOEWDES Kat LEyeog pkpng EMAG.

[Tepiodog avBopopiog Mdaptiog -Ampiiiog




Laurus nobilis L.: a) avBo@oépog Practoc, P) apoevikd &vBog, ) oTipoveg,
dwakpivovror ot BarPideg pe T1g omoieg avoiyovv o1 avOpeg Ko 01 0OEVES GTA VILLOTOL
TOV oTNUOVOV, 8) KapToEOpog PAacTtoc, €) Onivkdé dvBoc, o Vmepoc mepPdrietar
and otnuovadn, §) tour Onrvkov dvBoug, ) dpog Kaprdg, dpvmN.

H d49vn Ntav yvoot oty EALGSO amd v apyondTnra, ovapEPETaL KOOI Kot
and tov Ounpo. Hrav dévtpo 1€pd. aplepopévo otovg Beovg kot 10iwg oto 0gd
AndMova. Ot 'EAAnveg apyikd, kot ot Popaiot apydtepa, otepdvovoy pe kKAodid
dAPVNG TOVG VIKNTESG, PIAOGOPOVG, TOMTEC K.G Kot 1) ¥p1|oT TG ®G cOUPOAO dVvaung
Kol coeiag oatnpeiton péypt onjuepa. To euTo NTav eniong yvwotd, 6Toug apyaiovg,
v T OepamenTikég Tov 1010TTEG Kol 0 Alookovpidng meptypdpetl ™ Opdorn TOv
elaiov mov mEPLEYOLV TOL PVAAL KOl 01 KOPTOL TOV.

And to @OAAa, OTav amootoyfovv pe vopaTHovS, AapPavetor a@épro oo
(1,2% amnd ta vord eOAla kot 1,5% - 3% ond ta Eepd @OAAM). To aBépro £rharo
TEPEYEL, MG KVPLO GLOTOTIKO, TNV Kveorn (50%), mov eivar ovsio avTionmTiky Kot
OTOAVUOVTIKY. A0 TOLG KOPTOVS emiong, Otav amootayfBovv pe VOPATHOVG,
Aappavetar a@épro £haro (2%-3%), mov mepiExel Ta ida yMUIKE GLOTOTIKG e TO
@OAAa. O1 dprpot kapmoi, vorol 1 Eepol, pe EkOAyT, eved cuyypdvag daPidlovrot
vopotpol, moapéyovv Mmapd Ehoo (25%-30%), 10 OSa@véloro, 10 Omoi0 OTN
ocvvnOwopévn Bepuokpacio eivatl Tpdotvo Kot £xel LOPET] CAOLPTG.

Ta @OALO ™G OGEVNG YPNOLOTOOVVTOL MG GPTLHO TN HOYEPIKN KOlU GTN
ovoKeVaoia EEpMOV KapT®V (CLK®V, GTAPIOMV K.G) Y10 TOV APOUATIGHO OALL KOl TV
TPoPVAOEN ToVG amd Ta Eviopo. To aBépio €hano mov mepLEYovLV TO. GUAAL KOl Ol
Kapmoi, Kabdg Kol 10 daPVEANL0, YPNOYOTOOVVTIOL, HE TN HOPOY] OAKOOAOVY®V
VYPAOV 1 GAOIPAOV, MG AVIIPPEVUOTIKA Kol Topacttoktova. Emiong peydin ypnon twv
TPOIOVTOV NG dAPVNG YIVETOL GTNV OPOUATOTOUN, GOT®VOTOUO KOl KINVINTPIKN
Apa1d apéynuo @OAL®V dAPVNG YPNCHOTOLEITOL OC EVIOUOKTOVO Kol TOPACITOKTOVO
OPYOVIGUAOV OV TOPACITOVY o€ (Mo Kot Kupimg oto mroewdn. H etola maykodouo
KATOVAA®GN @OAA®V daevng dev givon yvootn. H EAAGoa povo e&ayet mepimov 200
TOVOVG TO YPOVO.

H 6dpvn gvdokipel oe aoPestolbikd, yovipa, Babid kot kadd apdevdpeva 66N
[ToAomlacialetor pe oméppato mov omEpvoviol o€ omopeia. Metd 3-4 unveg
eutevOVTOL GTN YN Kol OTaV avartuyfodv apkeTd TOTE LETOPLTEVOVTOL GTNV OPIOTIKN

tovg Béom, Emiong moAlamiacibdletal e0KoAo e TOPAPUVASES KO LOGYEVLOTAL.



H Adovpog n evyevig eivor amd ta mo cuvnOiGpéva SloKOCUNTIKG QUTA Kol
KaAMepyeiton og O16.popeC TOTKIALES.

To dAo €idog Laurus azorica (Adovpa tov AlOpwv) eivar avto@uég oTIg
Alopec, o Madépa ko ota Kavdpio vnoud, 6mov oynuatifel peydio Kot wokva
daon, omavio kaAAdepyeital. Atopépel amd v A. TV €uyeviy amd TO GYNUA TOV
QOAM®V TG (VTOKVKAIKA-AOYYOEWN) KOl TO TPIY®UA TOV EYOVV GTNV KAT® ETIPAVELNL
tovg. Emiong ot veapoi kAadot eivor mukva tprymTol.

To Laurus novocanariensis ival evonpuikod ot Madépa kot ota Kavapia vnoid
KOl TEPTYPAPNKE TPOGPATU MG VEO £100¢, O10popeTiKOd omd to L. agorica
Persea americana (Ilepoéo | apePKaviKY)) Vo616 0 APokdvro.

To vévoc Persea (llepoéa) mephapPdvel mepiocdtepa amd 150 €idn pe
TPOEAEVON TIG TPOTIKEG TEPLOYEG, OVIUTPOCMOREVETOL GTNV TATPIdN HOG Omd TO
KaAMepyovpevo €idoc Persea americana, yvooto ©¢ afoKavTo.

To évopa “apfoxdvro” mpoépyetor and to dvopa tov Atlékov “huacacuauhitl”,
oV onuoaivel opxeddevopo (0évopo pe Opyelc)! O lomavoi cvvtopevsay avtd To
ovopo oe “aguacate’” Kot 6T GLVEYEWD 01 AyyAol petétpeyav avtd o€ “avocado’.

To apokdvto eivar 0évdpo aeBarég, mov eBavel oe Hyog péxpt 20 .. Ta @AY
Tov eivor empnkn Aoyyoewdn M eMewmtikd (10-25 ex. X 3-5 ek.) wou givan
tomofetnuéva xoatd evoarlayn. Ta avOn tov elvor mpdowa, epuaepoddtta, e
AVOLdMTO KaAvKa Kot ivarl Tomobetnpéva og TaglovOio eofn. Kaliiepyeiton yia Toug
€0MOUOVG KOPTOVS TOV, 01 070101 OTIG KAAMEPYOLUEVEG TTOKIAlEG pmopel va pBdoet
oe péyebog kot ta 20 €K., EVO GTOVG OVTOPLEIS AVTUTPOSAOTOVS Eivar TOAD HKpOTEPOL
Kol pe Sapetpo 4-5 ex. ko onépuo StpéTpov 2 ek.. Ta peydla onépuota givor po
TPOGAPLOYT TOV €100VG Yo TOV EEOTAICUO, UE aPKETA OpenTIKG GTOLYElD, TOV VEAPDV
PLTAOV, OGTE VO LWTOPOVV Va EMPUOGOVY GTOV GKOTEWVO LITOOPOPO TOL dAGOVS, HEYPL
€V, TEGUEVO 0EVOPO VO TOPOY®PTNOEL £VOL AVOTYHO. KOl £TGL VO, LTOPEGEL KOl TO VEO
outd vo avartuoyfel. Ta peydho onéppoto gival yopaKTNPIOTIKO YVAOPICUO TOAADY
GAAOV €100V dEVOP®V, TTOL AVOTTOGGOVTAL GTO BPoyepd TPOTIKO OACOG.

H avtopung e&animon tov €ldovg eivon otnv kevrpikn ko N. Apepikn, amod 1o A.
Me&wkd péypr ko tig B. Avoeig. Tlpdtor ot Iomavol petépepav outd otic A. Ivdiec,
oTo. Vo0 TOL ATAOVTIKOU Kol ot A. AQpikr. ZNuepo €xel ULTELTEL 0€ TOAAEG
TEPLOYES TOV KOGHOV MG KAAMEPYOLUEVO Ko €lval al00TUEI®TN 1 TPOGUPLOYN TOV

o€ TOAD JPOPETIKOVS PLOTOTOVG, 0d TOV TOTO TPOEALEVONG TOV TO TPOTIKO PpoyePO



dacoc. [pémel dpme mhvtote vo TPOSTATEVETAL OO TOV TTAYETO KOl TOVG 10YVPOVG
avépovg. Ztv EALGda elonydn mpdtn @opd oty Kpn to 1966.

Av Kol m xpfon TOV KopT®V TOL 0VTOeLOVS ofokdavto €xel emonuoviel og
aPYOOA0YIKOVG Y®POoVG ToL Me&ko¥ amd to 7000 m.y., evOeiEelg Yo KaAMEPYELD TOV
gldovg otV meproyn ot apyilovv and to 500 m.y..

Ta dvOn tov afoxdvrto eivor Tp®TOYLVE KOt GTALPO-YoVIpoTolovpeva. Ta putd
Topayovv TOAD peydho aplfud avhémv aArd povov to éva ota S000 divel kapmo.

Me dedopéva ta mapombdve NTOV  TOAD OVGKOAO Vo, ONLIOVPYGOVV Ot
KOAMePYNTEG Quteieg pe 0évdpa afokavto, mOv vo moapdyovv otabepd KOPTOLG
peydaov peyéfovug kot vynAng moomtag. To udévo mov pmropovoay vo Kdvovyv NTav
va KOBOLV Kol VoL aro LoKPUVOLV T QUTA TTOV TOPT YOV KOPTOVS LUKPTG TOLOTNTOC,

H oavantoén me xoAiiépyeog a&oloyov outov Eekivinoe pe v avdmroén
SAPOP®V TEYVIKOV EUPOAACHOD

Moig to 1910 omuiovpyndnke oto Melwd ko eionydn omv Kaloeopvia, and
dwotavpmon eutav amd to MeEikd kot v [Novatepdia, 1 a&lohoyotatn ToKiAio
“Fuerte”, n omoio £xel peydAovg ayAodOpopeovg Kopmohs pe Aeglo Ko mpdoivn
emdepuida. AN yvoot mowihia eivon n “Hass”, o1 kapmoi g omoiag Exovv oynuo
WOEES KO EMOEPUION GKOVPOL LOOPT KoL 0OPT].

O xapndg tov afokdvto eivar moAD omovdaio Tpor] otn N. Apepikn kor M
drpoeikt| tov atia givar moAy peydin, apob mepEyet £oc kat 20% axodpeota Amopd
éhona, pétorra, Prrapives (kopimg A, B kot og pikpotepeg moodteg D, E wan iyvn
mg C) kot a&idroyo eninedo mpwteivov. Ta lata mov Tpoépyovtol amd avtd eivon
¢ 010G cVoTOONG LE TO EAOLO TNG EALAG.

To yévog Cinnamomum (Kivvauwpov), nepihapfdvel mepimov 250 €idn pe kévipo
eEdmioong v A. Acia. Meta&d avt®V VITApYovVV QUTE CNUAVTIKNG OUKOVOUIKNG
a&lag, OTMS To TOPUKAT:

Cinnamomum zeylanicum (Kivwouwuov 1o kebAavikov), amd 10 pA010 10V 01010V
e€dyetar n kavéro. To QUTO ATOPAOIDOVETOL KOl O PAOLOG aITOENPOLVETOL Y10 VOL ODGEL
v KavéAra (o€ ELAO).

Cinnamomum camphora (Kivvouwuov n koupopd), amd 10 omoio Aappdveton n
KOAPQOPE OV €XEL POPUOKEVTIKES 1010TNTEC. To GUAO TOL ELTOV KOPETOL GE UIKPA

KOPUATIO Kol 6T GLuVEXELD O eTan pe atud yio vo Tapoain@bet 1 Kapgopd.



Zynamomun camphora Zynamomum zeylanicum



