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Η ΣΥΝΔΕΣΗ  ΤΟΥ ΣΧΟΛΕΙΟΥ ΚΑΙ ΤΗΣ ΤΟΠΙΚΗΣ ΚΟΙΝΩΝΙΑΣ   

ΠΡΟΥΠΟΘΕΣΗ ΓΙΑ ΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΤΗΣ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΑΣ 

Για τους περισσότερους από εμάς η έννοια της εκπαίδευσης συνδέεται με εικόνες όπως ένας 

πίνακας, ένας δάσκαλος, μαθητές με την πλάτη ο ένας στον άλλο , δύσκολες ασκήσεις, εξετάσεις, 

απαγορεύσεις, κατάλογοι,  βαθμοί και τόσα άλλα. 

Αν όμως προσπαθούσαμε να ανακαλέσουμε τις αναμνήσεις μας  από το σχολείο, θα θυμηθούμε 

τις εκδρομές, το θέατρο, τον χαρταετό μας,  τους βόλους που παίζαμε, την γιορτή του σχολείου, 

τον κήπο που φτιάξαμε  και τόσα ακόμα που μας έδιναν χαρά. 

Η εκπαίδευση είναι προορισμένη να μας πάει στο μέλλον, σε ένα  μέλλον που σήμερα, είναι 

αδύνατο να συλλάβουμε. Κανείς μας δεν ξέρει σε ποιόν  κόσμο  θα ζήσουν τα παιδιά  μετά από 

5, 10, 20 ή περισσότερα χρόνια.  Σκεφτείτε ότι τα παιδιά που ξεκινούν το σχολείο τώρα, θα 

συνταξιοδοτηθούν - αν υπάρχει ακόμα αυτή η έννοια - το 2065!  

Τι εκπαίδευση χρειάζεται ο σημερινός μαθητής της  πρώτης  δημοτικού ώστε να μπορέσει να 

ζήσει μια δημιουργική ζωή σε ένα κόσμο που δεν γνωρίζουμε και σε πολλές περιπτώσεις δεν 

μπορούμε  να προβλέψουμε; 

Επομένως οι σημερινοί μαθητές μας χρειάζεται να πάρουν εφόδια και να αποκτήσουν δεξιότητες 

ζωής  ώστε να μπορούν να λύνουν προβλήματα, να συνεργάζονται, να επικοινωνούν, να 

παίρνουν αποφάσεις, να υλοποιούν στόχους. Οι γνώσεις  απαξιώνονται πολύ γρήγορα στη 

σημερινή πραγματικότητα και η αποθήκευσή τους με τη χρήση δασκαλοκεντρικών μεθόδων 

μειώνει τη δημιουργική δυνατότητα των μαθητών. 

Τα παιδιά διαθέτουν   εκπληκτικές  ικανότητες για δημιουργικότητα, καινοτομία και συνήθως 

σκέφτονται «έξω από το κουτί».  Αντίθετα,   οι ενήλικες, εγκλωβισμένοι στα βιώματά τους δεν 

πιστεύουν σε αυτές τις ικανότητες των παιδιών με αποτέλεσμα συχνά να φοβίζουν τα παιδιά  με 

το ενδεχόμενο του λάθους . Σε πολλούς ενήλικες εκδηλώνεται πολύ ισχυρή η πεποίθηση πως 

«Ότι δεν γίνεται όπως το ξέρουμε,  είναι λάθος». Στην πλειονότητα των  περιπτώσεων,  οι 

ενέργειες των ενηλίκων αναπαράγουν παλιά, εδραιωμένα στερεότυπα και «δοκιμασμένες» 

πρακτικές.   Όμως, συχνά η καινοτομία, αναδύεται από το «λάθος» και συνδυάζεται με τη 

δημιουργικότητα και τη φαντασία. 

  Πολύ εύστοχα, ο  Πικάσο, είπε ότι όλα τα παιδιά γεννιούνται καλλιτέχνες, το ζήτημα είναι να 

παραμείνουν καλλιτέχνες! Είναι πιθανό, μαθητές όπως ο Σαίξπηρ, ο Αϊνστάιν, ο Μπετόβεν, ο 

Πικάσο και πολλοί άλλοι να αντιμετώπιζαν συχνά τις συνέπειες υποτιθέμενων «λαθών» τους στο 

πλαίσιο ενός ασφυκτικού εκπαιδευτικού συστήματος. 

Αυτή η παγιωμένη αντίληψη της αδράνειας οδηγεί τα εκπαιδευτικά συστήματα σε όλο τον κόσμο 

να ιεραρχούν τα μαθήματα με τον ίδιο τρόπο. Στην κορυφή τα μαθηματικά και η γλώσσα, στη 

συνέχεια  οι ανθρωπιστικές επιστήμες και στο τέλος οι τέχνες (η μουσική, οι εικαστικές τέχνες, το 

θέατρο, ο  χορός). 

Γιατί άραγε τα μαθηματικά να θεωρούνται ως σημαντικότερα από το χορό και το θέατρο ;  Γιατί 

άραγε ο  χορός και το θέατρο δεν μπορεί να συνδυάζουν και να ενσωματώνουν έννοιες 

μαθηματικών, φυσικής ή ιστορίας; 

Όλα είναι εξίσου σημαντικά και  εύκολα, μπορούμε να οδηγηθούμε στο συμπέρασμα ότι 

χρησιμοποιώντας παραδείγματα από την πραγματική ζωή όπως το  ποδήλατο  ή τον χαρταετό 

μας μπορούμε να προσεγγίσουμε όλα τα μαθήματα . 
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Επίσης στο σημερινό σχολείο υποτιμούμε την ανάγκη της κίνησης και της σωματικής 

δραστηριότητας των παιδιών. Το σώμα φαίνεται σαν να είναι προορισμένο για να μεταφέρει το 

κεφάλι και να το πηγαίνει στις συναντήσεις , καθηλώνοντας τα παιδιά σε καρέκλες με σκοπό τη 

μεγαλύτερη απόκτηση γνώσεων. 

Θα ήταν σκόπιμο, να προβληματιστούμε και πιθανόν να αναθεωρήσουμε τους κανόνες και τις 

συνθήκες  λειτουργίας του σημερινού ελληνικού σχολείου. Χρειάζεται να ξανασκεφτούμε όλες 

τις παραμέτρους λειτουργίας των σχολείων μας και να μας απασχολήσει το ενδεχόμενο να 

«χάνουμε» ουσιαστικά τους μαθητές μας, επειδή  το σχολείο θα έχει πολύ μικρή αξία και οι 

μαθητές θα συμμετέχουν στις σχολικές διαδικασίες μόνο μέσω  της φυσικής και υποχρεωτικής 

τους παρουσίας. 

Το ισχύον εκπαιδευτικό σύστημα σχεδιάστηκε ώστε να  οδηγεί σε κάποια σχολή Τριτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης, με τελικό στόχο την «επαγγελματική αποκατάσταση» των υποψηφίων. Για το 

σκοπό αυτό, τα παιδιά καθοδηγούνται «να μαθαίνουν χρήσιμα μαθήματα» για να σπουδάσουν 

και να αποκατασταθούν επαγγελματικά,  με  αποτέλεσμα πολλοί ταλαντούχοι άνθρωποι να 

στιγματίζονται και να νομίζουν πώς  είναι άχρηστοι όταν δεν καταφέρνουν να εισαχθούν σε 

κάποια σχολή του πανεπιστημίου.  

Το συμπέρασμα είναι: Χρειαζόμαστε αλλαγή στην αντίληψη για την εκπαίδευση.  

Η χώρα μας έχει ανάγκη από Εκπαίδευση που θα αναγνωρίζει στα παιδιά τις δημιουργικές τους 

ικανότητες, τη διαφορετικότητα, θα τα βοηθάει να αλληλεπιδρούν, θα τα αφήνει να 

πειραματίζονται, να κάνουν λάθη, να νοιώθουν ικανοποίηση από τη δημιουργία και τη 

συνεργασία και όχι από το «άριστα» στο διαγώνισμα. 

Ένα νέο, καινοτόμο και αποτελεσματικό Εκπαιδευτικό Σύστημα, προσανατολισμένο στις 

παραπάνω αρχές, προϋποθέτει συνεχή σχεδιασμό και ανατροφοδότηση σε όλα τα επίπεδα , 

ακόμα και κάθε  εκπαιδευτικής ώρας. Η φιλοσοφία του σχολείου αυτού συμπυκνώνεται στην 

απλή φράση  " να δώσουμε την ευκαιρία στους μαθητές  να επεξεργαστούν και να ανακαλύψουν 

τον κόσμο ακολουθώντας τις δικές τους διαδρομές και όχι να τους  παρέχουμε έτοιμες 

απαντήσεις". 

Αυτή η κατεύθυνση της εκπαίδευσης απαιτεί την εφαρμογή αποκεντρωμένων μοντέλων, που 

βασίζονται σε πραγματική ενεργοποίηση και λειτουργία των τοπικών κοινωνιών. 

Με άλλα λόγια, εάν δεν αλλάξουμε εμείς την περιοχή μας , τον τόπο μας, ποιός θα έρθει απ’  έξω 

να τον αλλάξει; 

Το ερώτημα που μπορεί να προκύψει είναι κατά πόσο είναι εφικτό, στο σημερινό σχολείο, να 

εφαρμοστούν ανάλογες πρωτοβουλίες και αλλαγές.  

Η απάντηση για μένα είναι  : ναι,  μπορούν να γίνουν  απίστευτα δημιουργικές και καινοτόμες 

αλλαγές και δράσεις, αρκεί να απελευθερώσουμε τις δικές μας δυνάμεις και να είμαστε 

διατεθειμένοι να θέσουμε στο κέντρο τα παιδιά και τις εκπαιδευτικές τους ανάγκες. 

Όλοι , οι εκπαιδευτικοί, μπορείτε να ξεκινήσετε, από αύριο κιόλας, εφαρμόζοντας μικρές 

αλλαγές που σταδιακά εμπλουτίζονται με τη δική σας φαντασία και δημιουργικότητα και 

οδηγούν σε καινοτομίες όπως ενδεικτικά αναφέρονται παρακάτω: 

• να δώσετε τη δυνατότητα στα παιδιά να κάθονται στην τάξη  σε σχήματα που ενισχύουν

τη συνεργασία τους όπως ο  κύκλος , το «Π» , ή να σχηματίζουν ομάδες

• να δώσετε την πρωτοβουλία στους μαθητές και  στις μαθήτριες να μάθουν μέσω  της

εφαρμογής σύγχρονων και καινοτόμων μεθόδων διδασκαλίας όπως εργασία σε ομάδες,

μελέτες περίπτωσης,  καταιγισμός  ιδεών  και άλλες.



iii 

• να ζήσετε  μαζί τους πολλά βιώματα προσεγγίζοντας την πραγματική ζωή

• να εφαρμόσετε καινοτόμες μεθόδους μάθησης όπως η μέθοδος project. Η  μέθοδος

project είναι σκόπιμο να μην εφαρμόζεται μόνο περιορισμένα και αποσπασματικά  αλλά

να εφαρμόζεται σε κάθε μάθημα .

• να δώσετε τη δυνατότητα να κάνουν τη φυσική ή την ιστορία τους ποίημα ή θεατρικό

έργο

• να δώσετε τη δυνατότητα  να αναπτύξουν  μια έκθεση με σκίτσα

• να ανακαλύψετε  μαζί τους την τοπική κοινωνία, μέσα από  προβλήματα μαθηματικών

• να βοηθήσετε τα παιδιά να οργανώσουν ομάδες για τη συνδρομή των υπερηλίκων ή των

αδυνατούντων στη γειτονιά του σχολείου

• να παρακινήσετε τα παιδιά να βάλουν έναν στόχο στην αρχή της χρονιάς για παράδειγμα,

να παραδώσουν το σχολείο τους καλύτερο,  στο τέλος της σχολικής χρονιάς

• να βοηθήσετε τα παιδιά να μαθαίνουν χαμογελώντας

• να βοηθήσετε τα παιδιά να φτιάξουν ένα μύθο ή ένα παραμύθι

• να θέσετε το ερώτημα πώς φαντάζονται την περιοχή  τους μετά από 30 χρόνια

• Να μεταφέρετε στα παιδιά την εμπειρία των ηλικιωμένων πολιτών δίνοντας τους

συγχρόνως  την ευκαιρία να συζητήσουν μαζί τους

• Να αποκαλύψετε σε κάθε παιδί, ένα διαφορετικό δρόμο ώστε να φθάσει στο ίδιο

αποτέλεσμα.

Ο κατάλογος, βεβαίως δεν τελειώνει εδώ.  Υπάρχουν χιλιάδες δραστηριότητες και καινοτομίες 

που δεν εκφράζονται ρητά  αλλά αποτελούν το κρυφό αναλυτικό πρόγραμμα. 

Είναι πλέον κατανοητό ότι,  οι κοινωνίες  δεν αλλάζουν με ομάδες πίεσης αλλά με ομάδες 

συνεργασίας και δημιουργίας και ιδιαίτερα τοπικής δημιουργίας. Πρώτα θα αλλάξουμε τη 

γειτονιά μας και μετά τον κόσμο. Οι ομάδες δημιουργίας είναι η  μεγαλύτερη πίεση  σε όποιο 

σύστημα, όσο αδρανειακά ισχυρό και αν φαίνεται. 

 Το εκπαιδευτικό σύστημα μας δίνει πολλές ευκαιρίες, αρκεί να πιστέψουμε ότι το σχολείο δεν 

περιορίζεται από τα κάγκελα και τον αυλόγυρο αλλά έχει ως πεδίο μελέτης όλη την τοπική 

κοινωνία . 

Διαθέτουμε ένα ημι-αποκεντρωμένο μοντέλο υποστήριξης του εκπαιδευτικού έργου με ικανά 

στελέχη  και σχέδιο που υποστηρίζουν τους εκπαιδευτικούς να υλοποιούν δράσεις, τις οποίες 

μέχρι χθες δεν είχαν τολμήσει να αγγίξουν , να δοκιμάσουν και να εφαρμόσουν με σκοπό ένα 

σχολείο εξωστρεφές που θα δώσει ευκαιρίες για δημιουργικότητα και καινοτομία, θα πιστέψει 

στις ικανότητες των μαθητών και θα τους βοηθήσει να γίνουν περισσότερο ικανοί, να κρίνουν, να 

εκτιμούν, να συνεργάζονται, να αποφασίζουν, να δρουν ατομικά και ομαδικά.  

Αυτό το σχολείο αποτελεί βασικό και κρίσιμο τμήμα μιας κοινωνίας με ενεργούς πολίτες, που 

παίρνουν πρωτοβουλίες για τη Βιώσιμη Ανάπτυξη της περιοχής τους. Αυτό το σχολείο δίνει χώρο 

και ευκαιρίες ενεργοποίησης σε όλα τα παιδιά ώστε να νοιώσουν χρήσιμα με το τραγούδι τους, 

τις γελοιογραφίες τους, το θέατρο, τη ζωγραφιά τους, το λόγο τους, τις δράσεις τους.  

      Είναι γεγονός ότι τα προβλήματα και οι προοπτικές στο χώρο της Παιδείας δεν μπορούν να 

αντιμετωπιστούν χωρίς την ουσιαστική παρέμβαση και τον ενεργό ρόλο των δυνάμεων της 

τοπικής κοινωνίας και της τοπικής αυτοδιοίκησης. Προκύπτει έτσι η επιτακτική ανάγκη για ένα 

σχολείο ανοιχτό στην κοινωνία, δυναμικό παράγοντα αλληλεπίδρασης, ένα σχολείο που θα 

παρακολουθεί τις σύγχρονες εξελίξεις από το χώρο των επιστημών της αγωγής, θα 

αφουγκράζεται τις ανάγκες της τοπικής κοινωνίας και θα προσαρμόζεται σ’ αυτές, ένα σχολείο 

που θα αξιοποιεί τις δυνάμεις της τοπικής κοινωνίας και τις μορφωτικές, πολιτιστικές και άλλες 
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ευκαιρίες που παρέχει.  Η αλματώδης ανάπτυξη της κοινωνίας σε βιοτικό και τεχνολογικό 

επίπεδο, οι απαιτήσεις και η ταχύτητα των γνώσεων, οι προκλήσεις που δέχονται οι μαθητές, οι 

υποχρεώσεις της οικογένειας απέναντι στο κοινωνικό σύνολο, η ανατροφή των παιδιών, οι αξίες 

που διαχέονται,  επηρεάζουν τη σχολική απόδοση και τη μελλοντική εξέλιξη και στάση του νέου 

απέναντι στην κοινωνία. Το παραδοσιακό μοντέλο του σχολείου αλλάζει. Η διαδικασία της 

μάθησης εξελίσσεται σε δυναμική διαδικασία, δια βίου. Η καθημερινή πρακτική στην τάξη, 

διαφοροποιείται. Ο εκπαιδευτικός αντιμετωπίζει καθημερινά, προβλήματα συμπεριφοράς, 

δυσκολίες κοινωνικής ένταξης παιδιών, διαφορετικότητας στις κοινωνικές τάξεις και εθνικότητες 

, αντιδράσεις μαθητών ή γονέων. Το ίδιο το σχολείο από μόνο του , δεν μπορεί να επωμιστεί 

εξολοκλήρου την ευθύνη για την ψυχοσωματική στήριξη ή την κοινωνικοποίηση του παιδιού. 

Αυτό απαιτεί συντονισμένη προσπάθεια όλων των παραγόντων που σήμερα, παράγουν 

εκπαίδευση.  

Προκύπτει λοιπόν το διατυπωμένο σε όλες τις σύγχρονες κοινωνίες αίτημα για την ουσιαστική 

αποσυγκέντρωση της λήψης των αποφάσεων και για τη διασφάλιση της συμμετοχής  όλων των 

παραγόντων που συμμετέχουν  (εκπαιδευτικών, γονέων, μαθητών, Ο.Τ.Α., αλλά και του κόσμου 

της εργασίας) στη λήψη αυτών των αποφάσεων. 

      Το ζητούμενο είναι ένα ευέλικτο σχολείο που να ανταποκρίνεται στις ανάγκες της κοινωνίας, 

να παράγει κριτικά σκεπτόμενους πολίτες με δεξιότητες, γνώσεις, ταλέντα, προσαρμοστικότητα, 

αυτοπεποίθηση και αυτοπειθαρχία. Το σύγχρονο, ανοιχτό και δημοκρατικό σχολείο στοχεύει στο 

να αποτελέσει συνδετικό κρίκο ανάμεσα στην τοπική κοινωνία και την σχολική μονάδα, μακριά 

από παραδοσιακές δομές. Να φέρει κοντά δημόσιους οργανισμούς κοινής ωφελείας, την τοπική 

αυτοδιοίκηση, τους γονείς, έτσι ώστε να προσφέρουν υποστηρικτικές υπηρεσίες και να δίνουν 

ευκαιρίες στα παιδιά, στην τοπική κοινωνία, στην οικογένεια πριν, κατά τη διάρκεια και μετά το 

σχολικό ωράριο. Να βοηθήσει τη σχολική μονάδα και την τοπική κοινωνία να αναπτύξουν μια 

στενή κι αμφίδρομη σχέση. Να δραστηριοποιήσει τη γειτονιά και την τοπική κοινωνία γύρω από 

το σχολείο. Να βοηθά τους γονείς να επιμορφώνονται διαρκώς και να βρίσκονται πλάι στο παιδί 

σε όλα τα στάδια της δικής του εκπαιδευτικής αγωγής. Το σύγχρονο, ανοιχτό και δημοκρατικό 

σχολείο φιλοδοξεί να μεταβάλει τη μόρφωση σε μια κοινωνική διεργασία που συνδομείται από 

παιδιά, δασκάλους και γονείς. Να παρέχει στα παιδιά ικανότητα ευέλικτης και σύνθετης σκέψης, 

συνδυαστικές και επικοινωνιακές ικανότητες, πάθος για μάθηση και ικανότητα εφαρμογής των 

γνώσεων στην πράξη, ώστε να αντιμετωπίσουν τη σύγχρονη πραγματικότητα.  

     Η συνολική λειτουργία του σχολείου οφείλει να συνδέεται με την κοινωνία και να γίνεται 

κέντρο γνώσης για όλους. Να αντλεί πληροφορίες και γνώσεις από τον κόσμο της εργασίας και 

των κοινωνικών δραστηριοτήτων. Να δίνει τη δυνατότητα στους μαθητές να αναπτύσσουν 

πρωτοβουλίες, να καλλιεργούν τη δημιουργικότητά τους, να ανακαλύπτουν τη γνώση, να 

συνεργάζονται αρμονικά μεταξύ τους. Να τους βοηθά να αποκτούν επίγνωση των οικολογικών, 

κοινωνικών, πολιτικών και ηθικών συνεπειών των πράξεών τους. Να έχουν τη δυνατότητα να 

αντιλαμβάνονται την πολυσύνθετη κοινωνική και πολιτισμική πραγματικότητα. Οι σχολικοί χώροι 

μπορούν θαυμάσια να γίνουν χώροι επιμόρφωσης, καλλιτεχνικής παιδείας, κέντρα μάθησης, 

χώροι άθλησης και πολύπλευρης δραστηριότητας, προσφέροντας παράλληλα θετικά μηνύματα 

πως ολόκληρη η τοπική κοινωνία βρίσκεται σε συνεχή διαδικασία μάθησης. Σε ένα τέτοιο 

σχολείο κανένας μαθητής δε μένει αδρανής και παθητικός δέκτης. Όλοι οι μαθητές βρίσκουν τις 

μαθησιακές δραστηριότητες που τους ταιριάζουν, σε ένα σχολείο χωρίς σχολικές αποτυχίες.  
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Απαιτείται ένα πέρασμα από την Εκπαίδευση όπως τη γνωρίζουμε σε αυτό που λέμε: Community 

Education - Εκπαίδευση των Τοπικών κοινωνιών που αγκαλιάζει  όλους τους πολίτες μέσα από 

την τυπική και άτυπη εκπαίδευση και τη δια βίου μάθηση. 

Στην κατεύθυνση αυτή είναι πολύ σημαντική: 

• η υψηλή ποιότητα του σχολικού  περιβάλλοντος  με σχολεία σύγχρονα και ασφαλή

• η πρόσβαση και προσπελασιμότητα σε όλους τους σχολικούς χώρους από μαθητές με

αναπηρία

• η διαθεματική – διεπιστημονική μεθοδολογική προσέγγιση και ομαδοσυνεργατική

διδασκαλία – διαφοροποιημένη διδασκαλία

• η  στήριξη και η ποιοτική αναβάθμιση του ολοήμερου σχολείου

• η ανάπτυξη προγραμμάτων  θερινής απασχόλησης των μαθητών με χρήση των σχολικών

χώρων

• η ανάπτυξη προγραμμάτων  επιμόρφωσης γονέων και συμβουλευτικής γονέων και

μαθητών

• η ανάπτυξη προγραμμάτων  ενισχυτικής διδασκαλίας

• η δημιουργία παρατηρητηρίου κοινωνικών προβλημάτων ώστε οι παρεμβάσεις να

γίνονται σχεδιασμένα (π.χ. σχολική βία και εκφοβισμός)

• η υλοποίηση καινοτόμων εκπαιδευτικών προγραμμάτων με αξιοποίηση του φυσικού, του

ανθρωπογενούς και του πολιτιστικού περιβάλλοντος

• η ενίσχυση και η δημιουργία Κέντρων Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, Κυκλοφοριακής

Αγωγής, Υποστήριξης Εκπαιδευτικού  Έργου

• η εκπόνηση και υποβολή παρεμβάσεων με στόχο την προσαρμογή των κεντρικών

αναλυτικών προγραμμάτων στις τοπικές συνθήκες

• η δημιουργία Κέντρων πληροφόρησης για μαθητές, εκπαιδευτικούς και γονείς σχετικά με

θέματα εκπαίδευσης

• η αναζήτηση και εφαρμογή σύγχρονου πλαισίου χρηματοδότησης της σχολικής μονάδας

• η αξιοποίηση και ουσιαστική λειτουργία όλων των Θεσμικών συλλογικών οργάνων

• η αξιοποίηση των μη κυβερνητικών οργανώσεων

• η σύνδεση τοπικής ανάπτυξης και εκπαίδευσης

• η ανάπτυξη Προγραμμάτων Δια βίου Μάθησης

Η απελευθέρωση των δυνάμεων που διαθέτει κάθε κοινωνία είναι το ζητούμενο και η 

εκπαίδευση αποτελεί μέρος της. Όταν λέμε εκπαίδευση ας ξεχάσουμε μόνο το σχολείο και ας 

μας απασχολήσει η εκπαίδευση όλης της κοινωνίας, τυπική και άτυπη. 

Η κοινωνία δεν προχωράει με θαύματα αλλά με πίστη σε όραμα, με πολύ κόπο και προσπάθεια. 

Για να αλλάξουμε αυτά που δεν μας αρέσουν  απαιτείται πριν από όλα να  αλλάξουμε  τον εαυτό 

μας μειώνοντας το Εγώ και αυξάνοντας το Εμείς. 

Ας μη νομίζουμε ότι επειδή καμιά  φορά έχει  συννεφιά ότι χάθηκαν τα αστέρια…  

ΤΑ ΑΣΤΕΡΙΑ ΕΙΝΑΙ ΓΥΡΩ ΜΑΣ, ΕΙΝΑΙ ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ ΜΑΣ  !!!  

και απαιτούν να καταβάλουμε κάθε δυνατή προσπάθεια σήμερα ώστε να αξιοποιήσουμε τις 

δυνατότητες τους για δημιουργία και καινοτομία δίνοντας χρώμα στα όνειρά τους. 

Ο σχεδιασμός και η υλοποίηση εκπαιδευτικών προγραμμάτων , που συμβάλλουν με σύγχρονες 

παιδαγωγικές μεθόδους και βιωματικές τεχνικές στην ανακάλυψη του τοπικού περιβάλλοντος 
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και στη δημιουργία πολιτών με γνώση , άποψη και δράση για τη βελτίωση της ποιότητας ζωής 

και τη βιώσιμη ανάπτυξη της περιοχής που ζουν ,  αποτελεί βασικό στοιχείο της στρατηγικής που 

αναπτύχθηκε . 

Εκπαιδευτικοί της Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης που εργάζονται στα νησιά της Δωδεκανήσου με 

την υποστήριξη και το συντονισμό της σχολικής συμβούλου Σεβαστής Ματθαίου σχεδίασαν και 

υλοποίησαν εκπαιδευτικά προγράμματα προσχολικής αγωγής , τα οποία με ελκυστικό τρόπο 

βοηθούν τους μαθητές να ανακαλύψουν το φυσικό , κοινωνικό και ανθρωπογενές περιβάλλον 

της περιοχής τους .  

 Μετά από μια πολύχρονη προσπάθεια συνεχούς ανατροφοδότησης παρήχθη το συγκεκριμένο 

εγχειρίδιο , το οποίο θα αποτελέσει χρήσιμο εκπαιδευτικό υλικό για την εφαρμογή παρόμοιων 

εκπαιδευτικών προγραμμάτων αλλά και πηγή έμπνευσης για την ανάπτυξη νέων καινοτόμων 

εκπαιδευτικών δράσεων και προγραμμάτων .  

Ευχαριστούμε τη σχολική σύμβουλο Σεβαστή Ματθαίου και όλες/όλους τις/τους εκπαιδευτικούς 

για τη σημαντική αυτή παρακαταθήκη που μας άφησαν αλλά και για την πολύχρονη αυτή 

εκπαιδευτική δημιουργική συνεργασία , η οποία αποτελεί ένα μάθημα ομαδικής δουλειάς που 

οδήγησε σε εφαρμόσιμα αποτελέσματα με επιστημονική αρτιότητα. 

Διονύσιος Μεσσάρης 

Περιφερειακός Διευθυντής 

Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης 

Νοτίου Αιγαίου 



Πρόλογοσ 

Η παροφςα εργαςία είναι -ςτο ςφνολό τθσ- καρπόσ ςυλλογικισ παιδαγωγικισ 

προςπάκειασ εκπαιδευτικϊν πρωτοβάκμιασ εκπαίδευςθσ, που υπθρετοφςαν ι/και 

υπθρετοφν ςε νθςιά τθσ Δωδεκανιςου. Η ςυνολικι εργαςία ολοκλθρϊκθκε ςε 

τζςςερα ςχολικά χρόνια, ενϊ για κάκε επιμζρουσ εργαςία-πρόγραμμα χρειάςτθκαν 

από ζνα ζωσ δφο ςχολικά ζτθ. 

Οι εκπαιδευτικοί-ςυγγραφείσ των κεμάτων τθσ εργαςίασ είναι νθπιαγωγοί και 

δαςκάλεσ που απάντθςαν κετικά ςτθν πρόταςι μασ για ςυμμετοχι ςτθν ανάπτυξθ 

προγραμμάτων προςχολικισ1 εκπαίδευςθσ και ςτθν πλειοψθφία τουσ ηουν και 

δουλεφουν ςε νθςιά τθσ Δωδεκανιςου. Για τθν εργαςία τουσ ζδωςαν αρκετό από 

τον πολφτιμο προςωπικό τουσ χρόνο, κόπιαςαν πολφ, ζμειναν ςτακερζσ ςτο ςτόχο 

τουσ, επικεντρωμζνεσ και επίμονεσ ςε κάκε φάςθ τθσ ανάπτυξθσ του προγράμματοσ, 

τελικά ζφταςαν ςτο αποτζλεςμα που εςείσ κα δείτε και κα κρίνετε. Ο δρόμοσ ςτθν 

οικοδόμθςθ του προγράμματοσ-κζματοσ που ανζπτυξε θ κάκε ομάδα δεν ιταν 

εφκολοσ, κυρίωσ επειδι οι εμπλεκόμενεσ δεν ιταν εξοικειωμζνεσ οφτε με τθν κάκε 

φάςθ ανάπτυξθσ του προγράμματοσ ξεχωριςτά, οφτε με τον ςυνολικό τρόπο 

δουλειάσ. Τον διευκόλυναν, όμωσ, αρκετά αφενόσ με το να κεωροφν το ςυνολικό 

εγχείρθμα ςθμαντικό και να το ειςπράττουν ωσ πρόκλθςθ, αλλά και αφετζρου με το 

να ζχουν κετικι ςτάςθ απζναντί μου ςε όλθ τθν πορεία των προγραμμάτων τουσ. 

Ευχαριςτϊ από καρδιάσ κάκε μία ξεχωριςτά και όλεσ μαηί, για τθν εμπιςτοςφνθ που 

μου ζδειξαν. Μια εμπιςτοςφνθ που γίνονταν εμφανισ ςε κάκε φάςθ του κάκε 

προγράμματοσ, ενίςχυε το ςυνεργατικό κλίμα, διευκόλυνε τθν κακοδιγθςθ -όπου 

και όταν κρινόταν αναγκαίο- και αποτζλεςε καταλυτικό παράγοντα για το τελικό 

αποτζλεςμα. 

Τα προγράμματα που παρουςιάηονται διακζτουν ποικιλία ςτθ κεματολογία. 

Προςπακιςαμε, όμωσ, να γίνει ορατι θ ομοιότθτα ςτθν πορεία ανάπτυξισ τουσ για 

να επιτευχκεί ο ςτόχοσ που επιδιϊκεται μζςα από τθ ςυνολικι παρουςίαςι τουσ. Η 

λογικι που διατρζχει τα προγράμματα είναι θ ίδια, όπωσ είναι πανομοιότυποσ και ο 

1
 Ο χαρακτθριςμόσ των προγραμμάτων ωσ προςχολικά αναφζρεται αποκλειςτικά και μόνο ςτισ 
μεκοδολογικζσ επιλογζσ και ςτον τρόπο οικοδόμθςισ τουσ. ΢το πεδίο τθσ εφαρμογισ τουσ, όμωσ, 
τα προγράμματα ζχουν δυνατότθτα να πραγματοποιθκοφν ςτισ πρϊτεσ τάξεισ δθμοτικοφ όπωσ 
ακριβϊσ παρουςιάηονται, ενϊ για τθν εφαρμογι ςε μεγαλφτερεσ τάξεισ απαιτοφνται 
τροποποιιςεισ που κυρίωσ αφοροφν ςτο βακμό δυςκολίασ των παιχνιδιϊν. 



τρόποσ αντιμετϊπιςθσ κάκε φάςθσ ανάπτυξθσ των προγραμμάτων. Μζςα από τθν 

κατανόθςθ αυτισ τθσ λογικισ που οδθγεί ςτθν εφαρμογι-ανάπτυξθ άλλων 

προγραμμάτων ι/και ςτθν αμφιςβιτθςι τουσ επιδιϊκουμε τθν ανάπτυξθ τθσ 

εκπαιδευτικισ ταυτότθτασ, όπωσ και τθν ενίςχυςθ τθσ διδακτικισ χειραφζτθςθσ. 

Καλι ανάγνωςθ 



Ειςαγωγι 

Ο τρόποσ που βλζπουμε και αντιμετωπίηουμε τθν εκπαιδευτικι πρακτικι ςτο 
ελλθνικό ςχολείο άλλαξε ριηικά ςτισ αρχζσ τθσ προθγοφμενθσ δεκαετίασ, όταν 
παρουςιάςτθκαν τα ΔΕΠΠ΢ ωσ τα νζα αναλυτικά προγράμματα όλων των βακμίδων 
τθσ εκπαίδευςθσ. Από τότε, ςτα ελλθνικά εκπαιδευτικά δεδομζνα είναι κοινόσ τόποσ 
θ αντίλθψθ για τθ γνϊςθ που οικοδομείται και δεν μεταφζρεται, όπωσ και θ 
ςυνζπεια αυτισ τθσ αντίλθψθσ για τθν εκπαιδευτικι πράξθ. Ζτςι, τίκεται ο/θ 
μακθτισ/τρια ςτο επίκεντρο τθσ μακθςιακισ διεργαςίασ και το διδακτικό εγχείρθμα 
ζχει ωσ αφετθρία τον τρόπο που ςκζφτεται για το γνωςτικό ηθτοφμενο, λειτουργεί 
ςτθν κατεφκυνςθ τθσ δθμιουργίασ εςωτερικϊν κινιτρων για να διαςφαλίηει τθν 
ενεργθτικι ςυμμετοχι και τον/τθν αντιμετωπίηει ωσ αναπτυςςόμενθ 
προςωπικότθτα του τόπου και τθσ κουλτοφρασ μζςα ςτθν οποία μεγαλϊνει. 
Επομζνωσ,  γίνεται ςαφισ θ ριηικι αλλαγι τθσ εκπαιδευτικισ πρακτικισ και του 
ρόλου του/τθσ εκπαιδευτικοφ ς’ αυτιν. 

Ο νζοσ ρόλοσ του/τθσ εκπαιδευτικοφ, όπωσ το γιατί και το πϊσ μορφοποιείται 
θ εκπαιδευτικι πρακτικι φαίνεται λογικό να αποτελεί αντικείμενο τθσ αρχικισ 
εκπαίδευςθσ για τουσ νεϊτερουσ/ρεσ εκπαιδευτικοφσ ι/και επιμόρφωςθσ για τουσ 
παλαιότερουσ/ρεσ. Σόςο θ αρχικι εκπαίδευςθ, όςο και θ επιμόρφωςθ, όμωσ, δεν 
φαίνεται να είχαν κετικά αποτελζςματα, εξ αιτίασ: 

 προβλθμάτων που δθμιουργοφνται ςτα προγράμματα ςπουδϊν τθσ
αρχικισ εκπαίδευςθσ (Ο.ΕΠ.ΕΚ., 2007),

 προβλθμάτων που παρουςιάςτθκαν ςτθν ειςαγωγικι επιμόρφωςθ
(Π.Ε.Κ.) και είχαν ωσ αποτζλεςμα να λειτουργεί ωσ γραφειοκρατικόσ
κεςμόσ (Βεργίδθσ, 1996),

 μεκοδολογικϊν επιλογϊν που παρατθρικθκαν ςτον τομζα τθσ
ενδοςχολικισ επιμόρφωςθσ, ςφμφωνα με τισ οποίεσ τα εκπαιδευτικά-
διδακτικά ςχζδια εφαρμόηονται ςτουσ εκπαιδευτικοφσ αντί να τα
εφαρμόηουν οι εκπαιδευτικοί (Ο.ΕΠ.ΕΚ., 2007, ό.π.) και

 πραγματοποίθςθσ επιμορφϊςεων που ζχουν ευκαιριακό χαρακτιρα, δεν
αποτελοφν καρπό διερεφνθςθσ εκπαιδευτικϊν αναγκϊν και οφτε μζροσ
ςυγκροτθμζνου ςχεδίου επιμόρφωςθσ (Βλάχοσ, Δαγκλισ, Γιαγκάηογλου &
Βαβουράκθ, 2008) και ςτθν περίπτωςθ τθσ δικισ μασ εκπαιδευτικισ
περιφζρειασ που αφορά ςτο νομό Δωδεκανιςου

 τθσ διαςποράσ των επιμορφωνόμενων, των καιρικϊν ςυνκθκϊν από τισ
οποίεσ εξαρτάται ςε μεγάλο βακμό θ επικοινωνία και γενικότερα τθσ
πρόςβαςθσ ςε επιμορφωτικά αγακά λόγω τθσ νθςιωτικότθτασ.

Με άλλα λόγια, θ επιςτθμονικι-τεχνολογικι εξζλιξθ άλλαξε τον τρόπο που 
ςκεπτόμαςτε, ςχεδιάηουμε και πράττουμε εκπαιδευτικά και αυτό γίνεται ςαφζσ και 
μζςα από τα αναλυτικά προγράμματα από το 2002, αλλά δεν καταγράφθκε ζωσ 
ςιμερα ςτθν εκπαιδευτικι πράξθ.  

Αυτι θ ανακολουκία μεταξφ κεωρίασ και εκπαιδευτικισ πρακτικισ 
εκφράςτθκε ςε πολλζσ παιδαγωγικζσ ςυναντιςεισ μεταξφ ςυμβοφλου και ομάδων 
νθπιαγωγϊν που υπθρετοφν ςτα νθςιά τθσ Δωδεκανιςου. Από τισ αντίςτοιχεσ 
ςυηθτιςεισ διαπιςτϊκθκε θ ανάγκθ ενίςχυςθσ τθσ κατανόθςθσ των εκπαιδευτικϊν 
ςε κεντρικά ηθτιματα τθσ εκπαιδευτικισ πρακτικισ. Επειδι, όμωσ, θ εκπαιδευτικι 



πράξθ είναι πολφπλοκθ και πολυςφνκετθ, ςυναποφαςίςκθκε θ επικζντρωςθ ςτθ 
διδακτικι πρακτικι.  

Κάπωσ ζτςι ζγινε και ανακοινϊκθκε το εγχείρθμα τθσ ανάπτυξθσ 
προγραμμάτων προςχολικισ εκπαίδευςθσ. Βαςίςτθκε ςτον εκελοντιςμό και ςτθν 
ομαδικι δουλειά, για να δϊςει πραγματικι ευκαιρία επιμόρφωςθσ μζςα από  τθ 
ςυνδιαλλαγι και τθν ενεργθτικι και ιςότιμθ ςυμμετοχι ςε όλεσ τισ φάςεισ 
ςχεδιαςμοφ και υλοποίθςθσ των προγραμμάτων (Altrichter, Posch & Somekh, 2001. 
Ντολιοποφλου & Γουργιϊτου, 2008). Αξιοποίθςε εργαλεία, μεκόδουσ και μζςα που 
προκρίνονταν από διαδικαςίεσ αξιολόγθςθσ (Καηζλα, Ανδριοποφλου &  Κακανά, 
2006. Ο.ΕΠ.ΕΚ., 2008) ωσ κατάλλθλα (Jewett, 1996), ενϊ το ςυνολικό εγχείρθμα 
χρθςιμοποίθςε ςτοιχεία ςχεδίου επιμόρφωςθσ που επιδιϊκει τθν ανάπτυξθ των 
εκπαιδευτικϊν (Δοφκασ, 2013).  

Η ανάπτυξθ των προγραμμάτων ακολοφκθςε ςυγκεκριμζνεσ φάςεισ. Αρχικά οι 
ομάδεσ επζλεξαν και ανακοίνωςαν το κζμα τουσ. ΢τθν πρϊτθ φάςθ, οι ομάδεσ 
επικεντρϊκθκαν ςτο γνωςτικό κομμάτι του κζματόσ τουσ. Σο ερεφνθςαν διεξοδικά 
αντλϊντασ πλθροφορίεσ από ζγκυρεσ πθγζσ. Ζπειτα, τα μζλθ κάκε ομάδασ, αφοφ 
ανακοίνωναν-ςυηθτοφςαν τισ πλθροφορίεσ που είχαν ςυγκεντρϊςει, ανακάλυπταν 
τισ ςχζςεισ που είχαν οι ζννοιεσ-λζξεισ μεταξφ τουσ κι ζπειτα αποτφπωναν ςε 
εννοιολογικό χάρτθ μόνο εκείνεσ που ςχετίηονταν μεταξφ τουσ. Με αυτό τον τρόπο, 
αφενόσ περιορίηεται το εφροσ των πλθροφοριϊν και αφετζρου οι πλθροφορίεσ 
αξιολογοφνται και αυτζσ που προκρίνονται αφοροφν ζννοιεσ που ςυνδζονται 
μεταξφ τουσ. Πρακτικά, αυτό ςθμαίνει ότι παρουςιάηεται ζνα κζμα ςε όλεσ του τισ 
διαςτάςεισ, ολοκλθρωμζνο, περιεκτικό, αλλά και εςτιαςμζνο με αποτζλεςμα να 
γίνεται γριγορα και εφκολα κατανοθτό το ποιεσ ζννοιεσ είναι ςθμαντικζσ και πϊσ 
ςυνδζονται για να το αναπτφξουν και να το ολοκλθρϊςουν. Με άλλα λόγια, με αυτό 
τον τρόπο διευκολφνεται ο/θ εκπαιδευτικόσ να εςτιάηει ςτισ ςθμαντικζσ ζννοιεσ 
ενόσ κζματοσ, να επικεντρϊνεται ς’ αυτζσ για να ςχεδιάηει εκπαιδευτικά 
προγράμματα και αυτό κα ζχει ωσ πικανό αποτζλεςμα τθν ενίςχυςθ τθσ 
κατανόθςθσ των εννοιϊν από τα παιδιά.  

΢τθ δεφτερθ φάςθ, τισ ομάδεσ απαςχολεί το ηιτθμα του πϊσ ςκζπτονται τα 
παιδιά για τισ κεντρικζσ ζννοιεσ-κομβικζσ λζξεισ του κζματόσ τουσ. Για να ζρκουν ςε 
επαφι με τισ ιδζεσ των παιδιϊν-ςτόχου του κάκε προγράμματοσ, οι ομάδεσ 
ανζτρεχαν ςτθ ςχετικι βιβλιογραφία ι πραγματοποιοφςαν τθν ζρευνα ςτθν 
περίπτωςθ ειδικϊν κεμάτων-κεμάτων τοπικοφ περιβάλλοντοσ, για τα οποία δεν 
υπιρχαν ερευνθτικά δεδομζνα.  

΢τθν τρίτθ φάςθ, οι ομάδεσ ςφγκριναν τα δεδομζνα του εννοιολογικοφ χάρτθ 
(θ επιςτθμονικι γνϊςθ) και τον τρόπο που ςκζφτονταν τα παιδιά (θ εμπειρικι 
γνϊςθ) για τισ κεντρικζσ του ζννοιεσ. ΢’ αυτό το πλαίςιο και με κεντρικι επιδίωξθ να 
μικρφνει θ απόςταςθ μεταξφ τθσ γνϊςθσ που ζχουν τα παιδιά και τθσ επιςτθμονικά 
ορκισ, τα μζλθ των ομάδων επικζντρωναν το ενδιαφζρον τουσ ςε ζνα ι/και 
περιςςότερα κομμάτια του εννοιολογικοφ χάρτθ και κατζγραφαν το ςκοπό του 
εκπαιδευτικοφ τουσ προγράμματοσ και τουσ ςτόχουσ που τον ςυνκζτουν. 

΢τθν τελευταία φάςθ του ςχεδιαςμοφ, οι ομάδεσ αςχολοφνται με τισ 
δραςτθριότθτεσ του κζματοσ, αξιολογοφν τθ ςχζςθ ςκοποφ-ςτόχων-
δραςτθριοτιτων και δθμιουργοφν το υλικό τουσ. Ακολουκεί θ δοκιμαςτικι φάςθ 
εφαρμογισ, όπου κάκε πρόγραμμα υλοποιείται και αξιολογείται θ 
αποτελεςματικότθτα όλων των ςτοιχείων που το ςυνκζτουν. ΢το τζλοσ, τα 



 

 

 

αποτελζςματα τθσ αξιολόγθςθσ ςυηθτοφνται και ςφμφωνα με αυτά 
επαναπροςδιορίηονται τα προβλθματικά ςθμεία του προγράμματοσ.  

Σα προγράμματα που πζραςαν διαδοχικά τα ςτάδια που αναφζρκθκαν και 
κατάφεραν να ολοκλθρωκοφν -ςτο διακζςιμο χρόνο- είναι οκτϊ και αποτελοφν το 
πρϊτο μζροσ τθσ ςυνολικισ εργαςίασ. ΢το δεφτερο μζροσ, παρουςιάηονται τζςςερα 
κζματα θμιτελι ωσ προσ το ςχεδιαςμό. Διακζτουν εννοιολογικό χάρτθ με 
δομθμζνεσ όλεσ τισ πλθροφορίεσ που ολοκλθρϊνουν γνωςτικά τα κζματα, όπωσ και 
το ςκοπό και τουσ ςτόχουσ των εκπαιδευτικϊν προγραμμάτων. Αποςιωπάται το 
ηιτθμα των ιδεϊν των παιδιϊν, χωρίσ αυτό να ςθμαίνει ότι δεν ζχουν λθφκεί 
υπόψθ ςτο ςχεδιαςμό ςκοποφ και ςτόχων.  

Τι λζτε; Και βζβαια να κάνετε μια αρχι. Επιλζξτε από τα κζματα του δεφτερου 
μζρουσ εκείνο που ςασ ενδιαφζρει. Ψάξτε ςε επιςτθμονικά βιβλία και άρκρα ςε 
ζντυπθ ι/και θλεκτρονικι μορφι για να βρείτε ςτοιχεία για τισ απόψεισ των 
παιδιϊν. Ζπειτα, με δεδομζνα τον εννοιολογικό χάρτθ και τισ απόψεισ των παιδιϊν, 
κρίνετε τουσ διατυπωμζνουσ ςκοπό-ςτόχουσ. Μετά ςειρά ζχει ο ςχεδιαςμόσ των 
δραςτθριοτιτων. Αρχίςτε να ςχεδιάηετε δράςεισ για τα παιδιά με κεντρικι δράςθ το 
παιχνίδι. Σχεδιάςτε παιχνίδια για περιςςότερουσ από ζναν χϊρουσ εςωτερικοφσ 
(κζντρα ενδιαφζροντοσ) και εξωτερικοφσ (αυλι, μουςείο, πάρκο κ.λ.π.), για να 
λειτουργείτε προσ τθν κατεφκυνςθ τθσ ενίςχυςθσ των εμπειριϊν των παιδιϊν και 
τθσ μάκθςθσ που οφτε εγκιβωτίηεται ς’ ζνα χϊρο και οφτε ζχει μονοδιάςτατθ 
προοπτικι. 

 
Καλι Επιτυχία 

 
Σ. Ματκαίου 

 
 
 

Βιβλιογραφία 
Altrichter, H., Posch, P., Somekh, B. (Μ. Δελθγιάννθ, μτφ) (2001). Οι εκπαιδευτικοί ερευνοφν 

το ζργο τουσ: μια ειςαγωγι ςτισ μεκόδουσ τθσ ζρευνασ-δράςθσ. Ακινα: Μεταίχμιο. 
Βεργίδθσ, Δ. (1996). Η επιμόρφωςθ των εκπαιδευτικϊν ςτθν Ελλάδα μετά τθ 

μεταπολίτευςθ. ΢το Η ανοικτι και εξ αποςτάςεωσ εκπαίδευςθ ωσ εργαλείο για τθν 
επιμόρφωςθ των εκπαιδευτικϊν και τθν εκπαίδευςθ των μακθτϊν. Ακινα: 
Παιδαγωγικό Ινςτιτοφτο, ς. 64-72. 

Βλάχοσ, Δ., Δαγκλισ, Ι., Γιαγκάηογλου, ΢., Βαβουράκθ, Α. (2008). Ποιότθτα και εκπαίδευςθ: 
ςφνοψθ τθσ μελζτθσ, ςυμπεράςματα και προτάςεισ. Η ποιότθτα ςτθν εκπαίδευςθ. 
Ακινα: ΤΠΕΠΘ-Π.Ι. 

Δοφκασ, Χ. (2013). Ανάλυςθ και ςχεδιαςμόσ των εκπαιδευτικϊν προγραμμάτων. 
Επιμόρφωςθ ςε κζματα επιςτθμονικισ-παιδαγωγικισ κακοδιγθςθσ για τθν απόκτθςθ 
πιςτοποιθτικοφ κακοδθγθτικισ επάρκειασ εκπαιδευτικϊν Α/βάκμιασ & Β/βάκμιασ 
εκπαίδευςθσ (επιμορφωτικό υλικό). Ακινα: Ε.Κ.Δ.Δ.Α. 

Jewett, F. (1996). Case studies in evaluating the benefits and costs of meduted 
instruction/distributed learning. California State University. 

Καηζλα, Κ., Ανδριοποφλου, Γ., Κακανά, Δ. (2006). Αξιολόγθςθ ενόσ διακεματικοφ 
ομαδοςυνεργατικοφ προγράμματοσ ςτο νθπιαγωγείο από νιπια και γονείσ. ΢το Δ. 
Κακανά, Κ. Μποτςόγλου, Ν. Χανιωτάκθσ & Ε. Καβαλάρθ (επιμ.), Η αξιολόγθςθ ςτθν 
εκπαίδευςθ: παιδαγωγικι και διδακτικι διάςταςθ. Θεςςαλονίκθ: Κυριακίδθσ. 



 

 

 

Ντολιοποφλου, Ε., Γουργιϊτου, Ε. (2008). Η αξιολόγθςθ ςτθν εκπαίδευςθ με ζμφαςθ ςτθν 
προςχολικι. Ακινα: Gutenberg. 

Ο.ΕΠ.ΕΚ. (2007). Διερεφνθςθ, καταγραφι και αποτφπωςθ τθσ ευρωπαϊκισ διάςταςθσ τθσ 
επιμόρφωςθσ ςε ςχζςθ με τθν ελλθνικι εκπαιδευτικι πραγματικότθτα. Ακινα: 
Ο.ΕΠ.ΕΚ.- ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ. 

Ο.ΕΠ.ΕΚ. (2008). Κριτιρια αξιολόγθςθσ και αξιοποίθςθσ εκπαιδευτικοφ υλικοφ. Ακινα: 
Ο.ΕΠ.ΕΚ.- ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ. 

  



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

Πρϊτο Μζροσ  
 

Εκπαιδευτικά Προγράμματα 
  



 

 

 

Περιεχόμενα 

 

 

 

 

 

 

 

Φτιάχνουμε παραμφκια;………………………………………................ςελ.   65 
 

΢τα  χρόνια  τα  παλιά  …………………………………...…………......ςελ. 104 

Ο αργαλειόσ αφθγείται τθν ιςτορία του………………………….…...ςελ.  129   

Σο  Καρπάκικο ςπίτι……………………………………………………..….….…ςελ.   143   
 

Ο Ιπποκράτθσ ιταν ςυντοπίτθσ μου……………………………..……….…ςελ.   182

Ο μθχανικόσ τθσ Καλφμνου………………………………..………………..ςελ.   201

Σροφικι αλυςίδα ελλθνικοφ δάςουσ……………………………………..ςελ.    39

Σο Αλογάκι του Αρχαγγζλου Ρόδου εκπζμπει sos……………..….ςελ.    11    

-10-



Βαςιλικι Γζροντα, Νθπιαγωγόσ,  Διμθτρα Αργυροφ, Νθπιαγωγόσ  

Παραςκευι Γιϊτθ, Νθπιαγωγόσ, Χρυςάνκθ Κόηα, Δαςκάλα  

 

Το αλογάκι του Αρχαγγζλου εκπζμπει sos1 

 

Α. Σο ιςτορικό   

Θ ιδζα για τθ δθμιουργία του ςυγκεκριμζνου προγράμματοσ γεννικθκε το 

΢επτζμβρθ του 2010. Σο αλογάκι του Αρχαγγζλου ιταν ςτθν κυριολεξία θ πρϊτθ 

πρόταςθ, θ οποία ζγινε αμζςωσ αποδεκτι από τα μζλθ τθσ ομάδασ, ακριβϊσ επειδι 

το κζμα αφενόσ αφοροφςε το τοπικό περιβάλλον του Αρχαγγζλου κι ζτςι κα 

διευκόλυνε τα παιδιά να δομιςουν ζννοιεσ ςχετικζσ με τον τόπο τουσ και το 

παρελκόν του. Αφετζρου, το ηιτθμα του αλόγου του Αρχαγγζλου ακουμπά ςτθν 

καρδιά τθσ εκπαίδευςθσ για το περιβάλλον και επομζνωσ θ επιλογι του κα ζδινε 

δυνατότθτεσ κατανόθςθσ ςχζςεων μεταξφ ανκρϊπου-ηϊου, δομθμζνου-φυςικοφ 

περιβάλλοντοσ, ενϊ ταυτόχρονα θ ςε όποιο βακμό ανάπτυξθ ςτάςεων υπζρ του 

περιβάλλοντοσ κα διευκολυνόταν να γίνει και αντίςτοιχθ ςυμπεριφορά (Δθμθτρίου, 

2009). 

΢ε πρϊτθ φάςθ τθν ομάδα απαςχόλθςε θ ςυλλογι πλθροφοριϊν. Πάρα πολφ υλικό 

μαηεφτθκε και αρικμοφςε περιςςότερεσ από 300 ςελίδεσ. Σο άλογο του Αρχαγγζλου 

είχε από παλιά αναδειχκεί ςε ηιτθμα που απαςχόλθςε φορείσ (διμοσ Αρχαγγζλου) 

και επιςτιμονεσ2 (Ζλλθνεσ και ξζνουσ), ενϊ επιπλζον -ςφμφωνα με τον κ. Ν. Ψαρά, 

πρόεδρο του «Φαζκων» - οι ειδικοί επιςτιμονεσ -Κ. Παπαϊωάννου, κτθνίατροσ και  

Ν. Κωςτάρασ, ιππολόγοσ- ςυνζταξαν και υπζβαλαν τα αποτελζςματα τθσ 

επιςτθμονικισ μελζτθσ3 ςτο υπουργείο. Θ υποβολι των ςτοιχείων 

                                                           
1
 Σο πρόγραμμα ςχεδιάςτθκε και πραγματοποιικθκε από τισ ςυγγραφείσ του ςτο 3

ο
 Νθπιαγωγείο 

Αρχαγγζλου, τθ ςχ. χρονιά 2009-10 και ςτο 1
ο
 & 2

ο
 Νθπιαγωγείο Αρχαγγζλου τθ ςχ. χρονιά 2010-11. 

2
΢φμφωνα με το αρχείο που δανειςτικαμε από το ΢φλλογο Φαζκων, αναφζρονται οι:  Colombi, 

1936• Δερμιτηάκθσ, 1977• Ghigi, 1929• Μanetti, 1921• Μαρίνοσ & ΢υμεωνίδθσ, 1977• Masseti, 

2002• Μάρκου - Hecht, 1995• Όντριασ, 1965• Παπαϊωάννου & Κωςτάρασ, 2008• Πλαςςαρά, 2005• 

Taibell, 1930• Vezzani, 1929. 

3
΢φμφωνα με τα αποτελζςματα τθσ μελζτθσ, τα μικρόςωμα άλογα του Αρχαγγζλου, αποτελοφν 

ξεχωριςτι φυλι ίππου, διότι ζχουν κοινι καταγωγι και ςυγκεκριμζνα μορφολογικά (φαινοτυπικά) 

χαρακτθριςτικά, με τα οποία διαφοροποιοφνται από το ςφνολο των ηϊων του είδουσ «Equus 

cabalus». Ζχουν, δθλαδι, αυτόχκονο γενετικό υλικό, διότι δθμιουργικθκαν ςτον ελλαδικό χϊρο, 

χωρίσ τθν ουςιαςτικι επζμβαςθ τθσ γενετικισ επιςτιμθσ. 
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πραγματοποιικθκε με ςτόχο τθν αναγνϊριςθ τθσ ςυγκεκριμζνθσ φυλισ αλόγου και 

τθν κατάταξι τθσ ςτα είδθ υπό εξαφάνιςθ. Όμωσ το υπουργείο Αγροτικισ 

Ανάπτυξθσ δεν αναγνϊριςε τθν φυλι, κακϊσ απαιτοφνται 20 ηϊα για τθν 

ταυτοποίθςι τθσ και τα αλογάκια ιταν το 2008 μόνο 7 (ςιμερα είναι 8).  

Σα μζλθ τθσ ομάδασ αντάλλαξαν τισ πλθροφορίεσ, τισ επεξεργάςτθκαν, τισ 

αξιολόγθςαν, βρικαν τισ ςχζςεισ μεταξφ των πλθροφοριϊν και τισ εμφάνιςαν  ςε 

εννοιολογικό χάρτθ  (Novak & Cañas, 2006), (βλ. παράρτθμα). 

΢ε δεφτερθ φάςθ, τα μζλθ τθσ ομάδασ εξετάηουν τισ πλθροφορίεσ που βρίςκονται 

ςτον εννοιολογικό χάρτθ και τισ ςχζςεισ που δθμιουργοφνται μεταξφ τουσ και 

αναρωτιοφνται αν και ςε ποιο βακμό κάποιεσ πλθροφορίεσ ι/και οι μεταξφ τουσ 

ςχζςεισ είναι γνωςτζσ ςτα παιδιά. Σα μζλθ τθσ ομάδασ ανταλλάηουν απόψεισ και θ 

ςυηιτθςθ καταλιγει ςτθν ομόφωνθ απόφαςθ τθσ διαμόρφωςθσ ερωτθματολογίου 

που απευκφνεται ςτα νιπια με ςκοπό να  παρζχει τισ απαραίτθτεσ πλθροφορίεσ, 

που αποτελοφν το ςθμείο αφετθρίασ του προγράμματοσ και τθ βάςθ ςτιριξισ του. 

΢ε τρίτθ φάςθ, με βάςθ τισ πλθροφορίεσ του εννοιολογικοφ χάρτθ και τα 

αποτελζςματα από τθ διερεφνθςθ των ιδεϊν των παιδιϊν για το άλογο, τα μζλθ τθσ 

ομάδασ ςχεδιάηουν το πρόγραμμα4, δθλαδι διατυπϊνουν το ςκοπό και τουσ 

ςτόχουσ ςχεδιάηουν τισ δράςεισ του προγράμματοσ και αξιολογοφν τθ ςχζςθ 

ςκοποφ-ςτόχων-δράςεων (Σρζςςου, 2003). ΢τθ ςυνζχεια, το πρόγραμμα 

υλοποιείται, αξιολογείται και επαναδιατυπϊνονται όςα ςθμεία του προγράμματοσ 

εμφανίςτθκαν ωσ προβλθματικά.  

Σθν επόμενθ ςχολικι χρονιά 2011-12, το πρόγραμμα δοκιμάηεται και πάλι. Αυτι τθ 

φορά υλοποιείται και ςτο 1ο  νθπιαγωγείο Αρχαγγζλου και τα αποτελζςματα τθσ 

πραγματοποίθςθσ ςυηθτοφνται ξανά και επανατροφοδοτοφν το πρόγραμμα, το 

οποίο παρουςιάηεται ςτθν τελευταία του εκδοχι.  

Β. Η ζρευνα και τα αποτελζςματά τθσ 

Θ ζρευνα πραγματοποιικθκε με ατομικζσ θμιδομθμζνεσ ςυνεντεφξεισ (Cohen & 

Manion, 2000). Οι ερωτιςεισ ιταν: Ζχεισ δει αυτό το άλογο (δείχνουμε τθ  

φωτογραφία του);  Που; Σι ξζρεισ γι αυτό; Σα αλογάκια αυτά ιταν πολλά, αλλά 

τϊρα ζχουν απομείνει λίγα. Σο ιξερεσ αυτό; Γιατί νομίηεισ ότι λιγόςτεψαν;  Σι κα 

γίνει αν χακεί αυτό το άλογο; Κα χάςουμε κάτι εμείσ εδϊ ςτον Αρχάγγελο; Σι 

μποροφμε να κάνουμε για να μθν εξαφανιςτοφν αυτά τα αλογάκια και να γίνουν 

περιςςότερα; 

                                                           
4
 Ο ςχεδιαςμόσ ακολουκεί τθ φιλοςοφία και πραγματοποιείται ςτο πλαίςιο του νζου αναλυτικοφ 

προγράμματοσ για το Νθπιαγωγείο (ΤΠ. ΠΑΛΔΕΛΑ΢ Δ.Β.Μ.Κ. - Π.Λ., 2011a) και του οδθγοφ νθπιαγωγοφ 

(ΤΠΕΠΚ - Π.Λ., 2008
.
ΤΠ. ΠΑΛΔΕΛΑ΢ Δ.Β.Μ.Κ. - Π.Λ., 2011b). 
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Οι απαντιςεισ των παιδιϊν ςτισ παραπάνω ερωτιςεισ ταξινομικθκαν και 

αποδόκθκαν ςε γραφιματα.  

Γράφθμα 1: Γνώςθ φπαρξθσ του είδουσ 

Όπωσ φαίνεται ςτο παραπάνω γράφθμα, ςτο ηιτθμα τθσ γνϊςθσ τθσ φπαρξθσ του 

αλόγου,  13 παιδιά γνωρίηουν τθν φπαρξθ του αλόγου, 9 παιδιά δεν γνωρίηουν το 

άλογο, ενϊ τα λιγότερα (6) παιδιά γνωρίηουν τθν φπαρξθ του αλόγου και τθ 

μοναδικότθτά του. 

Αυτά τα αποτελζςματα κρίκθκαν ωσ ςθμαντικά για τθ δθμιουργία του 

εκπαιδευτικοφ προγράμματοσ, κακϊσ για  να ςτοχεφςουμε ςε περιβαλλοντικζσ 

ςτάςεισ και ςυμπεριφορζσ που αφοροφν το άλογο, είναι απαραίτθτο να γνωρίηουν 

τα παιδιά το άλογο του Αρχαγγζλου και να το αναγνωρίηουν ωσ μοναδικό.  

Γράφθμα 2: Αιτιολογία απειλισ είδουσ 

΢το ερϊτθμα που αφορά το αν γνωρίηουν τα παιδιά γιατί απειλείται θ ηωι του 

αλόγου, ςφμφωνα με το γράφθμα ζξι παιδιά αναφζρονται ςε φυςικά αίτια 

(καταςτροφζσ, πυρκαγιζσ), δζκα παιδιά κεωροφν τον άνκρωπο ωσ αίτιο και τα 

περιςςότερα παιδιά (12 ςε ςφνολο 28) δεν γνωρίηουν τι ευκφνεται για τθ μείωςθ 

του πλθκυςμοφ τθσ ςυγκεκριμζνθσ ράτςασ αλόγου. 

Οι ιδζεσ των παιδιϊν ςτο ηιτθμα αυτό είναι πολφτιμεσ για το πρόγραμμα που κα 

αναπτυχκεί, επειδι θ γνϊςθ των αιτίων που απειλοφν τθ ηωι ενόσ είδουσ 
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δθμιουργοφν το πλαίςιο μζςα ςτο οποίο κουβεντιάηονται-επινοοφνται και κρίνονται 

οι λφςεισ του προβλιματοσ, θ άρςθ τθσ απειλισ του αλόγου. 

Γράφθμα 3: Συνζπειεσ εξαφάνιςθσ είδουσ 

 

 

 

 

 

 

Σο επόμενο ερϊτθμα που ενδιζφερε αφοροφςε το βακμό που τα παιδιά γνωρίηουν 

τισ ςυνζπειεσ που ζχει θ εξαφάνιςθ του ςυγκεκριμζνου είδουσ αλόγου. ΢φμφωνα με 

το αντίςτοιχο γράφθμα, τα περιςςότερα παιδιά (15 ςε ςφνολο 28) δεν κεωροφν ότι 

υπάρχουν ςυνζπειεσ από τθν εξαφάνιςθ του αλόγου, οκτϊ παιδιά αναφζρουν 

ςυνζπειεσ που αφοροφν τον άνκρωπο (π.χ. δεν κα ζχει βοικεια ςτα χωράφια), 

ελάχιςτα παιδιά αναγνωρίηουν επιπτϊςεισ ςτο φυςικό περιβάλλον (2 από τα 28), 

ενϊ τρία παιδιά δεν γνωρίηουν τισ ςυνζπειεσ από τθν εξαφάνιςθ του αλόγου. 

Οι ιδζεσ αυτζσ είναι εξαιρετικά ςθμαντικζσ για τθν ανάπτυξθ του προγράμματοσ, 

αφοφ χωρίσ τθν αναγνϊριςθ-γνϊςθ των ςυνεπειϊν που κα ζχει θ εξαφάνιςθ του 

αλόγου, το ηιτθμα τθσ επινόθςθσ λφςθσ ςτο πρόβλθμα μζνει μετζωρο και χωρίσ 

λογικι. 

Γράφθμα 4: Αντιμετώπιςθ απειλισ εξαφάνιςθσ είδουσ 

 

 

 

 

 

 

΢το ηιτθμα των τρόπων αντιμετϊπιςθσ του κινδφνου που απειλεί τθ ηωι του 

αλόγου, τα παιδιά –ςφμφωνα με το γράφθμα– αναφζρκθκαν ςε μεγάλθ 

πλειοψθφία (21 ςε ςφνολο 32) ςτθν προςωπικι μζριμνα και ακολοφκθςαν 
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αναφορζσ ςε ανακοινϊςεισ (5 παιδιά ςε ςφνολο 32) και ςυλλόγουσ (6 παιδιά από τα 

32). 

Και αυτζσ οι ιδζεσ των παιδιϊν ιταν πολφτιμεσ. Από τθν άποψθ των τρόπων 

αντιμετϊπιςθσ ιταν ενδιαφζρουςεσ οι απόψεισ που αναφζρονται ςτα άτομα και 

ςτισ ομάδεσ. Όμωσ φαίνεται να προβλθματίηει θ ιδζα τθσ μονοςιμαντθσ λφςθσ που 

αναφζρεται μόνο ςτο άτομο ι μόνο ςτθν ομάδα. Επίςθσ ενδιαφζρον ζχει θ άποψθ 

ότι θ ανακοίνωςθ του προβλιματοσ αρκεί. Θ ανακοίνωςθ, όμωσ, μπορεί να είναι 

ικανι ςυνκικθ αλλά δεν είναι επαρκισ από μόνθ τθσ. Ακόμθ, ςτο γράφθμα 

φαίνεται ότι το ηιτθμα των λφςεων χρειάηεται να δουλευτεί ςτο πρόγραμμα, κακϊσ 

οι λφςεισ είναι ελάχιςτεσ, ζτςι όπωσ αναφζρονται από τα παιδιά. Απουςιάηει 

παντελϊσ π.χ. το κράτοσ, θ κοινότθτα, θ επιςτθμονικι οργάνωςθ κ.λ.π.  

 

Γ. Το Εκπαιδευτικό πρόγραμμα:  

Το αλογάκι του Αρχαγγζλου εκπζμπει SOS 

Σκοπόσ 

Να αντιμετωπιςκεί το πρόβλθμα απειλισ τθσ ηωισ του αλόγου Αρχαγγζλου. 

Στόχοι 

 Να αναφζρουν τα παιδιά το ςυγκεκριμζνο είδοσ αλόγου που ηει ςτον 

Αρχάγγελο ωσ μοναδικό. 

 Να αναφζρουν τον άνκρωπο, τισ φυςικζσ καταςτροφζσ (πυρκαγιζσ), τθν 

επιςτθμονικι-τεχνολογικι εξζλιξθ, τον τουριςμό, τισ ςυνκικεσ ηωισ ςε καιρό 

πολζμου και τθ λειψυδρία ωσ αίτια μείωςθσ του πλθκυςμοφ του 

ςυγκεκριμζνου είδουσ αλόγου. 

 Να ςυςχετίηουν το ςυγκεκριμζνο είδοσ αλόγου με τον παραδοςιακό τρόπο 

ηωισ του Αρχαγγζλου και να διαπιςτϊνουν τθν απειλι τθσ πολιτιςμικισ 

φυςιογνωμίασ του ωσ ςυνζπεια τθσ εξαφάνιςθσ του αλόγου. 

 Να αναφζρουν το ατομικό και ςυλλογικό υποκείμενο (άτομα, ςυλλόγουσ, 

τοπικι κοινωνία, κράτοσ, φορείσ) ωσ τουσ απαραίτθτουσ παράγοντεσ που 

δρουν για τθν αντιμετϊπιςθ τθσ απειλισ τθσ ηωισ του αλόγου. 

 Να αναφζρουν τον εκελοντιςμό και τθ ςυνεργαςία ατόμων και φορζων-

ςυλλόγων ωσ απαραίτθτα ςτθν αντιμετϊπιςθ τθσ απειλισ του αλόγου. 

-15-



 Να υποςτθρίηονται να ενιςχφουν το αίςκθμα προςωπικισ-ςυλλογικισ 

ευκφνθσ και να προτρζπονται να δρουν για να αντιμετωπίςουν τθν απειλι 

τθσ ηωισ του αλόγου. 

 

Δραςτθριότθτεσ 

Αφόρμθςθ 

Ζνα κορίτςι από τον Αρχάγγελο-κοφκλα εμφανίηεται ςτο κουκλοκζατρο και 

ςυνομιλεί με τα παιδιά. Είναι χαροφμενθ, επειδι θ φίλθ τθσ (από τθ ΢ουθδία) κα 

τθν επιςκεφτεί το καλοκαίρι και κα τθν φιλοξενιςει ςτο ςπίτι τθσ ςτον Αρχάγγελο. Ο 

ερχομόσ τθσ φίλθσ τθν κάνει να ονειρεφεται και να ςχεδιάηει τισ μζρεσ που κα 

περάςουν μαηί. Σο ίδιο κάνει και θ φίλθ τθσ, όπωσ φαίνεται από τα γράμματά τθσ. 

Ονειρεφεται πϊσ κα είναι θ ηωι ςτον Αρχάγγελο, τι κα κάνουν κάκε μζρα… Αυτό 

είναι το ςθμείο που αναςτατϊνει το κορίτςι-κοφκλα. Κζλει να ςκεφτεί όςο το 

δυνατόν καλφτερα μζρθ, ομορφότερεσ δραςτθριότθτεσ. Κζλει να εντυπωςιάςει τθ 

φίλθ τθσ. Γι αυτό απευκφνεται ςτα παιδιά. Κακϊσ δεν πάει ακόμα ςχολείο, τα 

παιδιά μποροφν να τθ βοθκιςουν να ξεναγιςει τθ φίλθ τθσ ςτον Αρχάγγελο. Σι να 

τθσ πει, ποια μζρθ κα τθσ πρότειναν τα παιδιά να επιςκεφκοφν; 

1θ ενότθτα: Η ςφγχρονθ ηωι ςτον Αρχάγγελο 

 Σα παιδιά εκφράηουν αυκόρμθτα τισ ιδζεσ τουσ με τθν τεχνικι τθσ 

ιδεοκφελλασ. Οι ιδζεσ κατθγοριοποιοφνται με κριτιριο τισ δράςεισ που 

αφοροφν ςε κάκε ξεχωριςτό ςτακμό ξενάγθςθσ. Ζπειτα βάηουν ςε λογικι 

ςειρά τισ προτάςεισ και τισ αξιολογοφν με κριτιριο το βακμό που 

αντιπροςωπεφουν και αναδεικνφουν τθ ηωι ςτο χωριό. 

 Οι προτάςεισ αποδίδονται εικαςτικά (κολάη, ηωγραφικι, μακζτα) ςε 

ομαδικζσ εργαςίεσ. Ζπειτα ηωντανεφουν από τα παιδιά με ποικιλία 

μορφϊν, που επιλζγουν τα παιδιά (κεατρικό παιχνίδι, παγωμζνο 

ςτιγμιότυπο, μουςικι κ.λπ.), ενϊ κάποιο παιδί ι ο/θ Νθπιαγωγόσ 

φωτογραφίηει τισ δράςεισ τουσ.  

 Οι φωτογραφίεσ εκτυπϊνονται και προςτίκενται ςτισ ομαδικζσ εργαςίεσ. Σα 

παιδιά δίνουν τίτλο ςτο ζργο τουσ και υπότιτλουσ ςε κάκε διαφορετικι 

δράςθ, ϊςτε το αποτζλεςμα να ζχει τθ μορφι ξενάγθςθσ.  

2θ ενότθτα: Η παραδοςιακι ηωι ςτον Αρχάγγελο 

 Σο κορίτςι-κοφκλα εμφανίηεται και τα παιδιά δείχνουν το ζργο τουσ και το 

εξθγοφν. Θ κοφκλα ενκουςιάηεται από τθ δουλειά τουσ. Ζπειτα, τουσ 

ανακοινϊνει το γράμμα που πιρε από τθ φίλθ τθσ, θ οποία τθσ μιλά για το 
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δικό τθσ χωριό. Περιγράφει τθ ηωι τθσ οικογζνειάσ τθσ όπωσ τθ ηει, αλλά και 

όπωσ τθσ τθ διθγικθκε θ γιαγιά τθσ.  

 Σα παιδιά ςχολιάηουν τθ ςυνομιλία τουσ με τθν κοφκλα. Τποκινοφνται με 

κατάλλθλεσ ερωτιςεισ να εςτιαςτοφν ςτισ ομοιότθτεσ-διαφορζσ ςτθ ηωι τθσ 

κοφκλασ και τθσ γιαγιάσ τθσ και να διαπιςτϊςουν πόςο άλλαξε θ ηωι των 

ανκρϊπων ςτο πζραςμα των χρόνων. Ζπειτα αναρωτιοφνται αν άλλαξε  κάτι 

ςτθ ηωι του δικοφ τουσ χωριοφ. 

 Εναλλακτικά κα μποροφςαν τα παιδιά να ακοφςουν το παραμφκι (Βλ. 

παράρτθμα), ςτο οποίο εξιςτορείται θ ηωι μιασ οικογζνειασ και μζςα από 

αυτιν, θ παραδοςιακι ηωι του Αρχαγγζλου με το αλογάκι ςε κεντρικι κζςθ 

και ρόλο. ΢τθ ςυνζχεια, τα παιδιά να κλθκοφν να ηωντανζψουν το παραμφκι 

και να το αποδϊςουν εικαςτικά. Μετά από αυτι τθν εμπειρία κα μποροφςε 

να απαςχολιςει τθν ομάδα των παιδιϊν το αν και ςε ποιο βακμό αυτι θ 

εμπειρία που ζηθςε ανταποκρίνεται ςτθν πραγματικότθτα του τρόπου ηωισ 

ςτον Αρχάγγελο. Ζτςι, τα παιδιά ενκαρρφνονται να υποκζςουν τθ μορφι του 

χωριοφ, το φυςικό περιβάλλον, τισ ςυνικειεσ των κατοίκων κ.λπ. ςε 

παλιότερα χρόνια. Ζπειτα, προτείνουν τρόπουσ, για να  

επιβεβαιϊςουν/διαψεφςουν τισ υποκζςεισ τουσ.  

 Σα παιδιά ςε ομάδεσ ερευνοφν για να μάκουν τθν παραδοςιακι ηωι του 

χωριοφ τουσ. Απευκφνονται ςτθν οικογζνειά τουσ, πραγματοποιοφν 

οργανωμζνεσ επιςκζψεισ ςε φορείσ (δθμαρχείο, βιβλιοκικθ) αναηθτϊντασ 

ςτοιχεία, που φωτίηουν το παρελκόν του τόπου τουσ (φωτογραφικό υλικό, 

δθλϊςεισ αρμοδίων). Γιαγιάδεσ-παπποφδεσ επιςκζπτονται το Νθπιαγωγείο 

και προςφζρουν τθν προςωπικι τουσ μαρτυρία, για τα προθγοφμενα χρόνια 

ι/και προςφζρουν φωτογραφικό υλικό.  

 Οι ομάδεσ των παιδιϊν ταξινομοφν το φωτογραφικό υλικό,  ςχολιάηουν, 

επεξεργάηονται τα δεδομζνα και επιςκζπτονται κεντρικά ςθμεία του χωριοφ 

που παρουςιάηουν ενδιαφζρον κρατϊντασ το υλικό, ςυςχετίηουν τισ 

φωτογραφίεσ με τουσ ςθμερινοφσ χϊρουσ και διαπιςτϊνουν τισ αλλαγζσ. 

 Σα παιδιά ςε ομάδεσ αποδίδουν εικαςτικά τθν παραδοςιακι ηωι του 

Αρχαγγζλου, τθ ηωντανεφουν, φωτογραφίηουν τισ δράςεισ τουσ, γράφουν 

λεηάντεσ για να το ολοκλθρϊςουν και το παρουςιάηουν ςτο κορίτςι-κοφκλα. 

Σο κορίτςι πραγματικά ενκουςιάηεται, αλλά και δείχνει να τθν απαςχολεί το 

ηιτθμα του αλόγου. Μοιράηεται τθ ςκζψθ τθσ με τα παιδιά, ςυνομιλοφν και 

εκφράηουν τα ςυναιςκιματα, που προκαλεί το πρόβλθμα επιβίωςθσ του 

αλόγου. Σα παιδιά ενκαρρφνονται να ανακοινϊςουν το ηιτθμα του αλόγου 

ςτισ οικογζνειζσ τουσ και να το ςυηθτιςουν. 
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 Σα παιδιά επιςκζπτονται το χϊρο που βρίςκονται τα άλογα. Εκεί 

πλθροφοροφνται για το πρόβλθμα των αλόγων και τθν προςπάκεια του 

ςυλλόγου για τθν επιβίωςι του. 

 

3θ ενότθτα: Το αλογάκι του Αρχαγγζλου κινδυνεφει να εξαφανιςτεί 

 Σα παιδιά με τθ βοικεια υλικοφ (βλ. τα παρακάτω παιχνίδια ςτο 
παράρτθμα), μαρτυριϊν των γονζων τουσ, διερεφνθςθ ςτο διαδίκτυο και τθν 
υποςτιριξθ του/τθσ νθπιαγωγοφ διαπιςτϊνουν τα βαςικά αίτια εξαφάνιςθσ 
του αλόγου.  
 
o Παίηουν ςε θλεκτρονικι μορφι (kidspiration,) ι ςε μορφι επιτραπζηιων 

παιχνιδιϊν και πάηλ ςτθ διάρκεια των ελεφκερων δραςτθριοτιτων μιασ 
εβδομάδασ (βλ. παιχνίδια ςτο παράρτθμα). 

 
o Βλζπουν ςτον Θ/Τ φωτογραφίεσ (βλ. φωτογραφίεσ ςτο παράρτθμα) με 

ςτόχο να παρατθριςουν τισ αλλαγζσ ςτθ φυςιογνωμία του χωριοφ τουσ 
και πόςο αυτό επθρζαςε τθ ηωι και τον πλθκυςμό του αλόγου.  

 

 Σα παιδιά καλοφνται να αναβιϊςουν κεατρικά το παρελκόν τθσ 
κακθμερινότθτασ του Αρχαγγζλου και να προβάλουν τισ αιτίεσ που 
οδιγθςαν ςτθν ςθμαντικι μείωςθ του ςυγκεκριμζνου είδουσ αλόγου. 
Αρχικά, με τθν υποςτιριξθ του/τθσ νθπιαγωγοφ, οδθγοφνται ςτο να 
διαπιςτϊςουν τθν ανάγκθ καταςκευισ υλικοφ και ςκθνικϊν απαραίτθτων 
για τθν αναβίωςθ. Σα παιδιά ςε ομάδεσ αποδίδουν εικαςτικά όλα όςα είναι 
απαραίτθτα για τθν δθμιουργία κατάλλθλου περιβάλλοντοσ για τθν 
αναβίωςθ του κεατρικοφ δρϊμενου. Μετά το τζλοσ τθσ κεατρικισ ζκφραςθσ 
τα παιδιά ενκαρρφνονται να εκφράςουν λεκτικά και ςτθ ςυνζχεια εικαςτικά 
τι τουσ άρεςε από αυτά που υποδφκθκαν. Οι εικόνεσ αξιοποιοφνται για νζεσ, 
δθμιουργικζσ μορφζσ ζκφραςθσ: τα παιδιά ενκαρρφνονται να απαντιςουν 
με όποιο τρόπο κζλουν ςτθν ερϊτθςθ «αν θ ηωγραφιά ςου μποροφςε να 
μιλιςει τι κα ζλεγε;» ι «αν ζβγαηε ιχουσ τι ιχοι κα ιταν;». ΢τθ ςυνζχεια 
δθμιουργοφν ομάδεσ και επιλζγουν τον τρόπο που κζλουν (λόγοσ, κίνθςθ, 
ηωντάνεμα ςκθνισ, θχοϊςτορία) για να εκφράςουν τα ςυναιςκιματα που 
τουσ δθμιουργικθκαν κυρίωσ ςτο ηιτθμα των απειλϊν κατά τθσ ηωισ του 
αλόγου. 

 

 Ο/Θ νθπιαγωγόσ με κατάλλθλεσ ερωτιςεισ παροτρφνει τα παιδιά να 
εντοπίςουν τισ επιπτϊςεισ που ζχουν τα αίτια που ζηθςαν και ηωντάνεψαν 
ςτθν πολιτιςμικι ταυτότθτα του τόπου τουσ.  

 

 Σα παιδιά ενκαρρφνονται για περαιτζρω ςυηιτθςθ και προβλθματιςμό πάνω 
ςτθν καταλυτικι παρουςία του ςυλλόγου του Φαζκωνα ο οποίοσ αποτελεί 
τόπο διαμονισ, αναπαραγωγισ και φροντίδασ των ελάχιςτων διαςωκζντων 
αλόγων.  
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4θ ενότθτα: Η αντιμετώπιςθ τθσ απειλισ τθσ ηωισ του αλόγου 

 Σα παιδιά ζπειτα από κατάλλθλεσ ερωτιςεισ αναρωτιοφνται εάν ανάλογα 
προβλιματα αντιμετωπίηουν και άλλα ηϊα ςτον τόπο τουσ και αλλοφ. Ζπειτα 
από υποκζςεισ που κάνουν ακολουκεί ζρευνα ςτο διαδίκτυο όπου και 
εντοπίηουν τθν φπαρξθ αρμόδιων φορζων και εκελοντικϊν δράςεων που 
ςκοπό ζχουν τθν προςταςία απειλοφμενων ειδϊν (π.χ. δράςεισ ςχετικά με 
τθν καφζ αρκοφδα και το ΢κυριανό αλογάκι, νομοκεςίεσ και μελζτεσ που 
ςχετίηονται με το αλογάκι του Αρχαγγζλου).  
 

 Σα παιδιά προβλθματίηονται για το αν, ποιεσ και πϊσ οι παραπάνω 
πλθροφορίεσ  μποροφν να γίνουν αφετθρία των δικϊν τουσ δράςεων και 
ενεργειϊν,  για να βοθκιςουν το άλογο και τθ φυςιογνωμία του τόπου τουσ. 
Ο/Θ νθπιαγωγόσ με κατάλλθλεσ ερωτιςεισ οδθγεί τα παιδιά να 
κατανοιςουν, ότι το πρόβλθμα του αλόγου του Αρχαγγζλου αφορά όλουσ 
τουσ κατοίκουσ του και όλοι μαηί μποροφν να βοθκιςουν και να είναι πιο 
αποτελεςματικοί. Θ ομάδα αποφαςίηει τισ επόμενεσ κινιςεισ τθσ και 
αναλαμβάνει δράςθ. 

 
o Σα παιδιά ενθμερϊνουν τουσ αρμόδιουσ φορείσ, τουσ γονείσ και 

άλλουσ (π.χ. τοπικόσ ραδιοφωνικόσ ςτακμόσ, τοπικό τθλεοπτικό 
κανάλι) για τθν κατάςταςθ που επικρατεί με ςκοπό το δικό τουσ 
προβλθματιςμό και τθν ενεργοποίθςθ τουσ. Ζτςι αποφαςίηουν και 
οργανϊνουν ςχετικι θμερίδα. Τλικό από το διαδίκτυο, φωτογραφίεσ, 
ζργα εικαςτικά και ςχετικά κεατρικά δρϊμενα, αλλά και ομιλίεσ των 
αρμόδιων φορζων κα αποτελζςουν ζναυςμα για τθ δθμιουργία 
αιςκιματοσ ατομικισ και ςυλλογικισ ευκφνθσ.   

 
o Επιςκζπτονται το Δθμοτικό ΢χολείο τθσ περιοχισ τουσ προκειμζνου 

να ενθμερϊςουν τουσ μακθτζσ και να τουσ προτρζψουν ςε ανάλογθ 
δράςθ. Προσ αυτι τθν κατεφκυνςθ χαρίηουν ζνα από τα επιτραπζηια 
παιχνίδια μζςω των οποίων και τα ίδια προβλθματίςτθκαν.  

 

 Σα παιδιά, ςυηθτοφν για το χϊρο του Φαζκωνα και με τθν υποςτιριξθ 
του/τθσ νθπιαγωγοφ προβλθματίηονται για το πϊσ οι επιςκζπτεσ-παιδιά 
μποροφν να περάςουν ευχάριςτα το χρόνο τουσ ς’ αυτό το χϊρο, αλλά και 
να ευαιςκθτοποιθκοφν ςτο ηιτθμα τθσ προςταςίασ του αλόγου. Ο/Θ 
νθπιαγωγόσ κυμίηει τα παιχνίδια-υλικό για το άλογο που ζφτιαξε και ζπαιξαν 
και τα προτρζπει ςτθ δθμιουργία υλικοφ που κα χαρίςουν ςτο ςφλλογο. Οι 
ιδζεσ τουσ γίνονται πράξθ, οι καταςκευζσ-παιχνίδια υποςτθρίηονται 
οικονομικά από τθν κοινότθτα και ςτθ λογικι τθσ μουςειοςκευισ 
δθμιουργοφν τθ «βαλίτςα του Φαζκωνα». Άραγε τι κα βάλουν μζςα; 
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Δραςτθριότθτεσ ςε βιβλία του δθμοτικοφ που λειτουργοφν ςτο πλαίςιο του 

εκπαιδευτικοφ προγράμματοσ 

Βιβλίο Α δθμοτικοφ 

Α. Μελζτθ περιβάλλοντοσ5 

Ενότθτα 2: Σα ηϊα του τόπου μου 

o  Κεφάλαιο 1 «Ποια ηϊα ηουν ςτον τόπο μου». Αξιοποιείται θ 
δραςτθριότθτα τθσ ςελίδασ 131 του βιβλίου του μακθτι που ηθτά από τα 
παιδιά να πουν ηϊα που ηουν ςτθν περιοχι τουσ και προτρζπονται τα 
παιδιά να αναφερκοφν και ςτα  μικρόςωμα άλογα.  

o Κεφάλαιο 3 τθσ ίδιασ ενότθτασ, ςτθ δραςτθριότθτα τθσ ςελίδασ 135 
ηθτείται από κάκε ομάδα παιδιϊν να επιλζξει ζνα ηϊο από τα 
προτεινόμενα ςτισ φωτογραφίεσ τθσ ςελίδασ και να βρουν 
χαρακτθριςτικά ςτοιχεία για το ηϊο και τθν οικογζνειά του. Θ 
δραςτθριότθτα αυτι δίνει τθν ευκαιρία ανάπτυξθσ γνϊςεων-
διερεφνθςθσ για το μικρόςωμο αλογάκι του Αρχαγγζλου ςε ςφγκριςθ με 
άλλα άλογα μεγαλόςωμα ι μικρόςωμα (΢κφρου).  

o Κεφάλαιο 4 «Πϊσ φροντίηουμε τα φυτά και τα ηϊα», θ ιςτορία για τθ 
διάςωςθ τθσ φϊκιασ που παρουςιάηει το βιβλίο και θ ζρευνα εκτόσ 
τάξθσ που προτείνει δίνουν τθ δυνατότθτα εναςχόλθςθσ με το αλογάκι 
και επίςκεψθσ ςτο χϊρο που φυλάςςεται με ςτόχο τθ διερεφνθςθ των 
κινδφνων που απειλοφν τθ ηωι του αλόγου και τθν προςπάκεια μείωςθσ 
ι και εξάλειψισ τουσ. Επιπλζον, τα παιδιά προτρζπονται να 
φωτογραφίςουν το άλογο και να αξιοποιιςουν τθ φωτογραφία ςτθν 
επόμενθ δραςτθριότθτα του βιβλίου που ηθτά από τα παιδιά να 
κολλιςουν ηϊα/φυτά του τόπου τουσ που κινδυνεφουν.  

Β. Γλώςςα 

Ενδεικτικά αναφζρεται «ο τελευταίοσ ιππόκαμποσ» ςελ. 76 του Ανκολογίου Αϋ& Βϋ 
τάξθσ (Σςιλιμζνθ, Γραίκοσ, Καίςαρθσ, Καπλάνογλου, 2007). ΢τισ δραςτθριότθτεσ 
αυτοφ του κειμζνου προτείνεται να διαλζξουν τα παιδιά ζνα είδοσ που κινδυνεφει 
και να φτιάξουν μια επιτροπι που επικυμεί να το ςϊςει, γι αυτό τα παιδιά γράφουν 
μια επιςτολι ς’ αυτοφσ που το απειλοφν και εξθγοφν τουσ λόγουσ για τουσ οποίουσ 
το είδοσ είναι χριςιμο ςτθ φφςθ. 

Θ δραςτθριότθτα αυτι δίνει ευκαιρία αξιοποίθςθσ είδουσ του τοπικοφ 

περιβάλλοντοσ (άλογο του Αρχαγγζλου). Αν δοκεί θ ευκαιρία ςτα παιδιά να το 

επιλζξουν και να βοθκιςουν ςτθν προςταςία του, τότε δθμιουργείται θ 

αναγκαιότθτα να μάκουν από τι κινδυνεφει, γιατί κινδυνεφει, γιατί πρζπει να ςωκεί, 

                                                           
5
 ΢φμφωνα με τα βιβλία του οργανιςμοφ για τα παιδιά και το δάςκαλο (Πλακίτςθ, Κοντογιάννθ, 

΢πυράτου & Μανϊλθ, 2007). 
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και πωσ πρζπει να παρζμβουν (με προςωπικι-οικογενειακι προςφορά, 

ςυνεργαηόμενοι με άλλουσ για εκπόνθςθ και εκτζλεςθ ςυγκεκριμζνου ςχεδίου 

δράςθσ,  με κοινοποίθςθ του προβλιματοσ ςτον τοπικό τφπο, τα ςχολεία, τισ αρχζσ, 

κλπ.).  

Βιβλίο Στ’ δθμοτικοφ 

Α. Φυςικι6 

o ΢τθν ενότθτα που αφορά ςτα ηϊα και ςυγκεκριμζνα ςτο κεφάλαιο 1 και 2 
ι ςτισ δραςτθριότθτεσ του τετραδίου του μακθτι  δίνονται ευκαιρίεσ για 
αποςπαςματικι εναςχόλθςθ με το αλογάκι. Για παράδειγμα τα παιδιά 
αναφζρονται ςτο μικρόςωμο άλογο, το εντάςςουν ςτο υλικό το οποίο 
καλοφνται να ταξινομιςουν ςε ςπονδυλωτά και αςπόνδυλα ηϊα ι ςτο 
υλικό που ηθτά ταξινομίεσ των κθλαςτικϊν (ςελ 89 από το τετράδιο 
μακθτι) ι ςτο υλικό που ηθτά τροφικζσ αλυςίδεσ (ςελ 99 του τετραδίου 
μακθτι). 

o Απολφτωσ λειτουργικά, όμωσ, εντάςςεται θ ενότθτα που αφορά ςτθν 
επίδραςθ του ανκρϊπου ςτα οικοςυςτιματα (ςελ. 102) και ιδιαίτερα 
ςτθν εργαςία 1 (ςελ 104). ΢’ αυτι τθν ενότθτα ηθτείται από τουσ μακθτζσ 
να περιγράψουν ζνα οικοςφςτθμα τθσ περιοχισ τουσ και να αναφζρουν 
τουσ τρόπουσ με τουσ οποίουσ ο άνκρωποσ το επθρεάηει. Θ 
δραςτθριότθτα αυτι που προτείνεται δίνει τθν ευκαιρία εναςχόλθςθσ με 
το ςυνολικό πρόγραμμα που αναπτφχκθκε για το νθπιαγωγείο, επειδι  
δθμιουργείται θ αναγκαιότθτα να μάκουν από τι κινδυνεφει το αλογάκι, 
γιατί κινδυνεφει, γιατί πρζπει να ςωκεί και πωσ πρζπει να παρζμβουν τα 
παιδιά. Ζτςι κα δοκεί θ ευκαιρία τα παιδιά να βοθκιςουν ςτθν 
προςταςία του μικρόςωμου αυτοφ αλόγου. 

                                                           
6
 ΢φμφωνα με τα βιβλία του οργανιςμοφ για τα παιδιά και το δάςκαλο (Αποςτολάκθσ, 

Παναγοποφλου,  ΢άββασ,  Σςαγλιϊτθσ, κ.ά. 2007). 
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Περιεχόμενα7 

1.        Εννοιολογικόσ χάρτθσ (λογιςμικό Inspiration) 

2.        Παραμφκι   «Θ ιςτορία του Νιότθ» 

3.        Παιχνίδια 

3.1.    Από τι κινδυνεφει το άλογο (λογιςμικό Kidspiration) 

3.2. Ομαδικό παιχνίδι με ηάρια 

3.3. Παηλ (αίτια και τρόποι αντιμετϊπιςθσ) 

4.     Φωτογραφίεσ Αρχαγγζλου 

 

 

 

 

 

  

 

                                                           
7
 Θ/Ο εκπαιδευτικόσ μπορεί να αναπαράγει και να μεγεκφνει το εικονικό υλικό που υπάρχει ςτο 

παράρτθμα – και ίςωσ να το πλαςτικοποιιςει – για να το αξιοποιιςει ςτισ δραςτθριότθτεσ τθσ τάξθσ. 
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1. Εννοιολογικόσ χάρτθσ  (Λογιςμικό Inspiration8) 

 

 

 

                                                           
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8
Σο λογιςμικό Inspiration είναι ζνα από τα πιο δθμοφιλι και εφχρθςτα λογιςμικά εννοιολογικισ 

χαρτογράφθςθσ. Σο λογιςμικό μπορείτε να το κατεβάςετε από εδϊ: 

http://www.inspiration.com/Freetrial 
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2. Η ιςτορία του Νιότθ 

   Μια φορά και ζναν καιρό ςε ζνα χωριό που το ζλεγαν Αρχάγγελο, ιταν ζνασ γζροσ 

και μια γριά που είχαν μια κόρθ όμορφθ, γαλανομάτα, τθν Χρουςάττθ9! Ο γζροσ 

ιταν αγρότθσ που είχε ςτθν κατοχι του πολλζσ ελιζσ, πορτοκαλιζσ και φφτευε 

μεγάλεσ εκτάςεισ με ςιτάρι. Θ γριά του τον βοθκοφςε πάντα και φτωχοηοφςανε. Θ 

κόρθ τουσ αγαποφςε πολφ τισ πορτοκαλιζσ και με τα άνκθ τουσ ςτόλιηε τα μαλλιά 

τθσ. Πιγαινε ςυχνά ςτα χωράφια αυτά και κάποια μζρα ςυνάντθςε εκεί ζνα 

παλικάρι, τον Ντϊνθ10. Ιταν και αυτόσ αγρότθσ με πολλζσ πορτοκαλιζσ και ςιτθρά. 

Μόλισ ςυνάντθςε τθν όμορφθ κοπζλα, τθν αγάπθςε και αποφάςιςε να τθν κάνει 

γυναίκα του. Πιγε λοιπόν ςτο ςπιτικό τθσ και αφοφ χαιρζτιςε τον γζρο τον πατζρα  

τθσ του είπε : 

− Σθν κόρθ ςου τθν αγαπώ και κζλω να τθν πάρω ςτο ςπιτικό αφζντρα 

μου για πάντα να τθν ζχω. Κοντά μου να είναι μια ηωι βοθκόσ και ςτθν 

δουλειά μου, ςε όλουσ τουσ ελαιώνεσ μου και ς’ όλα τα ςιτθρά μου. 

−  Γιζ μου, δικιά ςου είναι θ κόρθ μου μαηί και τα προικιά τθσ. Πάρε τα 

πορτοκάλια τθσ και όλα τα ςιτθρά τθσ. 

   Και ζτςι ο  γάμοσ ζγινε του Ντϊνθ και τθσ Χρουςάττθσ  και θ προίκα τουσ ενϊκθκε 

και αβγάτιςε11 θ δουλειά τουσ. Κάκε μζρα πουρνό - πουρνό 12 ο Ντϊνθσ πιγαινε 

ςτα χωράφια, ζςκαβε, αλϊνιηε, φφτευε, πότιηε ι κζριηε τα χωράφια. Θ Χρουςάττθ 

μαγείρευε, κακάριηε το ςπιτικό τουσ και μετά πιγαινε ςτα χωράφια να βοθκιςει  

τον Ντϊνθ τθσ.   Όμωσ οι δουλειζσ ςτα χωράφκια13 όλο και φουντϊναςι14 και δεν 

προκάμιαςι15 να τισ τελζςουν16. Θ Χρουςάττθ, όςο και να ζκανε γριγορα τισ 

δουλειζσ για να πάει να βοθκιςει ςτα χωράφια, ςτο τζλοσ πάντα αργοφςε. Βλζπετε 

ιταν μακρφσ ο δρόμοσ και θ Χρουςάττθ πιγαινε με τι άλλο; Με τα πόδια. Κι όταν 

ζφτανε ιταν κουραςμζνθ και δεν μποροφςε να δουλζψει πολλζσ ϊρεσ. Ο Ντϊνθσ 

δεν επρόκανε17 και με λίγα λόγια είχαν απελπιςτεί. Σότε, ζνασ φίλοσ του Ντωνιοφ, ο 

πιο ξακουςτόσ αγρότθσ του χωριοφ, ζδωςε μια ιδζα, να πάνε ςτα βουνά.  

− Ντώνθ, πάνω ςτα βουνά του Κουτςοφτθ και του ΢τρογγυλοφ και κάτω 

‘δω να ςτον Κάραβο και ςτον Προφιτθ Ηλία υπάρχουςι άγρια άλογα με 

                                                           
9
Χρυςάνκθ 

10
 Αντϊνθσ 

11
πολλαπλαςιάςτθκε 

12
 πρωί - πρωί  

13
 χωράφια 

14
 πλικαιναν 

15
 προλάβαιναν 

16
 τελειϊςουν 

17
 προλάβαινε 
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δυνατά ποδάρια που κα ςου κάμουςι18 τθν δουλειά ςβζλτα και με 

τταμάχι19. Και γω20 τςα21 ζκαμα. 

− ΢φντεκνε καλά λώ22 και τα λεσ και αυτό δα ασ το κάμουμε ευκφσ αυτι 

τθν ώρα. 

   Και ζτςι οι φίλοι πιγανε επάνω ςτα βουνά και με ςκοινιά μαηζψαςι ζνα άλογο. 

Ιταν κοντό και άγριο με δυνατά ποδάρια είχε και μια πλοφςια καφζ ουρά. Μόλισ το 

είδε θ Χρουςάττθ πζταξε απ’ τθ χαρά τθσ, γιατί αμζςωσ ςκζφτθκε πωσ τζλειωςαν τα 

βάςανά τθσ. Σο άλογο αποδείχκθκε μεγάλοσ βοθκόσ τθσ, κουβαλθτισ, ηευγάσ και 

φίλοσ τθσ. Κάκε πρωί ο Ντϊνθσ ζπαιρνε το φίλο του τον Νιότθ μαηί του. Φτοδα23 

ιταν το όνομα που αποφαςίςαςι  μαηί με τθν κυρά του να δϊκουςι ςτο φίλο τουσ 

το άλογο που γίνθκε και βοθκόσ  τουσ. Και ο Νιότθσ καμαρωτόσ, πρόκυμοσ ςτισ 

δουλειζσ και πάντα μαηί με το Ντϊνθ και τθ Χρουςάττθ. Μαηί τουσ δοφλευε, 

ζτρωγε, κοιμόταν. Σου μιλοφςαν, τον φρόντιηαν και του ζλεγαν τα βάςανά τουσ, 

μοιραηόντουςαν μαηί του και τθ χαρά τουσ. Ιταν δθλαδι μζλοσ τθσ οικογζνειασ και 

τον αγαποφςαν, όπωσ του άξιηε. Ο καιρόσ πζρναγε και πότε ζβριςκε όλθ τθν 

οικογζνεια ςτα χωράφια, πότε ςτο ςπίτι.  

Μια μζρα ιρκε ζνασ φίλοσ του Ντωνιοφ που είχε πολλά χρόνια να τον δει. Χαρά 

που ζκανε, μόλισ το ζμακε ο Ντϊνθσ. Φανταςτείτε οφτε ςτα χωράφια δεν πιγε 

εκείνθ τθν θμζρα. Ικελε να βοθκιςει τθ Χρουςάττθ να φτιάξουν το ςπίτι, να 

ψωνίςουν και να φτιάξουν φαγθτά και γλυκά. Γιατί; Μα για να καλζςει το φίλο του 

ςτο ςπίτι, να τον δει και να του γνωρίςει τθν οικογζνειά του: τθ Χρουςάττθ και το 

Νιότθ.  

Ζτςι, οι δφο φίλοι ςυναντικθκαν, ζφαγαν, ιπιαν και μιλοφςαν πολλζσ ϊρεσ. Ο 

Ντϊνθσ, όμωσ, ζβλεπε το Φαίδωνα, ζτςι λζγανε το φίλο του, να κοιτάει επίμονα το 

Νιότθ. Κάποια ςτιγμι λοιπόν, λζει ςτο Φαίδωνα: 

− Φαίδων, ς’ αρζςει ο φίλοσ μασ ο Νιότθσ; 

− Σι λεσ ρε Ντώνθ;  

− ΢ε βλζπω πώσ τον κοιτάηεισ! Χωρίσ παρεξιγθςθ, αλλά εγώ το Νιότθ δεν 

τον αποχωρίηομαι οφτε ςτιγμι. Είναι φίλοσ και πολφτιμοσ βοθκόσ. Ζτςι 

Χρουςάττθ; 

− Καλά τα λεσ Ντωνιό! Ζτςι είναι, ο Νιότθσ είναι μεσ τθν οικογζνεια.  

Θ καρδιά του Νιότθ άρχιςε να χτυπά δυνατά. Ζνασ φόβοσ γζμιςε τθ ψυχι του.  

Μιπωσ…. 
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Σο παραμφκι ςταματάει εδώ και θ ςυνζχεια δίνεται από τα παιδιά τώρα, αλλά και ςτο τζλοσ του 

προγράμματοσ. Μια εκδοχι για τθ ςυνζχεια, κα μποροφςε να είναι θ εξισ:.  

Ο Φαίδων είχε δει τρακτζρ να κάνουν τισ δουλειζσ των αλόγων. Γι αυτό, πρότεινε 

ςτο Ντϊνθ να αγοράςει τρακτζρι24, γιατί μ’ αυτό κα πετυχαίναςι  γριγορα και 

ξεκοφραςτα να κάμουςι τισ δουλειζσ τουσ.  Ο Ντϊνθσ το ςκζφτθκε πολφ. Από τθ μια 

ςκεφτότανε πόςο εφκολα, γριγορα και ξεκοφραςτα κα γίνοντο25 οι δουλειζσ του 

ςτο χωράφι. Ιταν όμωσ και ο Νιότθσ. Σι κα τον κάναςι26; Σελικά αποφάςιςε ότι θ 

δουλειά ιταν πάνω απ’ όλα. Ζτςι, ζπειςε τθν δφςπιςτθ Χρουςάττθ τρακτζρι να 

αγοράςουςι για ξεγνοιαςιά  μεγάλθ. Και ζτςι το λοιπόν και ζγινε και το τρακτζρι ςτθ 

ηωι τουσ ιμπε27.  Σο τρακτζρι άλλαξε τον τρόπο που εηοφςαν. Δε χρειαηότανε πια 

τόςεσ ϊρεσ ςτα χωράφια. Θ δουλειά ζμοιαηε παιχνίδι. Γι αυτό και ο Ντϊνθσ 

αγόραςε κι άλλα χωράφια και μετά κι άλλο τρακτζρι και βγάηανε πιο πολλά λεφτά 

και πιο ξεκοφραςτα. Μια χαρά περνοφςανε. 

Και ο Νιότθσ; Σϊρα που δε χρειαηότανε για τισ δουλειζσ, άραγε τι απζγινε; Σι λζτε 

εςείσ παιδιά; 

Ο Νιότθσ λυπθμζνοσ, νθςτικόσ, διψαςμζνοσ τριγυρνοφςε ςτα χωράφια. Ζψαχνε για 

φαγθτό και αγάπθ αναηθτοφςε. Και εκεί που είχε απελπιςτεί και ζνιωκε ξοφλθμζνοσ 

να ςου ςτο δρόμο ςυναντά μια ομάδα από ανκρϊπουσ που ιξεραν ότι αυτό το 

άλογο δεν υπάρχει πουκενά αλλοφ ςτον κόςμο και ιταν οικογζνεια των ανκρϊπων 

του Αρχαγγζλου, αφοφ δοφλευε και ηοφςε μαηί τουσ. Αυτοί τον αγκαλιάςανε τον 

βάλανε ςε φάρμα, φαΐ, νερό του δϊςανε αγάπθ κα φροντίδα. Σότε τα παιδιά ςτα 

ςχολεία πιγαιναν να δουν το άλογο, οι μεγάλοι ζβριςκαν ευκαιρία να λζνε ιςτορίεσ 

από τθ ηωι τουσ με το άλογο ςτα χωράφια, γιατί όλεσ οι οικογζνειεσ είχαν άλογο 

και ζηθςαν ίδιεσ ςτιγμζσ με το Νιότθ. Όπωσ ζλεγαν τισ ιςτορίεσ ςιγά-ςιγά κατάλαβαν 

πωσ το άλογο είχε μεγάλθ αξία για τον τόπο τουσ, κφμιηε τισ παλιζσ ιςτορίεσ του 

χωριοφ τουσ, ιταν δεμζνο με τθ ηωι τουσ. Ζτςι, αποφάςιςαν να το προςτατζψουν 

και να το βοθκιςουν. Ζτςι ο Νιότθσ ζγινε του Αρχαγγζλου το καμάρι και τθ κζςθ 

που του άξιηε του δϊςανε και πάλι. Φωτογραφίεσ ζβγαινε με όλουσ τουσ τουρίςτεσ 

και θ εικόνα του ταξίδευε μζςα από ιςτορίεσ. 

 
 
 
 
 
 

 

                                                           
24
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3.        Παιχνίδια 
 

3.1.    Από τι κινδυνεφει το άλογο(λογιςμικό Kidspiration28) 

 

Ηθτάμε από τα παιδιά να βρουν ποιεσ εικόνεσ κρφβουν κινδφνουσ για τθ ηωι του 

αλόγου και να ςβιςουν όλεσ τισ άλλεσ. Αυτό μπορεί να γίνει εφκολα με τθ βοικεια 

του λογιςμικοφ και μζςα από τθ δυνατότθτα που μασ παρζχει για θχογράφθςθ. 

Ενδεικτικά κα μποροφςαμε να θχογραφιςουμε το παρακάτω κείμενο: «Βλζπεισ 

ςτθν οκόνθ ςου υπάρχουν πολλζσ εικόνεσ, δεσ τεσ προςεχτικά. Άλλεσ από αυτζσ 

ζχουν κινδφνουσ για τθ ηωι του αλόγου, ενώ άλλεσ όχι. Κράτθςε αυτζσ που ζχουν 

κινδφνουσ για τθ ηωι του αλόγου και ςβιςε όλεσ τισ άλλεσ. Ξζρεισ πώσ να το κάνεισ; 

Πάτα με το ποντίκι ςου, κάνε κλικ ςε κάποια εικόνα που δε χρειάηεται και μετά 

πάνω- πάνω ςε αυτι τθν οκόνθ κα δεισ μια γόμα, πάτα επάνω και θ εικόνα κα 

ςβιςει. Κάνε ζτςι με όλεσ τισ εικόνεσ που δε χρειάηονται για να μείνουν ςτο τζλοσ 

μόνο αυτζσ που κρφβουν κινδφνουσ για το αλογάκι. Καλι επιτυχία!» 

 
 
 
 

                                                           
28

Σο Kidspiration είναι λογιςμικό εννοιολογικισ χαρτογράφθςθσ και απευκφνεται  ςε παιδιά θλικίασ 

6 - 11 ετϊν. Σο λογιςμικό μπορείτε να το κατεβάςετε από εδϊ:  

http://softwaretopic.informer.com/kidspiration-3-free-greek-download/ 
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3.2. Ομαδικό παιχνίδι με ηάρια 

 

Σο παιχνίδι αυτό είναι ζνα ομαδικό παιχνίδι που παίηεται με ηάρια. Κάκε παιδί όταν 

ζρχεται θ ςειρά του ρίχνει το ηάρι και προχωρά τόςεσ κζςεισ όςεσ και ο αρικμόσ που 

δείχνει το ηάρι. Κάκε φορά που πζφτει ςε κόκκινο και κάκε φορά που ανεβαίνει τθ 

ςκάλα καλείται να απαντιςει και ςε μια ερϊτθςθ (βλ. παρακάτω ςτισ κάρτεσ με 

ερωτιςεισ). Αν απαντιςει ςωςτά ςυνεχίηει, αλλιϊσ χάνει τθ ςειρά του και για να 

προχωριςει ςτο παιχνίδι πρζπει τθν επόμενθ φορά να απαντιςει ςε μια άλλθ 

ερϊτθςθ. 

Κάρτεσ με ερωτιςεισ 

Κάκε κάρτα ζχει δυο όψεισ (διπλϊνεται ςτθ μζςθ). ΢τθ μια πλευρά υπάρχει θ 

ερϊτθςθ και ςτθν άλλθ θ επαλικευςθ τθσ απάντθςθσ του παιδιοφ. Τπάρχουν 

κόκκινεσ κάρτεσ (ανάγκθσ -τι χρειάηεται το άλογο) και πράςινεσ κάρτεσ (βοικειασ - 

πϊσ κα βοθκιςουμε το άλογο). 

 

 

 

 

 

-31-



 

 

 

-32-



 

 

 

-33-



 

 

 

-34-



 

 

 

-35-



3.3. Παηλ29  (αίτια και τρόποι αντιμετώπιςθσ) 
 

 

ΠΑΖΛ 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

΢το επάνω μζροσ του παηλ υπάρχουν εικόνεσ με παράγοντεσ απειλισ τθσ ηωισ του αλόγου 

(πυρκαγιά, ανομβρία, τουριςμόσ - οικιςτικι ανάπτυξθ, παραμζλθςθ από τον άνκρωπο -

αρρϊςτιεσ, γεωργικά εργαλεία). ΢το κζντρο υπάρχει μια εικόνα από τισ εγκαταςτάςεισ του 

ςυλλόγου προςταςίασ και το όνομά του. ΢το κάτω  μζροσ υπάρχουν εικόνεσ με τρόπουσ 

αντιμετϊπιςθσ τθσ μείωςθσ του πλθκυςμοφ των αλόγων (αναδάςωςθ, φροντίδα από τον 

                                                           
29

 Λογιςμικά που μετατρζπουν μια εικόνα ςε παηλ κα βρείτε εδϊ: 

http://www.games2download.com/free-jigsaw-puzzles/index.htm 
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άνκρωπο, τροφι, γνωςτοποίθςθ τθσ μείωςθσ του πλθκυςμοφ των αλόγων και 

ευαιςκθτοποίθςθ των πολιτϊν). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΠΑΖΛ 2 

΢το επάνω μζροσ του παηλ υπάρχουν εικόνεσ με παράγοντεσ απειλισ τθσ ηωισ του αλόγου 

(παραμζλθςθ από τον άνκρωπο -αρρϊςτιεσ, ανομβρία, τουριςμόσ - οικιςτικι ανάπτυξθ 

ζλλειψθ τροφισ, πυρκαγιά, γεωργικζσ καλλιζργειεσ). Από κάτω υπάρχουν εικόνεσ με 

τρόπουσ αντιμετϊπιςθσ των παραπάνω (ιατρικι φροντίδα, εξαςφάλιςθ νεροφ, προςταςία 

δαςϊν - λειβαδικϊν εκτάςεων που ηει το άλογο από τθν οικιςτικι ανάπτυξθ, παροχι 

τροφισ, αναδάςωςθ και  φροντίδα από τουσ ανκρϊπουσ του ςυλλόγου ςτισ εγκαταςτάςεισ 

του, ζτςι ϊςτε το άλογο να μθν καταςτρζφει τισ γεωργικζσ καλλιζργειεσ για να επιβιϊςει). 

΢το κάτω μζροσ αναγράφεται το όνομα του ςυλλόγου προςταςίασ του μικρόςωμου αλόγου 

Αρχαγγζλου. 
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4.     Φωτογραφίεσ Αρχαγγζλου 
 
Ο Αρχάγγελοσ παλιά  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ο Αρχάγγελοσ ςιμερα 

 

  

 

-38-



Ακαναςία Γάτςθ, Νθπιαγωγόσ, Πολυξζνθ Ηαχαριάδου, Νθπιαγωγόσ 
Αναςταςία Ηζηου, Νθπιαγωγόσ, Διμθτρα Κολόβα, Νθπιαγωγόσ, 

Αντωνία Κυπραίου, Νθπιαγωγόσ, Παραςκευι Λιάγγα Νθπιαγωγόσ, Ειρινθ 
Μπαριανοφ, Νθπιαγωγόσ, Παναγιϊτα Μπαρτςϊτα Νθπιαγωγόσ. 

 

 
 Σροφικι αλυςίδα ελλθνικοφ δάςουσ 
Α. Σο ιςτορικό 

 
Σο ελλθνικό δάςοσ επιλζχκθκε από τθν ομάδα ωσ το κζμα ςτο οποίο τα μζλθ τθσ 

ομάδασ διαπίςτωςαν ηθτιματα ςχετικά με τθν κατανόθςθ τθσ πανίδασ και τθσ 

χλωρίδασ του από τα παιδιά. ΢υγκεκριμζνα, οι εμπειρίεσ των μελϊν τθσ ομάδασ 

ζδειξαν ότι παρόλο που τα παιδιά ενδιαφζρονται, αγαποφν τα ηϊα και αςχολοφνται 

με αυτά ςτο ςχολείο μζςα από ποικιλία δραςτθριοτιτων (παιχνίδι ςτισ ελεφκερεσ 

δραςτθριότθτεσ, οργανωμζνεσ δραςτθριότθτεσ-προγράμματα, παραμφκια-

ςυηθτιςεισ, κεάματα, περίπατοι-επιςκζψεισ και ςχζδια εργαςίασ), όμωσ 

δυςκολεφονται να διακρίνουν τα διαφορετικά περιβάλλοντα και να τα 

αντιςτοιχίηουν με τθν χλωρίδα και τθν πανίδα τουσ. Για παράδειγμα ονομάηουν 

οικόςιτα ηϊα ι ηϊα τθσ ηοφγκλασ και τα τοποκετοφν ςτο περιβάλλον του δάςουσ.   
΢ε πρϊτθ φάςθ τθν ομάδα απαςχόλθςε θ ςυλλογι πλθροφοριϊν. Σα μζλθ τθσ 

ομάδασ αντάλλαξαν πλθροφορίεσ, τισ επεξεργάςτθκαν, τισ αξιολόγθςαν, βρικαν τισ 

ςχζςεισ μεταξφ τουσ και τισ απζδωςαν  ςε εννοιολογικό χάρτθ  (Novak & Cañas, 

2006.   Kinchin  & Hay 2000) (βλ. παράρτθμα). 

 ΢ε δεφτερθ φάςθ, τα μζλθ τθσ ομάδασ -μελετϊντασ τον  εννοιολογικό χάρτθ- 

αναρωτικθκαν αν και ςε ποιο βακμό οι κεντρικζσ ζννοιεσ που αποτυπϊκθκαν ςτο 

χάρτθ είναι γνωςτζσ ςτα παιδιά ι/και μποροφν να γίνουν κατανοθτζσ από αυτά. ΢το 

πλαίςιο αυτό αναπτφχκθκε προβλθματιςμόσ και αναηθτικθκε θ ςχετικι 

βιβλιογραφία από τθν οποία προζκυψε ότι το κζμα του ελλθνικοφ δάςουσ δεν 

μπορεί ωσ ζννοια να γίνει κατανοθτι από τα παιδιά τθσ προςχολικισ θλικίασ, 

επειδι θ κατανόθςι τθσ προχποκζτει τθν κατανόθςθ των πλεγμάτων των ςχζςεων 

που ςυνδζουν ςτοιχεία του δάςουσ μεταξφ τουσ ςτο επίπεδο των  βιοτικϊν 

παραγόντων (π.χ. ηϊα-φυτά), ςτο επίπεδο των αβιοτικϊν (π.χ. νερό-ιλιοσ) και ςτισ 

ςχζςεισ μεταξφ αβιοτικϊν και βιοτικϊν παραγόντων (Δθμθτρίου, 2008. Δθμθτρίου, 

2009). Επιπλζον, τα παιδιά τθσ προςχολικισ θλικίασ ζχουν ιδθ αναπτφξει ιδζεσ για 

το ηιτθμα που μασ απαςχολεί, ςφμφωνα με τισ οποίεσ τα φυτά δεν τελειϊνουν 

ποτζ,  δεν επθρεάηονται από τα φυτοφάγα ηϊα, ενϊ θ αλλαγι του πλθκυςμοφ των 

οργανιςμϊν ςε ζνα τροφικό επίπεδο επθρεάηει μόνο τουσ οργανιςμοφσ του 

επόμενου τροφικοφ επιπζδου (Ραβάνθσ, 1999. Leach, Driver, Scott & Wood-

Robinson, 1996. Paprotna, 1998.
). Οι ςυγκεκριμζνεσ ιδζεσ1 που ζχουν αναπτφξει τα 

                                                           
1
 Αξιοποιοφμε τα παραπάνω ερευνθτικά αποτελζςματα για τισ ιδζεσ των παιδιϊν για το ελλθνικό 

δάςοσ, ακριβϊσ επειδι οι ιδζεσ ζχουν το χαρακτθριςτικό τθσ κακολικότθτασ (Duit & Treagust 2003). 
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παιδιά απζχουν από τθν επιςτθμονικι άποψθ και κα επθρεάςουν τον τρόπο με τον 

οποίο τα παιδιά κα αντιλθφκοφν τισ αντίςτοιχεσ ζννοιεσ που περιζχονται ςτο 

εκπαιδευτικό μασ πρόγραμμα. 

Με βάςθ τα παραπάνω, τα μζλθ τθσ ομάδασ αποφάςιςαν ομόφωνα να είναι θ 

τροφικι αλυςίδα των ηϊντων οργανιςμϊν του οικοςυςτιματοσ του ελλθνικοφ 

δάςουσ θ ζννοια ςτθν οποία κα επικεντρωκεί το εκπαιδευτικό πρόγραμμα. Θ 

ςυγκεκριμζνθ τροφικι αλυςίδα επιλζχκθκε επειδι: 

 είναι απλι ζννοια, ςυγκριτικά με τθν ζννοια του οικοςυςτιματοσ του 

ελλθνικοφ δάςουσ,  

 αποτελεί τθ βάςθ για τθν οικοδόμθςθ τθσ ζννοιασ του οικοςυςτιματοσ του 

ελλθνικοφ δάςουσ και 

 μπορεί να λειτουργιςει προσ τθν κατεφκυνςθ τθσ αποδόμθςθσ των 

λανκαςμζνων αντιλιψεων των παιδιϊν, αφοφ θ εναςχόλθςθ με κζματα του 

φυςικοφ περιβάλλοντοσ πζρα από το ότι δίνει ευκαιρίεσ για ενίςχυςθ 

νοθτικϊν δεξιοτιτων, ςυμβάλλει  και ςτθ διατφπωςθ απλϊν ςχζςεων 

αιτιότθτασ (Ραβάνθσ, 1999, ό.π.),  που είναι το κομβικό ςθμείο του 

προγράμματόσ μασ.  

΢ε τρίτθ φάςθ και με βάςθ τα παραπάνω τα μζλθ τθσ ομάδασ ςχεδίαςαν το 

πρόγραμμα2, δθλαδι διατφπωςαν το ςκοπό και τουσ ςτόχουσ, ςχεδίαςαν τισ 

δράςεισ και αξιολόγθςαν τθ ςχζςθ ςκοποφ-ςτόχων-δράςεων (Σρζςςου, 2003). ΢τθ 

ςυνζχεια, το πρόγραμμα πραγματοποιικθκε από τισ ςυγγραφείσ του και από τθν κα 

Βαςιλικι Γιαννοποφλου, θ οποία δζχκθκε πρόκυμα να το υλοποιιςει και να 

εντοπίςει τα προβλθματικά ςθμεία του. Θ ςυμμετοχι τθσ κασ Γιαννοποφλου ιταν 

καταλυτικι ςτον επαναπροςδιοριςμό προβλθματικϊν ςθμείων του προγράμματοσ 

και τθν ευχαριςτοφμε κερμά. Σζλοσ, το πρόγραμμα αξιολογικθκε ςτο ςφνολό του,  

ζγιναν οι τροποποιιςεισ που κρίκθκαν ςκόπιμεσ και παρακάτω παρουςιάηεται ςτθν 

τελικι του μορφι. 

 

Β. Σο Εκπαιδευτικό πρόγραμμα  

Σροφικι αλυςίδα ελλθνικοφ δάςουσ 
΢κοπόσ 

Θ κατανόθςθ τθσ απλισ τροφικισ αλυςίδασ του ελλθνικοφ δάςουσ. 

 

                                                           
2
 Ο ςχεδιαςμόσ ακολουκεί τθ φιλοςοφία και πραγματοποιείται ςτο πλαίςιο του νζου αναλυτικοφ 

προγράμματοσ για το Νθπιαγωγείο (ΤΠΕΠΘ-ΠΙ, 2008
. 

 ΤΠ. ΠΑΙΔΕΙΑ΢ Δ.Β.Μ.Θ. - Π.Ι., 2011a
.
 ΤΠ. 

ΠΑΙΔΕΙΑ΢ Δ.Β.Μ.Θ. - Π.Ι., 2011b
 
). 
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΢τόχοι    

1. Να κατονομάηουν ςτοιχεία τθσ χλωρίδασ και τθσ πανίδασ  του ελλθνικοφ 

δάςουσ. 

2. Να αναφζρουν τα  χαρακτθριςτικά των ηϊων (δόντια ,νφχια, κίνθςθ κ.τ.λ.) 

και με βάςθ αυτά να τα διακρίνουν ςε  φυτοφάγα και ςαρκοφάγα.  

3. Να αναγνωρίηουν τθ ςχζςθ μεταξφ φυτοφάγων και ςαρκοφάγων ωσ ςχζςθ 

τροφισ. 

4. Να αναγνωρίηουν τθ ςχζςθ μεταξφ φυτϊν και φυτοφάγων ηϊων ωσ ςχζςθ 

τροφισ. 

5. Να καταςκευάηουν τροφικζσ αλυςίδεσ με τρεισ κρίκουσ (φυτό-φυτοφάγο 

ηϊο-ςαρκοφάγο ηϊο) και να εξθγοφν τθν αλλθλεξάρτθςθ των κρίκων του με 

βάςθ τθν τροφι . 

6. Να χρθςιμοποιοφν τθ ςχζςθ τροφισ που αναπτφςςεται μεταξφ των ειδϊν 

που ςυμμετζχουν ςε  μια τροφικι αλυςίδα  για να εξθγοφν τισ επιπτϊςεισ 

που κα ζχει ςτα άλλα είδθ  θ εξαφάνιςθ του ενόσ.  

  

Δραςτθριότθτεσ3 

1θ ενότθτα:  Η  πανίδα και θ χλωρίδα του ελλθνικοφ δάςουσ 

Θ ενότθτα αυτι αφορά ςτουσ δφο πρϊτουσ ςτόχουσ που περιγράφθκαν παραπάνω 

και οι δραςτθριότθτεσ ξεκινοφν από τισ ελεφκερεσ δραςτθριότθτεσ, όπου 

αξιοποιοφνται οι γωνιζσ: 

 Γωνιά παιδαγωγικοφ υλικοφ: ΢το ξεκίνθμα του προγράμματοσ, ςτθ γωνιά 

εμφανίηονται δφο παιχνίδια που παίηονται με ηάρι. Σα παιχνίδια 

ονομάηονται «Γνωρίηω τα ηϊα του ελλθνικοφ δάςουσ» και «Γνωρίηω τα φυτά 

του ελλθνικοφ δάςουσ» και ο τρόποσ που παίηονται περιγράφεται αναλυτικά 

ςτο παράρτθμα (βλ. παιχνίδι 2.1. και 2.2.). Σα παιχνίδια αυτά 

καταςκευάςτθκαν για να εξυπθρετιςουν τον πρϊτο ςτόχο, που αφορά ςτθν 

πανίδα και χλωρίδα του ελλθνικοφ δάςουσ. Εξθγοφμε τα παιχνίδια ςτα 

παιδιά και τα υποςτθρίηουμε να αςχολοφνται με αυτά.  

 

 Γωνιά φυςικισ ι γωνιά τθσ φφςθσ: Όταν κρίνουμε ότι τα παιδιά ζχουν ιδθ 

εξοικειωκεί ςε μεγάλο βακμό με τα παιχνίδια που τοποκετικθκαν ςτθ γωνιά 

του παιδαγωγικοφ υλικοφ, τότε αναρτοφμε ςε μεγζκυνςθ τον πίνακα που 

βρίςκεται ςτο παράρτθμα (παιχνίδι 2.3.). ΢τον πίνακα αυτόν εμφανίηονται 

                                                           
3
 Οι δραςτθριότθτεσ ξεκινοφν πάντα από τισ ελεφκερεσ δραςτθριότθτεσ, όπου τα παιδιά δοκιμάηουν, 

ανταλλάηουν απόψεισ, ψάχνουν πλθροφορίεσ και γενικά αποκτοφν εμπειρίεσ και τελειϊνουν πάντα 
ςτθν ολομζλεια, όπου τα παιχνίδια των ελεφκερων δραςτθριοτιτων παίηονται από όλουσ όπου 
κρίνεται αναγκαίο ι ςυηθτοφνται, ϊςτε να επιτυγχάνονται οι επιδιωκόμενοι ςτόχοι. 
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εικόνεσ ςε τρεισ ςειρζσ: ςτθν πρϊτθ ζξι ηϊα, ςτθ δεφτερθ οι εικόνεσ  που 

εμφανίηουν το ςτόμα κάκε ηϊου από τα ζξι και ςτθν τρίτθ οι εικόνεσ με τα 

νφχια των ηϊων. Οι εικόνεσ είναι ςε ςειρζσ αλλά ανακατεμζνεσ δθλαδι αν 

τισ δει κανείσ κάκετα δεν αντιςτοιχίηεται κάκε ηϊο με το ςτόμα και τα νφχια 

του. Ο πίνακασ παρουςιάηεται ελλιπισ. Λείπουν οι εικόνεσ των ηϊων τθσ 

πρϊτθσ ςειράσ (που εικονίηουν ολόκλθρο το ηϊο). Σθν πρϊτθ  μζρα που 

εμφανίηεται ο πίνακασ ο/θ εκπαιδευτικόσ τοποκετεί τθν εικόνα ενόσ από τα 

ζξι ηϊα και κάκε μζρα προςκζτει ζνα μζχρι να ολοκλθρωκεί θ ςειρά. Οι 

εικόνεσ που υπάρχουν ςτον  πίνακα διατίκενται ωσ υλικό ςτθ γωνιά (πολλζσ 

φορζσ θ κάκε μία), όπωσ, επίςθσ υπάρχουν  λευκζσ Α4, κόλεσ και 

μαρκαδόροι. Σο ηθτοφμενο για τα παιδιά είναι να εργάηονται ςτθ γωνιά ςε 

μικρζσ ομάδεσ, ςτθ διάρκεια των ελεφκερων δραςτθριοτιτων. Θ εργαςία 

είναι να υποκζτουν ποιο ςτόμα και ποια νφχια από αυτά που βρίςκονται 

ςτισ δφο ςειρζσ του πίνακα αντιςτοιχοφν με το καινοφριο ηϊο που 

εμφανίηεται κάκε μζρα ςτθν πρϊτθ ςειρά. Ζπειτα  να ψάχνουν ςε βιβλία, 

ςτον υπολογιςτι ι και ςτο ςπίτι πλθροφορίεσ-εικόνεσ, ϊςτε να επιλζγουν 

και να τεκμθριϊνουν τθν επιλογι τουσ. ΢το τζλοσ κάκε μζρασ ι το επόμενο 

πρωινό, κάκε ομάδα ζχει κολλιςει ςε Α4 τρεισ εικόνεσ: ζνα ηϊο το ςτόμα και 

τα νφχια του, ζχει υπογράψει τθ δουλειά τθσ και τθν ζχει αναρτιςει ς’ ζνα 

ταμπλό. Όταν ςυμπλθρωκοφν τα ζξι ηϊα, τότε παρουςιάηονται δφο 

καινοφριεσ εικόνεσ. ΢τθ μία εικονίηεται κρζασ και ςτθν άλλθ φυτό (βλ. 

παράρτθμα). Οι εικόνεσ αυτζσ διατίκενται πολλζσ φορζσ ωσ υλικό και οι 

ομάδεσ καλοφνται να περάςουν από τθ γωνιά, να ζχουν μαηί τουσ όλεσ τισ 

προθγοφμενεσ εργαςίεσ τουσ και παρατθρϊντασ προςεκτικά το ςτόμα και τα 

νφχια κάκε ηϊου να αποφαςίςουν και να κολλοφν τθν τροφι που του 

ταιριάηει.  

Μζςα από αυτι τθν εργαςία επιδιϊκεται ο δεφτεροσ ςτόχοσ που αφορά ςτα 

χαρακτθριςτικά που ζχει κάκε ηϊο και ςτθ μεταξφ τουσ διάκριςθ που 

κατθγοριοποιεί τα ηϊα ςε ςαρκοφάγα και φυτοφάγα. 

Όταν εμφανιςτοφν όλα τα ηϊα και τελειϊςουν όλεσ οι εργαςίεσ των παιδιϊν, τότε 

ο/θ εκπαιδευτικόσ καλεί τα παιδιά ςε ολομζλεια: 

 να παίξουν τα παιχνίδια με τα ηάρια. Κάποια παιδιά παίηουν και τα 

υπόλοιπα με τον/τθν εκπαιδευτικό ρωτοφν για τισ επιλογζσ των παικτϊν, 

λζνε τθ γνϊμθ τουσ και τθν υποςτθρίηουν, εκφράηουν απορίεσ ι 

ανταλλάηουν εμπειρίεσ και ο/θ εκπαιδευτικόσ υποςτθρίηει τα παιδιά με 

κατάλλθλεσ ερωτιςεισ, ϊςτε να διακρίνουν φυτά και ηϊα που ηουν ςτο 

ελλθνικό δάςοσ και να 

 παρουςιάςουν οι μικρζσ ομάδεσ τισ εργαςίεσ που ζκαναν με τα ηϊα ςε 

αντιςτοιχία με ςτόμα και νφχια. Και πάλι, τα παιδιά υποςτθρίηονται να 

εκφράηουν κζςεισ, αντικζςεισ, ερωτιματα, απορίεσ κ.λ.π. Ο/Θ 
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εκπαιδευτικόσ καλείται να χειριςτεί το ηιτθμα και να υποςτθρίξει τα παιδιά 

ςε ό,τι κρίνεται αναγκαίο (ζρευνα ςε βιβλία, ςτο ίντερνετ, επίςκεψθ 

αντίςτοιχου επιςτιμονα κ.λ.π.) ϊςτε τα παιδιά να ςυμπεράνουν και να 

εξθγοφν ότι το είδοσ των δοντιϊν και των νυχιϊν προςδιορίηει τι τρϊει κάκε 

είδοσ (ςάρκεσ ι φυτά) και ανάλογα ονομάηεται ςαρκοφάγο ι φυτοφάγο. 

 

2θ ενότθτα:  Το είδοσ τροφισ των ηώων 

΢’ αυτι τθν ενότθτα προςεγγίηονται οι ςτόχοι 3 και 4 που αφοροφν ςτθν 

αναγνϊριςθ τθσ ςχζςθσ μεταξφ φυτϊν και φυτοφάγων οργανιςμϊν ι φυτοφάγων 

και ςαρκοφάγων οργανιςμϊν.  

 ΢τισ ελεφκερεσ δραςτθριότθτεσ, αξιοποιοφνται δφο κζντρα ενδιαφζροντοσ ςτα 

οποία εμφανίηονται καινοφρια παιχνίδια-εργαςίεσ: 

 Θλεκτρονικόσ υπολογιςτισ: ΢ε περιβάλλον εργαςίασ kidspiration 

παρουςιάηεται μια εργαςία που ηθτά από τα παιδιά να τοποκετοφν ηϊα ςε 

δφο παραλλθλόγραμμα με κριτιριο τθν τροφι τουσ (περιγράφεται 

αναλυτικά ςτο παράρτθμα ςτθ δραςτθριότθτα. 2.4.Α). Σα παιδιά 

αποκθκεφουν τθν εργαςία τουσ και ο/θ εκπαιδευτικόσ ζχει τθν ευκαιρία να 

παρακολουκεί και να ηθτά εξθγιςεισ, ϊςτε να διαπιςτϊνει ποιο κριτιριο 

χρειάηεται να υποςτθρίξει το παιδί να αναπτφξει για να ξεπεράςει τθ 

δυςκολία του. 

 Εικαςτικά: Ο/Θ εκπαιδευτικόσ ζχει τθ δυνατότθτα να εκτυπϊςει τισ εικόνεσ 

από το περιβάλλον kidspiration ι να δϊςει ςτα παιδιά παρόμοιο υλικό με 

αυτό τθσ παραπάνω εργαςίασ και να ηθτά από τα παιδιά να κόβουν και να 

κολλοφν τα ηϊα ςτο χαρτί ζτςι που να εμφανίηονται δφο ενότθτεσ ηϊων: 

ςαρκοφάγα και φυτοφάγα. 

 Παιδαγωγικό υλικό: Παρουςιάηονται τζςςερα καινοφρια παιχνίδια που 

περιγράφονται αναλυτικά ςτο παράρτθμα (δραςτθριότθτα 2.4.Β., 2.5., 2.6. 

και 2.7.). Πρόκειται για ζνα παιχνίδι που παίηεται με κάρτεσ και τρία 

επιτραπζηια παιχνίδια που παίηονται με ηάρι. 

Όταν ο/θ εκπαιδευτικόσ κρίνει ότι ζπαιξαν αρκετά όλα τα παιδιά και ζχουν 

αποκτιςει εμπειρίεσ ςτο ηιτθμα που απαςχολεί, τότε τα καλεί ςε ολομζλεια: 

 να παίξουν όλα τα παιχνίδια και να παρουςιάςουν όλεσ τισ εργαςίεσ τουσ. 

Ακολουκεί ςυηιτθςθ, θ οποία επιδιϊκει μζςα από τθν ανταλλαγι 

εμπειριϊν, τθν ζκφραςθ κζςεων, αντικζςεων, αποριϊν και ςχολιαςμϊν να 

υποςτθρίηει τα παιδιά, ϊςτε να αναπτφξουν τθν ικανότθτα να αναγνωρίηουν  

τθ ςχζςθ που αναπτφςςεται μεταξφ φυτϊν και φυτοφάγων, φυτοφάγων και 

ςαρκοφάγων οργανιςμϊν και να τθν εξθγοφν με όρουσ τροφισ. 
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3θ ενότθτα:  Η τροφικι αλυςίδα 

΢’ αυτι τθν ενότθτα προςεγγίηονται οι ςτόχοι 5 και 6 που αφοροφν ςτθν 

αναγνϊριςθ τθσ αλλθλεξάρτθςθσ των οργανιςμϊν (3) που ςυμμετζχουν ςε μια 

τροφικι αλυςίδα.  

 ΢τισ ελεφκερεσ δραςτθριότθτεσ, αξιοποιοφνται δφο κζντρα ενδιαφζροντοσ ςτα 

οποία εμφανίηονται καινοφρια παιχνίδια-εργαςίεσ4: 

 Θλεκτρονικόσ υπολογιςτισ: ΢ε περιβάλλον εργαςίασ kidspiration 

παρουςιάηεται μια εργαςία που ηθτά από τα παιδιά να τοποκετοφν ςτθν 

επιφάνεια εργαςίασ τουσ τρεισ εικονιηόμενουσ οργανιςμοφσ, ζτςι ϊςτε να 

φτιάχνεται τροφικι αλυςίδα (περιγράφεται αναλυτικά ςτο παράρτθμα ςτθ 

δραςτθριότθτα. 3.Α). Σα παιδιά εργάηονται (ςε μονάδεσ ι δυάδεσ) και ςτο 

τζλοσ αποκθκεφουν τθν εργαςία τουσ. Ο/Θ εκπαιδευτικόσ κάνοντασ 

κατάλλθλεσ ερωτιςεισ τα υποςτθρίηει να τοποκετοφν τουσ οργανιςμοφσ με 

κριτιριο τθν τροφι. 

 Εικαςτικά: Ο/Θ εκπαιδευτικόσ τροφοδοτεί τθ γωνιά με υλικό -πακζτα που 

περιζχουν από τρεισ εικόνεσ οργανιςμϊν –φυτό-φυτοφάγο-ςαρκοφάγο– και 

δφο βελάκια- (βλ. παράρτθμα δραςτθριότθτα 3Β).  Σα παιδιά που 

επιςκζπτονται τθ γωνιά εργάηονται ομαδικά, παρατθροφν το υλικό, 

ανταλλάηουν απόψεισ και αποφαςίηουν πϊσ κα κολλιςουν τουσ 

οργανιςμοφσ και τα βελάκια ζτςι που να ςυνκζτουν τροφικι αλυςίδα.  

Όταν ο/θ εκπαιδευτικόσ κρίνει ότι ζπαιξαν αρκετά όλα τα παιδιά και ζχουν 

αποκτιςει εμπειρίεσ ςτο ηιτθμα που απαςχολεί, τότε τα καλεί ςε ολομζλεια για να 

παρουςιαςτοφν και να ςχολιαςτοφν όλεσ οι εργαςίεσ των παιδιϊν ςε ηευγάρια ςτον 

υπολογιςτι ι ςε ομάδεσ ςτθ γωνιά των εικαςτικϊν. Ο/Θ εκπαιδευτικόσ ζχει ςε 

μεγζκυνςθ τισ εικόνεσ όλων των οργανιςμϊν που χρθςιμοποίθςαν τα παιδιά, κακϊσ 

και ανάλογο αρικμό από βζλθ. Κάκε τροφικι αλυςίδα ςυηθτιζται ςτθν ολομζλεια, 

ανταλλάηονται απόψεισ και τα παιδιά υποςτθρίηονται να χρθςιμοποιοφν ωσ 

κριτιριο τθν τροφι για να εξθγοφν τθ ςειρά που τοποκζτθςαν τουσ οργανιςμοφσ. 

Σότε θ τροφικι αλυςίδα ςυντίκεται με τθ βοικεια των παιδιϊν με τισ μεγαλφτερεσ 

εικόνεσ που διακζτει ο/θ εκπαιδευτικόσ και τοποκετείται ςε ςειρά ς’ ζνα ταμπλό. 

Με τον ίδιο τρόπο παρουςιάηονται, εξθγοφνται και αναρτϊνται όλεσ οι τροφικζσ 

αλυςίδεσ, ϊςτε ςτο τζλοσ να εικονίηονται ςτο ταμπλό ςειρζσ τροφικϊν αλυςίδων 

που κάκετα ςχθματίηουν 3 ςτιλεσ. ΢τθν πρϊτθ εικονίηονται οι ςαρκοφάγοι 

οργανιςμοί, ςτθ δεφτερθ οι φυτοφάγοι και ςτθν τρίτθ οι παραγωγοί ι και με 

αντίκετθ ςειρά (πρϊτα οι παραγωγοί). Ο/Θ εκπαιδευτικόσ χρθςιμοποιεί ζνα 

κομμάτι χαρτόνι και κρφβει μία ςτιλθ π.χ. τουσ παραγωγοφσ. Λζει ςτα παιδιά ότι οι 

                                                           
4
 ΢το παράρτθμα αναφζρονται και παραλλαγζσ των παιχνιδιϊν, που επιτρζπουν τθν αλλαγι του 

επιπζδου δυςκολίασ τουσ, τον εμπλουτιςμό (παρουςίαςθ και άλλων οργανιςμϊν) ι τθν αξιοποίθςθ 
τθσ ίδιασ δραςτθριότθτασ ωσ δραςτθριότθτασ αξιολόγθςθσ. 
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ςυγκεκριμζνοι οργανιςμοί εξαφανίςτθκαν και τα καλεί να προβλζψουν τι κα ςυμβεί 

ςτουσ άλλουσ οργανιςμοφσ. Θ ίδια δραςτθριότθτα επαναλαμβάνεται  και με τισ 

άλλεσ δφο ςτιλεσ. Σα παιδιά υποςτθρίηονται μζςα από κατάλλθλεσ ερωτιςεισ ι/και 

μικροζρευνεσ να εξθγοφν τισ ςυνζπειεσ -που ζχει θ εξαφάνιςθ ενόσ είδουσ ςτα άλλα 

που απομζνουν ςτθν αλυςίδα- χρθςιμοποιϊντασ ωσ τεκμθρίωςθ τθ ςχζςθ τροφισ 

που ςυνδζει τουσ οργανιςμοφσ μιασ τροφικισ αλυςίδασ. 

 ΢’ αυτι τθ δραςτθριότθτα είναι εμφανισ αφενόσ θ περιβαλλοντικι διάςταςθ και θ 

ευαιςκθτοποίθςθ ςτο ηιτθμα τθσ εξαφάνιςθσ ειδϊν και αφετζρου θ αξιολόγθςθ 

του προγράμματοσ, αφοφ δίνεται θ ευκαιρία ςτον/ςτθν εκπαιδευτικό να 

διαπιςτϊνει το βακμό που κατανόθςαν τα παιδιά τθ ςτενι ςχζςθ που 

αναπτφςςεται μεταξφ των οργανιςμϊν μιασ τροφικισ αλυςίδασ, κακϊσ και το 

βακμό που χρθςιμοποιοφν αυτι τθ γνϊςθ για να αιτιολογοφν τισ επιλογζσ τουσ.  
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Περιεχόμενα 
1.  Εννοιολογικόσ χάρτθσ  (λογιςμικό Inspiration) 

2. Παιχνίδια 

      2.1. Γνωρίηω τα ηϊα του ελλθνικοφ δάςουσ  

      2.2. Γνωρίηω τα φυτά του ελλθνικοφ δάςουσ 

   2.3. Βρεσ το ςτόμα μου και τα πόδια μου 

   2.4. Σο τρϊω ι δεν το τρϊω;  

   2.5. Πεινάω, τι να φάω; 

   2.6. Είναι θ τροφι μου;  

   2.7. Σο φιδάκι του δάςουσ 

3. Παιδαγωγικό υλικό για τισ οργανωμζνεσ δραςτθριότθτεσ: Φτιάχνουμε τροφικζσ 

αλυςίδεσ 
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1.  Εννοιολογικόσ χάρτθσ  (Λογιςμικό Inspiration5) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
5
Σο λογιςμικό Inspiration είναι ζνα από τα πιο δθμοφιλι και εφχρθςτα λογιςμικά εννοιολογικισ 

χαρτογράφθςθσ. Σο λογιςμικό μπορείτε να το κατεβάςετε από εδϊ: 
http://www.inspiration.com/Freetrial 
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2. ΠΑΙΧΝΙΔΙΑ 

2.1. Γνωρίηω τα ηώα του ελλθνικοφ δάςουσ 

 

Υλικά του παιχνιδιοφ  

 Θ καρτζλα που περιζχει ηϊα του ελλθνικοφ δάςουσ και άλλων οικοςυςτθμάτων 

(τθν βλζπετε ςε ςμίκρυνςθ) 

 Ζνα ηάρι 

 Δφο λευκζσ κάρτεσ (χαρτονάκια ςε μζγεκοσ μιςισ Α4) 

 Μία ςφραγίδα 

 

Τρόποσ διεξαγωγισ του παιχνιδιοφ 

Σο παιχνίδι παίηεται ςτο κζντρο ενδιαφζροντοσ του παιδαγωγικοφ υλικοφ από δφο 

παίκτεσ. Οι παίκτεσ τοποκετοφν τθν καρτζλα με τα ηϊα ςτο κζντρο του τραπεηιοφ 

και τα πιόνια τουσ ςτθν αφετθρία (Αρχι). Δίπλα τοποκετοφν το ηάρι και τθ 

ςφραγίδα. Κάκε παίκτθσ παίρνει από μια λευκι κάρτα. Ο παίκτθσ που επιλζγεται να 

παίξει πρϊτοσ (με όποιο τρόπο ςυναποφαςιςτεί π.χ. με ςυγκεκριμζνο λάχνιςμα) 

ρίχνει το ηάρι και προχωρά το πιόνι του τόςουσ κφκλουσ όςοσ και ο αρικμόσ που 

ζφερε ςτο ηάρι. Σο πιόνι κινείται ακολουκϊντασ  με τθ ςειρά τουσ ενωμζνουσ 
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κφκλουσ και με κατεφκυνςθ από τον κφκλο που γράφει αρχι προσ εκείνον που 

γράφει τζλοσ. Κάκε παίκτθσ κοιτάηει προςεκτικά το ηϊο ςτον κφκλο ςτον οποίο κάκε 

φορά ςταματά το πιόνι του. Ονομάηει το ηϊο που εικονίηεται ςτον κφκλο και λζει αν 

αυτό ανικει ςτα ηϊα του ελλθνικοφ δάςουσ. Αν ανικει, τότε ςφραγίηει τθν κάρτα 

του και παίηει ο επόμενοσ παίκτθσ. Νικθτισ είναι αυτόσ όπου ςτο τζλοσ τθσ 

διαδρομισ κα ζχει ςυγκεντρϊςει τισ περιςςότερεσ ςφραγίδεσ. 

 

2.2. Γνωρίηω τα φυτά  του ελλθνικοφ δάςουσ 

 

 

Σο παιχνίδι παίηεται με τον τρόπο και τα υλικά που περιγράφθκαν ςτο προθγοφμενο 

παιχνίδι. 

 

 

 

 

 

-51-



2.3. Βρεσ το ςτόμα μου και τα πόδια μου 

Ο παραπάνω πίνακασ ςε μεγζκυνςθ τοποκετείται ςτο κεντρικό ταμπλό τθσ 

ςυηιτθςθσ. Ο πίνακασ όμωσ παρουςιάηεται χωρίσ τθν πρϊτθ ςειρά των εικόνων. Σα 

παιδιά βλζπουν τισ δφο ςειρζσ –ςτόματα και νφχια– ζξι ηϊων του ελλθνικοφ 

δάςουσ. Σθν πρϊτθ μζρα, ο/θ εκπαιδευτικόσ τοποκετεί ςτθν πρϊτθ ςειρά του 

πίνακα τθν εικόνα ενόσ από τα ζξι ηϊα και κάκε μζρα προςκζτει ζνα άλλο ηϊο μζχρι 

να ολοκλθρωκεί θ ςειρά και να εμφανιςτοφν και τα ζξι. ΢τθν εμφάνιςθ κάκε 

καινοφριου ηϊου ζνα-ζνα τα παιδιά που επικυμοφν  καλοφνται να βρουν το ςτόμα 

και τα πόδια του ηϊου χρθςιμοποιϊντασ μία εικόνα από τθν κάκε ςειρά του πίνακα. 

Όταν ο πίνακασ ςυμπλθρωκεί με όλα τα ηϊα, τα παιδιά ςτθν ολομζλεια ςυηθτοφν 

τισ επιλογζσ τουσ. ΢τθ ςυνζχεια, ςε μικρζσ ομάδεσ επιλζγουν μία από τισ δφο 

εικόνεσ που εμφανίηονται παρακάτω ωσ τροφι ςυςχετίηουν κάκε ηϊο με τθν τροφι 

του με τθν τροφι τουσ, διαλζγοντασ ανάμεςα ςτθν εικόνα κρζατοσ ι φυτοφ. 
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2.4. Σο τρώω ι δεν το τρώω;  

Α. ΢τθ γωνιά του υπολογιςτι 

 

Σα παιδιά εργάηονται ςϋζνα διαμορφωμζνο περιβάλλον kidspiration. Σο ηθτοφμενο 

είναι να ςφρουν μία-μία τισ φωτογραφίεσ των ηϊων που βρίςκονται ςτθ ςειρά ςτο 

κάτω μζροσ τθσ επιφάνειασ εργαςίασ, να επιλζξουν να τισ τοποκετιςουν ςτο κίτρινο 

ι ςτο μοβ παραλλθλόγραμμο με κριτιριο τθν τροφι και να αποκθκεφςουν τθν 

εργαςία τουσ. Σθν πρϊτθ φορά που κα αςχολθκοφν οδθγοφμε τα παιδιά να 

ξεκινοφν τθν εργαςία πατϊντασ ςτο κάκε θχείο που βρίςκεται ςτθν επιφάνεια 

εργαςίασ για να ακοφν τθ φωνι μασ να τουσ δίνει οδθγίεσ για τθν εκτζλεςθ τθσ 

εργαςίασ. Θ εργαςία αυτι ζχει δυνατότθτεσ να διαφοροποιείται γριγορα και χωρίσ 

κόπο από τον/τθν εκπαιδευτικό, ϊςτε να παρουςιάηεται ποικιλία ι/και να 

διατίκεται ςε διάφορα επίπεδα δυςκολίασ. Για παράδειγμα κα μποροφςε να 

υπάρχει μόνο το ζνα παραλλθλόγραμμο και τα παιδιά να τοποκετοφςαν ς’ αυτό τα 

φυτοφάγα ι τα ςαρκοφάγα ηϊα. Θα μποροφςε να εμφανίηεται μεγαλφτερθ ι 

μικρότερθ ποςότθτα ηϊων ι να αλλάηουν τα είδθ ηϊων που εικονίηονται. 

Β. ΢τθ γωνιά του παιδαγωγικοφ υλικοφ 

Πρόκειται για ζνα παιχνίδι με κάρτεσ που παίηεται όπωσ τα χαρτιά τθσ τράπουλασ. 

Οι κάρτεσ είναι χωριςμζνεσ ςε δυο ομάδεσ (κίτρινεσ και γαλάηιεσ). ΢τισ κίτρινεσ 

κάρτεσ εικονίηεται ωμό κρζασ  -που αντιςτοιχεί ςτθν τροφι των ςαρκοφάγων ηϊων- 

και φυτά -που αντιςτοιχοφν ςτθν τροφι των φυτοφάγων ηϊων-, ενϊ υπάρχουν και 

κίτρινεσ κάρτεσ χωρίσ καμιά εικόνα. ΢τισ γαλάηιεσ κάρτεσ εικονίηονται ηϊα του 
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ελλθνικοφ δάςουσ. Οι ςυγκεκριμζνεσ εικόνεσ απεικονίηουν κάποιο ιδιαίτερο 

χαρακτθριςτικό του ηϊου (νφχια, δόντια, οπλι), ϊςτε να το παρατθροφν οι παίκτεσ 

και να το ςυςχετίηουν με το είδοσ τθσ τροφισ του.  

Σο παιχνίδι παίηεται με δφο παίχτεσ που κάκονται αντικριςτά ςτο τραπζηι. Οι 

παίχτεσ τοποκετοφν τισ κίτρινεσ κάρτεσ με τθν κίτρινθ όψθ πάνω και τθν εικόνα 

κάτω, τθ μία κάρτα πάνω ςτθν άλλθ (ςε ςτοίβα) ςτθ μζςθ του τραπεηιοφ.  ΢ε μια 

άλλθ ςτοίβα τοποκετοφνται με τον ίδιο τρόπο (ανάποδα) και οι γαλάηιεσ κάρτεσ. 

Κάκε παίχτθσ παίρνει 4 γαλάηιεσ κάρτεσ και τισ ανοίγει για να τισ βλζπει αυτόσ, αλλά 

να μθν τισ βλζπει  άλλοσ παίκτθσ. Σο παιχνίδι αρχίηει με τουσ  παίχτεσ να τραβοφν 

εναλλάξ  μια κίτρινθ κάρτα από τθ ςτοίβα και τθν αφινουν «ανοιχτι» ςτθ μζςθ του 

τραπεηιοφ. ΢τθ ςυνζχεια, ο παίχτθσ που τραβά κίτρινθ κάρτα τθν παρατθρεί ςε 

ςυνδυαςμό με αυτζσ που κρατά και κατεβάηει όςεσ από τισ κάρτεσ του αντιςτοιχοφν 

(π.χ. αν θ κίτρινθ απεικονίηει κρζασ, ο παίχτθσ κατεβάηει όςεσ κάρτεσ του 

απεικονίηουν ςαρκοφάγα ηϊα). Αν ο παίχτθσ τφχει ςε κάρτα χωρίσ εικόνα (κενι), 

τότε χάνει τθ ςειρά του. Σο παιχνίδι ςυνεχίηεται με τον άλλο παίχτθ και νικθτι 

αυτόν που κα κατεβάςει πρϊτοσ όλεσ τισ γαλάηιεσ κάρτεσ του. Εναλλακτικά ι/και με 

βακμό δυςκολίασ ςτο παιχνίδι ςυμμετζχουν περιςςότεροι παίχτεσ ι οι δφο παίχτεσ 

μοιράηονται περιςςότερεσ κάρτεσ. 
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2.5. Πεινάω, τι να φάω; 

Σο παιχνίδι παίηεται με δφο παίκτεσ. Ο κακζνασ επιλζγει να είναι ςαρκοφάγο ηϊο 

(λφκοσ  ι αετόσ) ι φυτοφάγο (ελάφι ι λαγόσ). Με αφετθρία τθν λζξθ « πεινάω» και 

οδθγό τον τροχό, κάκε παίκτθσ κινείται εναλλάξ με το πιόνι του ςτον κφκλο 

προχωρϊντασ τόςα τετράγωνα όςα αντιςτοιχοφν ςτον αρικμό που του ζδειξε ο 

τροχόσ. Νικθτισ είναι αυτόσ, που αφοφ καταφζρει να βρεκεί τρείσ φορζσ ςε εικόνα 

που αποτελεί τροφι του, μπορεί να πάει να ξεκουραςτεί βγαίνοντασ από τον κφκλο 

και τθ κζςθ εξόδου (ϊρα για λίγθ ξεκοφραςθ!) Σο όριο και το κριτιριο κα 

ςυνδιαμορφωκεί με τα παιδιά (οι όροι κακορίηονται από τθν ομάδα). 
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 2.6.       Είναι θ τροφι μου; 

 

 
 
Σο παιχνίδι αυτό είναι ζνα ομαδικό παιχνίδι που παίηεται με ηάρια. Κάκε παιδί ζχει 
για πιόνι ζνα ηϊο του δάςουσ, που το τοποκετεί ςτο τετράγωνο που γράφει αρχι. 
Όταν ζρχεται θ ςειρά του ρίχνει το ηάρι και προχωρά τόςεσ κζςεισ όςεσ και ο 
αρικμόσ που δείχνει το ηάρι. Κάκε φορά που ςταματά ςε κάποια από τισ 
φωτογραφίεσ πρζπει να ςυςχετίςει το ηϊο-πιόνι και τθν εικόνα και να αποφαςίςει 
αν θ εικόνα δείχνει τθν τροφι του. Αν είναι θ τροφι του τότε κάνει τρία βιματα 
μπροςτά αν όχι τότε κάνει τρία βιματα πίςω. Κερδίηει όποιοσ φτάςει πρϊτοσ ςτο 
τζρμα. 
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2.7. Σο φιδάκι του δάςουσ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Σο παιχνίδι αυτό είναι ομαδικό παιχνίδι που παίηεται με ηάρι. Σα πιόνια του 
παιχνιδιοφ καταςκευάηονται από τα παιδιά (μικρζσ εικόνεσ που απεικονίηουν ζνα 
ηϊο του δάςουσ φυτοφάγο ι ςαρκοφάγο κάκε φορά. Κάκε εικόνα ηϊου 
ςτερεϊνεται με οδοντογλυφίδα ι άλλο τρόπο ςε μια βάςθ π.χ. ηυμάρι ι 
πλαςτελίνθ). Οι παίχτεσ με τθ ςειρά τουσ ρίχνουν το ηάρι και ξεκινϊντασ από τον 
αρικμό ζνα μετακινοφνται τόςεσ κζςεισ όςεσ και ο αρικμόσ που δείχνει το ηάρι. Εκεί 
ςταματοφν και παίηει ο άλλοσ παίχτθσ κ.λ.π. Ενδιαφζρον παρουςιάηουν τα ςθμεία 
με τισ ςκάλεσ ι τα φίδια. Όποιοσ παίχτθσ τφχει να ςταματιςει ςτθ ςκάλα, τότε 
πρζπει να παρατθριςει το ηϊο που ζχει για πιόνι και τθν εικόνα που υπάρχει ςτθ 
ςκάλα. Αν θ εικόνα αποτελεί τροφι του ηϊου τότε κερδίηει και ανεβαίνει τθ ςκάλα, 
αν όχι παραμζνει εκεί. Θ περίπτωςθ του φιδιοφ είναι διαφορετικι. Ο παίχτθσ που 
ςταματά εκεί δαγκϊνεται από το φίδι και πζφτει ςτον αρικμό τθσ ουράσ του φιδιοφ. 
Κερδίηει όποιοσ φτάςει πρϊτοσ ςτο τζρμα. 
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3. Παιδαγωγικό υλικό για τισ οργανωμζνεσ δραςτθριότθτεσ 

Φτιάχνουμε τροφικζσ αλυςίδεσ 

Α. ΢το διαμορφωμζνο περιβάλλον kidspiration που εικονίηεται6 παρακάτω, τα παιδιά 

αςχολοφνται κακζνα ξεχωριςτά ι ςε δυάδεσ και επιχειροφν (αφοφ πρϊτα πατιςουν ςτο 

θχείο και ακοφςουν τισ οδθγίεσ) να τοποκετιςουν τουσ εικονιηόμενουσ οργανιςμοφσ ςτθ 

ςωςτι ςειρά.  

 

 

Β. Σα παιδιά ςε μικρζσ ομάδεσ αξιοποιοφν το υλικό των παρακάτω εικόνων ςτθ γωνιά των 

εικαςτικϊν. ομάδα διακζτει ωσ υλικό (ακολουκεί παράδειγμα εικόνων) μία εικόνα φυτοφ, 

δφο εικόνεσ ηϊων (μία εικόνα φυτοφάγου ηϊου και μία ςαρκοφάγου)  και  δφο βελάκια. Οι 

ομάδεσ ςυηθτοφν και αποφαςίηουν τον τρόπο που κα χρθςιμοποιιςουν όλο το υλικό που 

τουσ δόκθκε για να ςυνκζςουν μια τροφικι αλυςίδα.  

 

 

                                                           
6
 ΢τθ λογικι αυτισ τθσ εργαςίασ, ο/θ εκπαιδευτικόσ μπορεί να φτιάξει ποικιλία εργαςιϊν αλλάηοντασ 

π.χ. τουσ οργανιςμοφσ που ςυμμετζχουν ςτθν τροφικι αλυςίδα. Επίςθσ, μπορεί να κάνει τθν εργαςία 
ευκολότερθ ι δυςκολότερθ αφαιρϊντασ ι προςκζτοντασ ζναν οργανιςμό. Ακόμθ μπορεί να 
αξιοποιιςει το περιβάλλον αυτό ωσ δραςτθριότθτα αξιολόγθςθσ επιλζγοντασ κάποιεσ ςτιγμζσ να 
εμφανίηεται οργανιςμόσ που δεν ανικει ςτο ελλθνικό δάςοσ ι να παρουςιάηονται δφο φυτοφάγα και 
κανζνα ςαρκοφάγο ηϊο κ.λ.π.. Οι αντιδράςεισ των παιδιϊν και θ επιχειρθματολογία τουσ αξιολογοφν 
το βακμό κατανόθςθσ τθσ αλλθλεξάρτθςθσ των οργανιςμϊν που ςυμμετζχουν ςε μια τροφικι 
αλυςίδα. 
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΢πυριδοφλα Βλαχοφλθ, Νθπιαγωγόσ, Πθνελόπθ Γκογκίδθ, Νθπιαγωγόσ 

Μαρία Δενδι, Νθπιαγωγόσ 

 

Φτιάχνουμε παραμφκια; 

 

Α. Ιςτορικό  

Αρχικό ερζκιςμα για τθ δθμιουργία του εκπαιδευτικοφ προγράμματοσ, 

«Φτιάχνουμε παραμφθια;» αποτζλεςαν οι ςυναντιςεισ ςυνεργαςίασ με τθ ςχολικι 

μασ ςφμβουλο, κα ΢. Ματκαίου, με αφορμι το νζο πρόγραμμα ςπουδϊν για το 

νθπιαγωγείο, όπου ζμφαςθ δίνεται ςτθν εννοιοκεντρικι και διακεματικι 

προςζγγιςθ τθσ γνϊςθσ και ςτθν οργάνωςθ μακθςιακϊν εμπειριϊν που ζχουν 

νόθμα για τα παιδιά του νθπιαγωγείου (Τπ.Π.Δ.Β.Μ.Θ, 2011a
. 
Τπ.Π.Δ.Β.Μ.Θ, 2011b). 

Υςτερα από διεξοδικζσ ςυηθτιςεισ, το κλαςικό παραμφκι ιταν το κζμα το 

οποίο προςζλκυςε και διατιρθςε ωσ το τζλοσ το ενδιαφζρον τθσ ομάδασ μασ για 

δφο λόγουσ. Ο πρϊτοσ αφορά ςτα παιδιά, για τα οποία οι αφθγιςεισ, οι 

δραματοποιιςεισ, οι εικαςτικζσ αναπαραςτάςεισ και τα παιχνίδια με τα παραμφκια 

αποτελοφν προςφιλι δραςτθριότθτα, ενϊ επιπλζον τα παιδιά διακζτουν 

αντίςτοιχεσ εμπειρίεσ και από το οικογενειακό και κοινωνικό τουσ περιβάλλον. Ο 

δεφτεροσ, αφορά ςτο ίδιο το κλαςικό παραμφκι ωσ αντικείμενο. Σο κλαςικό 

παραμφκι ζχει αρχι-μζςθ-τζλοσ, ςυντίκεται από δομικά ςτοιχεία και αναπτφςςεται-

εξελίςςεται με λειτουργίεσ1 (Propp, 1991),  που πραγματοποιοφνται ακολουκϊντασ 

ςυγκεκριμζνα μοτίβα (Παπανικολάου & Σςιλιμζνθ, 2009).  Ζτςι, με βάςθ τθν 

προχπάρχουςα εμπειρία των παιδιϊν και γνωρίηοντασ ότι αρζςκονται ςτο να 

καταςκευάηουν ιςτορίεσ πλαιςιωμζνεσ με φανταςτικοφσ ιρωεσ που 

διαδραματίηονται ςε διαφορετικό χωρόχρονο, κεωριςαμε ότι ο ςχεδιαςμόσ ενόσ 

εκπαιδευτικοφ προγράμματοσ που επιδιϊκει τθν κατανόθςθ των δομικϊν ςτοιχείων 

του κλαςικοφ παραμυκιοφ και του μοτίβου που ακολουκεί θ εξζλιξι του δίνει τθν 

ευκαιρία ανάπτυξθσ τθσ δεξιότθτασ ςφνκεςθσ δικϊν τουσ ιςτοριϊν με τρόπο 

                                                      
1 Ο  Propp διαπιςτϊνει 31 αλλθλοεξαρτϊμενεσ λειτουργίεσ ςτο κλαςικό παραμφκι, οι οποίεσ 

πλζκουν το μφκο και τον εξελίςςουν. Οι λειτουργίεσ αυτζσ αποτελοφν τα κεμελιϊδθ ςυςτατικά του 
παραμυκιοφ και ς’ αυτό το πλαίςιο θ επιλογι ςυγκεκριμζνων λειτουργιϊν που επαναλαμβάνονται 
με τθν ίδια ςειρά κάκε φορά αποδίδει τθν ζννοια του μοτίβου. 
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ςυςτθματικό και οργανωμζνο  (Ντροφλια, 2010). Επομζνωσ, το εκπαιδευτικό μασ 

πρόγραμμα φιλοδοξεί να εφοδιάςει τα παιδιά με μια δεξιότθτα, θ οποία κα 

λειτουργεί καταλυτικά ςτθν ανάπτυξθ τθσ δθμιουργικότθτάσ τουσ.  

΢ε πρϊτθ φάςθ, τα μζλθ τθσ ομάδασ αντάλλαξαν πλθροφορίεσ, τισ 

επεξεργάςτθκαν, τισ αξιολόγθςαν, βρικαν τισ ςχζςεισ μεταξφ τουσ και τισ απζδωςαν  

ςε εννοιολογικό χάρτθ (Novak & Cañas, 2006). Όπωσ φαίνεται ςτον εννοιολογικό 

χάρτθ (βλ. παράρτθμα, Νο 1), το κλαςικό παραμφκι βαςίηεται ςε λειτουργίεσ2, οι 

οποίεσ εντάςςονται ςε τζςςερα διαδοχικά ςτάδια που εξελίςςουν το μφκο και 

δίνουν τζλοσ ςτθν ιςτορία του. Σο πρϊτο ςτάδιο αφορά ςτθν Αρχική κατάςταςη 

(αρχι τθσ ιςτορίασ), όπου παρουςιάηονται τα πρόςωπα-υποκείμενα τθσ δράςθσ, ο 

χϊροσ και ο χρόνοσ ςτον οποίο τοποκετείται θ δράςθ, κακϊσ και θ κατάςταςθ των 

δρϊντων προςϊπων. Σο δεφτερο ςτάδιο, αφορά ςτθν εξζλιξη τησ πλοκήσ του 

παραμυκιοφ και διζπεται από διάφορεσ λειτουργίεσ που ςυμβαίνουν ςτθν αρχι 

ι/και ζωσ τα 2/3 τθσ ιςτορίασ. Σο τρίτο ςτάδιο, αφορά ςτθν ζνταςη-κορφφωςη τθσ 

ιςτορίασ και ςυντελείται με λειτουργίεσ που ςυμβαίνουν προσ το τζλοσ του 

παραμυκιοφ. Σζλοσ, το τζταρτο ςτάδιο, αφορά ςτθν αποκατάςταςη –δικαίωςη και 

ςχετίηεται με ςυμβάντα που είναι ςυνυφαςμζνα με λειτουργίεσ που ςθματοδοτοφν 

το τζλοσ τθσ ιςτορίασ.  

Οι τριάντα μία ςυνολικά λειτουργίεσ (Propp, 1991, ό.π.) -που εντάςςονται 

ςτα τζςςερα ςτάδια και αποτυπϊνονται ςτον εννοιολογικό χάρτθ- ςυναντϊνται ςε 

όλο το εφροσ των κλαςικϊν παραμυκιϊν. ΢το εκπαιδευτικό μασ πρόγραμμα ζχουν 

επιλεγεί δφο μόνο λειτουργίεσ από το κάκε ςτάδιο, ακριβϊσ για να δοκεί θ 

δυνατότθτα ςτα παιδιά να κατανοοφν το ηθτοφμενο και να εξοικειϊνονται με το 

πλαίςιο του κλαςικοφ παραμυκιοφ ςε μια χαλαρι και δθμιουργικι ατμόςφαιρα, ς’ 

ζνα πλαίςιο που δεν απαιτεί ιδιαίτερθ νοθτικι ζνταςθ. Παρόλο που τα παιδιά 

προςχολικισ θλικίασ ζχουν αναπτφξει τθ νοθτικι δυνατότθτα, ϊςτε να κατανοοφν 

τθν εςωτερικι λογικι των παραμυκιϊν (Gelman, 1992) και επομζνωσ μποροφν να 

                                                      
2
 Ο εννοιολογικόσ χάρτθσ περιγράφει αναλυτικά όλεσ τισ λειτουργίεσ και είναι ςτθν ευχζρεια του/τθσ 
εκπαιδευτικοφ να εμπλουτίςει το μοτίβο ι να επιλζξει διαφορετικζσ λειτουργίεσ. Κακϊσ τα παιδιά 
εξοικειϊνονται με τισ λειτουργίεσ ο/θ εκπαιδευτικόσ μπορεί να εμπλουτίςει το πρόγραμμα 
προςκζτοντασ λειτουργίεσ. 
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διακρίνουν τισ λειτουργίεσ του, χρειάηεται όμωσ να υποςτθριχτοφν για να 

διαμορφϊςουν πλαίςιο λογικισ ςκζψθσ (Zaporozhets, Zinchenko & Elkonin, 1992). 

Αυτό το πλαίςιο ςκζψθσ βαςίηεται περιςςότερο ςτθν επιςτιμθ και ςτο ςχολείο 

παρά ςτθν εμπειρία που ζχουν αποκτιςει τα παιδιά από το φυςικό και κοινωνικό 

τουσ περιβάλλον (Βοςνιάδου, 1992).  

΢ε δεφτερθ φάςθ, τα μζλθ τθσ ομάδασ αποφάςιςαν να επιλζξουν κάποιεσ 

λειτουργίεσ από τον εννοιολογικό χάρτθ και να ψάξουν να τισ εντοπίςουν ςε 

κλαςικά παραμφκια.  Διαπιςτϊκθκε, όμωσ, ότι οι λειτουργίεσ που είχαν επιλεγεί δεν 

υπιρχαν όλεσ ςε κάκε παραμφκι. Γι’ αυτό και ςτθ ςυνζχεια άλλαξε ο τρόποσ 

δουλειάσ. Επιλζχκθκαν πρϊτα τα παραμφκια, καταγράφθκαν οι λειτουργίεσ που 

περιζχονται ς’ αυτά και ςθμειϊκθκαν τα παραμφκια που είχαν κοινζσ λειτουργίεσ 

ςε κάκε φάςθ εξζλιξθσ του μφκου τουσ. Από τα παραμφκια που ςθμειϊκθκαν, 

τελικά ςυμπεριλιφκθκαν ςτο πρόγραμμα εκείνα που ιταν πιο γνωςτά ςτα παιδιά 

και αυτά ιταν θ κοκκινοςκουφίτςα, θ ςταχτοποφτα και τα τρία γουρουνάκια. ΢τθ 

ςυνζχεια, ςειρά είχε θ επιλογι των εικόνων. Και πάλι, αρχικά είχαν επιλεγεί 

διαφορετικζσ εκδοχζσ των ςυγκριμζνων παραμυκιϊν με κριτιριο τθ ςφγχρονθ 

εικονογράφθςθ, που εικονοποιεί ςτθ βάςθ διαφορετικϊν εικαςτικϊν προςεγγίςεων 

και τεχνοτροπιϊν. Ζπειτα, όμωσ,  διαπιςτϊκθκε μια εγγενισ δυςκολία, που ζγκειται 

ςτθ διαφοροποίθςθ των εικόνων από αυτζσ που αναγνωρίηουν3 τα παιδιά ςτα 

ςυγκεκριμζνα παραμφκια. Αυτι θ δυςκολία ενδεχομζνωσ κα αφξανε τισ νοθτικζσ 

απαιτιςεισ του προγράμματοσ χωρίσ ταυτόχρονα να λειτουργεί ςτθν κατεφκυνςθ 

των επιδιϊξεϊν του. Γι’ αυτό, τελικά επιλζχκθκαν οι εκδοχζσ εκείνεσ που ζχουν 

αναγνωρίςιμεσ εικόνεσ από τα παιδιά. Ωςτόςο, οι πρϊτεσ επιλογζσ εικόνων 

ςυμπεριλαμβάνονται ςτο παράρτθμα (βλ. παράρτθμα, δραςτθριότθτεσ Νο 4) για να 

εξυπθρετιςουν ςτθν περίπτωςθ που το πρόγραμμα εφαρμόηεται ςε μεγαλφτερα 

παιδιά ι επεκτείνεται.  

΢ε τρίτθ φάςθ, και με βάςθ τα παραπάνω, τα μζλθ τθσ ομάδασ ςχεδίαςαν το 

πρόγραμμα4, διατφπωςαν το ςκοπό και τουσ ςτόχουσ, ςχεδίαςαν τισ δράςεισ και 

                                                      
3
 Ο κυνθγόσ ςτο κλαςικό παραμφκι τθσ Κοκκινοςκουφίτςασ, για παράδειγμα, δεν υπάρχει και αντ’ 
αυτοφ ο αντίςτοιχοσ ιρωασ είναι ζνασ άνδρασ που κρατά ψαλίδι. 

4
 Ο ςχεδιαςμόσ ακολουκεί τθ φιλοςοφία και πραγματοποιείται ςτο πλαίςιο του νζου αναλυτικοφ 

προγράμματοσ για το Νθπιαγωγείο (ΤΠΕΠΘ-ΠΙ, 2008
. 

 ΤΠ. ΠΑΙΔΕΙΑ΢ Δ.Β.Μ.Θ. - Π.Ι., 2011a, ό.π.
.
 ΤΠ. 

ΠΑΙΔΕΙΑ΢ Δ.Β.Μ.Θ. - Π.Ι., 2011b, ό.π.
 
). 
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αξιολόγθςαν τθ ςχζςθ ςκοποφ-ςτόχων-δράςεων (Σρζςςου, 2003). ΢τθ ςυνζχεια, το 

πρόγραμμα εφαρμόςτθκε ςτθν τάξθ από τισ ςυγγραφείσ του και από ςυνάδελφο5 

που δεν ςχετίηεται με τθ ςυγγραφικι ομάδα –λειτουργϊντασ ςτθν κατεφκυνςθ 

ζγκυρθσ-αντικειμενικισ αξιολόγθςθσ–. Σζλοσ, το πρόγραμμα αξιολογικθκε ςτο 

ςφνολό του από τα άτομα που το εφάρμοςαν,  ζγιναν οι τροποποιιςεισ που 

κρίκθκαν ςκόπιμεσ και παρακάτω παρουςιάηεται ςτθν τελικι του μορφι. 

 

Β. Σο Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα 

Φτιάχνουμε παραμφκια; 

 

΢κοπόσ 

Νϋ αναγνωρίηουν το μοτίβο του κλαςικοφ παραμυκιοφ και να το εφαρμόηουν ςτθ 

ςφνκεςθ των δικϊν τουσ παραμυκιϊν. 

 

΢τόχοι 

1. Να αναγνωρίηουν το χϊρο και το χρόνο που εξελίςςεται το κλαςικό 

παραμφκι, να αναφζρουν τουσ/ τισ πρωταγωνιςτζσ/ ςτριεσ που ςυμμετζχουν 

ςε αυτό και να περιγράφουν τθν κατάςταςθ ςτθν οποία βρίςκεται ο ιρωασ 

(Αρχικι κατάςταςθ).  

2. Να διακρίνουν (από το δεφτερο ςτάδιο) τθν Αναχϊρθςθ από τθν 

Απαγόρευςθ και να τισ αναγνωρίηουν ωσ απαραίτθτεσ για τθν εκκίνθςθ τθσ 

περιπζτειασ του ιρωα. 

3. Να διακρίνουν (από το τρίτο ςτάδιο) τθ Διάςωςθ από τθ Λφςθ και να τισ 

αναγνωρίηουν ωσ απαραίτθτεσ για τθν εξζλιξθ του παραμυκιοφ. 

4. Να διακρίνουν (από το τζταρτο ςτάδιο) το Γάμο από τθν Σιμωρία και να τισ 

αναγνωρίηουν ωσ τζλοσ του παραμυκιοφ. 

5. Να τοποκετοφν τισ λειτουργίεσ του κλαςικοφ παραμυκιοφ ςε λογικι ςειρά 

με κριτιριο τθν εξζλιξι του. 

6. Να εφαρμόηουν το μοτίβο του κλαςικοφ παραμυκιοφ ςτθ  δθμιουργία δικϊν 

τουσ ιςτοριϊν.  

                                                      
5
 Θ κα Παραςκευι-Μαρία Λεηγίδθ είναι θ ςυνάδελφοσ που με μεγάλθ προκυμία δζχκθκε να 

εφαρμόςει το πρόγραμμα και να το αξιολογιςει. Ο ρόλοσ τθσ ιταν καταλυτικόσ για τον 
επαναπροςδιοριςμό των προβλθματικϊν ςθμείων του προγράμματοσ. Σθν ευχαριςτοφμε κερμά. 

-68-



Δραςτθριότθτεσ 

Αφόρμθςθ 

΢τθ διάρκεια των ελεφκερων δραςτθριοτιτων, τα παιδιά που επιςκζπτονται 

τθ γωνιά του υπολογιςτι καλοφνται να επιλζξουν ποιο παραμφκι -θ 

Κοκκινοςκουφίτςα, θ ΢ταχτοποφτα ι τα τρία γουρουνάκια- τουσ αρζςει 

περιςςότερο.   ΢υγκεκριμζνα, τα παιδιά βρίςκονται ςε περιβάλλον Kidspiration, 

όπου διατίκενται εικόνεσ από τα τρία προαναφερόμενα παραμφκια και καλοφνται 

να χρθςιμοποιιςουν αυτζσ που αντιςτοιχοφν ςτο αγαπθμζνο τουσ παραμφκι με 

τρόπο ϊςτε να διευκολφνονται να αφθγθκοφν τθν ιςτορία (βλ. παράρτθμα 2). ΢τθ 

ςυνζχεια, ςτθν ολομζλεια, τα παιδιά ανακοινϊνουν το αγαπθμζνο τουσ παραμφκι 

και εκείνο που αποδεικνφεται ωσ πιο δθμοφιλζσ χρθςιμοποιείται ωσ πρϊτο ςτο 

εκπαιδευτικό μασ πρόγραμμα. 

 

1η ενότητα:  

Οι λειτουργίεσ – ςυςτατικά ςτοιχεία του παραμυθιοφ  «Η Κοκκινοςκουφίτςα»6 

 

1η Δραςτηριότητα7 

Αφθγοφμαςτε ςτα παιδιά το παραμφκι τθσ Κοκκινοςκουφίτςασ επιλζγοντασ 

να αναφζρουμε μόνο τα ςτοιχεία εκείνα που είναι απαραίτθτα, κάκε φορά, για τθν 

εξζλιξθ του παραμυκιοφ.  Ζπειτα, τα παιδιά εκφράηονται, ςυηθτοφν με αφορμι το 

παραμφκι, χωρίηονται ςε ομάδεσ ι παίρνουν ατομικοφσ ρόλουσ και το ηωντανεφουν 

με τον τρόπο που επικυμοφν.   

 

2η Δραςτηριότητα  

Θ δραςτθριότθτα αυτι ξεκινά από τισ ελεφκερεσ δραςτθριότθτεσ, ςτθ διάρκεια 

των οποίων τα παιδιά ανακαλφπτουν καινοφριο υλικό ςε ςυγκεκριμζνα κζντρα 

ενδιαφζροντοσ. Θ εναςχόλθςθ με το υλικό ςτοχεφει αφενόσ να φζρει τα παιδιά ςε 

επαφι με ςτοιχεία του παραμυκιοφ και να ςυγκροτθκεί ςιγά-ςιγά ζνα πλαίςιο 

ςυηιτθςθσ. Αφετζρου, ο/θ εκπαιδευτικόσ ζχει τθν ευκαιρία να διαπιςτϊνει πϊσ 

                                                      
6
 ΢τθν περίπτωςθ που επιλεγεί άλλο παραμφκι ωσ δθμοφιλζσ ακολουκοφμε τα ίδια ςτάδια και 
δραςτθριότθτεσ, αλλά τισ εφαρμόηουμε ςτο παραμφκι που επιλζγουν τα παιδιά ωσ πρϊτο. 

7
 Οι δραςτθριότθτεσ αρικμοφνται, γιατί είναι ςθμαντικι θ ςειρά με τθν οποία πραγματοποιοφνται. 
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ςκζπτονται τα παιδιά ςτα ςυγκεκριμζνα κζματα-δραςτθριότθτεσ, ϊςτε να μπορεί 

να τα υποςτθρίηει αποτελεςματικότερα για να αναπτφςςουν δεξιότθτεσ ςφνδεςθσ 

μεταξφ των ςτοιχείων ενόσ παραμυκιοφ. 

 Γωνιά θλεκτρονικοφ υπολογιςτι 

    Σα παιδιά που επιςκζπτονται τθ γωνιά εκτελοφν μια εργαςία8, διαμορφωμζνθ 

ςε περιβάλλον Kidspiration. Θ εργαςία καλεί κάκε παιδί να επιλζξει το ςπίτι 

που ηοφςε θ Κοκκινοςκουφίτςα (ανάμεςα ςε δφο ςπίτια) και να ςυνκζςει το 

περιβάλλον του αξιοποιϊντασ ςτοιχεία από τθ ςυλλογι του προγράμματοσ 

(δζντρα, ηωάκια κ.λ.π.). ΢το τζλοσ, τα παιδιά ςυηθτοφν με τον/τθν 

εκπαιδευτικό και επιχειρθματολογοφν τισ επιλογζσ τουσ.   

 Γωνιά παιδαγωγικοφ υλικοφ 

 Σροφοδοτοφμε τθ γωνιά με δφο πάηλ που όταν ολοκλθρωκοφν εικονίηουν 

πρόςωπα του παραμυκιοφ «Κοκκινοςκουφίτςα» (βλ. παράρτθμα, 

δραςτθριότθτα 3.2.).  Σα παιδιά που επιςκζπτονται τθ γωνιά του 

παιδαγωγικοφ υλικοφ παίηουν ελεφκερα με αυτά. 

 Γωνιά Εικαςτικϊν 

    Σροφοδοτοφμε τθ γωνιά με φφλλα εργαςίασ και καλοφμε κάκε παιδί που τθν 

επιςκζπτεται να αςχολθκεί με αυτά. Θ εργαςία απεικονίηει τθν 

Κοκκινοςκουφίτςα και καλεί τα παιδιά να ολοκλθρϊςουν τθν πρϊτθ ςκθνι 

του παραμυκιοφ, αποδίδοντασ εικαςτικά ποφ βρίςκεται και τι κάνει όταν 

ξεκινά το παραμφκι (βλ. παράρτθμα, δραςτθριότθτα 3.3.).  Ο/Θ εκπαιδευτικόσ 

επιςκζπτεται ςε τακτά χρονικά διαςτιματα τθ γωνιά και υποςτθρίηει τα 

παιδιά να αναφζρονται και να αιτιολογοφν τισ επιλογζσ τουσ.  

 Οργανωμζνθ δραςτθριότθτα 

    Ο/Θ εκπαιδευτικόσ καλεί τα παιδιά ςε ολομζλεια. Παρουςιάηει -ςε χαρτόνι 

κανςόν- ζναν πίνακα9 με οκτϊ ςτιλεσ και 3 ςειρζσ και τον τοποκετεί ςτον 

τοίχο. Κάκε ςειρά10 του πίνακα αφορά ςε ζνα παραμφκι, γι’ αυτό ςτθν πρϊτθ 

ςτιλθ και ςτθν πρϊτθ ςειρά υπάρχει εικόνα από το εξϊφυλλο του 

παραμυκιοφ τθσ Κοκκινοςκουφίτςασ. Ο/Θ εκπαιδευτικόσ ζχει ςτθ διάκεςι 

                                                      
8
 Αναλσηική περιγραθή δίνεηαι ζηο παράρηημα, δραζηηριόηηηα 3.1. 

9
 Βλ. παράρτθμα 3.4. αναλυτικότερα. 

10
 Τα σπόλοιπα κελιά ηοσ πίνακα είναι κενά, επειδή θα ζσμπληρώνεηαι ζηην πορεία και θα ολοκληρωθεί 

ζηο ηέλος ηοσ προγράμμαηος. 
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του/τθσ οκτϊ κινθτζσ καρτζλεσ-εικόνεσ (βλ. παράρτθμα, δραςτθριότθτα 

3.4.1.). Αρχικά παρουςιάηει ςτα παιδιά τισ δφο από αυτζσ που εμφανίηουν 

από ζνα πρόςωπο ντυμζνο διαφορετικά ζτςι ϊςτε να διακρίνεται το 

παρελκόν και το παρόν με κριτιριο τθν ενδυμαςία. Καλεί τα παιδιά να 

επιλζξουν τθν εικόνα που ταιριάηει ςτο χρόνο που εξελίςςεται το παραμφκι 

και τα υποςτθρίηει με κατάλλθλεσ ερωτιςεισ να επιχειρθματολογοφν τθν 

επιλογι τουσ με κριτιριο τον παρελκοντικό χρόνο που είναι κοινόσ ςτο 

παραμφκι και ςτθν εικόνα. Όταν θ ολομζλεια αποφαςίςει και 

επιχειρθματολογιςει επαρκϊσ για τθν εικόνα, τότε αυτι τοποκετείται ςτθν 

πρϊτθ ςειρά, ςτθ δεφτερθ ςτιλθ του πίνακα. Ζπειτα παρουςιάηει τισ δφο 

επόμενεσ εικόνεσ που αφοροφν ςτο χϊρο εκκίνθςθσ του παραμυκιοφ (θ μια 

εικόνα δείχνει ςπίτι ςτο δάςοσ και θ άλλθ μια πολυκατοικία). Με τον ίδιο 

τρόπο υποςτθρίηει τα παιδιά να επιλζγουν τθν εικόνα με το δάςοσ και να 

επιχειρθματολογοφν με βάςθ τα ςτοιχεία και τθν εξζλιξθ του παραμυκιοφ 

(π.χ. ςπίτι ςτο δάςοσ, αφοφ θ Κοκκινοςκουφίτςα πιγαινε ςτο δάςοσ και 

πζραςε από κει για να πάει ςτθ γιαγιά). Θ εικόνα τότε τοποκετείται ςτθν 

πρϊτθ ςειρά και τρίτθ ςτιλθ του πίνακα. Με τον ίδιο τρόπο επιλζγεται από 

δφο εικόνεσ θ εικόνα του πρωταγωνιςτι του παραμυκιοφ, θ οποία 

τοποκετείται ςτθν ίδια ςειρά και επόμενθ ςτιλθ του πίνακα. Σζλοσ, με τθν 

ίδια διαδικαςία επιλζγεται θ κατάςταςθ ςτθν οποία βρίςκεται ο 

πρωταγωνιςτισ ςτθν αρχι τθσ ιςτορίασ από δφο εικόνεσ που παρουςιάηουν θ 

μια τθν Κοκκινοςκουφίτςα με τθ μαμά τθσ ςτο ςπίτι και θ άλλθ τθν 

Κοκκινοςκουφίτςα να περπατά ςτο δάςοσ και τοποκετείται ςτθν επόμενθ 

ςτιλθ και ςτθν πρϊτθ ςειρά του πίνακα.  

 ΢το τζλοσ, ο/θ εκπαιδευτικόσ υποςτθρίηει τα παιδιά να «διαβάςουν» τισ 

εικόνεσ, όπωσ ζχουν αποτυπωκεί ςτον πίνακα, με τθ ςειρά και τα υποςτθρίηει με 

κατάλλθλεσ ερωτιςεισ για να ανακαλφπτουν ότι θ ςειρά των εικόνων αφθγείται τθν 

αρχι του παραμυκιοφ τθσ Κοκκινοςκουφίτςασ.  

 

3η Δραςτηριότητα  

 Ο/Θ εκπαιδευτικόσ καλεί τα παιδιά ςε ολομζλεια προκειμζνου να 

ολοκλθρϊςουν το παραμφκι τθσ κοκκινοςκουφίτςασ. Ζχει ςτθ διάκεςι του ζξι 
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κινθτζσ καρτζλεσ-εικόνεσ (βλ. παράρτθμα, δραςτθριότθτα 3.4.2.), που αφοροφν τισ 

λειτουργίεσ των τριϊν ςταδίων εξζλιξθσ του μφκου. 

 Αρχικά παρουςιάηει ςτα παιδιά τισ δφο πρϊτεσ που εμφανίηουν τθν 

Κοκκινοςκουφίτςα ςτο ςπίτι με τθ μαμά τθσ και τθν Κοκκινοςκουφίτςα να 

περπατάει ςτο δάςοσ. Τποςτθρίηει τα παιδιά με κατάλλθλεσ ερωτιςεισ να 

επιλζγουν τθν εικόνα που ςθματοδοτεί τθν ζναρξθ τθσ περιπζτειασ του ιρωα και να 

επιχειρθματολογοφν για τθν επιλογι τουσ με βάςθ τθν εξζλιξθ του παραμυκιοφ 

(π.χ. θ Κοκκινοςκουφίτςα είναι απαραίτθτο να περπατά ςτο δάςοσ, αφοφ πθγαίνει 

ςτο ςπίτι τθσ γιαγιάσ). Όταν θ ολομζλεια αποφαςίςει τθν κατάλλθλθ εικόνα, αυτι 

τοποκετείται ςτθν πρϊτθ ςειρά και πζμπτθ ςτιλθ του πίνακα. Ζπειτα παρουςιάηει 

τισ δφο επόμενεσ εικόνεσ (τθν Κοκκινοςκουφίτςα να παίηει ςτο δάςοσ και τον 

κυνθγό με το όπλο) και υποςτθρίηει τα παιδιά με κατάλλθλεσ ερωτιςεισ να 

επιλζγουν τθν εικόνα που δείχνει πϊσ καταφζρνει τελικά να ςωκεί ο ιρωασ του 

παραμυκιοφ. Ζτςι, επιλζγεται θ εικόνα του κυνθγοφ με το όπλο και  

επιχειρθματολογείται με βάςθ τα ςτοιχεία του παραμυκιοφ (π.χ. θ 

Κοκκινοςκουφίτςα ςϊκθκε με τθ βοικεια του κυνθγοφ). Θ εικόνα τοποκετείται ςτθν 

επόμενθ ςτιλθ του πίνακα. Με τον ίδιο τρόπο επιλζγεται το τζλοσ του παραμυκιοφ 

από δφο εικόνεσ, που εμφανίηουν το λφκο ξαπλωμζνο ςτο κρεβάτι με φουςκωμζνθ 

τθν κοιλιά και το λφκο ξαπλωμζνο ζχοντασ γφρω του τον κυνθγό, τθν 

Κοκκινοςκουφίτςα και τθ γιαγιά και τοποκετείται ςτθν τελευταία ςτιλθ του πίνακα.  

 ΢το τζλοσ, ο/θ εκπαιδευτικόσ παροτρφνει τα παιδιά να «διαβάςουν» τισ 

εικόνεσ, όπωσ ζχουν αποτυπωκεί ςτον πίνακα, με τθ ςειρά και τα υποςτθρίηει με 

κατάλλθλεσ ερωτιςεισ για να ανακαλφπτουν ότι θ ςειρά των εικόνων αφθγείται το 

παραμφκι τθσ Κοκκινοςκουφίτςασ11.  

 

Δραςτθριότθτα αξιολόγθςθσ12 

Σα παιδιά δουλεφουν ςε τρεισ ομάδεσ. Κάκε ομάδα ζχει ςτθ διάκεςι τθσ 

επτά εικόνεσ από το ίδιο παραμφκι (π.χ. θ Χιονάτθ) και ζνα χαρτόνι κανςόν πάνω 

ςτο οποίο ζχει ςχεδιάςει πζντε βελάκια με κενά διαςτιματα ανάμεςά τουσ (βλ. 

                                                      
11

 Πραγματοποιοφνται οι ίδιεσ δραςτθριότθτεσ και με τθν ίδια διαδικαςία και για τα υπόλοιπα 
παραμφκια (τα τρία γουρουνάκια και τθ ΢ταχτοποφτα), ϊςτε να ολοκλθρωκεί θ πρϊτθ ενότθτα του 
προγράμματοσ. 

12
 Θ δραςτθριότθτα πραγματοποιείται αφοφ ολοκλθρωκοφν και τα τρία παραμφκια. 
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παράρτθμα, δραςτθριότθτα 3.5). Ηθτοφμενο κάκε ομάδασ είναι να επιλεγεί θ ςειρά 

των εικόνων, ϊςτε αν τοποκετθκοφν ςτο χαρτόνι να αποδίδουν με λογικι ςειρά τθν 

ιςτορία. Όταν οι ομάδεσ τελειϊςουν, παρουςιάηουν τθ δουλειά τουσ ςτθν 

ολομζλεια επιχειρθματολογϊντασ για τισ επιλογζσ τουσ.  Ο/Θ εκπαιδευτικόσ ζχει 

ζτςι τθν ευκαιρία να διαπιςτϊνει το βακμό απόδοςθσ τθσ λογικισ ςειράσ του 

παραμυκιοφ και ςυνακόλουκα τθσ κατανόθςθσ τθσ ςχζςθσ μεταξφ των ςτοιχείων 

του. 

 

2η Ενότητα: Το μοτίβο13 του κλαςικοφ παραμυθιοφ 

1η Δραςτηριότητα 

Σα παιδιά είναι χωριςμζνα ςε τζςςερισ ομάδεσ και θ κάκε μία αναλαμβάνει 

να ηωντανζψει μια ςκθνι του παραμυκιοφ τθσ Κοκκινοςκουφίτςασ. ΢υγκεκριμζνα, θ 

πρϊτθ ομάδα αναλαμβάνει να παίξει τθν αρχικι κατάςταςθ του παραμυκιοφ, θ 

δεφτερθ ομάδα τθ ςκθνι με τθν κοκκινοςκουφίτςα που βρίςκεται ςτο δάςοσ, θ 

τρίτθ τθ ςκθνι που εκτυλίςςεται ςτο ςπίτι τθσ γιαγιάσ με τον κυνθγό και θ τζταρτθ 

τθ ςκθνι του τζλουσ του παραμυκιοφ. Κάκε ομάδα επιλζγει και ςτζκεται ςε 

ςυγκεκριμζνθ κζςθ ςτο χϊρο. Ο/Θ εκπαιδευτικόσ ςτζκεται απζναντι από τισ ομάδεσ 

και κρατά ζναν φακό. Σο παιχνίδι αρχίηει με τον/τθν εκπαιδευτικό να αφθγείται το 

παραμφκι και να φωτίηει τθν ομάδα που αντιςτοιχεί ςτθ ςκθνι που αφθγείται κάκε 

φορά. Κάκε ομάδα που φωτίηεται με τθ ςειρά τθσ ηωντανεφει τθ ςκθνι τθσ και ζτςι 

θ ιςτορία αποδίδεται λεκτικά από τον/τθν εκπαιδευτικό και κεατρικά από τα 

παιδιά. Θ ςυνζχεια του παιχνιδιοφ βρίςκει τισ ομάδεσ να ηωντανεφουν τισ ςκθνζσ 

τουσ ςφμφωνα με το ςφνκθμα του/τθσ εκπαιδευτικοφ (φακόσ), που μπερδεφει τθ 

ςειρά των ςκθνϊν.  

 ΢τθ ςυνζχεια, ο/θ εκπαιδευτικόσ καλεί τα παιδιά ςε ολομζλεια να 

ςυηθτιςουν τισ εμπειρίεσ τουσ από το παιχνίδι με το παραμφκι. Με κατάλλθλεσ 

ερωτιςεισ τα υποςτθρίηει να κατανοοφν τθ ςθμαντικότθτα τθσ κζςθσ τθσ ςκθνισ και 

τθσ ςειράσ που ζχει για τθν εξζλιξθ τθσ ιςτορίασ14.  

 

                                                      
1313

 Βλ αναλυτικά πίνακα εικόνων μοτίβου παραμυκιϊν ςτο παράρτθμα, δραςτθριότθτα 3.6. 
14

 Η δραζηηριόηηηα επαναλαμβάνεηαι με ηον ίδιο ηρόπο και για ηα παραμύθια ηρία γοσροσνάκια και 

Σηατηοπούηα. 
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2η Δραςτηριότητα  

 Ο/θ εκπαιδευτικόσ καλεί τα παιδιά ςε ολομζλεια. Σουσ δείχνει από τον 

πίνακα τισ τζςςερισ πρϊτεσ εικόνεσ του παραμυκιοφ τθσ Κοκκινοςκουφίτςασ (που 

αποδίδουν τθν αρχικι κατάςταςθ του παραμυκιοφ) και τα υποςτθρίηει να τισ 

«διαβάςουν». Με τθν ίδια διαδικαςία, τα παιδιά διαβάηουν τθν αρχικι κατάςταςθ 

και των δφο άλλων παραμυκιϊν (τρία γουρουνάκια, ΢ταχτοποφτα). ΢τθ ςυνζχεια, 

ενκαρρφνει τα παιδιά να  «διαβάηουν» κάκετα κάκε μια από τισ τζςςερισ εικόνεσ 

των παραμυκιϊν που αποδίδουν τθν αρχικι κατάςταςι τουσ, ϊςτε να διακρίνουν 

κοινά ςτοιχεία μεταξφ τουσ (π.χ. με κριτιριο το χϊρο ι το χρόνο εκκίνθςθσ των 

παραμυκιϊν κ.λ.π.).   

Λειτουργϊντασ ςτο ίδιο πλαίςιο και με τθν ίδια διαδικαςία ο/θ εκπαιδευτικόσ 

υποςτθρίηει τα παιδιά να «διαβάηουν» κάκετα τισ εικόνεσ  

1. τθσ πζμπτθσ ςτιλθσ για να απαντοφν ςτο τι ςυμβαίνει ςτον ιρωα για να 

ξεκινιςει θ περιπζτεια του παραμυκιοφ του  (ο ιρωασ φεφγει από το 

ςπίτι ι του απαγορεφεται κάτι). Με κατάλλθλεσ υποςτθρικτικζσ 

ερωτιςεισ ο/θ εκπαιδευτικόσ ενκαρρφνει τα παιδιά να διακρίνουν τισ 

δφο προαναφερόμενεσ λειτουργίεσ -τθν αναχϊρθςθ και τθν 

απαγόρευςθ- και να τισ αναγνωρίηουν ωσ ςθμαντικζσ για τθν εκκίνθςθ 

τθσ ιςτορίασ, 

2. τθσ ζκτθσ ςτιλθσ και με τθν ίδια διαδικαςία που περιγράφτθκε 

παραπάνω να απαντοφν ςτο πϊσ ςϊηεται τελικά ο ιρωασ ι πϊσ 

καταφζρνει να νικιςει τθ δυςκολία που αντιμετωπίηει με ςτόχο να 

διακρίνουν τισ δφο λειτουργίεσ -τθ διάςωςθ και τθ λφςθ- και να τισ 

αναγνωρίηουν ωσ απαραίτθτεσ για τθν εξζλιξθ τθσ ιςτορίασ,  

3. τθσ τελευταίασ ςτιλθσ και με παρόμοιο τρόπο να απαντοφν ςτο πϊσ 

τελειϊνει θ ιςτορία για τον ιρωα και τον εχκρό-αντιιρωα   με ςτόχο να 

διακρίνουν τισ δφο λειτουργίεσ -το γάμο και τθν τιμωρία- και τισ 

αναγνωρίηουν ωσ απαραίτθτεσ για τθν ολοκλιρωςθ τθσ ιςτορίασ. 
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Δραςτηριότητα  αξιολόγηςησ 

Μια κοφκλα εμφανίηεται ςτθν τάξθ και εκμυςτθρεφεται ςτα παιδιά ότι 

όνειρο τθσ είναι να πρωταγωνιςτιςει ς’ ζνα παραμφκι που δεν το γνωρίηει κανείσ. 

Σουσ ηθτάει να τθ βοθκιςουν και να ςυνκζςουν ζνα παραμφκι γι’ αυτιν.  

Σο παραμφκι δθμιουργείται από τα παιδιά και αποδίδεται εικαςτικά, 

κεατρικά ι με όποιο τρόπο κελιςουν. Θ κοφκλα τα αποχαιρετά ευτυχιςμζνθ που 

πραγματοποιείται το όνειρό τθσ.  

΢τθ ςυνολικι διαδικαςία ςφνκεςθσ και καλλιτεχνικισ απόδοςθσ του 

παραμυκιοφ (του ςυγκεκριμζνου ι κάκε παραμυκιοφ που δθμιουργείται από τα 

παιδιά) ο/θ εκπαιδευτικόσ ζχει τθν ευκαιρία να ρωτά, να εκφράηει απορίεσ, να ηθτά 

διευκρινίςεισ, προκειμζνου να διαπιςτϊνει το βακμό που τα παιδιά κατανοοφν 

ι/και εφαρμόηουν το μοτίβο που υπάρχει ςτον πίνακα.  

   
Δραςτηριότητα διάχυςησ αποτελεςμάτων 

Σα παιδιά ανακοινϊνουν τα αποτελζςματα τθσ δουλειάσ τουσ ςτα παιδιά 

του διπλανοφ τμιματοσ, εξθγοφν τα ςτοιχεία του πίνακα και ςυνεργάηονται μαηί 

τουσ για να τουσ μάκουν ζναν τρόπο να ςυνκζτουν δικά τουσ παραμφκια. 

 

Επζκταςη 

Ο/Θ εκπαιδευτικόσ, ζχει τθ δυνατότθτα να προςκζτει λειτουργίεσ (βλ. 

εννοιολογικό χάρτθ) και να διευρφνει ζτςι το δοςμζνο μοτίβο.  
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1.  Εννοιολογικόσ χάρτθσ15

                                                      
15

 Σο λογιςμικό Inspiration είναι ζνα από τα πιο δθμοφιλι και εφχρθςτα λογιςμικά εννοιολογικισ 
χαρτογράφθςθσ. Σο λογιςμικό μπορείτε να το προμθκευτείτε από το εμπόριο, αλλά διατίκεται και 
ςτο διαδίκτυο ςε μορφι free trial. 
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2. Δραςτθριότθτα αφόρμθςθσ 

΢τθ γωνιά του θλεκτρονικοφ υπολογιςτι 

Σα παιδιά ςε περιβάλλον kidspiration βρίςκονται μπροςτά ςε εννζα εικόνεσ από τα 

παραμφκια Κοκκινοςκουφίτςα, τρία γουρουνάκια και ΢ταχτοποφτα. Καλοφνται να 

παρατθριςουν τισ εικόνεσ (κλικ ςτο θχείο για θχθτικζσ οδθγίεσ), να βρουν τισ τρεισ από 

αυτζσ ταιριάηουν ςτο αγαπθμζνο τουσ παραμφκι, να τισ τοποκετιςουν ςτο 

παραλλθλόγραμμο ανάμεςα ςτα βελάκια (που εξθγείται ότι δθλϊνουν τθ ςειρά) και να 

αποκθκεφςουν τθν εργαςία τουσ.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. ΔΡΑ΢ΣΗΡΙΟΣΗΣΕ΢ ΚΑΙ ΤΛΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΟ΢  

3.1. Φτιάξε το περιβάλλον που ηοφςαν οι ιρωεσ των παραμυκιών 

Σα παιδιά εργάηονται ςτο διαμορφωμζνο περιβάλλον kidspiration, όπου υπάρχουν 

δφο εικόνεσ, ζνα ςπίτι και μια πολυκατοικία. Ακοφν τθν θχθτικι οδθγία που τα καλεί να 

ςβιςουν τθν εικόνα που δεν ταιριάηει με τθν Κοκκινοςκουφίτςα. Ζπειτα, καλοφνται να 

επιλζγουν εικόνεσ από τθ ςυλλογι που βρίςκεται ςτα αριςτερά τθσ επιφάνειασ εργαςίασ, 

ϊςτε να διαμορφϊςουν το περιβάλλον που ηοφςε θ Κοκκινοςκουφίτςα. ΢το τζλοσ 

υπογράφουν και αποκθκεφουν τθν εργαςία τουσ.   
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 Α.  Φτιάξε το περιβάλλον που ηοφςε θ κοκκινοςκουφίτςα 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Β. Φτιάξε το περιβάλλον που ηοφςε θ ΢ταχτοποφτα 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Γ. Φτιάξε το περιβάλλον που ηοφςαν τα τρία γουρουνάκια 
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3.2. Φτιάξε τα πάηλ 

Α. Κοκκινοςκουφίτςα και κυνθγόσ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Β.  ΢ταχτοποφτα και τελάλθσ   
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Γ.  Γουρουνάκια και πωλθτισ τοφβλων  
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3.3. ΢υνζχιςε να ςχεδιάηεισ 

 

΢υνζχιςε να ςχεδιάηεισ για να δείξεισ που ιταν θ Κοκκινοςκουφίτςα και τι ζκανε όταν 
ξεκίνθςε το παραμφκι τθσ 
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 ΢υνζχιςε να ςχεδιάηεισ για να δείξεισ που ιταν θ ΢ταχτοποφτα  και τι ζκανε  όταν ξεκίνθςε το 
παραμφκι τθσ 
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΢υνζχιςε να ςχεδιάηεισ για να δείξεισ που ιταν τα Σρία Γουρουνάκια και τι ζκαναν  όταν 
ξεκίνθςε το παραμφκι τουσ 

΢υνζχιςε να ςχεδιάηεισ για να δείξεισ που ιταν τα τρία Γουρουνάκια  και τι ζκαναν όταν 
ξεκίνθςε το παραμφκι τουσ 
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3.4. ΢τοιχεία πίνακα 

3.4.1. Εικόνεσ αρχικισ κατάςταςθσ  

Α.  Για το παραμφκι τθσ Κοκκινοςκουφίτςασ 

Α. Εικόνεσ που αφοροφν το χρόνο 

Χρόνοσ 

 
 

Β. Εικόνεσ που αφοροφν ςτο χϊρο 

Χώροσ 

 
 

Γ. Εικόνεσ που αφοροφν τον ιρωα  

Ήρωασ 

 

 

Δ. Εικόνεσ που αφοροφν τθν κατάςταςθ ςτθν οποία βρίςκεται ο ιρωασ ςτθν αρχι του 

παραμυκιοφ  

Κατάςταςθ 
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Β. Για το παραμφκι ΢ταχτοποφτα 

 

Α. Εικόνεσ που αφοροφν το χρόνο 

Χρόνοσ 

  

Β. Εικόνεσ που αφοροφν ςτο χϊρο 

Χώροσ 

 
 

Γ. Εικόνεσ που αφοροφν ςτον ιρωα 

Ήρωασ 

  

Δ. Εικόνεσ που αφοροφν τθν κατάςταςθ ςτθν οποία βρίςκεται ο ιρωασ ςτθν αρχι του 

παραμυκιοφ  

Κατάςταςθ 
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Γ.  Για το παραμφκι Σρία γουρουνάκια 

 

Α. Εικόνεσ που αφοροφν το χρόνο 

Χρόνοσ 

  

Β. Εικόνεσ που αφοροφν ςτο χϊρο 

Χώροσ 

  

Γ. Εικόνεσ που αφοροφν ςτον ιρωα 

Ήρωασ 

  

Δ. Εικόνεσ που αφοροφν τθν κατάςταςθ ςτθν οποία βρίςκεται ο ιρωασ ςτθν αρχι του 

παραμυκιοφ  

Κατάςταςθ 
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3.4.2. Εικόνεσ για τα ςτάδια του παραμυκιοφ  

Α. Κοκκινοςκουφίτςα 

 

Α. Εικόνεσ που αφοροφν το 2ο ΢τάδιο – Αναχϊρθςθ 

  

Β. Εικόνεσ που αφοροφν το 3ο ΢τάδιο – Διάςωςθ 

 
 

Γ. Εικόνεσ που αφοροφν το 4ο ΢τάδιο Σιμωρία 
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Β. ΢ταχτοποφτα 

 

Α. Εικόνεσ που αφοροφν το 2ο ΢τάδιο Απαγόρευςθ 

 

 

Β. Εικόνεσ που αφοροφν το 3ο ΢τάδιο Λφςθ 

 

 

Γ. Εικόνεσ που αφοροφν το 4ο ΢τάδιο Γάμοσ 
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Γ. Σα τρία γουρουνάκια 

 

Α. Εικόνεσ που αφοροφν το 2ο ΢τάδιο Αναχϊρθςθ 

 
 

Β. Εικόνεσ που αφοροφν το 3ο ΢τάδιο Διάςωςθ 

 

 

Γ. Εικόνεσ που αφοροφν το 4ο ΢τάδιο Σιμωρία 
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3.5. Εικόνεσ για  δραςτθριότθτα αξιολόγθςθσ 1θσ ενότθτασ 

Σο παραμφκι Η Χιονάτη  

  

  

 
 

 

 

-94-



3.6. Πίνακασ για το μοτίβο εξζλιξθσ του κλαςικοφ παραμυκιοφ 
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4. Τλικό για επζκταςθ προγράμματοσ  

4.1. ΢τοιχεία πίνακα: Εικόνεσ αρχικισ κατάςταςθσ  

Α. Για το παραμφκι τθσ Kοκκινοςκουφίτςασ 

Α. Εικόνεσ που αφοροφν το χρόνο 

Χρόνοσ 

 
 

Β. Εικόνεσ που αφοροφν ςτο χϊρο 

Χώροσ 

 
 

Γ. Εικόνεσ που αφοροφν τον ιρωα  

Ήρωασ 

 
 

Δ. Εικόνεσ που αφοροφν τθν κατάςταςθ ςτθν οποία βρίςκεται ο ιρωασ ςτθν αρχι του 

παραμυκιοφ  

Κατάςταςθ 

 

 

 
 

 

-96-



Β. Για το παραμφκι ΢ταχτοποφτα 

 

Α. Εικόνεσ που αφοροφν το χρόνο 

Χρόνοσ 

 
 

 

Β. Εικόνεσ που αφοροφν ςτο χϊρο 

 

Χώροσ 

 

 

 

Γ. Εικόνεσ που αφοροφν τον ιρωα  

Ήρωασ 

 
 

Δ. Εικόνεσ που αφοροφν τθν κατάςταςθ ςτθν οποία βρίςκεται ο ιρωασ ςτθν αρχι του 

παραμυκιοφ  

Κατάςταςθ 
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Γ. Για το παραμφκι Σρία γουρουνάκια 

 

Α. Εικόνεσ που αφοροφν το χρόνο 

Χρόνοσ 

  

Β. Εικόνεσ που αφοροφν ςτο χϊρο 

Χώροσ 

 

 

Γ. Εικόνεσ που αφοροφν ςτον ιρωα 

Ήρωασ 

 
 

Δ. Εικόνεσ που αφοροφν τθν κατάςταςθ ςτθν οποία βρίςκεται ο ιρωασ ςτθν αρχι του 

παραμυκιοφ  

Κατάςταςθ 

 
 

 
 
 

-98-



4.2. Εικόνεσ για τα ςτάδια του παραμυκιοφ  

Α. Κοκκινοςκουφίτςα 

Α. Εικόνεσ που αφοροφν το 2ο ΢τάδιο Αναχϊρθςθ 

 

       

Β. Εικόνεσ που αφοροφν το 3ο ΢τάδιο Διάςωςθ 

  

Γ. Εικόνεσ που αφοροφν το 4ο ΢τάδιο Σιμωρία 
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Β. ΢ταχτοποφτα 

Α. Εικόνεσ που αφοροφν το 2ο ΢τάδιο Απαγόρευςθ 

 

      

 

Β. Εικόνεσ που αφοροφν το 3ο ΢τάδιο Λφςθ 

  

Γ. Εικόνεσ που αφοροφν το 4ο ΢τάδιο Γάμοσ 
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Γ. Σα τρία γουρουνάκια 

Α. Εικόνεσ που αφοροφν το 2ο ΢τάδιο Αναχϊρθςθ 

        

Β. Εικόνεσ που αφοροφν το 3ο ΢τάδιο Διάςωςθ 

  

Γ. Εικόνεσ που αφοροφν το 4ο ΢τάδιο Σιμωρία 

  

 

-101-



4.3. Εικόνεσ για δραςτθριότθτα αξιολόγθςθσ 1θσ ενότθτασ 

Σο παραμφκι Η Χιονάτη 
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4.4. Πίνακασ για το μοτίβο εξέλιξηρ τος παπαμςθιού 
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Ελιςάβετ Κωνςταντινίδου, Νθπιαγωγόσ 

«΢τα χρόνια τα παλιά»1 

Α. Ιςτορικό 

΢τα χρόνια τα παλιά ι θ παραδοςιακι γυναικεία ενδυμαςία του Ζμπωνα Ρόδου; Σο 

ςυγκεκριμζνο ερϊτθμα αναδφκθκε αμζςωσ μετά τθν απόφαςι μασ να 

ςυμμετάςχουμε ςτθν παραγωγι υλικοφ για τθν εκπαιδευτικι μασ περιοχι με τθν 

εποπτεία τθσ ςχολικισ μασ ςυμβοφλου. Θ επιλογι του κζματοσ του εκπαιδευτικοφ 

προγράμματοσ μασ απαςχόλθςε αρκετά, επειδι αφενόσ κζλαμε ο τίτλοσ του 

προγράμματοσ να αντιπροςωπεφει το περιεχόμενό του, ϊςτε να διευκολφνεται  θ 

ανάγνωςθ, ενϊ αφετζρου ο τίτλοσ ςθματοδοτεί το κζμα και αυτό με τθ ςειρά του 

ζχει επιπτϊςεισ ςτθ δομι, τουσ ςτόχουσ και τισ δράςεισ του εκπαιδευτικοφ 

προγράμματοσ.  

Για να απαντθκεί το ερϊτθμα που αφορά ςτο κζμα του προγράμματοσ -ςτο πλαίςιο 

που αναπτφχκθκε παραπάνω- χρειάςτθκε να πάρουμε αποφάςεισ για να 

απαντιςουμε και  ςε άλλα ερωτιματα που είτε προζκυπταν από το αρχικό ερϊτθμα 

είτε όχι. ΢υγκεκριμζνα, αρχικά επιλζξαμε τθν γυναικεία παραδοςιακι ενδυμαςία 

του Ζμπωνα Ρόδου ωσ το βαςικό αντικείμενο του προγράμματοσ, επειδι είναι: 

 θ πρϊτθ χρονικά ενδυμαςία του νθςιοφ, γι αυτό και θ επιρροι τθσ ςτισ 

νεϊτερεσ αντίςτοιχεσ ενδυμαςίεσ των άλλων χωριϊν είναι εμφανισ 

(Χατηθςταμάτθσ, 2014), 

 αντικείμενο οικείο ςτα παιδιά του νθςιοφ και ειδικότερα τθσ τάξθσ μασ 

ςτθν οποία φοιτοφν παιδιά που διακζτουν τθ ςυγκεκριμζνθ 

ενδυμαςία, γεγονόσ που διευκολφνει τθν κατανόθςι τθσ  (Iser, 1974), 

 ζκκεμα του λαογραφικοφ μουςείου Ρόδου και ζτςι δίνεται θ ευκαιρία 

να εκπονθκεί το πρόγραμμα και ςτο πλαίςιο τθσ μουςειακισ 

εκπαίδευςθσ, 

 ζκκεμα που βρίςκεται ςε χϊρο του λαογραφικοφ μουςείου τθσ Ρόδου, 

ςτον οποίο εκτίκενται αφενόσ και άλλεσ παραδοςιακζσ ενδυμαςίεσ και 

αφετζρου ποικίλα αντικείμενα τθσ παραδοςιακισ ηωισ τθσ ίδιασ 

χρονικά περιόδου και όλα αυτά διευκολφνουν τθν κατανόθςθ των 

παιδιϊν εξ αιτίασ των πολλϊν κοινϊν μεταξφ τουσ ςτοιχείων και 

διαςυνδζςεων (Smith, 1989), 

                                                           
1
 Σο πρόγραμμα αυτό πραγματοποιικθκε από τθ ςυγγραφζα του ςτο νθπιαγωγείο ΢γουροφ Ρόδου 

τθ ςχ. χρονιά 2009-10. 
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 ζκκεμα μεγάλο ςε μζγεκοσ, διακριτό και εκτίκεται ςε  χϊρο -ςτο τζλοσ 

τθσ αίκουςασ- γι αυτό δίνεται θ δυνατότθτα ςτα παιδιά να το βλζπουν 

από κοντά και να το παρατθροφν με το δικό τουσ ρυκμό, χωρίσ να 

ενοχλοφνται οι υπόλοιποι επιςκζπτεσ του μουςείου, 

 ζνα αντικείμενο χρθςτικό, μεμονωμζνο που ςυνδζεται με τθν 

κοινωνικι ηωι2 των ανκρϊπων και τα χαρακτθριςτικά αυτά 

διευκολφνουν τθν κατανόθςι του από τα παιδιά κακϊσ και τθ 

νοθματοδότθςι του ςτο κοινωνικό πλαίςιο (Νάκου, 2001). 

Παράλλθλα, το αντικείμενο χρονικά εντάςςεται ςτο παρελκόν γεγονόσ 

που λειτουργεί ωσ παράγοντασ που ευνοεί τθν κατανόθςθ, αφοφ δίνει 

ευκαιρία ζνταξισ του ςε ιςτορικό πλαίςιο (Νάκου, 2000) και 

διευκολφνει τθ διάκριςι του από αντίςτοιχο αντικείμενο ςφγχρονθσ 

ηωισ  (Barth, 2001), ενϊ παράλλθλα 

 ευνοεί τθ ςφνδεςι του με άλλα μεμονωμζνα αντικείμενα που 

εντάςςονται ςτο πλαίςιο τθσ παραδοςιακισ ηωισ π.χ. τον αργαλειό και 

ζτςι διευκολφνεται θ επικοινωνία-ςυνεργαςία μεταξφ του τμιματόσ 

μασ και των δφο τμθμάτων τθσ β τάξθσ του ςυςτεγαηόμενου με το 

νθπιαγωγείο δθμοτικοφ ςχολείου, οι εκπαιδευτικοί των οποίων 

ςχεδίαςαν εκπαιδευτικό πρόγραμμα με κζμα τον αργαλειό. 

Θ παραπάνω επιχειρθματολογία πζρα από το ότι λειτοφργθςε κετικά ςτθν επιλογι 

τθσ παραδοςιακισ γυναικείασ ενδυμαςίασ του Ζμπωνα Ρόδου ωσ το κεντρικό 

αντικείμενο του προγράμματόσ μασ ςυνακόλουκα διευκόλυνε τθν επιλογι του 

τίτλου του προγράμματοσ. Αποφαςίςαμε τθν επιλογι του τίτλου ‘΢τα χρόνια τα 

παλιά’ ακριβϊσ για να γίνει εμφανζσ το πλαίςιο μζςα ςτο οποίο παίρνει νόθμα θ 

παραδοςιακι ενδυμαςία.  

΢τθ ςυνζχεια, επικεντρωκικαμε ςτθ ςυγκεκριμζνθ παραδοςιακι ενδυμαςία και 

ςχεδιάςαμε τισ ενότθτεσ που τθν εξθγοφν, τθν νοθματοδοτοφν και ςυνκζτουν το 

εκπαιδευτικό μασ πρόγραμμα. Ζπειτα διατυπϊςαμε τθν κεντρικι και τισ επιμζρουσ 

επιδιϊξεισ-ςτόχουσ τθσ κάκε ενότθτασ και περάςαμε ςτθ φάςθ τθσ καταγραφισ των 

δράςεων. ΢χεδιάςαμε τισ δράςεισ αξιοποιϊντασ ςφγχρονεσ μεκόδουσ-τεχνικζσ που 

ταιριάηουν ςτθν αναπτυξιακι φάςθ των παιδιϊν προςχολικισ θλικίασ και 

προςιδιάηουν ςτισ προςεγγίςεισ τθσ μουςειακισ εκπαίδευςθσ. Ακολοφκθςε θ επί 

χάρτου αξιολόγθςθ τθσ ςχζςθσ μεταξφ ςκοπϊν-ςτόχων-δραςτθριοτιτων (Σρζςςου, 

2003), θ παραγωγι των υλικϊν-μζςων και θ πραγματοποίθςθ του προγράμματοσ με 

ςτόχο τθν ανατροφοδότθςι του. Σο πρόγραμμα περιγράφεται παρακάτω ςτθν 

τελευταία του εκδοχι. 

                                                           
2
  Οι ςχζςεισ παραδοςιακισ ενδυμαςίασ, αργαλειοφ, παραδοςιακισ ηωισ διακρίνονται ςτον 

εννοιολογικό χάρτθ (βλ. εννοιολογικό χάρτθ του καρπάκικου ςπιτιοφ). 

-105-



 

 

Β. Σο Εκπαιδευτικό πρόγραμμα3 

1θ Ενότθτα: Η παραδοςιακι ηωι 

΢’ αυτι τθν ενότθτα επιδιϊκουμε τθ δθμιουργία του χωροχρονικοφ-κοινωνικοφ 

πλαιςίου ςτο οποίο εντάςςεται και νοθματοδοτείται θ παραδοςιακι ενδυμαςία 

(Νάκου, 2001, ό.π.). 

΢τόχοι 

Σα παιδιά να:  

 ςυνδζουν παραδοςιακζσ ςτολζσ, παραδοςιακά αντικείμενα και αςχολίεσ 

ηωισ με παλιότερα χρόνια, 

 ςυνδζουν ενδυμαςία, αντικείμενα και ςθμερινζσ αςχολίεσ ηωισ με τα 

ςφγχρονα χρόνια, 

 διαχωρίηουν τα παραπάνω αντικείμενα ςε ςφγχρονα και παραδοςιακά και 

τα ςυνδζουν με το χρόνο χριςθσ τουσ, τθν επιςτθμονικι-τεχνολογικι εξζλιξθ 

και το κοινωνικό ηθτοφμενο, 

  ςυνδζουν τα διαφορετικά –χρονικά– αντικείμενα με κριτιριο τθν 

εξυπθρζτθςθ παρόμοιων αναγκϊν του ανκρϊπου. 

Τλικά4 

 φωτοτυπίεσ που απεικονίηουν περίγραμμα άνδρα και γυναίκασ ,   

 κάρτα που εικονίηει τρεισ ανκρϊπουσ ντυμζνουσ με παραδοςιακζσ ςτολζσ,  

 φωτογραφία με ανκρϊπουσ ντυμζνουσ με ςφγχρονα ροφχα,  

 ζνα παραδοςιακό και ζνα ςφγχρονο μουςικό κομμάτι,  

 ζνα παραδοςιακό και ζνα ςφγχρονο αντικείμενο του ςπιτιοφ, 

                                                           
3
 Ο ςχεδιαςμόσ ακολουκεί τθ φιλοςοφία και πραγματοποιείται ςτο πλαίςιο του νζου αναλυτικοφ 

προγράμματοσ για το Νθπιαγωγείο (ΤΠ. ΠΑΙΔΕΙΑ΢ Δ.Β.Μ.Θ. - Π.Ι., 2011a) και ςφμφωνα με τον Οδθγό 

Νθπιαγωγοφ (ΤΠ. ΠΑΙΔΕΙΑ΢ Δ.Β.Μ.Θ. - Π.Ι., 2011b). 

4
 Βλ παράρτθμα 
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  φωτογραφία ανκρϊπου που κάνει μια παραδοςιακι αςχολία (γυναίκα ςε 

αργαλειό) και μια φωτογραφία ανκρϊπου που κάνει μια ςφγχρονθ αςχολία, 

  θ εικόνα ανκρϊπων με παραδοςιακζσ ενδυμαςίεσ,  

 εικόνα ανκρϊπων ντυμζνων με ςφγχρονα ροφχα,  

 φωτοτυπίεσ με παραδοςιακά και ςφγχρονα αντικείμενα. 

Ρροετοιμαςία 

Στισ ελεφκερεσ δραςτθριότθτεσ δίνουμε ςτα παιδιά φωτοτυπίεσ που απεικονίηουν 

περίγραμμα άνδρα και γυναίκασ και ηθτάμε να τουσ ‘ντφςουν’ ηωγραφίηοντασ ι 

κόβοντασ και κολλϊντασ ροφχα.  

Δραςτθριότθτεσ 

 Παρουςιάηουμε ςτα παιδιά μια κάρτα που εικονίηει τρεισ ανκρϊπουσ ντυμζνουσ 

με παραδοςιακζσ ςτολζσ. Ρωτάμε τα παιδιά αν ζχουν δει τζτοια ροφχα ξανά. 

Ποφ; ΢ε ποια περίπτωςθ; Ποιοι τα φοροφςαν; 

 ΢υγκρίνουμε τα ροφχα των ανκρϊπων τθσ κάρτασ με τα ροφχα που ηωγράφιςαν 

τα παιδιά ςτισ ελεφκερεσ δραςτθριότθτεσ. 

 Παρουςιάηουμε ςτα παιδιά μια φωτογραφία με ανκρϊπουσ ντυμζνουσ με 

ςφγχρονα ροφχα. 

Σοποκετοφμε ςτον πίνακα τθν κάρτα και τθ φωτογραφία. 

Ακοφμε με τα παιδιά ζνα παραδοςιακό και ζνα ςφγχρονο μουςικό κομμάτι.  

Παρουςιάηουμε ζνα παραδοςιακό και ζνα ςφγχρονο αντικείμενο του ςπιτιοφ. 

Παρουςιάηουμε μια φωτογραφία ανκρϊπου που κάνει μια παραδοςιακι αςχολία 

και μια φωτογραφία ανκρϊπου που κάνει μια ςφγχρονθ αςχολία (βλ. παράρτθμα). 

Παρουςιάηουμε μια εικόνα εςωτερικοφ παραδοςιακοφ ςπιτιοφ και μια ςφγχρονου 

ςπιτιοφ (βλ. παράρτθμα).  Ηθτάμε από τα παιδιά να αντιςτοιχίςουν τα υλικά που 

παρουςιάςαμε με τθν κάρτα και τθ φωτογραφία. Κατά περίπτωςθ ςυηθτάμε με τα 

παιδιά ποια υλικά ςυνδζονται με τθ ςφγχρονθ ηωι και ποια με τα παλιά χρόνια. 

 Σα παιδιά χωρίηονται ςε δυο ομάδεσ: «ςιμερα» και «χκεσ». Κάκε ομάδα παίρνει 

ζνα χαρτόνι. ΢το κζντρο του ενόσ χαρτονιοφ βρίςκεται θ εικόνα ανκρϊπων με 

παραδοςιακζσ ενδυμαςίεσ και ςτο άλλο βρίςκεται θ εικόνα ανκρϊπων ντυμζνων 

με ςφγχρονα ροφχα (βλ. παράρτθμα). Σα παιδιά παίρνουν φωτοτυπίεσ με 

παραδοςιακά και ςφγχρονα αντικείμενα (βλ. παράρτθμα). Κάκε ομάδα κόβει και 

κολλά τα αντικείμενα που αντιςτοιχοφν ςτο κζμα τουσ. 
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 ΢τθν ολομζλεια, κάκε ομάδα παρουςιάηει τθν εργαςία τθσ. Σα παιδιά 

αναγνωρίηουν  τα διάφορα αντικείμενα, βρίςκουν  τα όμοια και με τθν 

υποςτιριξθ του/τθσ εκπαιδευτικοφ ςχολιάηουν τθν εξζλιξι τουσ, διαφοροποιοφν 

τον παραδοςιακό από τον ςφγχρονο τρόπο ηωισ και αναφζρονται ςτθν 

ομοιότθτά του ωσ προσ τθν εξυπθρζτθςθ αναγκϊν τθσ κοινωνίασ.   

Δραςτθριότθτα Αξιολόγθςθσ 

«Πριν από πολλά-πολλά χρόνια ςϋ ζνα μικρό χωριό που το λζγαν Ζμπωνα ηοφςαν 

δυο αδζλφια θ Κακολικι και ο Σςαμπίκοσ…» 

Σα παιδιά φαντάηονται τθ ηωι των δυο αδελφϊν, ςυηθτοφν, ανταλλάηουν ιδζεσ και 

ςυνεχίηουν τθν ιςτορία. Θ νθπιαγωγόσ προτείνει ςτα παιδιά να επιλζξουν κάποια 

από τα παλιά αντικείμενα και να τα χρθςιμοποιιςουν ςτθν ιςτορία τουσ. Όταν τα 

παιδιά δθμιουργιςουν τθν ιςτορία, ο/θ εκπαιδευτικόσ με κατάλλθλεσ ερωτιςεισ 

αξιολογεί το βακμό που τα παιδιά διακρίνουν το παραδοςιακό πλαίςιο από το 

ςφγχρονο. 

 

2θ Ενότθτα: «Ασ ντφςουμε τθν Κακολικι» 

΢’ αυτι τθν ενότθτα επιδιϊκουμε να γνωρίςουν τα παιδιά τθν παραδοςιακι 

γυναικεία ενδυμαςία του Ζμπωνα Ρόδου. 

΢τόχοι 

Σα παιδιά να: 

 διακρίνουν τθν παραδοςιακι ενδυμαςία από τθ ςφγχρονθ, 

 εντοπίηουν ςτοιχεία τθσ παράδοςθσ (μοτίβα, φόρμεσ) ςτθν παραδοςιακι 

ενδυμαςία, 

 ονομάηουν τα μζρθ μιασ παραδοςιακισ γυναικείασ ενδυμαςίασ. 

Τλικά 

Παραδοςιακι ενδυμαςία 

Δραςτθριότθτεσ 

 Σα παιδιά, με τθν παραίνεςθ του/τθσ εκπαιδευτικοφ, κυμοφνται τθν ιςτορία 

που δθμιοφργθςαν ςτθν προθγοφμενθ δραςτθριότθτα για τα δυο αδζλφια 

τθν Κακολικι και τον Σςαμπίκο. Ο/Θ εκπαιδευτικόσ ηθτά από τα παιδιά να 

φανταςτοφν και να περιγράψουν τθν Κακολικι. Σα παιδιά ανταλλάηουν 

ιδζεσ και αποφαςίηουν αν θ Κακολικι είναι κοντι ι ψθλι, μελαχρινι ι 
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ξανκιά, με μακριά ι κοντά μαλλιά,  αν είναι τα μαλλιά τθσ ίςια ι ςπαςτά 

κλπ. Ζνα παιδί αναλαμβάνει να τθ ηωγραφίςει. Ζτςι, θ Κακολικι αποκτά 

πρόςωπο. Σϊρα, τα παιδιά κα πρζπει να τθ ντφςουν. 

 Ο/Θ εκπαιδευτικόσ  ηθτά από τα παιδιά να φανταςκοφν πϊσ κα είναι τα 

ροφχα του κοριτςιοφ. Όλοι μαηί ςυηθτοφν, ο/θ εκπαιδευτικόσ βοθκά με 

κατάλλθλεσ ερωτιςεισ και τελικά θ ομάδα επιλζγει με τι είδουσ ροφχα κα 

ντφςει  τθν Κακολικι. Ζνα παιδί αναλαμβάνει να τα ηωγραφίςει. Αν από τθ 

ςυηιτθςθ προκφψουν διαφορετικζσ απόψεισ (πχ φοφςτα ι παντελόνι), τότε 

αναλαμβάνουν να ηωγραφίςουν περιςςότερα παιδιά ϊςτε να απεικονιςτοφν 

όλεσ οι απόψεισ. 

 Ζφταςε θ ϊρα να παρατθριςουν τα παιδιά από κοντά μια παραδοςιακι 

ςτολι. Ο/Θ εκπαιδευτικόσ παρουςιάηει ςτθν ομάδα μια παραδοςιακι ςτολι. 

Σα παιδιά παρατθροφν τα διαφορετικά κομμάτια από τα οποία αποτελείται, 

τα μοτίβα που ζχει, τα χρϊματα κλπ. Ζπειτα τθ ςυγκρίνουν με τα ροφχα που 

είχαν φανταςτεί. Με τθ βοικεια του/τθσ εκπαιδευτικοφ επικεντρϊνονται ςε 

βαςικζσ διαφορζσ (παραδοςιακά μοτίβα, μικοσ φοφςτασ κλπ) και 

προςπακοφν να δικαιολογιςουν τισ αρχικζσ τουσ ιδζεσ. 

Ζνα κορίτςι φορά τθ ςτολι. Ζπειτα όλθ θ ομάδα παρατθρεί τθ ςτολι ςε ςχζςθ με τα 

ροφχα που φοροφν τα υπόλοιπα κορίτςια. Βρίςκουν ομοιότθτεσ και διαφορζσ. Ο/Θ 

εκπαιδευτικόσ πλθροφορεί τα παιδιά πϊσ ονομάηονται τα διαφορετικά κομμάτια 

τθσ ςτολισ. 

Λευκό πουκάμιςο: μαλϊλα, πάνω φουςτάνι: ξωφόρι, ηϊνθ, ακριβομάντθλο, 

ςτιβάνια 

 Σα παιδιά «γράφουν» ζνα γράμμα ςτουσ γονείσ τουσ για να τουσ πουν με τι 

αςχολικθκαν ςτθν τάξθ και να τουσ ηθτιςουν να φζρουν εικόνεσ, βιβλία, 

κάρτεσ, φωτογραφίεσ ι ό,τι άλλο ζχουν ςχετικό με παλαιότερεσ ενδυμαςίεσ.  

Σα υλικά που φζρνουν τα παιδιά από το ςπίτι, τοποκετοφνται ςε μια γωνιά τθσ 

τάξθσ, ϊςτε όλα τα παιδιά να ζχουν πρόςβαςθ ςε αυτά. Σα παιδιά τα «διαβάηουν» 

μόνα τουσ ι με τον/τθν  εκπαιδευτικό. 

 

3θ Ενότθτα:  « Πϊσ φτιάχνονταν τα ροφχα;» 

΢’ αυτι τθν ενότθτα επιδιϊκουμε τθ διάκριςθ τθσ παραδοςιακισ από τθ ςφγχρονθ 

ενδυμαςία και τθν απόδοςθ τθσ διαφοράσ ςτθν τεχνολογικι εξζλιξθ. 

΢τόχοι 

Σα παιδιά να:  
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 διακρίνουν το ςφγχρονο από τον παραδοςιακό τρόπο καταςκευισ 

υφαςμάτων, 

 αποδίδουν τθ διαφορά ςτθν τεχνολογικι εξζλιξθ ςτον τρόπο καταςκευισ 

υφαςμάτων.  

 Προετοιμασία 

Στισ ελεφκερεσ δραςτθριότθτεσ δίνουμε ςτα παιδιά κομμάτια από φφαςμα, ψαλίδια 

και κόλεσ και ηθτάμε να κόψουν και να κολλιςουν ροφχα ϊςτε να ντφςουν αγόρια 

και κορίτςια που ηωγραφίηουν ςε χαρτί.  

Δραςτθριότθτεσ 

 Ο/Θ εκπαιδευτικόσ ρωτά τα παιδιά από ποφ προζρχονται τα υφάςματα που 

χρθςιμοποίθςαν ςτισ ελεφκερεσ δραςτθριότθτεσ. Σα παιδιά απαντοφν 

κατακζτοντασ ςτθν ομάδα, απόψεισ ι προςωπικι εμπειρία. Ο/Θ 

εκπαιδευτικόσ δείχνει ςτα παιδιά μια φωτογραφία ςφγχρονου εργοςταςίου 

καταςκευισ υφαςμάτων (βλ. παράρτθμα). Ζπειτα, όλθ θ ομάδα «διαβάηει» 

και ςχολιάηει εικόνεσ παιδικοφ βιβλίου που αναφζρεται ςτον τρόπο 

καταςκευισ υφαςμάτων. 

   Ο/Θ εκπαιδευτικόσ κυμίηει ςτα παιδιά πϊσ ιταν θ ηωι ςτα παλιά χρόνια 

και ηθτά παίρνοντασ υπόψθ τουσ τισ ειδικζσ ςυνκικεσ να ςκεφτοφν, να 

φανταςτοφν, να υποκζςουν με ποιο τρόπο οι άνκρωποι καταςκεφαηαν τα 

υφάςματα ςτο παρελκόν. 

 Ο/Θ εκπαιδευτικόσ ενθμερϊνει τα παιδιά ότι οι μακθτζσ και μακιτριεσ τθσ Β 

τάξθσ του δθμοτικοφ ςχολείου με το οποίο ςυςτεγάηονται (πραγματοποιοφν 

το πρόγραμμα με κζμα τον αργαλειό) ζψαξαν και βρικαν πϊσ φτιάχνονταν 

τα ροφχα ςτα παλιά χρόνια. Τποςτθρίηει τα παιδιά να ετοιμάςουν επίςκεψθ 

ςτθ Β τάξθ, για να επιβεβαιϊςουν ι/και να διαψεφςουν τισ υποκζςεισ τουσ 

ςχετικά με τον τρόπο καταςκευισ ροφχων ςε παλιότερθ εποχι.   

 Όταν τα παιδιά επιςτρζφουν ςτθν τάξθ, ςυηθτοφν και ο/θ εκπαιδευτικόσ τα 

υποςτθρίηει να διακρίνουν τον παραδοςιακό από το ςφγχρονο τρόπο 

καταςκευισ ροφχων και να αιτιολογοφν τθ διαφορά ςτθ βάςθ τθσ 

τεχνολογικισ εξζλιξθσ. 
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4θ Ενότθτα:  « Σο λαογραφικό μουςείο τθσ Ρόδου»5 

΢’ αυτι τθν ενότθτα επιδιϊκουμε τθν επαφι με το μουςείο και τθν αναγνϊριςι του 

ωσ χϊρο φφλαξθσ αντικειμζνων που ζχουν ιςτορία. 

Ο/Η εκπαιδευτικόσ ζχει ετοιμάςει ςε ςυνεργαςία με τουσ γονείσ των παιδιϊν τθν 

επίςκεψθ ςτο λαογραφικό μουςείο, επίςκεψθ-ζκπλθξθ για τα παιδιά. Πταν τα 

παιδιά βρεκοφν ςτθν αυλι του μουςείου, ο/θ εκπαιδευτικόσ τα μαηεφει ςε μια 

απόμερθ γωνιά και αφθγείται μια ιςτορία… 

΢τόχοι 

Σα παιδιά να:  

 διακρίνουν  δοςμζνα αντικείμενα των παραδοςιακϊν χρόνων ςτθν 

πραγματικι τουσ διάςταςθ ςτο λαογραφικό μουςείο, 

 αναγνωρίηουν το μουςείο ωσ τόπο φφλαξθσ αντικειμζνων που ζχουν 

ιςτορία. 

 

 ‘Η Επίςκεψθ ςτο λαογραφικό μουςείο Ρόδου’ 

 Ο/Θ εκπαιδευτικόσ οδθγεί τα παιδιά ςε ιςυχο μζροσ ςτο προαφλιο του 

μουςείου και αφθγείται μια ιςτορία (βλ. παράρτθμα). Θ ιςτορία τελειϊνει ς’ 

ζνα ςπίτι που μζςα φυλάγονται πράγματα που ζχουν ιςτορία. Ο/Θ 

εκπαιδευτικόσ ανακοινϊνει ςτα παιδιά ότι βρίςκονται ζξω από το ςπίτι τθσ 

ιςτορίασ. Μόλισ περάςουν τθ μεγάλθ πόρτα κα βρεκοφν ςτα παλιά χρόνια. 

΢τα χρόνια που θ γιαγιά τθσ ιςτορίασ, θ Κακολικι ιταν παιδί ςαν κι αυτά. 

Προςκαλεί τα παιδιά να μπουν ςτο μουςείο.  

Θζλετε παιδιά να ξεκινιςουμε το ταξίδι μασ; Θα χρειαςτοφμε 

οδθγοφσ. Θα χωριςτοφμε λοιπόν, ςε τρεισ ομάδεσ. Η πρϊτθ κα 

ψάξει να βρει τον αργαλειό, όπου φφαιναν το φφαςμα για τα 

ροφχα. Η δεφτερθ κα ςτακεί δίπλα ςτο μπαοφλο τθσ γιαγιάσ, 

και θ τρίτθ κα μασ δείξει ποφ βρίςκονται τα ροφχα που ιρκαν 

από πολλά διαφορετικά μζρθ. Ζπειτα, όλοι μαηί κα 

προςπακιςουμε να καταλάβουμε ποια  είναι τα ροφχα που 

ζςτειλε θ γιαγιά Κακολικι. 

                                                           
5
 Θ δράςθ των παιδιϊν κακϊσ και θ προςζγγιςθ ςτο Μουςείο εντάςςεται ςτο πλαίςιο τθσ 

μουςειακισ εκπαίδευςθσ και ακολουκεί τισ ειδικότερεσ επιδιϊξεισ τθσ (Νάκου, 2001, ό.π.). 
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 Κάκε μια ομάδα μπαίνει με τθ ςειρά τθσ ςτο μουςείο και βρίςκει τα ςχετικά 

ςθμεία. Ζπειτα, όλα τα παιδιά περνοφν, βλζπουν και ςχολιάηουν. 

 ΢τθν τάξθ, θ ολομζλεια ςυηθτά και ο/θ εκπαιδευτικόσ με κατάλλθλεσ 

ερωτιςεισ υποςτθρίηει τα παιδιά να διαπιςτϊνουν ότι τα αντικείμενα του 

μουςείου ζχουν ιςτορία. 

 

5θ Ενότθτα:   «Διαφορετικά μζρθ, διαφορετικά ροφχα» 

΢’ αυτι τθν ενότθτα επιδιϊκουμε τθ διεφρυνςθ τθσ ζννοιασ τθσ παραδοςιακισ 

ενδυμαςίασ. 

΢τόχοσ:  

Σα παιδιά να εντοπίηουν  ομοιότθτεσ και διαφορζσ ανάμεςα ςε παραδοςιακζσ 

ςτολζσ που προζρχονται από διαφορετικά μζρθ τθσ Ελλάδασ 

Τλικά 

Χάρτθσ, εικόνεσ παραδοςιακϊν ςτολϊν 

 

 

Προετοιμασία 

 Ο/Η εκπαιδευτικόσ, ςε προθγοφμενθ μζρα, ρωτά τα παιδιά και μακαίνει ποιεσ 

πόλεισ τθσ Ελλάδασ ζχουν επιςκεφτεί. 

Δραςτθριότθτεσ 

 Ο/Θ  Εκπαιδευτικόσ τοποκετεί ςτθν τάξθ ζνα χάρτθ τθσ  Ελλάδασ. Με τθ 

βοικειά του/τθσ, τα παιδιά βρίςκουν τθ Ρόδο από τθν οποία κατάγεται  θ 

Κακολικι, το κορίτςι τθσ ιςτορίασ μασ. Δίπλα ςτθ Ρόδο, τα παιδιά 

τοποκετοφν μια φωτογραφία τθσ παραδοςιακισ ςτολισ με τθν οποία 

αςχολικθκαν ςτθν προθγοφμενθ δραςτθριότθτα. 

 Ο/Θ εκπαιδευτικόσ δείχνει ςτο χάρτθ τθν πόλθ από τθν οποία κατάγεται και 

ρωτά τα παιδιά αν ξζρουν, ζχουν επιςκεφτεί και αυτά άλλεσ πόλεισ τθσ 

Ελλάδασ. Σα παιδιά απαντοφν και ο/θ εκπαιδευτικόσ δείχνει τα μζρθ αυτά 

ςτο χάρτθ. Ζπειτα, ρωτά αν ςε όλα αυτά τα μζρθ, οι άνκρωποι ςτα παλιά 

χρόνια, φοροφςαν τα ίδια ροφχα. Σα παιδιά απαντοφν και ο/θ εκπαιδευτικόσ 

παρουςιάηει φωτογραφίεσ με παραδοςιακζσ ενδυμαςίεσ από τα μζρθ αυτά 
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(βλ. παράρτθμα). Σα παιδιά παρατθροφν τισ ενδυμαςίεσ και βρίςκουν 

ομοιότθτεσ και διαφορζσ.  

 Θ ομάδα, με τθ βοικεια του/τθσ εκπαιδευτικοφ, επικεντρϊνει το 

ενδιαφζρον τθσ ςτισ παραδοςιακζσ ενδυμαςίεσ τθσ Δωδεκανιςου. Σα παιδιά 

βρίςκουν ομοιότθτεσ και διαφορζσ. 
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2. Φωτογραφικό υλικό για τθν 3θ διδακτικι ενότθτα 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

3. Σο παραμφκι για τθν 4θ διδακτικι ενότθτα 

‘Η Ιςτορία τθσ Κακολικισ’ 

Θυμάςτε παιδιά τθν Κακολικι; Ήταν μικρι, αλλά τα χρόνια πζραςαν. Τα μικρά 

παιδιά, μεγάλωςαν, παντρεφτθκαν και ζκαναν δικά τουσ παιδιά. Ζτςι ζγινε και 

με τθν Κακολικι… το μικρό κορίτςι ζγινε μια όμορφθ κοπζλα που παντρεφτθκε 

κι ζκανε ζνα αγοράκι, τον Μιχάλθ. Ρόςο αγαποφςε τον μικρό τθσ θ Κακολικι! 

Και πόςο τον πρόςεχε και τον καμάρωνε… Δεν του χαλοφςε κανζνα χατίρι. Κι 

όταν ο Μιχαλάκθσ ηιτθςε από τουσ γονείσ του να μετακομίςει ςτθ ΢όδο για να 

μπορεί να ςπουδάςει, θ Κακολικι ςυμφϊνθςε αμζςωσ. Κι ασ ζλεγε ο άντρασ 

τθσ ότι ικελε ο μικρόσ να δουλζψει μαηί του ςτϋ αμπζλια. Η Κακολικι τον 

ζπειςε ότι ζπρεπε να βοθκιςουν το   μοναχογιό τουσ να ηιςει τθ ηωι του, 

όπωσ τθν είχε ονειρευτεί.  

Ζτςι, ο Μιχάλθσ άφθςε το χωριό του και πιγε ςτθ ΢όδο με τθν ευχι των γονιϊν 

του. Ρερίεργθ που του φάνθκε θ μεγάλθ πόλθ… Άλλα ςπίτια, άλλοι δρόμοι, 

άλλα ροφχα… Ευτυχϊσ, οι άνκρωποι είναι παντοφ ίδιοι κι ασ μιλάνε λίγο 

διαφορετικά. Αυτοί οι φιλόξενοι άνκρωποι τον βοικθςαν ςτθν καινοφρια του 

ηωι. Ο Μιχάλθσ βρικε ζνα δωμάτιο να μείνει, πιγαινε ςτο ςχολείο και 
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δοφλευε όπου μποροφςε. Το χωριό του, οι γονείσ και οι φίλοι του, του ζλειπαν 

πολφ. Πταν ζρχονταν κάποιοι να τον δουν, ιταν θ μεγαλφτερι του χαρά. Κι 

όταν πιγαινε αυτόσ ςτον  Ζμπωνα, ιςτορίεσ που είχε να τουσ πει… Τότε, θ 

Κακολικι κακόταν δίπλα του και ςυνεχϊσ ρωτοφςε: «πϊσ είναι τα ςπίτια ςτθν 

πόλθ;», «ζχει πολλοφσ ανκρϊπουσ;», «τι φοράν οι γυναίκεσ;». Κι ο Μιχάλθσ 

χαιρόταν να τθσ απαντάει και να τθσ μακαίνει καινοφρια πράγματα. 

Σιγά-ςιγά, ο Μιχάλθσ ςυνικιηε όλο και περιςςότερο. Τα  γράμματα του άρεςαν 

πολφ και τϊρα που μεγάλωςε ιταν πια ςίγουροσ. Ήκελε να γίνει δάςκαλοσ! 

Χαρά που ζκανε θ Κακολικι όταν τόμακε! «Να γίνεισ παιδί μου» του είπε. 

«Εγϊ ςε κυμάμαι, όταν ιςουν μικρόσ, ζβαηεσ όλουσ τουσ φίλουσ ςου να 

κάκονται ςτο πεηουλάκι τθσ αυλισ μασ και τουσ ζκανεσ μάκθμα». Κι ο πατζρασ 

του, καμάρωνε κι αυτόσ… και ξζρετε γιατί; Αυτόσ δεν ζμακε γράμματα γιατί 

ςτο χωριό δεν υπιρχε δάςκαλοσ και τϊρα… ο δικόσ του γιοσ κα βοθκοφςε 

άλλα παιδιά να μάκουν! Αυτό ιτανε πολφ ςπουδαίο! 

Πταν ο Μιχάλθσ τελείωςε τισ ςπουδζσ του και ζγινε δάςκαλοσ οι γονείσ του 

κζραςαν με το κραςί από τϋ αμπζλι τουσ όλο το χωριό. Πταν ο Μιχάλθσ πιγε 

δάςκαλοσ ςϋ ζνα μικρό ςχολείο, πιρε μαηί του τισ ευχζσ όλου του χωριοφ. 

Ο καιρόσ ςυνζχιηε να περνά, οι άνκρωποι μεγάλωναν και ο κόςμοσ άλλαηε. Η 

πόλθ μεγάλωνε κι αυτι. Νζοι δρόμοι πιο φαρδιοί και μεγάλοι, ψθλά ςπίτια, 

ξενοδοχεία, πολλά μαγαηιά, γριγορα αυτοκίνθτα. Δεν άλλαηε όμωσ μόνο θ 

΢όδοσ. Το χωριό του Μιχάλθ, ο Ζμπωνασ είχε γίνει αγνϊριςτοσ. Ζτςι, όταν ο 

Μιχάλθσ πιγε εκεί τθ γυναίκα του, τθν Άννα δεν μποροφςε να τθσ δείξει ποφ 

ζπαιηε μικρόσ. Βλζπετε, ςτθ κζςθ των παλιϊν μικρϊν ςπιτιϊν  χτίςκθκαν 

διαμερίςματα για τουρίςτεσ.  

 «Τι κρίμα, τι κρίμα» ζλεγε και ξανάλεγε ο Μιχάλθσ ςτθν Άννα. «Ρόςο κα κελα 

να ςου ζδειχνα, πωσ ιταν το χωριό μου παλιά, πϊσ ιταν το ςπίτι τθσ γιαγιάσ  

που πζραςα τισ πιο όμορφεσ ςτιγμζσ όταν ιμουν παιδί». 

Τθν ίδια ςκζψθ ζκανε θ Κακολικι όταν ο Μιχάλθσ ζγινε πατζρασ. Η Άννα 

γζννθςε ζνα κοριτςάκι που ζμοιαηε πολφ ςτθ γιαγιά του, τθν Κακολικι. Ίςωσ γι 

αυτό τθσ ζδωςαν και το όνομά τθσ. Μόνο που τθν παιχνιδιάρα μικρι τθ 

φϊναηαν Κικι για να τθν ξεχωρίηουν από τθ γιαγιά Κακολικι. Πταν θ γιαγιά 

ζπαιηε με τθν μικρι Κικι, το παιδί του αγαπθμζνου τθσ γιοφ, όταν τθσ ζλεγε 

ιςτορίεσ από τα παλιά χρόνια ςκεφτόταν «αχ! Να μποροφςα να τθσ ζδειχνα τα 

δικά μου παιχνίδια, τθ δικι μου κοφνια, τα ροφχα που φοροφςε θ μανοφλα 

μου όταν με είχε ςτθν αγκαλιά τθσ». 

Λζνε ότι όταν κζλουμε κάτι πολφ, όταν ευχόμαςτε ι πιςτεφουμε ςε κάτι με 

όλεσ μασ τισ δυνάμεισ, αυτό γίνεται πραγματικότθτα. Δεν ξζρω αν αυτό είναι 

αλικεια… Ξζρω όμωσ ότι κάποια μζρα ςτθν παλιά πόλθ τθσ ΢όδου, ςε ζνα 

μικρό ςπιτάκι μαηεφτθκαν άνκρωποι από όλο το νθςί που κρατοφςαν 

φυλαγμζνα πράγματα που τουσ κφμιηαν τισ γιαγιάδεσ και τουσ παπποφδεσ 

τουσ. Ζνασ ζφερε ζνα παλιό κζντθμα, άλλοσ ζνα παντηοφρι από το ςπίτι του 
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παπποφ, άλλθ μια παλιά κοφνια, άλλοσ ζνα ηωγραφιςμζνο πιάτο, άλλθ τα 

ροφχα τθσ γιαγιάσ, άλλοσ το μπαοφλο του κείου. Κάκε μζρα και κάποιοσ 

ζφερνε κάτι παλιό και αγαπθμζνο. Ζτςι, δθμιουργικθκε ζνα παλιό ςπίτι. Με 

τθν κουηίνα του, το τηάκι του και τα ςτολίςματά του. 

Πταν το ζμακε ο Μιχάλθσ, τρελάκθκε από τθ χαρά του. Μπικε μζςα και ζγινε 

πάλι το παιδί που ζπαιηε με τθ ςφεντόνα του ςτον Ζμπωνα. Ζπειτα, ξαναπιγε 

μαηί με τθν μικρι Κικι, εξερεφνθςαν τα πάντα και ταξίδεψαν ςτο παρελκόν.  

Πταν το ζμακε θ γιαγιά Κακολικι ζκλαψε από ςυγκίνθςθ. Δεν μποροφςε να 

ταξιδζψει για να το δει. Ζςτειλε όμωσ εκεί, ζνα κομμάτι του εαυτοφ τθσ, τα 

καλά ροφχα τθσ μανοφλασ τθσ που τα φφλαγε όλα αυτά τα χρόνια. Ζτςι, ζνιωκε 

ότι ιταν κι αυτι εκεί για να δϊςει με τθ ςειρά τθσ τθν αγάπθ τθσ ςε όλα τα 

παιδιά που ικελαν να γνωρίςουν τθ ηωι ςτα παλιά χρόνια. 

 

 

4. Φωτογραφικό υλικό για τθν 5θ διδακτικι ενότθτα 
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Άννα Μαροφκλα-Ράχου, Δαςκάλα 

Χριςτίνα Ρολιτάκθ, Δαςκάλα 

 

Ο αργαλειόσ αφθγείται τθν ιςτορία του1 

Α. Ιςτορικό 

Η ιδζα για το ςχεδιαςμό προγράμματοσ γεννικθκε, όταν μάκαμε ότι οι ςυνάδελφοι 

του ςυςτεγαηόμενου νθπιαγωγείου κα ςυνεργάηονταν με τθ ςχολικι τουσ 

ςφμβουλο για να αναπτφξουν πρόγραμμα προςχολικισ εκπαίδευςθσ. Εκείνθ τθ 

ςχολικι χρονιά (2010-11) δουλεφαμε με τα δφο τμιματα τθσ Β δθμοτικοφ. Είχαμε, 

επομζνωσ, παιδιά που με κριτιριο τθν θλικία αντιμετωπίηονται παιδαγωγικά με 

παρόμοιο τρόπο με αυτά του νθπιαγωγείου, ενϊ επιπλζον, ςτο ηιτθμα τθσ 

διδακτικισ και γενικότερα τθσ μεκοδολογίασ υπάρχει ςυνζχεια, μζςω των 

αντίςτοιχων ΔΕΡΡΣ (ΦΕΚ 303). Γι αυτοφσ τουσ λόγουσ ςκεφκικαμε, ότι κα ιταν 

ευκαιρία για μασ να παρακολουκοφμε τισ παιδαγωγικζσ ςυναντιςεισ που κα 

πραγματοποιοφντο ςτο ςχολείο μασ μεταξφ των ςυναδζλφων και τθσ ςυμβοφλου 

τουσ. Και από τθν παρακολοφκθςθ των ςυναντιςεων καταλιξαμε ςτο να 

ςυμμετζχουμε ενεργά αναλαμβάνοντασ το ςχεδιαςμό ενόσ προγράμματοσ.   

Στθν πρϊτθ από κοινοφ ςυνάντθςθ με τθ ςυνάδελφο του νθπιαγωγείου και τθ 

ςχολικι τθσ ςφμβουλο ανταλλάξαμε ιδζεσ και απόψεισ και ς’ αυτό το πλαίςιο 

αναπτφχκθκε προβλθματιςμόσ που αφοροφςε κυρίωσ ςτο κζμα του προγράμματοσ. 

Η μακρόχρονθ επιτυχθμζνθ ςυνεργαςία μασ με τισ ςυναδζλφουσ του νθπιαγωγείου, 

αλλά και θ κοινι πορεία που κα είχαμε ς’ αυτζσ τισ παιδαγωγικζσ ςυναντιςεισ με 

κζμα τθν ανάπτυξθ προγραμμάτων ζπρεπε να αξιοποιθκοφν, γι αυτό αποφαςίςαμε 

ομόφωνα να δοκεί προοπτικι ςυνεργαςίασ και ςτα παιδιά μζςα από τα 

προγράμματα. Ζτςι, καταλιξαμε ςτο να αςχολθκοφμε με τον αργαλειό, επειδι: 

                                                 
1
 Το πρόγραμμα αυτό ςχεδιάςτθκε και πραγματοποιικθκε από τισ ςυγγραφείσ του ςτθ Β τάξθ του 
Δ.Σ. Σγουροφ ΢όδου τθ ςχ. χρονιά 2010-11. 
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 Ο αργαλειόσ ςε ςφγκριςθ με τα αντικείμενα μιασ ςυλλογισ είναι 

μεμονωμζνο αντικείμενο, γι αυτό και θ προςζγγιςι του από τα παιδιά 

παρουςιάηει λιγότερεσ δυςκολίεσ (Νάκου, 2001), 

 ο αργαλειόσ ωσ κζμα επιτρζπει τθ ςυνεργαςία με τα παιδιά του 

νθπιαγωγείου, αφοφ: 

o  ζχει ςτενι ςχζςθ με τθν παραδοςιακι γυναικεία ενδυμαςία Ζμπωνα 

΢όδου –κζμα του νθπιαγωγείου–,  

o λειτουργεί και νοθματοδοτείται ςτο ίδιο χωροχρονικό πλαίςιο2 με 

αυτιν, 

o  βρίςκεται ωσ ζκκεμα ςτο ίδιο μουςείο και  

o αποτελεί το εργαλείο παραγωγισ τθσ γυναικείασ παραδοςιακισ 

ενδυμαςίασ.  

Επιπλζον, ο αργαλειόσ ιταν οικείοσ ςε κάποια από τα παιδιά μασ που κατάγονται 

από χωριά τθσ ΢όδου ςτα οποία υπάρχει αργαλειόσ, γεγονόσ που κα διευκόλυνε τθν 

κατανόθςθ από αυτά. Για τα υπόλοιπα παιδιά που δεν είχαν προθγοφμενθ επαφι 

με αργαλειό, το γεγονόσ ότι ο αργαλειόσ αποτελεί ζκκεμα του λαογραφικοφ 

μουςείου ΢όδου κα διευκόλυνε τθν κατανόθςθ, αφοφ αφενόσ κα είχαν τθν 

ευκαιρία να τον δουν ςτισ πραγματικζσ του διαςτάςεισ, αλλά και αφετζρου να τον 

νοθματοδοτιςουν μζςα από άλλα εκκζματα του ίδιου μουςείου (παραδοςιακζσ 

ενδυμαςίεσ, υφαντά κ.ά.) που αποτελοφν προϊόντα του, όπωσ και από το ςφνολο 

των εκκεμάτων που ςυνκζτει το χωροχρονικό πλαίςιο μζςα ςτο οποίο υπάρχει. 

Σθμειϊνεται, επίςθσ, ότι -εκτόσ από το κζμα- θ κατανόθςθ του ςυνόλου των 

παιδιϊν διευκολφνεται επειδι ο αργαλειόσ με τθν ιδιότθτα του ωσ μουςειακό 

αντικείμενο διευρφνει τισ ςυνκικεσ και τουσ χϊρουσ ςτουσ οποίουσ πραγματϊνεται 

θ μάκθςθ, αφοφ επιτρζπει το ςυνδυαςμό και τθν αλλθλοςυμπλιρωςθ τθσ μάκθςθσ 

ςτο μουςειακό χϊρο και ςτθ ςχολικι τάξθ (Hein, 1998). Πμωσ, αυτοφ του τφπου θ 

μάκθςθ βαςίηεται ςτθν ενεργθτικι μακθςιακι διαδικαςία (Νάκου, 2001, ό.π.) και 

                                                 
2
 Η τωροτροληθή  λοεκαηοδόηεζε ηοσ αργαιεηού θαη οη ζτέζεης ηοσ κε άιια αληηθείκελα ηες 

παραδοζηαθής δωής γίλεηαη εκθαλής ζηολ ελλοηοιογηθό τάρηε (βι. ελλοηοιογηθό τάρηε θαρπάζηθοσ 

ζπηηηού). 
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αντιπαρατίκεται ςτον παραδοςιακό τρόπο με τον οποίο προςεγγίηονται τα 

μουςειακά εκκζματα (Τηιαφζρθ, 2005). 

Μετά τθν αποςαφινιςθ των παραπάνω ακολοφκθςε θ διατφπωςθ του ςκοποφ του 

προγράμματοσ και ςτθ ςυνζχεια θ αποτφπωςθ των διδακτικϊν ενοτιτων. Κατόπιν 

διατυπϊκθκαν οι επιμζρουσ ςτόχοι που εξυπθρετοφν κάκε ενότθτα και 

καταγράφθκαν οι δραςτθριότθτεσ που εξυπθρετοφν τουσ ςτόχουσ, όπωσ και θ 

δραςτθριότθτα αξιολόγθςθσ-διάχυςθσ αποτελεςμάτων.  Τζλοσ, αφοφ αξιολογικθκε 

ο ςχεδιαςμόσ ςε επίπεδο βακμοφ ςχζςθσ μεταξφ ςκοποφ-ςτόχων-δραςτθριοτιτων 

(Τρζςςου, 2003), το πρόγραμμα πραγματοποιικθκε ςτο δθμοτικό ςχολείο Σγουροφ 

΢όδου. Ακολοφκθςε θ αξιολόγθςθ ςτο ςφνολο του ςχεδιαςμοφ, θ οποία 

λειτοφργθςε ανατροφοδοτικά για τθν επαναδιαπραγμάτευςθ των όποιων ςθμείων 

εμφανίςκθκαν ωσ προβλθματικά. Το πρόγραμμα παρουςιάηεται παρακάτω ςτθν 

τελευταία  του εκδοχι.  

 

Β. Το εκπαιδευτικό πρόγραμμα3 

Σκοπόσ του προγράμματοσ: Η γνϊςθ τθσ λειτουργίασ του αργαλειοφ και θ 

αναγνϊριςι του ωσ εργαλείου φφανςθσ του παρελκόντοσ. 

Η εκκίνθςθ του προγράμματοσ διευκολφνεται αν ζχει διδαχκεί πριν θ ενότθτα «Μεσ 

ςτο μουςείο» από το βιβλίο τθσ Γλϊςςασ τθσ Β’ δθμοτικοφ, που δίνει ςτα παιδιά τθν 

ευκαιρία να γνωρίςουν  λαογραφικά αντικείμενα. 

 

Αφόρμθςθ: Μια κοφκλα – αράχνθ «εμφανίηεται» ςτθν τάξθ και ηθτάει από τα παιδιά 

να κακίςει μαηί τουσ και να παρακολουκιςει αυτά που κα κάνουν. Κατά τθ διάρκεια 

του προγράμματοσ θ αράχνθ πλζκει τον ιςτό τθσ -που ςιγά ςιγά μεγαλϊνει-. Η 

αράχνθ ανατροφοδοτεί το πρόγραμμα εκφράηοντασ απορίεσ, ςχολιάηοντασ τα 

δρϊμενα, ενϊ διαρκϊσ μεταφζρει ςτα παιδιά τθν απορία-ςκζψθ τθσ που αφορά ςτο 

βακμό που θ ίδια εμπλζκεται ι/και ςχετίηεται με το κζμα του προγράμματοσ. Στο 

τζλοσ του προγράμματοσ –και εφόςον εξακολουκεί να μθν απαντιζται το ερϊτθμά 

                                                 
3
 Ο ςχεδιαςμόσ ακολουκεί τθ φιλοςοφία και πραγματοποιείται ςτο πλαίςιο του νζου αναλυτικοφ 
προγράμματοσ για το Νθπιαγωγείο (ΥΡ. ΡΑΙΔΕΙΑΣ Δ.Β.Μ.Θ. - Ρ.Ι., 2011a) και ςφμφωνα με τον 
Οδθγό Νθπιαγωγοφ (ΥΡ. ΡΑΙΔΕΙΑΣ Δ.Β.Μ.Θ. - Ρ.Ι., 2011b), όπωσ και τθ μεκοδολογία των 
προγραμμάτων που πραγματοποιοφνται ςτο πλαίςιο τθσ ευζλικτθσ ηϊνθσ (ΥΡΕΡΘ-ΡΙ, 2001). 
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τθσ- θ ίδια αφθγείται το μφκο που αποδεικνφει τθ ςχζςθ τθσ με τον αργαλειό και το 

ζργο του. 

 

Ενότθτα Α: Σφγχρονθ και παραδοςιακι ενδυμαςία 

Στόχοι:  

 Να διακρίνουν τθ ςφγχρονθ από τθν παραδοςιακι ενδυμαςία. 

 Να  ςυνδζουν τθ ςφγχρονθ ενδυμαςία με τον τρόπο καταςκευισ τθσ. 

 Να αναφζρουν τα ςτάδια παραςκευισ υφάςματοσ.  

 

Δραςτθριότθτεσ4:  

 Δίνουμε ςε κάκε ομάδα μία φωτογραφία. Οι φωτογραφίεσ δείχνουν μαλλί, 

εργοςτάςιο υφαςμάτων, υφαςματοπωλείο, βιοτεχνία ροφχων, κατάςτθμα 

ροφχων (βλ. παράρτθμα). Τα παιδιά τθσ κάκε ομάδασ ςυηθτοφν μεταξφ τουσ και 

κάνουν υποκζςεισ για το τι δείχνει θ φωτογραφία τουσ και κατόπιν τθν 

παρουςιάηουν ςε όλουσ. Στθ ςυνζχεια ηθτάμε από τα παιδιά να βάλουν τισ 

φωτογραφίεσ ςτθ ςωςτι ςειρά και να εξθγιςουν τθ ςκζψθ τουσ. 

 Δείχνουμε 2 φωτογραφίεσ: μία με παραδοςιακι ςτολι και μία με ζνα φόρεμα τθσ 

ςφγχρονθσ εποχισ (βλ. παράρτθμα) και ηθτάμε να μασ πουν ποιο από τα δυο 

φορζματα νομίηουν ότι φτιάχτθκε με τθν παραπάνω διαδικαςία και να εξθγιςουν 

πϊσ το ςκζφτθκαν. Ο/Η εκπαιδευτικόσ υποςτθρίηει τα παιδιά να αντιςτοιχίηουν 

τα ςφγχρονα εργαλεία και προϊόντα και να τεκμθριϊνουν τθν αντιςτοίχιςθ με 

αναφορά ςτθν τεχνολογία. 

 Δίνουμε ςτα παιδιά ποικιλία φωτογραφιϊν. Τα παιδιά κα τισ χρθςιμοποιιςουν 

για να δθμιουργιςουν δφο κολάη. Ζνα με ενδυμαςίεσ τθσ ςφγχρονθσ εποχισ και 

ζνα με τισ παραδοςιακζσ ενδυμαςίεσ. 

 

 

 

 

 

                                                 
4
 Τα παιδιά ςε όλθ τθ διάρκεια των δραςτθριοτιτων του προγράμματοσ είναι χωριςμζνα ςε  ομάδεσ. 
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Ενότθτα Β: Ο Αργαλειόσ 

 

Στόχοι:  

 Τα παιδιά να κάνουν υποκζςεισ, προοριςμζνεσ να ελεγχκοφν με παρατιρθςθ. 

 Να αναηθτοφν πλθροφορίεσ από πολλαπλζσ πθγζσ προκειμζνου να 

επιβεβαιϊςουν τισ υποκζςεισ τουσ. 

 Να εντοπίηουν ομοιότθτεσ-διαφορζσ ανάμεςα ςτισ αναπαραςτάςεισ τουσ για 

τον αργαλειό και το πραγματικό αντικείμενο.  

 Να τοποκετοφν το μαλλί, τθ ρόκα, το αδράχτι, το υφάδι ςτθ ςειρά με τθν οποία 

τα χρθςιμοποιοφςαν για να παράγουν φφαςμα ςτον αργαλειό. 

 Να αναγνωρίηουν τθν αξία του αργαλειοφ  ωσ εργαλείο για τθν παραγωγι 

υφάςματοσ. 

 Να αναφζρουν το μουςείο ωσ χϊρο ζκκεςθσ αντικειμζνων που ζχουν αξία. 

 

Δραςτθριότθτεσ: 

 ΢ωτάμε τα παιδιά αν μποροφν να φανταςτοφν και να ηωγραφίςουν τθ μθχανι 

που ζφτιαχνε παλιά τα υφάςματα. Πταν τα παιδιά τελειϊςουν τισ ηωγραφιζσ 

ακολουκεί ςυηιτθςθ και ομαδοποιοφνται οι απόψεισ τουσ και οι ηωγραφιζσ 

τουσ. Στο τζλοσ τθσ ςυηιτθςθσ αναρωτιόμαςτε ποια ηωγραφιά μοιάηει τελικά με 

τθν πραγματικι μθχανι που ζφτιαχνε τα υφάςματα. Τα παιδιά καλοφνται να 

αναηθτιςουν πλθροφορίεσ μζςα από βιβλία ι ρωτϊντασ τουσ ςυγγενείσ τουσ 

για το πϊσ τελικά ιταν εκείνθ θ μθχανι. Συηθτάμε με τα παιδιά τισ πλθροφορίεσ 

που ςυγκζντρωςαν για το πϊσ ιταν εκείνθ θ μθχανι. 

 Λζμε ςτα παιδιά ότι ζχουμε ςε μορφι παηλ φωτογραφία από εκείνθ τθ μθχανι. 

Τα κομμάτια του παηλ βρίςκονται ςε διάφορα μζρθ του ςχολείου. Κάκε ομάδα 

παίηοντασ το παιχνίδι τθσ «κρεμάλασ» βρίςκει ςε ποιο μζροσ του ςχολείου κα 

βρει κομμάτια από το παηλ. Οι ομάδεσ ςυγκεντρϊνουν τα κομμάτια και όλοι 

μαηί φτιάχνουν τθ φωτογραφία του αργαλειοφ. (βλ. παράρτθμα). Κατόπιν 

ηθτάμε από τα παιδιά να ςυγκρίνουν τθ φωτογραφία με τθ ηωγραφιά που 

ζφτιαξαν. 
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 Εξιςτοροφμε ςτα παιδιά τθν ιςτορία τθσ φωτογραφίασ: 

Κάποτε ςϋ ζνα χωριό τθσ Ρόδου ηοφςε ζνα αντρόγυνο ο Γιάννθσ  και θ 

Μαρία.  

Ο Γιάννθσ κάκε πρωί πιγαινε ςτα χωράφια του να δουλζψει και θ 

γυναίκα του αφοφ τελείωνε με τισ δουλειζσ του ςπιτιοφ κακόταν ςτον 

αργαλειό για να υφάνει. Για να υφάνει χρθςιμοποιοφςε το μαλλί από τα 

πρόβατα που τθσ είχε φζρει ο άντρασ τθσ το είχε πλφνει, το είχε 

ςτεγνϊςει, το είχε ξάνει και το είχε κλϊςει με τθ ρόκα και το αδράχτι 

τθσ και ζτςι είχε ετοιμάςει το υφάδι τθσ. ΢τθ ςυνζχεια το ζκανε 

μαςοφρια με τθν ανζμθ τθσ. Είχε αγοράςει και νιματα και ιταν 

πανζτοιμθ να ξεκινιςει.  

Όταν τισ μπλζκονταν τα νιματα ςτενοχωριόταν, όταν όμωσ πιγαιναν 

όλα καλά και το υφαντό  που φφαινε μεγάλωνε τραγουδοφςε από τθ 

χαρά τθσ γιατί κα ζφτιαχνε ωραία ςτρωςίδια για το ςπίτι τθσ και 

καινοφρια ροφχα για εκείνθ και τον άνδρα τθσ και αργότερα για το 

μωρά τθσ. 

Σα χρόνια πζραςαν, τα παιδιά τθσ μεγάλωςαν πιγαν ςτθν πόλθ ςτο 

γυμνάςιο και άρχιςαν να ντφνονταν αλλιϊσ, με ροφχα φτιαγμζνα από 

πιο ςφγχρονεσ μθχανζσ και ο αργαλειόσ ζπαψε ςιγά ςιγά να 

χρθςιμοποιείται… 

΢ωτάμε τα παιδιά αν κζλουν να εικονογραφιςουμε τθ ιςτορία. Ζτςι τα παιδιά 

ηωγραφίηουν τισ εικόνεσ που μποροφν. Εμείσ τουσ δίνουμε τισ φωτογραφίεσ από το 

ξάςιμο του μαλλιοφ, τθ ρόκα, το αδράχτι, τθν ανζμθ και τα νιματα (βλ. παράρτθμα). 

Οι μακθτζσ για τθν επαλικευςθ των αντικειμζνων που απεικονίηονται ςτισ 

φωτογραφίεσ κα  κάνουν χριςθ του διαδικτφου.  

 Ακολουκεί ςυηιτθςθ με τα παιδιά με κζμα ‘τι να απζγινε ο αργαλειόσ’. 

Υποςτθρίηουμε με κατάλλθλεσ ερωτιςεισ τα παιδιά να ςυμπεράνουν τθν αξία 

του αργαλειοφ ωσ εργαλείου τθσ εποχισ του. Η ςυηιτθςθ τελειϊνει με 

υποκζςεισ των παιδιϊν και αναηθτιςεισ-ζρευνεσ για το ποφ μπορεί να υπάρχει 

αργαλειόσ για να τον δοφμε ςτθν πραγματικότθτα.  
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Ενότθτα Γ: Ο αργαλειόσ ςτο Μουςείο και επί το ζργον 

Στόχοι 

  Να γνωρίηουν το μουςείο ωσ χϊρο ζκκεςθσ παλαιϊν αντικειμζνων. 

  Να αναγνωρίηουν ςτο μουςείο τα αντικείμενα που ζχουν παραχκεί με τον 

αργαλειό.   

 Να αναφζρουν τθ λειτουργία του αργαλειοφ. 

 

Δραςτθριότθτεσ: 

 Ρεριδιαβαίνουμε τουσ χϊρουσ του μουςείου με ςτόχο να αναγνωρίςουμε  τον 

αργαλειό και όλα τα ςφνεργα του. Στθ ςυνζχεια, ηθτάμε από τα παιδιά να δουν 

προςεχτικά και τα υπόλοιπα εκκζματα του μουςείου και να βρουν τι ζχει 

φτιαχτεί με τθ βοικεια του αργαλειοφ. Κάκε φορά που βρίςκουν κάτι που ζχει 

φτιαχτεί με αργαλειό, επιχειρθματολογοφν τθ γνϊμθ τουσ και το 

φωτογραφίηουν. 

 Στθν τάξθ,  τα παιδιά ςε ομάδεσ παρατθροφν τισ φωτογραφίεσ που τράβθξαν 

ςτο μουςείο. Κάκε ομάδα επιλζγει μία φωτογραφία και αναλαμβάνει να 

υποκζςει και να καταγράψει τθν ιςτορία του (πϊσ καταςκευάςτθκε, ποφ το 

χρθςιμοποιοφςαν, πϊσ κατζλθξε ςτο μουςείο). Οι ιςτορίεσ ανακοινϊνονται και 

ο/θ εκπαιδευτικόσ υποςτθρίηει τα παιδιά να ςκεφτοφν ποφ μποροφν να δουν 

αργαλειό να λειτουργεί, να ερευνιςουν και να αναφζρουν τθν τοποκεςία και 

τζλοσ να προετοιμαςτοφν για τθν επίςκεψθ ςτθν υφάντρα (ποιο παιδί κα τθ 

ρωτιςει, τι κα ρωτιςει, ποιο κα φωτογραφίςει κ.λ.π.). 

 Η επίςκεψθ πραγματοποιείται. Πταν επιςτρζψουμε ςτθν τάξθ, τα παιδιά 

αναφζρουν τισ διαπιςτϊςεισ τουσ για το βακμό ομοιότθτασ τθσ πραγματικισ 

λειτουργίασ του αργαλειοφ και τθσ λειτουργίασ του όπωσ τθν φαντάςτθκαν. 

 Ο/Η εκπαιδευτικόσ προτρζπει τα παιδιά να παρατθριςουν τον ιςτό που ζπλεξε 

θ αράχνθ τθσ τάξθσ και αναρωτθκοφν για τθ ςχζςθ τθσ με τον αργαλειό και τθν 

υφάντρα. Τα παιδιά κάνουν υποκζςεισ και ςτο τζλοσ ο/θ εκπαιδευτικόσ 

αφθγείται το μφκο τθσ αράχνθσ (Βλ. παράρτθμα). 
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 Δραςτθριότθτα αξιολόγθςθσ-διάχυςθσ αποτελεςμάτων:  

Τα παιδιά αναηθτοφν ςτο οικογενειακό τουσ περιβάλλον αντικείμενα φτιαγμζνα με 

τον αργαλειό και τα μαηεφουν ςτθν τάξθ. Οι ομάδεσ ςυηθτοφν, ερευνοφν, 

αποφαςίηουν και υποςτθρίηονται από τον/τθν εκπαιδευτικό να εκκζςουν ςτθν τάξθ 

τα αντικείμενα. Ρροςκαλοφν τουσ γονείσ τουσ και παρουςιάηουν τα εκκζματα 

(αντικείμενα και φωτογραφίεσ από το πρόγραμμα) με αναφορζσ ςε όλεσ τισ φάςεισ 

του προγράμματοσ.  
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Ρεριεχόμενα 

1. Φωτογραφικό υλικό για τθν ενότθτα Α 

2. Φωτογραφικό υλικό για τθν ενότθτα Β 

3. Ιςτορία τθσ Αράχνθσ 

4. Φωτογραφικό υλικό από τθν πραγματοποίθςθ του προγράμματοσ 
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1. Φωτογραφικό υλικό για τθν ενότθτα Α 
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2. Φωτογραφικό υλικό για τθν ενότθτα Β 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                   Ξάςιμο μαλλιοφ                                                 ΢όκα, αδράχτι 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
                           Ανζμθ                                                                 Νιματα 
 
 
 

 

 

 

 

 
                                                                                     Υφάδι 
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3.  Η ιςτορία τθσ αράχνθσ 

Η Αράχνθ ιταν κόρθ του βαφζα Ίδμονα από τθν Κολοφϊνα. Κατοικοφςε ςτθν 

πόλθ τθσ Λυδίασ Ύπαιπα. Η υφαντικι τθσ τζχνθ ιταν τόςο ξακουςτι ϊςτε 

ακόμα και οι Νφμφεσ πιγαιναν για να καυμάςουν τα ζργα τθσ.  

Όλοι πίςτευαν πωσ θ Αράχνθ είχε διδαχκεί τθν τζχνθ τθσ από τθ κεά 

Ακθνά. Εκείνθ όμωσ το αρνιόταν. Μάλιςτα προκάλεςε τθ κεά ςε διαγωνιςμό 

για να φανεί ποια υφαίνει καλφτερα. Η Ακθνά μεταμορφϊκθκε ςε γριά και 

ςυμβοφλεψε τθν κοπζλα ότι ιταν αςζβεια να προςπακεί κάποιοσ να 

αναμετρθκεί με τουσ κεοφσ. Όμωσ θ Αράχνθ δεν άκουςε τισ ςυμβουλζσ τθσ και 

ςυνζχιςε να προκαλεί τθ κεά. Σότε θ Ακθνά πιρε τθν κανονικι τθσ μορφι κι ο 

αγϊνασ άρχιςε. 

Η Ακθνά ςτο υφαντό τθσ παράςτθςε δυο κζματα. Σο κεντρικό κζμα ιταν ο 

αγϊνασ τθσ με τον Ποςειδϊνα για τθν προςταςία τθσ Ακινασ. Σο άλλο 

απεικόνιηε τζςςερισ κνθτοφσ (ζνασ ςε κάκε γωνία του υφαντοφ) να 

τιμωροφνται γιατί είχαν τολμιςει να αναμετρθκοφν με κνθτοφσ.  

Η Αράχνθ ςτο δικό τθσ υφαντό είχε παραςτιςει τουσ ζρωτεσ του Δία και άλλων 

κεϊν με κνθτζσ κακϊσ και τισ μορφζσ που είχαν πάρει για πετφχουν το ςκοπό 

τουσ. Η Ακθνά πιρε το ζργο τθσ Αράχνθσ ςτα χζρια τθσ και προςπάκθςε να του 

βρει ψεγάδια. Όταν δεν κατάφερε να του βρει κάποιο ελάττωμα κυμωμζνθ από 

τισ παραςτάςεισ του υφαντοφ και τυφλωμζνθ από τθν ηιλια το ζςκιςε και 

χτφπθςε με το αδράχτι τθσ τθν κοπζλα ςτο πρόςωπο. 

Η Αράχνθ από ντροπι για τθν προςβολι που τθσ ζγινε επιχείρθςε να κρεμαςτεί. 

Η κεά όμωσ δεν τθν άφθςε να πεκάνει. Σθν μεταμόρφωςε ςτο γνωςτό ζντομο 

και τθν καταράςτθκε να είναι πάντα κρεμαςμζνθ κακϊσ κα εξαςκεί τθν παλιά 

τθσ τζχνθ. 
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4. Φωτογραφικό υλικό από τθν πραγματοποίθςθ του προγράμματοσ: 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Μια ιςτορία 
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Διμθτρα Δθμθτρίου, Νθπιαγωγόσ,  Φωτεινι Καρανικόλα, Νθπιαγωγόσ, 
Ζλενα Ραλιοφρα, Νθπιαγωγόσ,  Τριάδα Ραπαδοποφλου, Νθπιαγωγόσ 

Χαρίκλεια Ραραςκευοποφλου, Νθπιαγωγόσ 
 

Σο καρπάκικο ςπίτι 
 
 
Α. Το ιςτορικό 
Θ Κάρπακοσ είναι ζνα νθςί ευλαβικά προςθλωμζνο ςτα ζκιμα και ςτισ 

παραδόςεισ. Ο τοπικόσ λαϊκόσ πολιτιςμόσ τθσ εξακολουκεί ωσ ςιμερα να είναι 
ηωντανόσ, αρκετά ςτοιχεία του αναδεικνφονται και επιμζνουν να επιβιϊνουν, γι αυτό 
και αξιολογείται ωσ το νθςί ςτο οποίο διατθροφνται μορφζσ εκιμικισ ηωισ που δεν 
ζχουν αλλοιωκεί (Αλεξιάδθσ, 2001). Θ διατιρθςθ των παραδόςεων οφείλεται ςε 
μεγάλο βακμό ςτον γεωγραφικό παράγοντα. Το γεωφυςικό περιβάλλον του νθςιοφ 
προςδιόριςε τισ τοποκεςίεσ ςτισ οποίεσ δθμιουργικθκαν τα χωριά τθσ Καρπάκου. Οι 
βραχϊδεισ δφςβατεσ εκτάςεισ μεταξφ των χωριϊν είχαν ωσ ςυνζπεια να περιορίηεται θ 
μεταξφ τουσ επικοινωνία και αυτόσ ο περιοριςμόσ είχε ωσ αποτζλεςμα τθ διατιρθςθ 
τθσ πολιτιςμικισ φυςιογνωμίασ των οικιςμϊν (Μιχαθλίδθσ-Νουάροσ, 1934). Ο οικιςμόσ 
που διατιρθςε ςε μεγαλφτερθ ζκταςθ από τουσ άλλουσ τα πολιτιςμικά ςτοιχεία είναι ο 
οικιςμόσ τθσ Ελφμπου (Ολφμπου). Θ διατιρθςθ των πολιτιςμικϊν ςτοιχείων οφείλεται 
ωσ ζνα βακμό ςτθ γεωγραφικι απομόνωςθ του χωριοφ από τα άλλα, αλλά και ςτθν 
αργοπορθμζνθ ςφνδεςι του με το ςφγχρονο πολιτιςμό (ζνταξθ ςτο οδικό δίκτυο, 
θλεκτροδότθςθ) (Φιλιππίδθσ, χ.χ.). Θ πολιτιςμικι φυςιογνωμία τθσ Ολφμπου -με τον 
παραδοςιακό οικιςμό, τθν αρχιτεκτονικι, τισ παραδοςιακζσ αςχολίεσ και γενικότερα 
τθν κακθμερινότθτα των κατοίκων τθσ- χαρακτθρίηει τθν Κάρπακο και αποτελεί βαςικό 
λόγο για τον οποίο το νθςί είναι τουριςτικόσ προοριςμόσ. Ιταν επομζνωσ λογικό, θ 
πρόταςι μασ για ανάπτυξθ προγράμματοσ προςχολικισ αγωγισ να επικεντρωκεί ςτο 
κζμα του παραδοςιακοφ οικιςμοφ τθσ Ολφμπου Καρπάκου, ωσ πρότυπου καρπάκικου 
παραδοςιακοφ οικιςμοφ.  

Σε πρϊτθ φάςθ τθν ομάδα απαςχόλθςε θ ςυλλογι πλθροφοριϊν. Το 
πλθροφοριακό υλικό που μαηεφτθκε, διαβάςτθκε και ταξινομικθκε. Σ’ αυτι τθ φάςθ 
αναδείχκθκε προβλθματιςμόσ, κακϊσ υπιρχαν πλθροφορίεσ άλλοτε αόριςτεσ και 
αςαφείσ, ενϊ άλλεσ φορζσ εντοπίςτθκαν περιςςότερεσ από μία εκδοχζσ για το ίδιο 
κζμα. Το ηιτθμα αυτό λφκθκε, αφοφ αποφαςίςτθκε να πραγματοποιθκεί  επιτόπια 
ζρευνα ςτον παραδοςιακό οικιςμό Ολφμπου -πραγματοποιικθκε από τισ ςυγγραφείσ 
και τθν κα Ματκαίου- και να αξιοποιθκοφν οι κοινζσ πλθροφορίεσ που διαπιςτϊκθκαν 
από τθ βιβλιογραφικι και τθν επιτόπια ζρευνα. Ζπειτα, τα μζλθ τθσ ομάδασ 
επεξεργάςτθκαν τισ πλθροφορίεσ, τισ αξιολόγθςαν, βρικαν τισ ςχζςεισ μεταξφ τουσ και 
τισ απζδωςαν ςε εννοιολογικό χάρτθ (βλ. παράρτθμα). Σθμειϊνεται ότι ο εννοιολογικόσ 
χάρτθσ (Ραπακαναςίου, Λυμπουρίδου & Σάββα, 2002) εμπλουτίςκθκε  με ςθμειϊςεισ 
και βίντεο, ϊςτε τα ςτοιχεία τθσ παράδοςθσ να γίνονται ορατά και να ολοκλθρϊνεται θ 
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γνωςτικι απόδοςθ του κζματοσ, κυρίωσ για τον αναγνϊςτθ-εκπαιδευτικό που δεν 
γνωρίηει τθν Κάρπακο.    

Σε δεφτερθ φάςθ, τα μζλθ τθσ ομάδασ πραγματοποίθςαν ζρευνα  για να 
αποτυπϊςουν πϊσ ςκζπτονται τα παιδιά για τισ κεντρικζσ ζννοιεσ του εννοιολογικοφ 
χάρτθ. Ζπειτα, με οδθγοφσ τον εννοιολογικό χάρτθ που αποδίδει το γνωςτικό κομμάτι 
του κζματοσ και τισ ιδζεσ των παιδιϊν που προζκυψαν από τθν ζρευνα, τα μζλθ τθσ 
ομάδασ προςδιορίηουν το ςκοπό και τουσ ςτόχουσ του προγράμματοσ. Σ’ αυτι τθ φάςθ, 
τα μζλθ τθσ ομάδασ είχαν να αντιμετωπίςουν τθν εξισ δυςκολία: υπιρχε ςοβαρι 
απόκλιςθ ανάμεςα ςτον εννοιολογικό χάρτθ και ςτα αποτελζςματα από τισ ιδζεσ των 
παιδιϊν. Συγκεκριμζνα, από τθ μελζτθ των πολιτιςμικϊν ςτοιχείων και του βακμοφ που 
διατθροφνται ςτθν Κάρπακο είχε δθμιουργθκεί θ εντφπωςθ ότι τα παιδιά ζχουν 
εμπειρίεσ και κάποιεσ ζννοιεσ είναι γνωςτζσ ι ζχουν αρχίςει να οικοδομοφνται. Τα 
αποτελζςματα τθσ ζρευνασ, όμωσ, ζδειξαν ότι τα παιδιά δεν γνωρίηουν ςε μεγάλο 
βακμό κεντρικζσ ζννοιεσ που αφοροφν τον παραδοςιακό τρόπο ηωισ. Αναπτφχκθκε 
ζτςι προβλθματιςμόσ, ανταλλάχκθκαν απόψεισ, πραγματοποιικθκαν ςυναντιςεισ 
μζςω τθλεδιάςκεψθσ με τθν κα Ματκαίου και τελικά θ ομάδα ςυμφϊνθςε να 
περιορίςει αρκετά το κζμα του προγράμματοσ, ϊςτε να δϊςει τθν ευκαιρία ςτα παιδιά 
να αρχίςουν να ςυγκροτοφν το πλαίςιο τθσ παραδοςιακισ ηωισ μζςα από τθ 
δραςτθριοποίθςι τουσ με αντικείμενα κακθμερινισ χριςθσ, ςε μια διδακτικά χαλαρι 
και παιδαγωγικά δθμιουργικι ατμόςφαιρα. Ζτςι από τον παραδοςιακό οικιςμό 
Ολφμπου Καρπάκου καταλιξαμε ςτουσ χϊρουσ και ςτα αντικείμενα με τα οποία 
λειτουργεί το μονόχωρο παραδοςιακό καρπάκικο ςπίτι. 

Σε τρίτθ φάςθ και με βάςθ τα παραπάνω τα μζλθ τθσ ομάδασ ςχεδίαςαν το 
πρόγραμμα1 και αμζςωσ μετά  αξιολόγθςαν τθ ςχζςθ ςκοποφ-ςτόχων-δράςεων, 
δθλαδι ζλεγξαν το βακμό που ο ςκοπόσ προκφπτει και ολοκλθρϊνεται από τθ ςφνκεςθ 
των επιμζρουσ ςτόχων και το βακμό που οι δραςτθριότθτεσ επιδιϊκουν τουσ ςτόχουσ 
και αντιςτοιχοφν ςε κάποιον από αυτοφσ (Τρζςςου, 2003).  

Στο τζλοσ, το πρόγραμμα καταγράφθκε, δθμιουργικθκε το υλικό και τα μζςα για 
τθν υλοποίθςι του και πραγματοποιικθκε από τισ ςυγγραφείσ του ςτα νθπιαγωγεία 1ο, 
2ο Καρπάκου και Νθπιαγωγείο Πκουσ Καρπάκου. Στθν πιλοτικι φάςθ  
πραγματοποίθςθσ του προγράμματοσ ςυμμετείχε, επίςθσ, θ ςυνάδελφοσ Ρελαγία 
΢ωμνάκθ, που δζχκθκε πρόκυμα να υλοποιιςει το πρόγραμμα ςτο νθπιαγωγείο 
Απερίου Καρπάκου. Τθν ευχαριςτοφμε κερμά για τθν πολφτιμθ ςυμβολι τθσ ςτθν 
αξιολόγθςθ του προγράμματοσ. Θ εφαρμογι του προγράμματοσ και θ αξιολόγθςι του 
λειτοφργθςαν ανατροφοδοτικά γι αυτό και κυρίωσ για τα ςθμεία που παρουςίαςαν 
δυςκολίεσ. Τα ςθμεία αυτά επαναπροςδιορίςτθκαν και ςτθ ςυνζχεια παρουςιάηεται το 
πρόγραμμα ςτθν τελευταία του εκδοχι.  

 
 

                                                           
1
 Ο ςχεδιαςμόσ ακολουκεί τθ φιλοςοφία και πραγματοποιείται ςτο πλαίςιο του νζου αναλυτικοφ 

προγράμματοσ για το Νθπιαγωγείο και των οδθγϊν Νθπιαγωγοφ (ΥΡΕΡΚ-ΡΛ, 2008
. 

 ΥΡ. ΡΑΛΔΕΛΑΣ 

Δ.Β.Μ.Κ. - Ρ.Λ., 2011a
.
 ΥΡ. ΡΑΛΔΕΛΑΣ Δ.Β.Μ.Κ. - Ρ.Λ., 2011b

 
). 
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Β. Η ζρευνα  

Θ ζρευνα πραγματοποιικθκε με ατομικζσ θμιδομθμζνεσ ςυνεντεφξεισ (Ελλθνικό 

Ανοικτό Ρανεπιςτιμιο, 1999) ςε τριάντα νιπια (αγόρια και κορίτςια) που φοιτοφςαν 

ςτα νθπιαγωγεία τθσ Καρπάκου2.  Τα δεδομζνα των ςυνεντεφξεων καταγράφθκαν, 

ταξινομικθκαν, αποδόκθκαν ςε γραφιματα και παρουςιάηονται παρακάτω. 

Α. Χριςθ των χϊρων του παραδοςιακοφ μονόχωρου ςπιτιοφ 

 

Ππωσ αποτυπϊνεται ςτο παραπάνω γράφθμα, ςτο ηιτθμα τθσ χριςθσ των τριϊν 

κφριων εςωτερικϊν χϊρων του μονόχωρου ςπιτιοφ Καρπάκου, από τα τριάντα 

ςυνολικά παιδιά τα τρία γνωρίηουν τθ χριςθ τθσ πάγκασ ενϊ τα υπόλοιπα είκοςι επτά 

δεν τθν γνωρίηουν. Ρζντε παιδιά γνωρίηουν τθ χριςθ του τηακιοφ, ενϊ είκοςι πζντε δεν 

τθ γνωρίηουν και ζντεκα παιδιά γνωρίηουν τθ χριςθ του ςοφά ςε αντίκεςθ με τα 

υπόλοιπα δζκα εννζα παιδιά που δεν τθν γνωρίηουν. 

Συνολικά, όπωσ φαίνεται ςτο γράφθμα, οι αρνθτικζσ απαντιςεισ για τουσ τρεισ 

χϊρουσ είναι εβδομιντα μία ζναντι είκοςι εννζα κετικϊν απαντιςεων. Με άλλα λόγια, 

θ ςυντριπτικι πλειοψθφία των παιδιϊν δεν γνωρίηει τθ χριςθ των χϊρων του 

μονόχωρου παραδοςιακοφ ςπιτιοφ Καρπάκου. 

Β. Αντικείμενα-Χϊροι του παραδοςιακοφ μονόχωρου ςπιτιοφ 

Το ερϊτθμα ςτο οποίο απαντά το παρακάτω γράφθμα είναι ο βακμόσ που 

γνωρίηουν τα παιδιά τα αντικείμενα κακθμερινισ χριςθσ του παραδοςιακοφ ςπιτιοφ 

που χρθςιμοποιοφνται ςτουσ τρεισ εςωτερικοφσ χϊρουσ, τθν πάγκα, το ςοφά και το 

τηάκι. 

                                                           
2
 Τα παιδιά που ςυμμετείχαν ςτθν ζρευνα ζχουν καταγωγι από τθν Κάρπακο και ηουν ςτο νθςί. 
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Σφμφωνα με το γράφθμα, κανζνα παιδί από τα τριάντα δεν αντιςτοιχίηει τα 

αντικείμενα τθσ πάγκασ με αυτιν, ζνα παιδί αντιςτοιχίηει τα αντικείμενα του τηακιοφ με 

αυτό και εξθγεί «…πάει εδϊ γιατί εδϊ κα ανάψουν τθ φωτιά για να κάνουν καφζ.» Ν. 

17 και ζνα παιδί από τα τριάντα ταιριάηει τα αντικείμενα του ςοφά και εξθγεί «…ς’ 

αυτό…εδϊ πάει…αφοφ κοιμοφνται το χρειάηονται…» Ν. 24. 

Συνολικά ςτο γράφθμα αποτυπϊνονται 2 ςωςτζσ απαντιςεισ ςτισ ενενιντα, 

γεγονόσ που αποδεικνφει ότι θ ςυντριπτικι πλειοψθφία των παιδιϊν δεν γνωρίηει ποια 

αντικείμενα ταιριάηουν με τον κάκε χϊρο του παραδοςιακοφ ςπιτιοφ και επομζνωσ 

αγνοεί τθ λειτουργία τουσ ςτο παραδοςιακό ςπίτι. 

Γ. Αντικείμενα παραδοςιακισ-ςφγχρονθσ ηωισ 
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Σ’ αυτό το γράφθμα αποτυπϊνεται ο βακμόσ που τα παιδιά διακρίνουν τα 

αντικείμενα3 ςε παραδοςιακά και ςφγχρονα και εξθγοφν τθ διαφορά με λζξεισ που 

παραπζμπουν ςτθν επιςτιμθ. 

Ππωσ φαίνεται ςτο γράφθμα, δεκατζςςερα παιδιά από τα τριάντα διακρίνουν τα 

αντικείμενα ςε παραδοςιακά και ςφγχρονα και αιτιολογοφν τισ επιλογζσ τουσ «…πάει 

εδϊ γιατί είναι παλιό… εδϊ … ζχουμε και μεισ … αφοφ αυτό ζχει καλϊδιο…» Ν. 23. Τα 

υπόλοιπα δεκαζξι παιδιά δεν κατθγοριοποιοφν τα αντικείμενα ςε παραδοςιακά και 

ςφγχρονα.  

Δ. Ραραδοςιακι γυναικεία φορεςιά: Μζρθ και χρθςιμότθτα 

Το παρακάτω γράφθμα αποδίδει το βακμό που τα παιδιά γνωρίηουν τα μζρθ από 

τα οποία αποτελείται θ γυναικεία παραδοςιακι ενδυμαςία Καρπάκου και το βακμό 

που γνωρίηουν τθ χριςθ και χρθςιμότθτα του τςεμπεριοφ και τθσ ποδιάσ ςτθν 

κακθμερινότθτα τθσ νοικοκυράσ. 

 

Ππωσ αποτυπϊνεται ςτο γράφθμα κανζνα παιδί από τα τριάντα δεν γνωρίηει 

οφτε ονομάηει τα μζρθ τθσ παραδοςιακισ γυναικείασ ενδυμαςίασ και δεν γνωρίηει τθ 

χριςθ-χρθςιμότθτα του τςεμπεριοφ και τθσ ποδιάσ. 

Ε. Λαϊκά μοτίβα: ςφμβολα-ςυμβολιςμοί 

Το παρακάτω γράφθμα αποδίδει το βακμό που τα παιδιά αναγνωρίηουν ςφμβολα 

και ςυμβολιςμοφσ ςε λαϊκά μοτίβα4. 

                                                           
3 Τα αντικείμενα που δόκθκαν είχαν ανά δφο τθν ίδια χριςθ (π.χ. ςίδερο ατμοφ και κάρβουνου, ςκάφθ και 

θλεκτρικό πλυντιριο κ.λ.π.). 
4 Τα παιδιά είχαν ςτθ διάκεςι τουσ φωτογραφικό υλικό από ξυλόγλυπτα και κεντθτικι. Υποςτθρίηονταν με 

κατάλλθλεσ ερωτιςεισ  από τθν ερευνιτρια να αναγνωρίςει π.χ. τον αθτό ι ζνα λουλοφδι και να ςκεφτεί 
αν υπάρχει λόγοσ που το ζβαλαν ςτο ςχζδιο και ποιοσ είναι αυτόσ ο λόγοσ. 
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Ππωσ αποτυπϊνεται ςτο γράφθμα κανζνα παιδί δεν αναγνωρίηει κανζνα 

αντικείμενο ωσ ςφμβολο και δεν του αποδίδει κανζνα ςυμβολιςμό. 

ΣΤ. Χριςθ-χρθςιμότθτα μφλων και αργαλειοφ 

Στο ηιτθμα τθσ χριςθσ και χρθςιμότθτασ του μφλου και του αργαλειοφ ςτθν 

παραδοςιακι ηωι, οι απαντιςεισ των παιδιϊν αποδίδονται ςτο παρακάτω γράφθμα. 

 

Ππωσ φαίνεται ςτο γράφθμα, επτά παιδιά από τα τριάντα αναγνωρίηουν τθ 

χριςθ και αναφζρουν τθ χρθςιμότθτα του μφλου ςε αντίκεςθ με είκοςι τρία που δεν 

γνωρίηουν τθ χριςθ και τθ χρθςιμότθτά του. Ζξι παιδιά από τα τριάντα αναγνωρίηουν 
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τθ χριςθ και τθ χρθςιμότθτα του αργαλειοφ ζναντι των υπόλοιπων είκοςι τεςςάρων 

που δεν τθν ξζρουν. 

Συνολικά, ςφμφωνα με το γράφθμα, θ ςυντριπτικι πλειοψθφία των παιδιϊν 

(ςαράντα επτά απαντιςεισ ςτισ εξιντα) δεν γνωρίηουν τθ χριςθ του μφλου και του 

αργαλειοφ και τθ χρθςιμότθτά του ςτο πλαίςιο τθσ παραδοςιακισ ηωισ. 

 

Γ. Σο Εκπαιδευτικό πρόγραμμα  

Σο καρπάκικο ςπίτι 
 
΢κοπόσ 
Γνωριμία με τθ λειτουργία του μονόχωρου παραδοςιακοφ καρπάκικου ςπιτιοφ  

΢τόχοι    

Τα παιδιά να είναι ικανά να: 

 κατονομάηουν τα μζρθ του εςωτερικοφ χϊρου του παραδοςιακοφ ςπιτιοφ και    

τα ςυνδζουν με τθ χριςθ τουσ, 

 ταξινομοφν δοςμζνα παραδοςιακά αντικείμενα κακθμερινισ χριςθσ ςτο χϊρο 

λειτουργίασ τουσ, 

 εντοπίηουν τισ διαφορζσ ςτθν κακθμερινότθτα τθσ νοικοκυράσ ςτο 

παραδοςιακό και ςτο ςφγχρονο πλαίςιο ηωισ και τισ αποδίδουν ςτθν 

τεχνολογία- επιςτιμθ, 

 διακρίνουν τα μζρθ τθσ γυναικείασ παραδοςιακισ ενδυμαςίασ-φορεςιάσ και 

εξθγοφν τθ χριςθ και χρθςιμότθτα τθσ ποδιάσ και του τςεμπεριοφ ςτθν 

κακθμερινι ηωι, 

 περιγράφουν τθν κακθμερινότθτα τθσ νοικοκυράσ ςτο καρπάκικο ςπίτι. 
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Δραςτθριότθτεσ5 

1η ενότητα:  Οι εςωτερικοί χώροι του παραδοςιακοφ ςπιτιοφ 

Θ δραςτθριότθτα αρχίηει από το ελεφκερο πρόγραμμα, όπου αξιοποιοφνται οι 

ακόλουκεσ γωνιζσ: 

 Γωνιά κουκλόςπιτου: Στθ γωνιά του κουκλόςπιτου αναδιαμορφϊνεται ο χϊροσ 

τθσ κουηίνασ και ςυγκεκριμζνα αντικακίςταται θ θλεκτρικι κουηίνα από 

αυτοςχζδιο τηάκι (βλ. παράρτθμα, παιχνίδι 2.1). Τα παιδιά που επιςκζπτονται 

τθ γωνιά καλοφνται να λειτουργοφν το ςπίτι με τθ νζα ςυνκικθ.  

 Γωνιά παιδαγωγικοφ υλικοφ:  Θ γωνιά εμπλουτίηεται με ζνα νζο αυτοςχζδιο 

επιτραπζηιο παιχνίδι, το οποίο περιγράφεται αναλυτικά ςτο παράρτθμα 

(παιχνίδι 2.2.1. και 2.2.2.). Ρρόκειται για ζνα παιχνίδι βαςιςμζνο ςτο 

επιτραπζηιο παιχνίδι Bingo. Το παιχνίδι -που περιγράφεται ςε παραπάνω από 

μία εκδοχζσ6-  ςτοχεφει ςτθν εξοικείωςθ των παιδιϊν με τρεισ χϊρουσ-ςθμεία 

του εςωτερικοφ του μονόχωρου ςπιτιοφ τθσ Καρπάκου και τθν αντιςτοίχθςθ 

κάκε χϊρου με τα αντικείμενα που εξυπθρετοφν τθν κακθμερινι ηωι των 

ανκρϊπων που ηουν ς’ αυτό.  

 Γωνιά θλεκτρονικοφ υπολογιςτι: Σε περιβάλλον εργαςίασ  Kidspiration 

παρουςιάηονται τζςςερισ  εργαςίεσ που καλοφν τα παιδιά να επιλζξουν από 

ςειρά αντικειμζνων εκείνα που ταιριάηουν ςτο παραδοςιακό ι ςτο ςφγχρονο 

ςπίτι (βλ παράρτθμα, δραςτθριότθτα 2.3.1.) ι ταιριάηουν με το χϊρο του ςοφά 

(βλ. παράρτθμα, δραςτθριότθτα 2.3.2.), του τηακιοφ (βλ. παράρτθμα, 

δραςτθριότθτα 2.3.3.) και τθσ πάγκασ  (βλ. παράρτθμα, δραςτθριότθτα 2.3.4.). 

Θ εναςχόλθςθ των παιδιϊν με τισ δραςτθριότθτεσ ςτον θλεκτρονικό 

υπολογιςτι επιτρζπει αφενόσ ςτον/ςτθν εκπαιδευτικό να ζρκει ςε επαφι με 

τισ ιδζεσ των παιδιϊν για τα κζματα των ςυγκεκριμζνων δραςτθριοτιτων, ενϊ 

αφετζρου δίνει τθν ευκαιρία ςτα παιδιά να ζρκουν ςε επαφι με το 

φωτογραφικό υλικό, να προβλθματιςτοφν και να ζχουν μια πρϊτθ εμπειρία 

γφρω από το παραδοςιακό ςπίτι, τουσ εςωτερικοφσ χϊρουσ και τθ λειτουργία 

τουσ. 

                                                           
5
 Οι δραςτθριότθτεσ ξεκινοφν πάντα από το πρωινό ελεφκερο πρόγραμμα, που επιτρζπει ς τα παιδιά να 

δοκιμάηουν, να ανταλλάηουν απόψεισ, να ψάχνουν πλθροφορίεσ και γενικά να αποκτοφν εμπειρίεσ και 
τελειϊνουν πάντα ςτθ διάρκεια του οργανωμζνου προγράμματοσ και ςε ολομζλεια, όπου τα παιχνίδια 
των ελεφκερων δραςτθριοτιτων παίηονται από όλουσ (όπου κρίνεται αναγκαίο) ι ςυηθτοφνται, ϊςτε να 
επιτυγχάνονται οι επιδιωκόμενοι ςτόχοι.

 
 

 
6
 Οι παραλλαγζσ των παιχνιδιϊν, που αναφζρονται ςτο παράρτθμα, λειτουργοφν εμπλουτιςτικά και κατά 

τθσ μονοτονίασ, επιτρζπουν τθν παρουςίαςθ παιχνιδιοφ ςε διαφορετικά επίπεδα δυςκολίασ ι/και τθν 
αξιοποίθςθ του παιχνιδιοφ για τθν αξιολόγθςθ επιμζρουσ ςτόχων του προγράμματοσ. 
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Οργανωμζνα παιχνίδια: 

 Πταν ο/θ εκπαιδευτικόσ κρίνει ότι όλα τα παιδιά ζχουν επιςκεφκεί το 

κουκλόςπιτο, ζχουν λειτουργιςει ι προβλθματιςκεί με το τηάκι ωσ ςθμαντικό 

ςκεφοσ του ςπιτιοφ, τότε θ γωνιά ηωντανεφει για τθν ολομζλεια. Στθ διάρκεια 

αυτοφ του παιχνιδιοφ ο/θ εκπαιδευτικόσ υποςτθρίηει τα παιδιά να 

αναφζρονται ςτο τηάκι -ωσ αλλαγι ςθμαντικοφ ςκεφουσ τθσ γωνιάσ- και ςτισ 

επιπτϊςεισ που ζχει θ αλλαγι αυτι ςτθν κακθμερινότθτα του ςπιτιοφ. 

Υποςτθρίηει με κατάλλθλεσ ερωτιςεισ τθν ανάπτυξθ προβλθματιςμοφ, ϊςτε 

να ενκαρρφνονται τα παιδιά να αναηθτοφν πλθροφορίεσ από το οικογενειακό 

τουσ περιβάλλον, από βιβλία ι το διαδίκτυο, να τισ ανταλλάηουν, να ςυηθτοφν 

και να καταλιγουν ςε ςυμπεράςματα που μεταξφ άλλων ςυνδζουν το τηάκι με 

τθ ςυγκεκριμζνθ χριςθ με το παραδοςιακό ςπίτι και τθν θλεκτρικι κουηίνα με 

το ςφγχρονο και αποδίδουν τθ διαφορά ςτθν επιςτιμθ (θλεκτριςμόσ). 

 Πταν όλα τα παιδιά ζχουν επιςκεφτεί τθ γωνιά του παιδαγωγικοφ υλικοφ και 

ζχουν αςχολθκεί με το παιχνίδι Bingo ςτισ δφο εκδοχζσ του,  τότε  παίηουν τθν 

τελευταία εκδοχι του παιχνιδιοφ (βλ παράρτθμα 2.2.3.) ςτθν τάξθ. Ζπειτα, ςε 

ολομζλεια περιγράφουν και ςχολιάηουν τισ δραςτθριότθτεσ που ζκαναν ςτθ 

γωνιά του υπολογιςτι ςτο περιβάλλον kidspiration. Σ’ αυτι τθ ςυηιτθςθ, ο/θ 

εκπαιδευτικόσ υποςτθρίηει με κατάλλθλεσ ερωτιςεισ τα παιδιά να: 

o  ςυνδζουν αντικείμενα με το χϊρο χριςθσ τουσ (πάγκα, ςοφά και τηάκι) 

και να αιτιολογοφν τισ επιλογζσ τουσ με κριτιριο τθ λειτουργία του κάκε 

χϊρου, 

o διακρίνουν τα ςφγχρονα από τα παραδοςιακά αντικείμενα με αφετθρία 

αυτά που υπάρχουν ςτο περιβάλλον kidspiration και να βρίςκουν τθν 

ομοιότθτα που ζχουν όλα τα αντικείμενα που ταξινομικθκαν ςτα 

παραδοςιακά και αυτιν που ζχουν όςα ταξινομικθκαν ςτα ςφγχρονα, 

o  εντοπίηουν τισ ομοιότθτεσ που ζχουν ανά δφο αντικείμενα (2 ςίδερα π.χ. 

ζχουν ίδια χριςθ αλλά το ζνα λειτουργεί με θλεκτριςμό και το άλλο με 

κάρβουνο) και να 

o  αιτιολογοφν τα ςφγχρονα με βάςθ τθν ανάπτυξθ-εξζλιξθ τθσ επιςτιμθσ-

τεχνολογίασ. 

 

2η ενότητα:  Η γυναικεία παραδοςιακή  ενδυμαςία 

 Στθ γωνιά του παιδαγωγικοφ υλικοφ παρουςιάηεται ζνα νζο αυτοςχζδιο παιχνίδι, 

το οποίο περιγράφεται αναλυτικά ςτο παράρτθμα (βλ. παιχνίδι 2.4.). Το 

ηθτοφμενο του παιχνιδιοφ είναι να τοποκετοφν τα παιδιά τισ καρτζλεσ -που κάκε 

μία απεικονίηει μζροσ τθσ παραδοςιακισ γυναικείασ ενδυμαςίασ Καρπάκου- με 
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τρόπο ϊςτε να επιτευχκεί θ ςωςτι διαδικαςία ζνδυςθσ. Πταν όλα τα παιδιά 

ζχουν εμπειρία από το παιχνίδι αυτό μεταφζρεται ςτθ γωνιά τθσ ςυηιτθςθσ και 

παίηεται ςτθν ολομζλεια. Στθ ςυνζχεια, ο/θ εκπαιδευτικόσ υποςτθρίηει τα παιδιά 

να εκφράςουν απόψεισ, απορίεσ, εμπειρίεσ για το αν υπάρχει ςωςτόσ τρόποσ ςτο 

ντφςιμο γενικά και ειδικά ςτο ςυγκεκριμζνο ντφςιμο. Οι αντίκετεσ απόψεισ 

καταγράφονται και ο/θ εκπαιδευτικόσ ενκαρρφνει τα παιδιά να επινοοφν 

τρόπουσ επαλικευςθσ των απόψεϊν τουσ και να απευκφνονται γι αυτό ςτο 

οικογενειακό τουσ περιβάλλον. Κα είχε νόθμα και ενδιαφζρον να ερχόταν ςτο 

νθπιαγωγείο γονιόσ με μια παιδικι τζτοια ενδυμαςία για να προςπακιςουν 

κάποια κορίτςια να τθ φορζςουν ι να βοθκιςουν ςτο ντφςιμο και να ςχολιάςουν 

τισ δυςκολίεσ που ςυνάντθςαν. Ζτςι κα επαλθκεφςουν κι εκείνεσ το γεγονόσ ότι θ 

ζνδυςθ των κάτω άκρων ιεραρχείται ωσ πρϊτθ και κα εξθγοφν γιατί.  

 

 Κινθτικό παιχνίδι: Το παιχνίδι παίηεται ςτθν αυλι του ςχολείου. Τα παιδιά 

καλοφνται να αξιοποιιςουν τα υλικά που ζχουν ςτθ διάκεςι τουσ –μαντίλι, 

ποδιά, ςτζκα μαλλιϊν, κορδζλα, τςεμπζρι– για να μεταφζρουν με αςφάλεια ςε 

ςυγκεκριμζνθ απόςταςθ διάφορα βρϊςιμα είδθ π.χ. μιλα, πατάτεσ κ.λ.π.. Τα 

παιδιά δοκιμάηουν τρόπουσ (βλ. αναλυτικι περιγραφι παιχνιδιοφ ςτο 

παράρτθμα, παιχνίδι 2.5.) και παίηουν.  

 

 Οργανωμζνο παιχνίδι: Αργότερα, ςτθ γωνιά τθσ ςυηιτθςθσ τα παιδιά 

αναφζρονται ςτισ εμπειρίεσ τουσ από το κινθτικό παιχνίδι και ςυηθτοφν. 

Ρροτρζπονται να αναφερκοφν ςτα ςθμεία που τουσ άρεςαν, εκείνα που δεν τουσ 

άρεςαν, ςτισ δυςκολίεσ που ςυνάντθςαν, ςτο αν και πϊσ τισ ξεπζραςαν και 

αξιολογοφν το βακμό που κατάφεραν να μεταφζρουν τα βρϊςιμα είδθ μζςα ςτθ 

λεκάνθ με βάςθ ςτιριξθσ το κεφάλι και χφμα (χωρίσ τθ λεκάνθ) χρθςιμοποιϊντασ 

τα χζρια και το χϊρο μπροςτά ςτθν κοιλιά τουσ. Ο/Θ εκπαιδευτικόσ υποςτθρίηει 

τα παιδιά ςτο να επιηθτοφν επιβεβαίωςθ για τα ελζγχουν τα αποτελζςματα των 

προςπακειϊν που ζκαναν για να μεταφζρουν τα βρϊςιμα είδθ. Ζτςι, 

προτρζπονται να ηθτιςουν από μια γιαγιά να επιςκεφκεί το νθπιαγωγείο, να 

ςυηθτιςει μαηί τουσ, να τουσ δείξει πϊσ τακτοποιεί το τςεμπζρι για να 

υποςτθρίξει τθ μεταφορά με το κεφάλι και τθν ποδιά για τθ μεταφορά των ειδϊν 

που δεν είναι ςτθ λεκάνθ. Τα παιδιά μακαίνουν πϊσ τακτοποιείται το μαντίλι και 

δοκιμάηουν, ςυνεχίηουν κι άλλεσ φορζσ να παίηουν το παιχνίδι τθσ μεταφοράσ. 

Στο τζλοσ τθσ δραςτθριότθτασ, ο/θ εκπαιδευτικόσ φροντίηει να ζχουν ςυμπεράνει 

τα παιδιά ότι το μαντίλι και θ ποδιά τθσ παραδοςιακισ γυναικείασ ενδυμαςίασ 

Καρπάκου είναι χριςιμα ςτθν κακθμερινότθτα και να επιχειρθματολογοφν 

αναφζροντασ τθν αξιοποίθςι τουσ ςτθ μεταφορά αγακϊν.  
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3η ενότητα:  Η γυναίκα ςτο καρπάθικο ςπίτι 

 Γωνιά ηωγραφικισ:  Ζχουμε επιλζξει από το φωτογραφικό υλικό του 

παραρτιματοσ εικόνεσ7, τισ ζχουμε εκτυπϊςει ςε κόλεσ Α4 (μία φωτογραφία ςε 

κάκε Α4) και τισ ζχουμε τοποκετιςει ςτθ γωνιά. Καλοφμε τα παιδιά που κα 

επιςκεφτοφν τθ γωνιά να πάρουν από μία Α4, να παρατθριςουν το εικονιηόμενο 

αντικείμενο, να το πάρουν υπόψθ τουσ και να ςυνεχίςουν να ςχεδιάηουν. Στο 

τζλοσ τθσ δραςτθριότθτασ να υπογράψουν τθ δθμιουργία τουσ και να τθ φζρουν 

ςτθ γωνιά τθσ ςυηιτθςθσ. 

 Ο/Θ εκπαιδευτικόσ καλεί τα παιδιά ςε ολομζλεια και δίνει το λόγο ςε κάκε παιδί 

με τθ ςειρά για να παρουςιάςει τθ δθμιουργία του. Ζπειτα εμφανίηει ςτον πίνακα 

ςε μεγζκυνςθ μία-μία όλεσ τισ φωτογραφίεσ που υπιρχαν ςτισ Α4. Κάκε φορά 

που παρουςιάηει μία φωτογραφία καλεί τα παιδιά που ζχουν τθν ίδια να 

κακίςουν μαηί και να δθμιουργιςουν ομάδα. Οι φωτογραφίεσ ςτον πίνακα 

τοποκετοφνται ςτθν ίδια ςειρά, ενϊ θ φωτογραφία τθσ Καρπακιάσ τοποκετείται 

μόνθ τθσ  και πάνω από  τισ άλλεσ. Πταν εμφανιςτοφν όλεσ οι φωτογραφίεσ και 

ςχθματιςτοφν όλεσ οι ομάδεσ, καλεί τα μζλθ των ομάδων να παρατθριςουν τισ 

φωτογραφίεσ του πίνακα, να ανταλλάξουν απόψεισ και να αποφαςίςουν με ποιεσ 

από αυτζσ τισ φωτογραφίεσ ζχει ςχζςθ θ δικι τουσ φωτογραφία και για ποιο 

λόγο. Δθλϊνει, όμωσ, ότι όλεσ οι ομάδεσ ζχουν ωσ κεντρικι φωτογραφία τθν 

Καρπακιά και το κζμα τουσ ζχει ςχζςθ με αυτιν. Οι ομάδεσ ςυηθτοφν, 

αποφαςίηουν και ςτθ ςυνζχεια ανακοινϊνουν ςτθν ολομζλεια αιτιολογθμζνεσ τισ 

επιλογζσ τουσ. Ο/Θ εκπαιδευτικόσ υποςτθρίηει τα παιδιά με κατάλλθλεσ 

ερωτιςεισ να ομαδοποιοφν τα αντικείμενα των φωτογραφιϊν με κριτιριο τθ 

ςυγκεκριμζνθ δουλειά που κάνει θ Καρπακιά. Με αυτό τον τρόπο κα 

ςχθματιςκοφν τρεισ ενότθτεσ. Στθν πρϊτθ θ Καρπακιά πθγαίνει για ψϊνια, ςτθ 

δεφτερθ αςχολείται με τα ροφχα (πλζνει, ςιδερϊνει και τα τοποκετεί ςτθν πάγκα) 

και ςτθν τρίτθ μαγειρεφει (μαηεφει ξφλα, ανάβει τηάκι και χρθςιμοποιεί τθν 

κατςαρόλα).  

 Οι τρεισ φωτογραφικζσ ενότθτεσ τοποκετοφνται ςε τρία διαφορετικά ςθμεία τθσ 

αίκουςασ. Κάκε παιδί επιλζγει τθν ενότθτα που του αρζςει και ςτζκεται ςτο χϊρο 

που αντιςτοιχεί, ζτςι ϊςτε να ςχθματίηονται τρεισ ομάδεσ παιδιϊν, μία για κάκε 

δουλειά από τθν κακθμερινότθτα τθσ Καρπακιάσ. Ακοφγεται καρπάκικθ 

παραδοςιακι μουςικι και τα παιδιά των τριϊν ομάδων ενεργοποιοφνται 

ταυτόχρονα και ηωντανεφουν τθ δουλειά τθσ Καρπακιάσ που αντιςτοιχεί ςτο 

χϊρο τουσ. Σε λίγο το παιχνίδι αλλάηει. Ο/Θ εκπαιδευτικόσ καλεί τα παιδιά τθσ 
                                                           

7
 Σε κάκε Α4 εκτυπϊνεται μία φωτογραφία από τα εξισ αντικείμενα:  Καρπακιά ντυμζνθ με παραδοςιακι 
ςτολι,  βρϊςιμα είδθ (πατάτεσ, φαςόλια), τηάκι, κατςαρόλα, ξφλα, ςκάφθ, ςίδερο κάρβουνου, πάγκα και 
ςοφάσ (φωτογραφικό υλικό για τα παραπάνω αντικείμενα υπάρχει ςτο παράρτθμα). 
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κάκε ομάδασ να επιλζξουν από ζνα οπτικό ςιμα που κα χρθςιμοποιείται ωσ 

ςφνκθμα για το παιχνίδι. Πταν οι ομάδεσ αποφαςίςουν και ανακοινϊςουν το 

ςφνκθμά τουσ, τότε ξαναπαίρνουν τισ κζςεισ που είχαν ςτισ τοποκεςίεσ με τισ 

φωτογραφίεσ. Θ ίδια μουςικι ακοφγεται, αλλά τϊρα οι ομάδεσ ενεργοποιοφνται 

και ηωντανεφουν τθ ςκθνι τθσ δουλειάσ τθσ Καρπακιάσ που τουσ αντιςτοιχεί 

μόνον όταν και για όςο χρόνο βλζπουν το ςφνκθμά τουσ. Ζτςι, το παιχνίδι ζχει τθ 

δυνατότθτα να είναι απρόβλεπτο και να ηωντανεφει μία-μία ςκθνι με μια ςειρά, 

με αλλαγι τθσ ςειράσ ι δφο και τρεισ ςκθνζσ ταυτόχρονα.  

 Στο τζλοσ τθσ δραςτθριότθτασ, ο/θ εκπαιδευτικόσ υποςτθρίηει τα παιδιά να 

αναρωτθκοφν αν ο τρόποσ που τακτοποίθςαν τισ φωτογραφίεσ και ηωντάνεψαν 

τισ ςκθνζσ ζχει ςχζςθ με τθν πραγματικότθτα τθσ παραδοςιακισ ηωισ και πϊσ 

μποροφν να το βεβαιϊςουν. Σ’ αυτό το πλαίςιο, τα παιδιά για παράδειγμα 

μποροφν να παίξουν το παιχνίδι με το ηωντάνεμα των ςκθνϊν τθν ϊρα που 

ςχολοφν και να καλζςουν τουσ γονείσ τουσ να το παρακολουκιςουν για λίγα 

λεπτά και να ςυνομιλιςουν μαηί τουσ για να διορκϊςουν κάποια ςθμεία του 

ι/και να επιβεβαιϊςουν κάποια άλλα.  

 

 Το πρόγραμμα ολοκλθρϊνεται και κλείνει με μια ςυνάντθςθ γονζων-παιδιϊν-

νθπιαγωγϊν ςτο νθπιαγωγείο. Θ ςυνάντθςθ οργανϊνεται από τθν ολομζλεια των 

παιδιϊν και τον/τθν εκπαιδευτικό. Επιλζγονται οι εργαςίεσ και το υλικό που κα 

παρουςιαςτεί. Το υλικό ταξινομείται, ιεραρχείται ποιο κζμα παρουςιάηεται 

πρϊτο, δεφτερο κ.λ.π. και αποφαςίηεται ποιοι το παρουςιάηουν και τι λζνε. Στθ 

διάρκεια πραγματοποίθςθσ αυτισ τθσ ςυνάντθςθσ, τα παιδιά δείχνουν τισ 

δουλειζσ τουσ και μιλοφν γι αυτζσ, ενϊ οι γονείσ ςχολιάηουν, επιβεβαιϊνουν και 

αφθγοφνται ιςτορίεσ.  

Θ ςυνάντθςθ αυτι, όπωσ και θ ςυνολικι πορεία οργάνωςισ τθσ αποτελοφν για τον/τθν 

εκπαιδευτικό δραςτθριότθτα αξιολόγθςθσ του προγράμματοσ. 
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1. Εννοιολογικόσ χάρτθσ 

 Ο εννοιολογικόσ χάρτθσ εμπεριζχει ςε αρκετά ςθμεία βίντεο και ςθμειϊςεισ (ςτισ υπογραμμιςμζνεσ λζξεισ του χάρτθ). 

Μια γριγορθ επιςκόπθςθ των περιεχομζνων δίνεται παρακάτω. 
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Η ΠΑΡΑΔΟ΢Η ΢ΣΗΝ ΚΑΡΠΑΘΟ 

 

 
I. Παραδοςιακό οικιςμό Ολφμπου 

Λόγω τθσ γεωγραφικισ τθσ κζςθσ ευνοοφνταν θ απομόνωςθ των κατοίκων τθσ 

Ολφμπου, με αποτζλεςμα να διατθρθκεί το παραδοςιακό ςτοιχείο μζχρι ςιμερα. 
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A. Λαϊκι τζχνθ 

Θ γυναικεία χειροτεχνία, θ φανταχτερι νοικοκυροςφνθ με τα κάκε λογισ ςτολίδια 

τθσ και θ ανδρικι ξυλογλυπτικι διακόςμθςθ μαρτυρεί πόςο πολφκλαδο είναι το δζντρο 

τθσ Λαϊκισ Τζχνθσ ςτθν 'Ολυμπο. 

 

1. Τποδθματοποιία 
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2. Καλακοτεχνία 

 
 

3. Τφαντουργία 

Το επίςθμο καβάι το φφαιναν ςτον αργαλειό. 
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a. Λαϊκά μοτίβα 

(1) Πουλιά 

 
 

 

(2) Λουλοφδια 
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4. Ξυλογλυπτικι

Ρουλιά, φφλλα, λουλοφδια, ςταυροί, αετοί και λιοντάρια χαρακτθρίηουν τα 

ξυλόγλυπτα ςχζδια επθρεαςμζνα από τθ βυηαντινι τεχνοτροπία. 

5. Κεντθτικι
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6. Μουςικι 

a. αυτοςχζδιο ςτίχο 

Πποιοσ βρεκεί ςτα γλζντια ςου μεσ ςτουσ τραγουδιςτάδεσ,  

κα τον φορτϊςουςι βαριά μ' όμορφεσ μαντινάδεσ.  

Κι αν τφχει ξζνοσ να βρεκεί, τα μάτια του κουράηει,  

τα όμορφα ςου ζκιμα, Κάρπακοσ, να καυμάηει. 

Τα πανθγφρια κι οι χοροί, τα γλζντια ςου αράδα,  

δε κα τα δοφνε πουκενά αλλοφ εισ τθν Ελλάδα. 

b. οργανοκαταςκευαςτζσ 

 

 
 

c. οργανοπαίχτεσ 

d. χορόσ 

7. Ενδυμαςία 

a. ανδρικι 

(1) κακθμερινι 

Θ ανδρικι κακθμερινι φορεςιά αποτελοφνταν από τθν πουκαμίςα χωρίσ γιακά 

(βαμβακερι, λινι ι μεταξωτι), το ηιποφνι (ςταυρωτό ςακάκι), τθ ςανταμάρκα (που τθ 

φορουςαν ςυνικωσ οι νζοι ριχτι ςτθν πλάτθ με αφόρετα τα μανίκια), τθ βράκα και το 

μίηαρο (μακρφ ηωνάρι).  

(2) επίςθμθ 

Θ επίςθμθ φορεςιά αποτελοφνταν από τθ μεταξωτι πουκαμίςα,  και το βελοφδινο 
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γιλζκο, τθ ςανταμάρκα, τθ φαρδοςκελάτθ βράκα, τθ μεταξωτι ριγζ ηϊνθ και τισ κάλτςεσ 

άςπρεσ για τουσ νζουσ και ςκοφρεσ για τουσ θλικιωμζνουσ, με πλεχτι ι κεντθτι 

μπαγκζτα ςτο πλάι (ντάκο). Φοροφςαν επίςθσ, καλτςοδζτεσ με μικρι φοφντα και 

παποφτςια ςκαρφόνια με ντακοφνι.  

b. γυναικεία 

(1) κακθμερινι 

 
 

(2) επίςθμθ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

B. Γειτονιζσ 

1. Παραδοςιακά ςτενά ςοκάκια 

Στθν Πλυμπο δε ςυναντοφμε διαμορφωμζνεσ πολεοδομικά πλατείεσ, παρά μόνο 

ςοκάκια, λόγω τθσ μορφολογίασ του εδάφουσ (απότομεσ κλίςεισ) (Κάρπακοσ μεγάλο) 
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a. μφλοι 

Οι μφλοι λειτουργοφςαν με αζρα (ανεμόμυλοι) και άλεκαν το ςιτάρι που 

καλλιεργοφςαν ςτα χωράφια τουσ. Αυτά βρίςκονταν ωσ επί το πλείςτον ςτθν περιοχι τθσ 

Αυλϊνασ μία ϊρα με τα πόδια (10χλμ) από τον οικιςμό τθσ Ολφμπου. Συνικωσ οι μφλοι 

χτίηονταν ανά γειτονιζσ, προκειμζνου να εξυπθρετοφν τισ ανάγκεσ των κατοίκων τθσ 

γειτονιάσ.  

 
 

b. φοφρνοι 

 
 
c. αργαλειόσ 
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2. Παραδοςιακά ςπίτια 

a. Εξωτερικό χώρο 

(1) ίςια ταράτςα 

Σφμφωνα με το Μθνά Αλεξιάδθ, το κακαυτό καρπάκικο ςπίτι είχε επίπεδθ ςτζγθ 

με χϊμα. Υπάρχουν τα δίπατα με ίςια ταράτςα. 
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(2) μικρά ανοίγματα 

 
 

 

b. Εςωτερικό χώρο 

 
(1) μονόχωροσ 

Δθλαδι ζνα δωμάτιο-πολυχϊροσ που εξυπθρετοφςε τισ ανάγκεσ τθσ οικογζνειασ. 

Ιταν ςτολιςμζνοσ μια 2-3 ςειρζσ πιατικϊν, ςτα οποία εικονίηοντο πουλιά (κυρίωσ 

πετεινόσ) και άλλα αντικείμενα-ηϊα που βρίςκουμε ςτθν κεντθτικι, ξυλογλυπτικι τθσ 

-168-



 

παραδοςιακισ τζχνθσ. 

 
 

 

(a) ςοφάσ 
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(b) πάγκα 

 
 

(c) κουηίνα 

II. Κακθμερινι ηωι των Ολυμπιτών 
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2. Παιχνίδια ςτο πλαίςιο των ελεφκερων δραςτθριοτιτων 

2.1.  Δθμιουργία Σηακιοφ ςτθ γωνιά του Κουκλόςπιτου 

      Υλικά για τθ δθμιουργία του τηακιοφ: 

 Χαρτόκουτα 

 Ρινζλα 

 Ρλαςτικά χρϊματα (κόκκινο, μαφρο και άςπρο) 

 Λωρίδεσ γκοφρζ χαρτί ςε πορτοκαλί και κόκκινο χρϊμα 

 Χαρτί του μζτρου 

 Ξφλα 

Τρόποσ καταςκευισ 

Κόβεται θ μια όψθ τθσ χαρτόκουτασ (θ πλευρά που ανοίγει-κλείνει). Βάφεται το 

εςωτερικό με γκρι χρϊμα που φτιάχνεται από τα 

πλαςτικά μαφρο+άςπρο. Στο κάτω μζροσ τθσ πίςω 

εςωτερικισ πλευράσ βάφεται με κόκκινο χρϊμα ςτο 

ςχιμα φωτιάσ. Τςαλακϊνεται ζνα κομμάτι χαρτί 

του μζτρου, βάφεται γκρι και τοποκετείται ςτο 

κάτω εςωτερικό μζροσ του τηακιοφ (αναπαριςτά τθ 

ςτάχτθ). Από πάνω απλϊνονται οι πορτοκαλί και 

κόκκινεσ λωρίδεσ γκοφρζ (φωτιά) και από πάνω 

τουσ τοποκετοφνται τα ξφλα.  

Χαρτί του μζτρου (αρκετό ϊςτε να τυλίγει τθ 

χαρτόκουτα) τςαλακϊνεται και βάφεται γκρι (οι 

ρωγμζσ από το τςαλάκωμα δεν βάφονται και ζτςι 

δίνεται θ εντφπωςθ του χτιςτοφ). Πταν ςτεγνϊςει, 

τοποκετείται ςτθ χαρτόκουτα ϊςτε να τθν καλφψει εξωτερικά. Στθν πάνω πλευρά 

καλφπτεται με τρόπο ϊςτε να φαίνεται θ τριγωνικι όψθ των τηακιϊν.  

Επιπρόςκετα, υπάρχει θ δυνατότθτα κάλυψθσ επιλεγμζνων ςθμείων τθσ 

εξωτερικισ επιφάνειασ του τηακιοφ με βαμμζνο χαρτί ι κανςόν ςε τετράγωνο ι 

ορκογϊνιο ςχιμα για να δοκεί θ αίςκθςθ τθσ επζνδυςθσ.  

Τρόποσ διεξαγωγισ του παιχνιδιοφ: 

Αναδιαμορφϊνουμε τθ γωνιά του κουκλόςπιτου αντικακιςτϊντασ το ζπιπλο-

ςυςκευι τθσ ςφγχρονθσ κουηίνασ με ζνα αυτοςχζδιο τηάκι, διατθρϊντασ όμωσ το ιδθ 

υπάρχον υλικό (πιάτα, κατςαρολικά, κλπ.).  

Στο πλαίςιο του ελεφκερου παιχνιδιοφ τα παιδιά που κάκε φορά επιςκζπτονται τθ 

γωνιά ζχουν να αντιμετωπίςουν μια καινοφρια ςυνκικθ: θ αντικατάςταςθ τθσ 
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θλεκτρικισ κουηίνασ με αυτι του τηακιοφ ζχει επιπτϊςεισ ςτθ διαδικαςία του 

μαγειρζματοσ και επομζνωσ τα παιδιά καλοφνται να επινοοφν τρόπουσ να ανάψουν 

φωτιά και να μαγειρζψουν. 

2.2. Επιτραπζηιο παιχνίδι 

Υλικά του παιχνιδιοφ: 

1. Τρία χαρτόνια μεγζκουσ Α4 ςε κακζνα από τα οποία απεικονίηονται τα 

αντικείμενα8 των αντίςτοιχων εςωτερικϊν χϊρων του παραδοςιακοφ ςπιτιοφ. Σε κάκε 

καρτζλα αναγράφεται θ ονομαςία του χϊρου. 

 

 
 

2. Δεκαοχτϊ κινθτζσ κάρτεσ δφο όψεων (ζξι για κάκε καρτζλα) που 

απεικονίηουν από τθ μια πλευρά τα  παραδοςιακά αντικείμενα που υπάρχουν ςτισ τρεισ 

καρτζλεσ (όπωσ φαίνεται ςτθν παραπάνω φωτογραφία) και από τθν άλλθ πλευρά 

αποτελοφν κομμάτια (όπωσ φαίνεται ςτθν παρακάτω φωτογραφία) που αν ενωκοφν ανά 

ζξι ςυνκζτουν τουσ ςυγκεκριμζνουσ χϊρουσ: τθν πάγκα, το τηάκι και το ςοφά. 

 

 

                                                           
8 Από το χϊρο του τηακιοφ επιλζχκθκαν τα  αντικείμενα: κατςαρόλα, μπρίκι, τθγάνι, κουτάλεσ, γουδί, πιάτο 

φαγθτοφ. 
  Από το χϊρο του ςοφά επιλζχκθκαν τα αντικείμενα: διακοςμθτικά πιάτα, ςτρϊματα, πικάρι, ςίδερο, 

καλάκι, ςκάφθ. 
  Από το χϊρο τθσ πάγκασ επιλζχκθκαν τα αντικείμενα: Κζντθμα, ποδιά, ςτιβάνια, τςεμπζρι, καβάι, 

ποκαμίςα. 
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3. ζνα κουτί.  

2.2.1. Το πρϊτο παιχνίδι:  

Το παιχνίδι παίηεται από τζςςερισ παίκτεσ. Ζνασ από αυτοφσ ανακατεφει τισ κινθτζσ 

κάρτεσ που ςχθματίηουν τα παηλ και τισ τοποκετεί ςτο κουτί. Οι υπόλοιποι τρεισ παίκτεσ 

ζχουν μπροςτά τουσ από μια καρτζλα που περιζχει τα ζξι αντικείμενα.   

Το παιδί που κρατά το κουτί με τισ κάρτεσ βγάηει μία και τθ δείχνει ςτουσ παίκτεσ. 

Οι παίκτεσ βλζπουν τα αντικείμενα τθσ καρτζλασ που ζχουν μπροςτά τουσ και όποιοσ 

παίκτθσ εντοπίςει το εικονιηόμενο αντικείμενο ς’ αυτά που περιζχονται ςτθ δικι του 

καρτζλα, τθν παίρνει και τθν τοποκετεί ςτο χϊρο που βρίςκεται το ίδιο αντικείμενο, 

όμωσ από τθν ανάποδθ πλευρά (όπου απεικονίηεται ζνα κομμάτι από το παηλ του χϊρου 

–πάγκα, ςοφάσ ι τηάκι–).   Πποιοσ/α ςυμπλθρϊνει κάκε φορά πρϊτοσ/τθ όλο το παηλ 

φωνάηει “Βingo” και είναι ο/θ νικθτισ/τρια.  

2.2.2. Το δεφτερο παιχνίδι  

Το παιχνίδι είναι παρόμοιο ςε διαδικαςία με το πρϊτο. Υπάρχουν οι εξισ δφο 

διαφορζσ: 

1. Κάκε παίκτθσ ζχει μπροςτά του μια καρτζλα ςτθν οποία αναγράφεται ο 

χϊροσ –ςοφάσ, τηάκι ι πάγκα– αλλά αντί αντικειμζνων εικονίηονται ζξι αρικμοί από το 

ζνα ωσ το ζξι.   

 

 

 

 

 

 

2. Οι δζκα οκτϊ κινθτζσ κάρτεσ ζχουν τισ δφο όψεισ του πρϊτου παιχνιδιοφ, 

αλλά ςτθν πλευρά που εμφανίηονται τα αντικείμενα υπάρχουν οι αρικμοί από το ζνα ωσ 

το ζξι.  
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Πταν παίηεται το παιχνίδι, οι παίχτεσ βλζπουν κάκε φορά μια κάρτα που εικονίηει 

ζνα αντικείμενο και ςτο κάτω μζροσ τθσ ζχει ζναν αρικμό. Κακϊσ ο αρικμόσ αυτόσ 

υπάρχει ςτθν καρτζλα κάκε παίκτθ,  κερδίηει τθν κάρτα ο παίκτθσ που κα αναγνωρίςει 

ότι το εικονιηόμενο αντικείμενο ανικει ςτο χϊρο που γράφεται ςτθ δικι του κάρτα. Κάκε 

φορά που κάποιοσ παίκτθσ κερδίηει κάρτα, τθν τοποκετεί ςτο χϊρο που γράφει τον ίδιο 

αρικμό αλλά βάηει τθν κάρτα ανάποδα (εικονίηεται το κομμάτι από το παηλ που ςυνκζτει 

το χϊρο που αναγράφεται ςτθν καρτζλα).  

2.2.3. Το τρίτο παιχνίδι 

Επιλζγουμε τρία διαφορετικά ςθμεία τθσ τάξθσ ςτα οποία τοποκετοφμε ςτθ μία 

τθν καρτζλα που εικονίηει το ςοφά, ςτο δεφτερο τθν καρτζλα που εικονίηει τθν πάγκα και 

ςτον τρίτο εκείνθ που εικονίηει το τηάκι. Ακοφγεται παραδοςιακι μουςικι Καρπάκου και 

το παιχνίδι αρχίηει με τα παιδιά και τον/τθν εκπαιδευτικό ςτθ μζςθ τθσ αίκουςασ. 

Χορεφουν όλοι και κάκε φορά που θ μουςικι ςταματά, ο/θ εκπαιδευτικόσ παίρνει το 

κουτί με τισ κινθτζσ κάρτεσ και ςθκϊνει ψθλά μια από αυτζσ. Τα παιδιά βλζπουν το 

αντικείμενο που εικονίηεται και τρζχουν ςε εκείνο το ςθμείο τθσ τάξθσ όπου υπάρχει θ 

καρτζλα του εςωτερικοφ χϊρου του ςπιτιοφ, που ανικει το αντικείμενο (πχ. αν ςτθν 

καρτζλα εικονίηεται το ςίδερο, τότε τα παιδιά τρζχουν ςτο ςθμείο του Σοφά και 

αναπαριςτοφν τθ ςκθνι με τθ χριςθ του αντικειμζνου). 

2.3. Δραςτθριότθτεσ για τον θλεκτρονικό υπολογιςτι 

2.3.1. Αντικείμενα παραδοςιακοφ-ςφγχρονου ςπιτιοφ 

Τα παιδιά βρίςκονται ςε περιβάλλον εργαςίασ kidspiration. Τουσ ηθτείται αρχικά να 

πατιςουν ςτθν εικόνα του θχείου για να ακοφςουν τισ οδθγίεσ και ζπειτα να 

λειτουργιςουν ςφμφωνα με αυτζσ και να επιλζξουν ποια αντικείμενα κα ςφρουν και κα 

βάλουν ςτο γαλάηιο και ποια ςτο πράςινο παραλλθλόγραμμο. Στο τζλοσ, αποκθκεφουν 

τθ δουλειά τουσ. Ο/Θ εκπαιδευτικόσ επεμβαίνει όπου χρειαςτεί για να βεβαιωκεί ότι τα 

παιδιά κατάλαβαν τι τουσ ηθτείται.  
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2.3.2. Τι ταιριάηει ςτο ςοφά; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Με τον τρόπο που περιγράφτθκε παραπάνω, υποςτθρίηεται θ εναςχόλθςθ των 

παιδιϊν με το κζμα του ςοφά. 

2.3.3. Τι ταιριάηει ςτο τηάκι; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δραςτθριότθτα ίδιασ λογικισ με τισ προθγοφμενεσ με κζμα το χϊρο και τθ 

λειτουργία του τηακιοφ ςτο παραδοςιακό ςπίτι. 
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2.3.4. Τι φυλάγεται ςτθν πάγκα; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Θ πάγκα ωσ χϊροσ φφλαξθσ εμφανίηεται ς’ αυτι τθ δραςτθριότθτα και λειτουργεί 

το ίδιο πλαίςιο με τισ προθγοφμενεσ. 

 

2.4. Ντφςε ςωςτά τθν κοφκλα 

Υλικά του παιχνιδιοφ:  

 Καρτζλεσ με πλαςτικοποιθμζνεσ (μζγεκοσ Α4) τισ παρακάτω φωτογραφίεσ με τα 

μζρθ τθσ παραδοςιακισ γυναικείασ φορεςιάσ τθσ Ολφμπου. 

Σθμείωςθ: Θ ςωςτι ςειρά ντυςίματοσ εμφανίηεται παρακάτω και είναι θ εξισ: αρχικά φοριοφνται 

τα ςτιβάνια (επειδι είναι δφςκολο οι γυναίκεσ να ςκφψουν, εφόςον ζχουν φορζςει ολόκλθρθ τθ φορεςιά 

τουσ), ακολουκεί θ ποκαμίςα, μετά το καβάι, ζπειτα θ ηϊνθ, ςτθ ςυνζχεια θ ποδιά και τζλοσ το τςεμπζρι. 

Τρόποσ διεξαγωγισ του παιχνιδιοφ: 

Στο παιχνίδι αυτό μποροφν να παίξουν τουλάχιςτον 2 παίκτεσ. Ο κάκε παίχτθσ που 

ςυμμετζχει ςτο παιχνίδι παίρνει από μια ςειρά φωτογραφιϊν, που προαναφζραμε. 

Σκοπόσ είναι να τισ τοποκετιςουν ςτθ ςωςτι διαδοχικι ςειρά με βάςθ τον τρόπο που 

φοριοφνται τα μζρθ τθσ γυναικείασ παραδοςιακισ φορεςιάσ ςε όςο το δυνατό λιγότερο 

χρόνο. Νικθτισ είναι ο παίχτθσ που κα τοποκετιςει πρϊτοσ τισ φωτογραφίεσ ςτθ ςωςτι 

ςειρά 
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1                                            2                                            3                                       4 

5                                      6                                    7                                      8 

 

 

Παραλλαγή του παιχνιδιοφ:  

Για τισ ανάγκεσ του παιχνιδιοφ χρειάηεται αρχικά να καταςκευαςτεί θ βάςθ.  

Ωσ βάςθ μπορεί να χρθςιμοποιθκεί ζνα κομμάτι φελοφ ι φελιηόλ ςε διαςτάςεισ 

χαρτιοφ Α4 ςτισ τζςςερισ άκρεσ του οποίου περνοφμε τζςςερα καλαμάκια (ζνα ςε κάκε 

άκρθ) ι να φτιάξουμε τθν παρακάτω καταςκευι με πθλό9. 

Υλικά για τθν καταςκευι τθσ βάςθσ 

Ρθλόσ 

Ρλάςτθσ 

Γαλάηια νερομπογιά 

4 κομμάτια από καλαμάκι  

                                                            
9 Στθν πιλοτικι φάςθ φάνθκε ότι θ ςυγκεκριμζνθ καταςκευι τθσ βάςθσ είναι εφκραυςτθ και οι μυτερζσ 

προεξοχζσ ςτισ άκρεσ εγείρουν ηιτθμα ςχετικό με τθν αςφάλεια. Γι αυτό, αντί για καλαμάκια από 
ςουβλάκι που χρθςιμοποιικθκαν ςτθν καταςκευι προτείνονται καλαμάκια πλαςτικά, ενϊ για τθ βάςθ 
από πθλό προτείνεται εναλλακτικά φελιηόλ ι φελόσ. 



 

Διαδικαςία καταςκευισ 

Ανοίγεται ο πθλόσ με τθ βοικεια του πλάςτθ ςε ςχιμα και διαςτάςεισ χαρτιοφ Α4. 

Τα τζςςερα καλαμάκια βάφονται, τυλίγονται ςτθ μία άκρθ τουσ με κομμάτια πθλοφ και 

τοποκετοφνται ςτα τζςςερα άκρα του ορκογϊνιου. Πταν ςτεγνϊςει θ καταςκευι 

βάφεται με το γαλάηιο χρϊμα. 

Υλικά για το παιχνίδι 

Θ βάςθ που περιγράφτθκε παραπάνω 

Τα μζρθ τθσ καρπάκικθσ γυναικείασ ενδυμαςίασ ςε φωτογραφίεσ 

πλαςτικοποιθμζνεσ με τρόπο που: 

1.  να εμφανίηεται ολοκλθρωμζνθ θ ενδυμαςία, όταν τοποκετθκοφν ςτθ βάςθ 

τα μζρθ τθσ ςτολισ (π.χ. τα παποφτςια πλαςτικοποιοφνται ςτο κάτω μζροσ 

του Α4, αλλά τίποτα άλλο δεν πλαςτικοποιείται ςτθν ίδια κζςθ, γιατί κα τα 

καλφψει όταν τοποκετθκοφν ςτθ βάςθ). 

2. Να τοποκετοφνται οι πλαςτικοποιθμζνεσ φωτογραφίεσ ςτθ βάςθ. Δθλαδι θ 

κάκε διαφάνεια ζχει μζγεκοσ Α4 και δεν κόβεται, ακριβϊσ για να 

τοποκετείται ςτθ βάςθ, ενϊ ςτισ τζςςερισ άκρεσ κόβεται ακριβϊσ ςτα ςθμεία 

που ςτθ βάςθ υπάρχουν τα καλαμάκια. 

Το παιχνίδι 

Κάκε παιδί που κζλει να παίξει ζχει ςτθ διάκεςι του μια βάςθ και τισ 

πλαςτικοποιθμζνεσ φωτογραφίεσ. Καλείται να παρατθριςει τα μζρθ τθσ ενδυμαςίασ και 

να δοκιμάςει τρόπουσ (περνϊντασ τισ φωτογραφίεσ ςτθ βάςθ) να τισ τοποκετιςει με 

τρόπο ϊςτε να φαίνεται ολοκλθρωμζνθ θ ολυμπίτικθ παραδοςιακι φορεςιά. 

                                    Αρχι                                                             Τζλοσ 

 

 

 

 

 

 

  



 

Οι φάςεισ ντυςίματοσ 

                    1                                              2                                             3 

 

                   4                                             5                                               6               

 

       7                                               8 
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2.5. Αγώνεσ  μεταφοράσ αντικειμζνων με ποδιά και τςεμπζρι. 

Υλικά του παιχνιδιοφ: 

 Τςεμπζρι 

 Κορδζλα 

 Ρετςζτα 

 Στζκα 

 Ροδιά 

 Ρλαςτικι λεκάνθ (χρθςιμοποιείται ςτθν περίπτωςθ ςτιριξθσ 

λαχανικϊν/φροφτων ςτο κεφάλι9) 

 Φροφτα ι/και λαχανικά  

Τρόποσ διεξαγωγισ του παιχνιδιοφ: 

 Στο προαφλιο του ςχολείου δθμιουργοφμε δφο ομάδεσ παιδιϊν. 

 Κάκε ομάδα ζχει ςτθ διάκεςι τθσ μια κορδζλα, ζνα καρπάκικο τςεμπζρι, μια  

ςτζκα, μια  πετςζτα, μια καρπάκικθ ποδιά και μια πλαςτικι λεκάνθ με  διάφορα φροφτα 

ι/και λαχανικά. Ηθτείται από τθν κάκε ομάδα να δοκιμάςει τρόπουσ για να 

μεταφερκοφν τα φροφτα/λαχανικά με αςφάλεια ςε μια δοςμζνθ απόςταςθ α) 

χρθςιμοποιϊντασ τθν πλαςτικι λεκάνθ και ωσ βάςθ ςτιριξθσ το κεφάλι τουσ και 

δοκιμάηοντασ να χρθςιμοποιιςουν τθν κορδζλα, τθ ςτζκα και το τςεμπζρι για να 

ανακαλφψουν ποιο βοθκάει περιςςότερο και γιατί και β) χρθςιμοποιϊντασ τα χζρια και 

το χϊρο μπροςτά ςτθν κοιλιά τουσ και δοκιμάηοντασ με τθν πετςζτα και τθν ποδιά να 

μεταφζρουν τα φροφτα ι τα λαχανικά χωρίσ τθν πλαςτικι λεκάνθ.  

             1                          2                          3                        4                      5 

      

                 

                 6                       7                         8 

      

                                                           
9
 Οι παραπάνω φωτογραφίεσ εικονίηουν με τθ ςειρά τον τρόπο που τυλίγεται το τςεμπζρι ςτθν καρπάκικθ 
φορεςιά προκειμζνου να υποςτθρίξει τθ μεταφορά τθσ λεκάνθσ με τα βρϊςιμα είδθ. Οι φωτογραφίεσ 
αποςκοποφν ςτο να πλθροφοροφν τον/τθν εκπαιδευτικό για τθ χριςθ του τςεμπεριοφ ςτθν 
κακθμερινότθτα. Δεν χρθςιμοποιοφνται ςτο παιχνίδι, αφοφ αυτό αποςκοπεί μόνο ςτον πειραματιςμό για 
τθ  διερεφνθςθ τρόπων μεταφοράσ των ειδϊν. 
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3. Φωτογραφικό υλικό για τθν 3θ ενότθτα 
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                    Διαμαντοφλα Ακαναςοποφλου, Νθπιαγωγόσ, 

                             Μαρία Βαςιλακάκθ, Νθπιαγωγόσ 
Αςπαςία Γιαρενάκθ, Νθπιαγωγόσ, Χρυςοφλα Κολίτςα, Νθπιαγωγόσ 

Μαρία Ανκι Κυριακοφ, Νθπιαγωγόσ,  Ειρινθ ΢υνεςίου, Νθπιαγωγόσ 
Χριςτίνα Χατηθγιακουμι, Νθπιαγωγόσ 

 

Ο Ιπποκράτθσ ιταν ςυντοπίτθσ μου 
 

Α. Σο ιςτορικό 
Θ ςκζψθ για τθ δθμιουργία του ςυγκεκριμζνου προγράμματοσ γεννικθκε το 

΢επτζμβρθ του 2012. Θ ιδζα του να πραγματοποιθκεί ζνα πρόγραμμα που αφορά 
ςτον Ιπποκράτθ βρικε ςφμφωνα όλα τα μζλθ τθσ ομάδασ, αφενόσ διότι ς’ αυτι τθν  
ιςτορικι προςωπικότθτα οφείλεται το ότι το νθςί μασ είναι παγκοςμίωσ γνωςτό και 
γι αυτό –ωσ ζνα βακμό– εξακολουκεί ωσ ςιμερα να αποτελεί τουριςτικό 
προοριςμό. Αφετζρου, επειδι το κζμα αφορά ςτο τοπικό περιβάλλον τθσ Κω 
δίνεται θ ευκαιρία ςτα παιδιά να δομιςουν ζννοιεσ ςχετικζσ με τον τόπο τουσ και 
να φωτίςουν το παρελκόν του.  

΢ε πρϊτθ φάςθ τθν ομάδα απαςχόλθςε θ ςυλλογι πλθροφοριϊν. Πολφ υλικό 
ςυγκεντρϊκθκε, αφοφ ο Ιπποκράτθσ, είναι ο πατζρασ τθσ Ιατρικισ αλλά και 
ταυτόχρονα ο φιλόςοφοσ, ο φυςιοδίφθσ, ο ανκρωπιςτισ και ο δάςκαλοσ 
(Χατηθβαςιλείου, 2004. Κιαπόκασ, 1996) που ζχει ςτενι ςχζςθ με το νθςί. Άλλωςτε, 
δεν είναι τυχαίο, ότι ζχει δοκεί το όνομά του ςε εκπαιδευτιρια, νοςοκομεία, 
ςυλλόγουσ και ςωματεία τθσ Κω, ενϊ οι τουριςτικζσ δραςτθριότθτεσ, οι πολιτιςτικζσ 
εκδθλϊςεισ και τα επιςτθμονικά ςυνζδρια κινοφνται ςε μεγάλο βακμό γφρω από 
αυτόν (Κιαπόκασ, 1996, ό.π.). Για τουσ παραπάνω λόγουσ, ο όγκοσ του υλικοφ που 
ςυγκεντρϊκθκε  και μεγάλοσ ιταν και αφοροφςε διαφορετικά πεδία με αποτζλεςμα 
να δθμιουργθκεί αρχικά πανικόσ ςτθν ομάδα. Πανικόσ που οφειλόταν ςτθν 
αναςφάλεια του κατά πόςον θ ομάδα κα απζδιδε ορκά τα ηθτιματα που 
αφοροφςαν ςτον Ιπποκράτθ –κάποια από τα οποία ιταν επιςτθμονικά 
εξιδεικευμζνα-, κακϊσ και ςτο άγχοσ του τρόπου ταξινόμθςθσ των δεδομζνων.  
Χρειάςτθκε χρόνοσ, μελζτθ και ανταλλαγι απόψεων για να οργανωκεί και να 
ταξινομθκεί το υλικό με βάςθ τα διαφορετικά κζματα που αφοροφςαν ςτο 
πρόςωπο του Ιπποκράτθ. ΢τθ ςυνζχεια, αξιολογικθκε θ κεματολογία, όπωσ και θ 
ζκταςθ των πλθροφοριϊν κάκε κζματοσ, προκειμζνου να περιοριςτεί αφενόσ ο 
όγκοσ των πλθροφοριϊν και να μειωκοφν τα κζματα και αφετζρου να μθν χακοφν 
κομβικά ςθμεία-κζματα που αποτυπϊνουν και ςυνκζτουν το ζργο του. ΢το τζλοσ, 
τα μζλθ τθσ ομάδασ βρικαν τισ ςχζςεισ μεταξφ των πλθροφοριϊν και των κεμάτων 
που προκρίκθκαν από τθν αξιολόγθςθ και τισ εμφάνιςαν  ςε εννοιολογικό χάρτθ  
(Novak & Cañas, 2006), (βλ. παράρτθμα). 

΢ε δεφτερθ φάςθ, τα μζλθ τθσ ομάδασ εξετάηουν τισ ζννοιεσ που βρίςκονται 
ςτον εννοιολογικό χάρτθ και τισ ςχζςεισ που δθμιουργοφνται μεταξφ τουσ και 
αναρωτιοφνται αν και ςε ποιο βακμό κάποιεσ από αυτζσ είναι γνωςτζσ ςτα παιδιά. 
Θ αναηιτθςθ τθσ ςχετικισ βιβλιογραφίασ που κα φϊτιηε τον τρόπο που ςκζπτονται 
τα παιδιά ιταν λογικό να μθν καρποφοριςει, αφοφ το κζμα αφορά ςτο τοπικό 
περιβάλλον. Θ ζρευνα, όμωσ, κρίκθκε ωσ ςθμαντικι, αφοφ οι ιδζεσ των παιδιϊν 
αποτελοφν καταλυτικό παράγοντα ςτο ςχεδιαςμό ενόσ εκπαιδευτικοφ 
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προγράμματοσ που είναι εμφατικό ςτθν κατανόθςθ (Duit & Treagust, 2003), γι αυτό 
και  πραγματοποιικθκε από τθν ομάδα μασ. 

 ΢ε τρίτθ φάςθ, με βάςθ τισ πλθροφορίεσ του εννοιολογικοφ χάρτθ και τα 
αποτελζςματα από τθ διερεφνθςθ των ιδεϊν των παιδιϊν για τον Ιπποκράτθ, τα 
μζλθ τθσ ομάδασ ςχεδιάηουν το πρόγραμμα1, δθλαδι διατυπϊνουν το ςκοπό και 
τουσ ςτόχουσ, ςχεδιάηουν τισ δράςεισ του προγράμματοσ και αξιολογοφν τθ ςχζςθ 
ςκοποφ-ςτόχων-δράςεων (Σρζςςου, 2003). ΢τθ ςυνζχεια, το πρόγραμμα 
πραγματοποιείται τθ ςχολικι χρονιά 2013-14 ςτο 4ο και 6ο νθπιαγωγείο τθσ πόλεωσ 
Κω, κακϊσ και ςτο 1ο νθπιαγωγείο Ηθπαρίου και 2ο Αντιμάχειασ. Σα αποτελζςματα 
τθσ υλοποίθςθσ αξιολογοφνται και ανατροφοδοτοφν το ςυνολικό πρόγραμμα2, το 
οποίο περιγράφεται ςτθν τελευταία του εκδοχι. 

 
 
Β. Θ ζρευνα 
Σο ηιτθμα που διαπραγματεφεται το εκπαιδευτικό μασ πρόγραμμα και οι 

κομβικζσ ζννοιεσ που το ςυνκζτουν αφοροφν ςτο τοπικό περιβάλλον και ςτθν 
ιςτορία τθσ Κω. Γι αυτό, όπωσ αναφζρκθκε παραπάνω, παρουςιάςτθκε δυςκολία 
ςτο να αντλθκοφν από τθ βιβλιογραφία πλθροφορίεσ για το βακμό που γνωρίηουν ι 
κατανοοφν τα παιδιά τισ κεντρικζσ του ζννοιεσ. Και κακϊσ οι ιδζεσ των παιδιϊν ςτο 
ηιτθμα του Ιπποκράτθ του Κϊου, Ιατροφ τθσ παγκόςμιασ κοινότθτασ αποτελοφν 
καταλυτικό παράγοντα για τον ςχεδιαςμό του εκπαιδευτικοφ προγράμματοσ, 
πραγματοποιιςαμε εμείσ τθν ζρευνα. 

Θ διερεφνθςθ των ιδεϊν των παιδιϊν ςτο ηιτθμα που μασ απαςχολεί 
πραγματοποιικθκε με θμιδομθμζνεσ ςυνεντεφξεισ (Ελλθνικό Ανοικτό 
Πανεπιςτιμιο, 1999) ςε τριάντα εννζα νιπια –αγόρια και κορίτςια- που φοιτοφςαν 
τθ ςχολικι χρονιά 2012-13 ςε νθπιαγωγεία τθσ πόλθσ και των χωριϊν Ηθπαρίου και 
Αντιμάχειασ Κω. Οι απαντιςεισ των παιδιϊν αποκωδικοποιικθκαν, ταξινομικθκαν 
ςε κατθγορίεσ, αποδόκθκαν ςε γραφιματα και παρουςιάηονται παρακάτω. 

 
Α. ΢χζςθ τοποκεςιϊν τθσ Κω με το νθςί τθσ Κω και τον Ιπποκράτθ 
Σο παρακάτω γράφθμα απεικονίηει το βακμό που τα παιδιά ςχετίηουν τισ 

διάφορεσ τοποκεςίεσ ι χωριά τθσ Κω με το νθςί και με τον Ιπποκράτθ. 
 

 
 
 
 
  
 
 

                                                 
1
 Ο ςχεδιαςμόσ ακολουκεί τθ φιλοςοφία και πραγματοποιείται ςτο πλαίςιο του νζου αναλυτικοφ 

προγράμματοσ για το Νθπιαγωγείο (ΤΠ. ΠΑΙΔΕΙΑ΢ Δ.Β.Μ.Θ. - Π.Ι., 2011a) και του οδθγοφ νθπιαγωγοφ 
(ΤΠΕΠΘ - Π.Ι., 2008

. 
ΤΠ. ΠΑΙΔΕΙΑ΢ Δ.Β.Μ.Θ.- Π.Ι., 2011b). 

2
 Σο εκπαιδευτικό πρόγραμμα αυτό ζχει τθ δυνατότθτα να πραγματοποιείται κάκε χρόνο ςτα 

νθπιαγωγεία τθσ Κω. Σο γεγονόσ ότι ςτθρίχκθκε ςτισ ιδζεσ ςυγκεκριμζνων παιδιϊν που ςυμμετείχαν 
ςτθν ζρευνα δεν αποτελεί εμπόδιο, ακριβϊσ επειδι οι ιδζεσ των παιδιϊν ζχουν κακολικό χαρακτιρα 
(Driver, Guesne & Tiberghien 1985). 
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Όπωσ φαίνεται ςτο γράφθμα θ ςυντριπτικι πλειοψθφία των παιδιϊν (35 ςτα 
39) αναγνωρίηει τοποκεςίεσ τθσ Κω. Οκτϊ ςτα τριάντα εννζα παιδιά αναγνωρίηουν 
ι εικάηουν κάποια ςχζςθ ανάμεςα ςε κάποιεσ τοποκεςίεσ και ςτον Ιπποκράτθ, ενϊ 
τζςςερα από τα τριάντα εννζα παιδιά αναγνωρίηουν ςχζςθ ανάμεςα ςτισ επιμζρουσ 
τοποκεςίεσ τθσ Κω και ςτο νθςί τθσ Κω.  

Από τα δεδομζνα του γραφιματοσ γίνεται ςαφισ θ δυςκολία των παιδιϊν να 
προςλάβουν τθ ςχζςθ ανάμεςα ςτο χωριό τουσ π.χ. και τθν Κω ωσ νθςί. 
Ενδεχομζνωσ, θ δυςκολία αυτι ωσ ζνα βακμό να απορρζει από το γεγονόσ ότι Κωσ 
ονομάηεται θ πόλθ και ζτςι είναι καταγεγραμμζνο ςτθν εμπειρία τουσ, αλλά Κωσ 
είναι ταυτόχρονα και το νθςί. ΢ε κάκε περίπτωςθ όμωσ, αυτζσ οι ιδζεσ 
ςθματοδοτοφν τον καταλυτικό ρόλο τθσ εννοιολόγθςθσ τθσ Κω ωσ νθςιοφ ςτο οποίο 
βρίςκονται οι υπόλοιπεσ τοποκεςίεσ και ο Ιπποκράτθσ, αλλιϊσ το ςυνολικό 
εκπαιδευτικό πρόγραμμα κα είναι μετζωρο ςτο ηιτθμα του τόπου. 

 
 
Β. Αντικείμενα του παρελκόντοσ και του παρόντοσ 
΢το παρακάτω γράφθμα αποτυπϊνεται ο βακμόσ ςτον οποίο τα παιδιά 

κατθγοριοποιοφν δοςμζνα αντικείμενα (εξωτερικι όψθ κτιρίων, ροφχα, ςκεφθ και 
ιατρικά εργαλεία) ςτο παρόν και ςτο παρελκόν, αναγνωρίηουν αντικείμενα ίδιασ 
χριςθσ (ςίδερο ατμοφ και κάρβουνου) και αιτιολογοφν με βάςθ τθν εξζλιξθ τθσ 
επιςτιμθσ-τεχνολογίασ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Όπωσ φαίνεται ςτο γράφθμα όλα τα παιδιά με μία εξαίρεςθ (38 ςτα 39 
παιδιά) διακρίνουν τα αντικείμενα με κριτιριο το χρόνο. Επίςθσ, θ ςυντριπτικι 
πλειοψθφία των παιδιϊν (35 ςτα 39) χρθςιμοποιεί το κριτιριο τθσ χριςθσ και 
ομαδοποιεί παλιά και ςφγχρονα αντικείμενα. Κανζνα παιδί δεν αιτιολογεί τθν 
αλλαγι από το αντικείμενο του παρελκόντοσ ςτο ςθμερινό αντικείμενο ίδιασ 
χριςθσ. Δεν απαντά, δθλαδι, παρ’ όλεσ τισ επεξθγθματικζσ-υποςτθρικτικζσ 
ερωτιςεισ των ερευνθτριϊν (π.χ. παρατιρθςε τι διαφορετικό ζχουν αυτά τα δφο 
ςίδερα, γιατί δεν είχαμε αυτό ‘ατμοςίδερο’ ςτα παλιά χρόνια;).  

Οι ιδζεσ αυτζσ μασ είναι πολφτιμεσ, κακϊσ το πρόγραμμα επιδιϊκει να 
ςυγκροτιςουν τα παιδιά ζννοιεσ που αφοροφν ςτο ιςτορικό παρελκόν του νθςιοφ.  
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Γ. Ιατρικά ςφμβολα-ςυμβολιςμοί 
΢το παρακάτω γράφθμα απεικονίηονται οι ιδζεσ των παιδιϊν ςτο ηιτθμα των 

ιατρικϊν ςυμβόλων και των ςυμβολιςμϊν τουσ. 
  
 
 
 
 
 
 
                 
  

 
Όπωσ αποτυπϊνεται ςτο γράφθμα είκοςι δφο παιδιά από τα τριάντα εννζα 

ςυνολικά αναγνωρίηουν ςφμβολα τθσ ιατρικισ, τζςςερα από τα τριάντα εννζα 
γνωρίηουν ςυμβολιςμοφσ, ενϊ δεκατρία από τα τριάντα εννζα δεν γνωρίηουν 
ςφμβολα οφτε ςυμβολιςμοφσ.  

Σα δεδομζνα αυτοφ του γραφιματοσ είναι ςθμαντικά για το πρόγραμμά μασ, 
αφοφ φαίνεται ότι τα παιδιά αναγνωρίηουν ςφμβολα και επομζνωσ ζχουν αρχίςει 
να δθμιουργοφν τθν ζννοια του ςυμβόλου. Επομζνωσ, το πρόγραμμα πρζπει να 
υποςτθρίξει τα παιδιά ςτο να ςυνδζουν ςφμβολο και ςυμβολιςμό, ϊςτε να 
κατανοοφν αποτελεςματικότερα τθν ζννοια του ςυμβόλου και ειδικότερα των 
ςυμβόλων-ςυμβολιςμϊν τθσ ιατρικισ, που περιζχονται ςτο εκπαιδευτικό μασ 
πρόγραμμα.  
 

Δ. Αρωματικά φυτά και υγεία 
Θ ςχζςθ των αρωματικϊν φυτϊν με τθν υγεία αποτυπϊνεται ςτο παρακάτω 

γράφθμα. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Όπωσ φαίνεται ςτο γράφθμα είκοςι δφο από τα τριάντα εννζα παιδιά 

γνωρίηουν φαρμακευτικζσ ιδιότθτεσ των αρωματικϊν φυτϊν, ενϊ δζκα επτά παιδιά 
δεν γνωρίηουν ότι τα αρωματικά φυτά ζχουν φαρμακευτικζσ ιδιότθτεσ.  

Οι ιδζεσ αυτζσ είναι ςθμαντικζσ για το πρόγραμμά μασ, αφοφ θ ςχζςθ των 
φυτϊν με τθν υγεία αφορά το τοπικό περιβάλλον τθσ Κω που είναι πλοφςιο ςε 
τζτοιου τφπου αρωματικά φυτά και τα ςυνδζει με τον Ιπποκράτθ που πρϊτοσ 
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κατανόθςε τθ ςχζςθ τουσ με τθν υγεία και τα αξιοποιοφςε για κεραπευτικοφσ 
λόγουσ.  

Οι παραπάνω ιδζεσ των παιδιϊν ςτο ςφνολό τουσ είχαν καταλυτικό ρόλο ςτο 
ςχεδιαςμό του προγράμματοσ. Ο ςχεδιαςμόσ κα ζχει αφετθρία αυτζσ τισ ιδζεσ και 
κα κινείται προσ τθν κατεφκυνςθ τθσ αποςτακεροποίθςισ τουσ. 
 
 
 

Γ. Το Εκπαιδευτικό πρόγραμμα 
 

΢κοπόσ  
Να αναγνωρίηουν τα παιδιά τθν Κω, ωσ τον τόπο ςτον οποίο γεννικθκε και ζηθςε ο 
Ιπποκράτθσ, ο πατζρασ τθσ ιατρικισ. 

 
 

΢τόχοι 
 Να κατονομάηουν χωριά και τοποκεςίεσ τθσ Κω και να τα αναγνωρίηουν ωσ 

χϊρουσ του νθςιοφ. 
 

 Να ταξινομοφν κτίρια, ενδυμαςίεσ, εργαλεία από το περιβάλλον τθσ Κω και 
να τα διακρίνουν ςε αντικείμενα του παρελκόντοσ ι του παρόντοσ. 

 
 Να τοποκετοφν τον Ιπποκράτθ ςτο παρελκόν τθσ Κω και να ςυνδζουν 

ςτοιχεία του δομθμζνου και του φυςικοφ περιβάλλοντοσ τθσ Κω  με τθ ηωι 
του. 

 
 Να αναγνωρίηουν τουσ ςυμβολιςμοφσ και τα ςφμβολα τθσ ιατρικισ. 

 
 Να αναφζρονται ςτα αρωματικά φυτά και να διαπιςτϊνουν τθν ςχζςθ τουσ 

με τθν υγεία και με τον Ιπποκράτθ. 
 

 Να διαπιςτϊνουν τθν αξία του Ιπποκράτθ του Κϊου και τθ ςυμβολι του 
ςτθν Ιατρικι. 

 
 

Δραςτθριότθτεσ 
 

1θ ενότθτα: Το χωροχρονικό πλαίςιο 
 
 Α. Χϊροσ 

Θ εκκίνθςθ τθσ δραςτθριότθτασ πραγματοποιείται ςτο πλαίςιο των 
ελεφκερων δραςτθριοτιτων, όπου αξιοποιείται ζνα αυτοςχζδιο παιχνίδι ςε δφο 
εκδοχζσ. Με τθν επιτραπζηια εκδοχι του εμφανίηεται ςτθ γωνιά του παιδαγωγικοφ 
υλικοφ, ενϊ επιλζγεται από τον/τθν εκπαιδευτικό και τα παιδιά ο χϊροσ ςτον οποίο 
κα παίηεται θ επιδαπζδια εκδοχι. 
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 Γνωρίηω το νθςί τθσ Κω: Πρόκειται για επιτραπζηιο/επιδαπζδιο παιχνίδι3 που 
παίηεται με ηάρι. ΢τθ διάρκεια του παιχνιδιοφ, τα παιδιά-παίκτεσ κινοφν τα 
πιόνια τουσ ςε μια καρτζλα που απεικονίηει το νθςί τθσ Κω, περνοφν από 
χωριά, τα ονομάηουν και ςυλλζγουν φωτογραφίεσ τουσ. Κάκε παίκτθσ που 
φτάνει ςτο τζρμα  βλζπει μία από τισ φωτογραφίεσ -που επιλζγεται τυχαία 
από τθ ςυλλογι των φωτογραφιϊν που ζχει μαηζψει- και του ηθτείται να 
ονομάςει το χωριό ςτο οποίο ανικει θ φωτογραφία. Σο παιχνίδι, ζτςι ζχει 
πολλοφσ νικθτζσ, όςουσ δθλαδι περάςουν από όλα τα χωριά και 
απαντιςουν ςωςτά ςτθν ερϊτθςθ που τουσ γίνεται ςτο τζρμα τθσ 
διαδρομισ. 
 
Όταν ο/θ εκπαιδευτικόσ κρίνει ότι ζπαιξαν αρκετά όλα τα παιδιά και ζχουν 
αποκτιςει εμπειρίεσ από τα δφο παιχνίδια ςτο ηιτθμα που απαςχολεί, τότε 
τα καλεί ςε ολομζλεια και παίηουν όλοι μαηί από μία φορά το κάκε παιχνίδι. 
 

 Γνωρίηεισ τοποκεςίεσ-χωριά τθσ Κω; Ακολουκεί ςυηιτθςθ, θ οποία επιδιϊκει 
τθν ανταλλαγι εμπειριϊν από τα παιχνίδια, τθν ζκφραςθ κζςεων, 
αντικζςεων, αποριϊν και ςχολιαςμϊν των παιδιϊν. Ο/Θ εκπαιδευτικόσ 
κατευκφνει τα παιδιά να αναηθτοφν πθγζσ για να 
επιβεβαιϊνουν/διαψεφδουν τισ όποιεσ κζςεισ ι αντικζςεισ προκφψουν από 
τθ ςυηιτθςθ για τισ ονομαςίεσ των χωριϊν ι/και τθν αναγνϊριςι τουσ ωσ 
τοποκεςιϊν που βρίςκονται ςτο νθςί τθσ Κω. Ο γεωφυςικόσ χάρτθσ τθσ Κω 
αξιοποιείται ωσ πθγι, όπωσ θ πρόςκλθςθ ξεναγοφ του νθςιοφ ςτο 
νθπιαγωγείο ι/και θ παρακολοφκθςθ επιλεγμζνων ςτιγμιότυπων από 
αφιερϊματα-ντοκιμαντζρ για το νθςί. 
 

Β. Χρόνοσ 
 Σα παιδιά που ςτθ διάρκεια των ελεφκερων δραςτθριοτιτων επιςκζπτονται 

τον θλεκτρονικό υπολογιςτι καλοφνται να αςχολθκοφν με μια ςυγκεκριμζνθ 
δραςτθριότθτα. Βρίςκονται ςε διαμορφωμζνο περιβάλλον kidspiration και 
τουσ ηθτείται να ομαδοποιοφν εικόνεσ με κριτιριο το χρόνο (θ 
δραςτθριότθτα περιγράφεται αναλυτικά ςτο παράρτθμα δραςτ. 2.2.). 
Παράλλθλα, ο/θ εκπαιδευτικόσ ζχει τθν ευκαιρία να παρακολουκεί τισ 
εργαςίεσ των παιδιϊν και να ςυηθτά μαηί τουσ, ϊςτε να διαπιςτϊνει το 
βακμό που τα παιδιά επιλζγουν εικόνεσ τυχαία ι εφαρμόηουν το κριτιριο 
του χρόνου. 

 Σα παιδιά ςε ολομζλεια βρίςκονται μπροςτά ςε ζνα ταμπλό που εικονοποιεί 
ςε μεγζκυνςθ τθ δραςτθριότθτα του θλεκτρονικοφ υπολογιςτι. Τπάρχουν 
δθλαδι όλεσ οι εικόνεσ –μία-μία ξεχωριςτά- και δφο χαρτόνια διαφορετικϊν 
χρωμάτων. Ο/Θ εκπαιδευτικόσ καλεί τα παιδιά να διαλζξουν ποιο χρϊμα 
χαρτονιοφ κα χρθςιμοποιθκεί για το τϊρα και ποιο για τα παλιά χρόνια. Σα 
παιδιά επιλζγουν τα χρϊματα, ονομάηουν ποιο ανικει ςτο παρελκόν και 
ποιο ςτο παρόν και επινοοφν και αποτυπϊνουν ζνα ςφμβολο για το κάκε 
χαρτόνι, που ταιριάηει ςτο κζμα του. Ζπειτα, κυμοφνται τθν εμπειρία τουσ 
από το παιχνίδι του θλεκτρονικοφ υπολογιςτι και καλοφνται να  

                                                 
3
 Περιγράφεται αναλυτικά ςτο παράρτθμα (παιχνίδι  2.1). 
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ανταλλάξουν απόψεισ και να αποφαςίςουν ςε ποιο χρϊμα χαρτονιοφ κα 
τοποκετιςουν κάκε μία από τισ δοςμζνεσ εικόνεσ. Ο/Θ εκπαιδευτικόσ 
υποςτθρίηει τα παιδιά να διακρίνουν ομοιότθτεσ και διαφορζσ μεταξφ 
εικόνων που αποτυπϊνουν το ίδιο κζμα (π.χ. θλεκτρικό ςίδερο και ςίδερο 
με κάρβουνο) και να ταξινομοφν τισ εικόνεσ με κριτιριο το χρόνο.  

 
2θ ενότθτα: Ιπποκράτθσ ο Κώοσ 

 
Ο Ιπποκράτθσ και θ Κωσ 
Μια μζρα και λίγο πριν τελειϊςουν οι δραςτθριότθτεσ, μοιράηουμε ςτα παιδιά από 
μία ςελίδα χαρτιοφ Α4, ςτο πάνω ςθμείο τθσ οποίασ εικονίηεται ο Ιπποκράτθσ. 
Προτρζπουμε τα παιδιά να μιλιςουν για το πρόςωπο τθσ φωτογραφίασ, να 
ανταλλάξουν απόψεισ για το αν το γνωρίηουν, αν πρόκειται για υπαρκτό πρόςωπο ι 
ποιο εικάηουν  ότι είναι. Κακϊσ, όμωσ, ο χρόνοσ (εςκεμμζνα) δεν φτάνει, τα παιδιά 
παίρνουν μαηί τουσ το χαρτί για να ςυηθτιςουν με τουσ οικείουσ τουσ για το 
εικονιηόμενο πρόςωπο.  

 Σθν επόμενθ μζρα, τα παιδιά που ςτθ διάρκεια των ελεφκερων 
δραςτθριοτιτων επιςκζπτονται τον θλεκτρονικό υπολογιςτι, βρίςκονται ςε 
περιβάλλον εργαςίασ kidspiration και τουσ ηθτείται να τοποκετιςουν 
κάποιεσ εικόνεσ ςε 2 παραλλθλόγραμμα ανάλογα με το αν  νομίηουν ότι 
ταιριάηουν ι όχι με το πρόςωπο τθσ φωτογραφίασ (τον Ιπποκράτθ). Θ 
δραςτθριότθτα περιγράφεται αναλυτικά ςτο παράρτθμα, δραςτ. 2.3. Ο/Θ 
εκπαιδευτικόσ προτρζπει όλα τα παιδιά να περάςουν από τθ ςυγκεκριμζνθ 
γωνιά.  

 Σα παιδιά ςε ολομζλεια ςυηθτοφν για τον Ιπποκράτθ. Ανταλλάηουν τισ 
πλθροφορίεσ που ζμακαν από το οικείο τουσ περιβάλλον, εκφράηουν 
απόψεισ, γνϊμεσ, ςχολιάηουν κ.λ.π. Ζπειτα, ο/θ εκπαιδευτικόσ παρουςιάηει 
τισ εικόνεσ (ςε μεγάλο μζγεκοσ)  τθσ εργαςίασ που υπιρχαν ςτο περιβάλλον 
kidspiration, κακϊσ και δφο χαρτόνια κανςόν διαφορετικοφ χρϊματοσ. Σο 
ηθτοφμενο είναι να εκφράςουν τθ γνϊμθ τουσ για το ποφ ταιριάηει κάκε 
εικόνα: ςτο χαρτόνι που αφορά ςτον Ιπποκράτθ ι ςτο άλλο; ΢ε κάκε 
περίπτωςθ προτρζπουμε τα παιδιά να αιτιολογοφν τισ απόψεισ τουσ και να 
υποςτθρίηουμε να εφαρμόηουν το κριτιριο του χρόνου τόςο ςτθν 
ομαδοποίθςθ όςο και ςτθν αιτιολόγθςθ. ΢τθν περίπτωςθ που από τθ 
ςυηιτθςθ αυτι προκφψουν αντίκετεσ απόψεισ για κάποιεσ φωτογραφίεσ ι 
ακόμθ και ςτθν περίπτωςθ που όλοι ςυμφωνοφν, ο/θ εκπαιδευτικόσ ρωτά τα 
παιδιά πϊσ κα βεβαιωκοφν ότι τοποκζτθςαν ςωςτά τισ εικόνεσ και τα 
υποςτθρίηει να διερευνοφν ατομικά ι ςε ομάδεσ. Π.χ. να ψάχνουν για τισ 
ςυγκεκριμζνεσ εικόνεσ ςτο διαδίκτυο και να ηθτοφν από τον/τθν 
εκπαιδευτικό να τουσ διαβάςει τισ λεηάντεσ, να ψάχνουν ςε βιβλία τθσ Κω ι 
να ρωτοφν τουσ γονείσ τουσ.  
 

Ο Ιπποκράτθσ και θ  Ιατρικι 

΢τισ ελεφκερεσ δραςτθριότθτεσ, εμφανίηονται καινοφρια παιχνίδια-εργαςίεσ ςε δφο 
κζντρα ενδιαφζροντοσ. 
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 Θλεκτρονικόσ υπολογιςτισ: ΢ε περιβάλλον εργαςίασ kidspiration 
παρουςιάηεται μια εργαςία που ηθτά από τα παιδιά να τοποκετιςουν όςεσ 
εικόνεσ κεωροφν ότι ζχουν ςχζςθ με τθν ιατρικι ςτο παραλλθλόγραμμο που 
ζχει ζνδειξθ το ςταυρό (δραςτθριότθτα 2.4.). 

 Παιδαγωγικό υλικό: Παρουςιάηεται ζνα καινοφριο παιχνίδι που 
περιγράφεται αναλυτικά ςτο παράρτθμα (βλ. παιχνίδι 2.5.). Σο παιχνίδι 
καταςκευάςτθκε ςτθ λογικι του λαβφρινκου και παίηεται από ζνα παιδί κάκε 
φορά. Σο ηθτοφμενο είναι να οδθγθκεί ο άνκρωποσ-πιόνι από το λιμάνι ςτο 
Ιπποκράτειο νοςοκομείο Κω. Ο/Θ εκπαιδευτικόσ, αφοφ τα παιδιά παίξουν 
μερικζσ φορζσ το παιχνίδι, επικεντρϊνει τθν προςοχι τουσ ςτα ςιματα που 
υπάρχουν ςτα δρομάκια. Σα υποςτθρίηει να τα διακρίνουν και να 
αντιλθφκοφν, ότι αν ακολουκοφν τα ςιματα που ζχουν ςχζςθ με τθν ιατρικι 
κα αποφεφγουν τα αδιζξοδα-εμπόδια και κα φτάνουν πιο γριγορα ςτο 
νοςοκομείο.   

 Σα παιδιά καλοφνται ςε ολομζλεια. Ο/Θ εκπαιδευτικόσ ζχει ςε μεγζκυνςθ τισ 
εικόνεσ που χρθςιμοποίθςαν τα παιδιά ςτθν εργαςία του θλεκτρονικοφ 
υπολογιςτι ι/και επιπρόςκετα παρουςιάηει και τα ςφμβολα που 
εικονίηονται ςτθν κεντρικι καρτζλα του παιχνιδιοφ με το νοςοκομείο. 
Προτρζπει τα παιδιά να διακρίνουν τισ εικόνεσ, να τισ ομαδοποιοφν, όπωσ 
νομίηουν και να αιτιολογοφν τισ επιλογζσ τουσ. ΢το τζλοσ αυτισ τθσ 
διαδικαςίασ, ο/θ εκπαιδευτικόσ υποςτθρίηει τα παιδιά να επικεντρϊνονται 
και ςτο χϊρο τθσ ιατρικισ και να τον χρθςιμοποιοφν ωσ κριτιριο 
ταξινόμθςθσ –αν δεν ζχει ιδθ προκφψει ωσ κριτιριο από τα παιδιά-. Ζπειτα 
εικάηουν τι εκφράηει κάκε ςυγκεκριμζνο ςφμβολο. Σι ςθμαίνει π.χ. ο 
ςταυρόσ, γιατί υπάρχει ς’ όλα τα ιατρεία-φαρμακεία το φίδι με το ραβδί ωσ 
ςιμα κ.λ.π. Οι απόψεισ καταγράφονται με όποιο τρόπο κζλουν τα παιδιά. 

 Σα παιδιά προςκαλοφν τουσ γονείσ ςτθν τάξθ τουσ να πιουν τςάι. Για τθν 
παραςκευι του χρθςιμοποιοφνται τρία είδθ αρωματικϊν φυτϊν –δυόςμοσ, 
ςάψιχο, χαμομιλι-.  ΢τθ ςυνζχεια, κάποιο παιδί αναλαμβάνει να ρωτιςει 
γονείσ και παιδιά να ονομάςουν τα βότανα που χρθςιμοποιικθκαν και με 
τθν υποςτιριξθ του/τθσ εκπαιδευτικοφ ςυηθτοφνται οι ιδιαίτερεσ 
περιπτϊςεισ που αφοροφν τθν υγεία ςτισ οποίεσ ςυνικωσ πίνουν το 
δυόςμο, το ςάψιχο ι το χαμομιλι. Θ ςυηιτθςθ επεκτείνεται και 
αναφζρονται εμπειρίεσ γονζων και παιδιϊν από άλλα βότανα που ζχουν 
ςχζςθ με τθν υγεία, κακϊσ και μορφζσ ςτισ οποίεσ αξιοποιοφνται τα φυτά.  

 
΢το ςθμείο αυτό κα ιταν εξαιρετικά ςθμαντικό να αξιοποιθκεί γονιόσ ι να 
φζρει κάποιον/αν που γνωρίηει για να πραγματοποιθκεί ςτο νθπιαγωγείο 
εργαςτιρι παραςκευισ αλοιφισ  π.χ. για κρυολόγθμα που ελευκερϊνει τθν 
αναπνοι (βλ. παράρτθμα).  
 

 Σθν επόμενθ μζρα, τα παιδιά ςε ολομζλεια φτιάχνουν πίνακα με δφο ςτιλεσ. 
΢τθν πρϊτθ κόβουν και κολλοφν αρωματικά φυτά, ενϊ ςτθ δεφτερθ 
ηωγραφίηουν και ο/θ εκπαιδευτικόσ γράφει τθ ςχζςθ κακενόσ από αυτά με 
τθν ανκρϊπινθ υγεία. Ζπειτα θ ολομζλεια αναρωτιζται για το βακμό που 
όλα αυτά ζχουν ςχζςθ με τθν ιατρικι και τον Ιπποκράτθ. Σα παιδιά 
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εκφράηουν τισ απόψεισ τουσ. Ο/Θ εκπαιδευτικόσ κυμίηει ςτα παιδιά και τθν 
προθγοφμενθ δουλειά τουσ που αφοροφςε τα ςφμβολα από τθν ιατρικι και 
παροτρφνει τα παιδιά αφενόσ να εκφράηουν ιδζεσ για τθ ςχζςθ όλων αυτϊν 
με τον Ιπποκράτθ και αφετζρου να αναηθτοφν τρόπο για να βεβαιωκοφν για 
το βακμό ορκότθτασ των ιδεϊν τουσ. Ακοφγονται οι απόψεισ των παιδιϊν 
και ο/θ εκπαιδευτικόσ προτρζπει τα παιδιά να καλζςουν τον παιδίατρό τουσ 
ι το φαρμακοποιό τθσ γειτονιάσ τουσ ςτο ςχολείο. 

 Σα παιδιά υποδζχονται τον παιδίατρο ι το φαρμακοποιό, του ανακοινϊνουν 
τα αποτελζςματα των εργαςιϊν τουσ και τον ρωτοφν για τθν ορκότθτά τουσ. 
Εκείνοσ/νθ απαντά ςτισ ερωτιςεισ τουσ, ςυνδζει τα τθσ ιατρικισ με τον 
Ιπποκράτθ και το χϊρο του Αςκλθπιείου και ζπειτα παρουςιάηει γραμμζνο 
τον όρκο του Ιπποκράτθ. Ηθτά από τα παιδιά να εικάςουν τι είναι και ςτο 
τζλοσ υψϊνει το χζρι, διαβάηει τον όρκο του Ιπποκράτθ και περιγράφει ςτα 
παιδιά τθ διαδικαςία τθσ ορκομωςίασ του/τθσ και τθ ςχζςθ τθσ με τον 
Ιπποκράτθ. Μετά τθν αποχϊρθςθ του γιατροφ, θ ολομζλεια των παιδιϊν 
ςχολιάηει και εκφράηονται απόψεισ, εντυπϊςεισ για το κζμα του Ιπποκράτθ 
και τθσ ορκομωςίασ.  Ο/Θ εκπαιδευτικόσ υποςτθρίηει τα παιδιά να 
αςχολθκοφν για λίγο με τθ διερεφνθςθ του ηθτιματοσ τθσ ορκωμοςίασ. ΢’ 
αυτό το πλαίςιο, μζςα από τθν αναηιτθςθ ςτο youtube, τα παιδιά βλζπουν 
ςτιγμιότυπα ορκωμοςίασ φοιτθτϊν ιατρικισ από διάφορα ελλθνικά 
πανεπιςτιμια, κακϊσ και τθν αναπαράςταςθ τθσ ορκωμοςίασ του 
παρελκόντοσ που πραγματοποιείται ςτο Αςκλθπιείο τθσ Κω.  Ο/Θ 
εκπαιδευτικόσ παρεμβαίνει όπου είναι αναγκαίο με κατάλλθλεσ ερωτιςεισ, 
ϊςτε ςτο τζλοσ τθσ δραςτθριότθτασ τα παιδιά να ςυνδζουν τον Ιπποκράτθ 
με τθν Κω και με τθν προςφορά του ςτθν Ιατρικι και ζτςι να αιτιολογοφν τθν 
φιμθ του ωσ παγκόςμιασ επιςτθμονικισ προςωπικότθτασ. 

Δραςτθριότθτα αξιολόγθςθσ: Σα παιδιά προτρζπονται να χρθςιμοποιιςουν 
τουσ πίνακεσ με τισ εργαςίεσ τουσ για να αφθγθκοφν ςτα παιδιά διπλανοφ 
τμιματοσ τθ ςχζςθ φυτϊν, ςυμβόλων, όρκου ιατρϊν, τοποκεςιϊν τθσ Κω με 
τον Ιπποκράτθ ι/και να δθμιουργιςουν λεφκωμα με αρωματικά φυτά και 
ςχόλια για τθν υγεία και να τουσ το χαρίςουν ι να τουσ χαρίςουν μια αλοιφι 
από αυτζσ που ζφτιαξαν. Ο/Θ εκπαιδευτικόσ ζχει ζτςι τθν ευκαιρία να 
διαπιςτϊνει το βακμό που τα παιδιά ζχουν ςυνδζςει τον Ιπποκράτθ με τθν 
ιατρικι και τθν Κω με ςχζςεισ αιτιότθτασ. 
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1. Εννοιολογικόσ χάρτθσ (λογιςμικό inspiration)  
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2. ΠΑΙΧΝΙΔΙΑ 
 
2.1. Γνωρίηω το νθςί τθσ Κω 
Επιτραπζηιο ι/και επιδαπζδιο παιχνίδι 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Σο παιχνίδι αυτό παίηεται με τα ίδια υλικά και τον ίδιο τρόπο ωσ επιτραπζηιο 

και ωσ επιδαπζδιο. Θ μόνθ διαφορά ανάμεςα ςτισ δφο εκδοχζσ είναι το μζγεκοσ τθσ 
κεντρικισ καρτζλασ του παιχνιδιοφ –του χάρτθ τθσ Κω-, που εκτυπϊνεται ςε 
κατάλλθλο μζγεκοσ (μζγεκοσ του Α3) ϊςτε να χωράνε ςτα τετραγωνάκια μικρά 
αυτοκινθτάκια για τθν επιτραπζηια εκδοχι και λίγο μεγαλφτερα αυτοκίνθτα για τθν 
επιδαπζδια (0,6Χ1,00 m). Σο παιχνίδι ζχει ωσ αφετθρία το Ψαλίδι. Εκτόσ από το 
χάρτθ τθσ Κω για το παιχνίδι -και ςτισ δφο εκδοχζσ του- χρειάηονται ακόμθ ζνα ηάρι, 
εικόνεσ που χαρακτθρίηουν τα χωριά ι αξιόλογουσ τόπουσ του νθςιοφ (θ κάκε 
εικόνα υπάρχει τόςεσ φορζσ όςεσ και ο αρικμόσ των παικτϊν) και  αυτοκινθτάκια 
μικρότερα ςε μζγεκοσ για τθν επιτραπζηια εκδοχι και μεγαλφτερα για τθν 
επιδαπζδια. 

 Όταν το παιχνίδι αρχίηει, οι παίκτεσ τοποκετοφν τα αυτοκινθτάκια-πιόνια ςτο 
τετράγωνο με το αυτοκίνθτο και τθ ςθμαία. Ρίχνουν το ηάρι και προχωροφν τόςεσ 
κζςεισ, όςεσ δείχνει και ο αρικμόσ που ζφεραν. Κινοφνται ςτο χάρτθ ακολουκϊντασ 
τα ςχεδιαςμζνα τετράγωνα και τθν οδικι κόκκινθ γραμμι. Επιτρζπεται να κινθκοφν 
προσ τα πίςω, μπροςτά και πλάγια. Θ μόνθ κίνθςθ που δεν επιτρζπεται είναι θ 
διαγϊνια.  

΢τόχοσ του παιχνιδιοφ είναι να περάςουν οι παίκτεσ από όλα τα χωριά-
τοποκεςίεσ με μαφρεσ κουκίδεσ ι κίτρινα τετράγωνα και να μαηζψουν φωτογραφίεσ 
τουσ. Αν τφχει με τον αρικμό που ζφεραν να προςπερνοφν ζναν ςτακμό (χωριό), 
τότε μποροφν να γυρνοφν γφρω του ακολουκϊντασ τα τετράγωνα μζχρι να τον 
πετφχουν. Κάκε φορά που οι παίκτεσ φτάνουν ςε ζναν ςτακμό καλοφνται να 
ακοφςουν δφο ονόματα και να επιλζξουν ποιο από τα δφο είναι το χωριό-τοποκεςία 
που βρίςκονται. Αργότερα, οι παίκτεσ πρζπει να ονομάηουν το χωριό-τοποκεςία 
χωρίσ βοικεια. Και ςτισ δφο περιπτϊςεισ, αφοφ ονομαςτεί το χωριό, τουσ χαρίηεται 

-195-



μια χαρακτθριςτικι φωτογραφία του ι ςε προχωρθμζνο ςτάδιο καλοφνται να 
επιλζξουν ανάμεςα ςτισ φωτογραφίεσ εκείνθ που του ταιριάηει (το παιχνίδι 
δυςκολεφει κι άλλο αν προςτεκοφν φωτογραφίεσ και υπάρχουν περιςςότερεσ από 
μία για μερικοφσ ι όλουσ τουσ ςτακμοφσ). ΢υνεχίηουν με αυτόν τον τρόπο ωσ το 
τζρμα τθσ διαδρομισ που είναι το ίδιο με τθν αφετθρία, δθλαδι το Ψαλίδι. Για να 
τερματίςουν όμωσ, πρζπει να βρίςκονται ςτο Ψαλίδι, να πάρουν τθ φωτογραφία 
του (ςτθν εκκίνθςθ του παιχνιδιοφ απλϊσ φεφγουν από το Ψαλίδι, δεν το 
αξιοποιοφν ωσ ςτακμό και γι αυτό δεν ζχουν φωτογραφία του) και να απαντιςουν 
ςωςτά ςε μια ερϊτθςθ που κάνει ζνασ άλλοσ παίκτθσ. Ο παίκτθσ που ρωτά, επιλζγει 
όποια φωτογραφία κζλει και ηθτά τθν ονομαςία του τόπου ςτον οποίο ανικει θ 
φωτογραφία.  
 
                  Κωσ                                        Αςκλθπιείο                                         Μαρμάρι 
 
   
 
 
 
 
 
       
               Λάμπθ                                        Κζφαλοσ                                                Ζθπάρι                             
 
                                                             
 
 
 
 
 
       
            Μαςτιχάρι                                   Αςφενδιοφ                                                                
 
                                          
 
 
 
 
        
                                       
                                                                 Τιγκάκι                             
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Ψαλίδι 
 
 
 
 
                                 
 
 
 
 
 

Πυλί 
 
 
 
 
 
                                                           
  
 

 
 

 
 

Καρδάμαινα 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Αντιμάχεια 
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2.2. Εικόνεσ του ςιμερα και του χτεσ. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Σα παιδιά εργάηονται ςε διαμορφωμζνο περιβάλλον kidspiration. Σο ηθτοφμενο 
είναι να ςφρουν μία-μία τισ φωτογραφίεσ που βρίςκονται ςτθν αριςτερι ςτιλθ και 
με κριτιριο το χρόνο να τισ τοποκετιςουν ςτο κίτρινο ι ςτο γαλάηιο 
παραλλθλόγραμμο και να αποκθκεφςουν τθν εργαςία τουσ. Σθν πρϊτθ φορά, που 
κα αςχολθκοφν, οδθγοφμε τα παιδιά να ξεκινοφν τθν εργαςία πατϊντασ ςτο θχείο 
που βρίςκεται ςτθν επιφάνεια εργαςίασ για να ακοφν τθ φωνι μασ να τουσ δίνει τισ 
απαραίτθτεσ οδθγίεσ για το τι πρζπει να κάνουν. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
Θ εργαςία αυτι ζχει δυνατότθτεσ να διαφοροποιείται γριγορα και χωρίσ κόπο από 
τον/τθν εκπαιδευτικό, ϊςτε να παρουςιάηεται ποικιλία ι/και να διατίκεται ςε 
διάφορα επίπεδα δυςκολίασ. Για παράδειγμα κα μποροφςε να υπάρχει μόνο το ζνα 
παραλλθλόγραμμο και τα παιδιά να τοποκετοφςαν ς’ αυτό τισ εικόνεσ του ςιμερα ι 
του χτεσ. Θα μποροφςε να εμφανίηεται μεγαλφτερθ ι μικρότερθ ποςότθτα εικόνων 
ι να αλλάηουν οι εικόνεσ. 
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2.3. Ιπποκράτθσ ο Κώοσ 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Σα παιδιά εργάηονται ςε διαμορφωμζνο περιβάλλον kidspiration, όπωσ ακριβϊσ 
προθγουμζνωσ (βλ. 2.2.). Αυτι τθ φορά όμωσ τα παιδιά καλοφνται να επιλζξουν τισ 
εικόνεσ που ζχουν ςχζςθ με τον Ιπποκράτθ και να τισ τοποκετιςουν ςτο γκρι 
πλαίςιο. ΢τθ λογικι αυτισ τθσ εργαςίασ, ο/θ εκπαιδευτικόσ μπορεί να φτιάξει 
ποικιλία εργαςιϊν αλλάηοντασ τισ εικόνεσ. Επίςθσ, μπορεί να κάνει τθν εργαςία 
ευκολότερθ ι δυςκολότερθ αφαιρϊντασ ι προςκζτοντασ εικόνεσ ι πλαίςια.  Για 
παράδειγμα κα μποροφςαν  να υπάρχουν δφο παραλλθλόγραμμα όπωσ παραπάνω 
και να τοποκετοφν ς' αυτά ανάλογα με αν ζχουν ι όχι ςχζςθ με τον Ιπποκράτθ. 
 
2.4. Βρεσ το ςφμβολο 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Δραςτθριότθτα ίδιασ λογικισ με τισ προθγοφμενεσ.  
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2.5. Φτάςε γριγορα ςτο νοςοκομείο 
Πρόκειται για ζνα επιτραπζηιο παιχνίδι που καταςκευάςτθκε ςτθ λογικι του 
λαβφρινκου. Θ κεντρικι του καρτζλα (εκτυπϊνεται ςε μζγεκοσ Α3) είναι δρόμοι τθσ 
Κω ςτθν περιοχι που περιλαμβάνει το λιμάνι και το νοςοκομείο. Θ αφετθρία του 
παιχνιδιοφ είναι το λιμάνι τθσ Κω ςτο οποίο μόλισ αποβιβάςτθκε κάποιοσ άνκρωποσ 
(ωσ πιόνι χρθςιμοποιείται φιγοφρα ανκρϊπου ι αυτοκινθτάκι) που χρειάηεται να 
πάει ςτο νοςοκομείο. Παίηεται από ζναν παίκτθ κάκε φορά, ο οποίοσ κινείται ςτα 
δρομάκια και φτάνει ςτο νοςοκομείο.  Αφινουμε τα παιδιά να παίξουν και να 
αποκτιςουν εμπειρίεσ από το παιχνίδι. Ζπειτα, τα υποςτθρίηουμε να παρατθροφν 
τα ιατρικά ςιματα ςτουσ δρόμουσ, να τα διακρίνουν και δοκιμάηοντασ διαδρομζσ 
να ςυμπεραίνουν ότι ακολουκϊντασ τουσ δρόμουσ με τα ιατρικά ςιματα-ςφμβολα 
και αποφεφγουν τα αδιζξοδα και φτάνουν πιο γριγορα ςτο νοςοκομείο.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. Παραςκευι κθραλοιφισ 
Τλικά (για 50 ml κθραλοιφισ) 
40 γρ φυτικό λάδι (ελαιόλαδο, θλιζλαιο) 
5 γρ κερί μζλιςςασ 
12 ςταγόνεσ αικζριου ελαίου ευκαλφπτου 
12 ςταγόνεσ αικζριου ελαίου μζντασ 
12 ςταγόνεσ αικζριου ελαίου κυμαριοφ 
1 γυάλινο μικρό βαηάκι αποςτειρωμζνο  
 
Εκτζλεςθ 

Λιϊνουμε το κερί ςτο λάδι ςε μπεν μαρί και όταν λιϊςει αποςφρουμε το 
ςκεφοσ από τθ φωτιά και περιμζνουμε να κρυϊςει. Όταν φτάςει ςε κερμοκραςία 
δωματίου προςκζτουμε τα αικζρια ζλαια, ανακατεφουμε και γεμίηουμε το βαηάκι, 
αφοφ προθγοφμενα το ζχουμε αποςτειρϊςει. Για τθν αποςτείρωςθ, αφινουμε το 
βαηάκι 10 λεπτά ςε βραςτό νερό. 
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Κατίνα Αχλαδιϊτθ, Νθπιαγωγόσ, Νίκθ Ατςά, Νθπιαγωγόσ 

Ευαγγελία Γεωργαρά, Νθπιαγωγόσ, Καλλιόπθ Εργά, Νθπιαγωγόσ, 

Μαρία Α. Καμποφρθ, Νθπιαγωγόσ, Μαρία Μ. Καμποφρθ, Νθπιαγωγόσ,  

Ειρινθ Κουροφνθ, Νθπιαγωγόσ, Φωτεινι Κουροφνθ, Νθπιαγωγόσ, 

Μαρία Κυπραίου, Νθπιαγωγόσ, Παναγιϊτα Νομικαρίου, Νθπιαγωγόσ,  

Μαρία Ολυμπίτου, Νθπιαγωγόσ, Καλλιόπθ Σθλιακοφ, Νθπιαγωγόσ, 

Μαρία Φραηι, Νθπιαγωγόσ 

 

Ο Μθχανικόσ τθσ Καλφμνου1 

Α. Το ιςτορικό   

Ο μθχανικόσ είναι μια λζξθ αλμυρι όπωσ κι θ κάλαςςα, ςυνυφαςμζνθ για μασ με  το 

μόχκο, τθν επιβίωςθ, τθ ξενιτιά, τθν ανζχεια, τθν αναπθρία, το κανατικό, αλλά και τθν 

τιμι και τθν περθφάνια για τθν Κάλυμνο. Είναι, δθλαδι, πζρα και πάνω από ζνα 

επάγγελμα που χαρακτθρίηει το νθςί. Είναι ιδζα, ο τρόποσ ηωισ μασ, ο πολιτιςμόσ μασ. 

Ζγινε κείμενο από πολλοφσ ςυντοπίτεσ μασ γυναίκεσ και άντρεσ (Παπαδάκου, 2006. 

Ρεΐςθ & Μαφρου, 2009. ΢κυλλά, 2009. Σρικοίλθσ, 2007. Χατηθκεοδϊρου, 2002. Χειλάσ, 

2000). Ζγινε τραγοφδι που κρθνεί, εξιςτορεί, παρακαλεί ι βρίηει, αλλά και χορόσ από 

τον αείμνθςτο γυμναςτι μασ Θ. Κλωνάρθ. Επομζνωσ, αιτιολογείται γιατί θ ιδζα για τθ 

δθμιουργία του ςυγκεκριμζνου προγράμματοσ γεννικθκε από όλεσ μασ ταυτόχρονα 

ακριβϊσ τθ ςτιγμι που θ ςφμβουλόσ μασ πρότεινε να δουλζψουμε μαηί για τθ 

δθμιουργία προγράμματοσ προςχολικισ αγωγισ.  

΢ε πρϊτθ φάςθ τθν ομάδα απαςχόλθςε θ ςυλλογι πλθροφοριϊν. Πολφ υλικό 

μαηεφτθκε από βιβλία, βίντεο, μαρτυρίεσ-εμπειρίεσ ανκρϊπων, αφοφ ο μθχανικόσ ιταν 

μείηον ηιτθμα για τθν τοπικι κοινωνία, το εμπόριο και τθν οικονομία, ενϊ επίςθσ, για 

χρόνια απαςχόλθςαν τθν επιςτιμθ-τεχνολογία κζματα που τον αφοροφν –όπωσ ο 

εξοπλιςμόσ του, θ νόςοσ των δυτϊν, ο κάλαμοσ αποςυμπίεςθσ, θ αρρϊςτια των 

ςφουγγαριϊν κ.λ.π.–. Η οργάνωςθ των πλθροφοριϊν ανζδειξε διαφορετικά υποκζματα 

που αφοροφν το μθχανικό, όπωσ θ προετοιμαςία για το ταξίδι, ο εξοπλιςμόσ του 

                                                           
1
 Σο πρόγραμμα ςχεδιάςτθκε τθ ςχολικι χρονιά 2012-13 και πραγματοποιικθκε ςε νθπιαγωγεία τθσ 

πόλθσ και τθσ Χϊρασ Καλφμνου τθν επόμενθ ςχ. χρονιά.
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μθχανικοφ και θ κατάδυςθ, ο ςτόλοσ-θ ηωι ςτο καΐκι και το ςφουγγάρι ωσ είδοσ-

οργανιςμόσ.  Σα διαφορετικά κζματα μοιράςτθκαν και ζτςι δθμιουργικθκαν μικρζσ 

ομάδεσ και θ κάκε μία ανζλαβε τθν επεξεργαςία ενόσ κζματοσ. Σα μζλθ τθσ κάκε 

ομάδασ αντάλλαξαν τισ πλθροφορίεσ που αντιςτοιχοφςαν ςτο κζμα τουσ, τισ 

επεξεργάςτθκαν, τισ αξιολόγθςαν, βρικαν τισ ςχζςεισ μεταξφ των πλθροφοριϊν και τισ 

εμφάνιςαν  ςε εννοιολογικό χάρτθ. ΢τθ ςυνζχεια, ςυναντικθκαν όλεσ οι ομάδεσ, 

βρικαν τα ςθμεία που ζνωναν λειτουργικά τουσ εννοιολογικοφσ χάρτεσ και ζτςι 

καταςκευάςτθκε ο τελικόσ εννοιολογικόσ χάρτθσ  (Novak & Cañas, 2006), που αποδίδει το 

ηιτθμα του μθχανικοφ τθσ Καλφμνου (βλ. παράρτθμα). 

΢ε δεφτερθ φάςθ, τα μζλθ τθσ ομάδασ απαςχόλθςε ο βακμόσ ςτον οποίο τα παιδιά 

είναι εξοικειωμζνα ι γνωρίηουν για το ηιτθμα του μθχανικοφ. Κι επειδι το ηιτθμα αυτό 

αφορά τθν τοπικι κοινωνία και δεν υπιρχαν αντίςτοιχεσ ζρευνεσ για το πϊσ 

ςκζπτονται τα παιδιά, τα μζλθ τθσ ομάδασ πραγματοποίθςαν τθν ζρευνα και 

αποτφπωςαν τισ ιδζεσ των παιδιϊν για μερικά από τα κομβικά ηθτιματα που 

ςχετίηονται με το επάγγελμα.   

΢ε τρίτθ φάςθ, μελετϊντασ τον εννοιολογικό χάρτθ παράλλθλα με τα αποτελζςματα 

από τθ διερεφνθςθ των ιδεϊν των παιδιϊν, τα μζλθ τθσ ομάδασ ςχεδιάηουν το 

πρόγραμμα2, δθλαδι διατυπϊνουν το ςκοπό και τουσ ςτόχουσ ςχεδιάηουν τισ δράςεισ 

του προγράμματοσ και αξιολογοφν τθ ςχζςθ ςκοποφ-ςτόχων-δράςεων (Σρζςςου, 2003). 

΢τθ ςυνζχεια, τθν επόμενθ ςχολικι χρονιά 2013-14, οι ςυνάδελφοι Άννα Αυγουςτίνου, 

Ειρινθ ΢δρζγα και Μαρία-Ανκι Κυριακοφ εφαρμόηουν το πρόγραμμα ςτισ τάξεισ τουσ. 

Η αξιολόγθςθ τθσ εφαρμογισ και τα ςχόλια των ςυναδζλφων αποτζλεςαν καταλυτικό 

παράγοντα ςτθν ανατροφοδότθςθ του προγράμματοσ, γι αυτό και τισ ευχαριςτοφμε 

κερμά. Σο πρόγραμμα αναδιαρκρϊκθκε ςτα ςθμεία που εμφάνιςαν προβλιματα κατά 

τθν εφαρμογι και παρουςιάηεται παρακάτω ςτθν τελευταία του εκδοχι.  

  

                                                           
2
 Ο ςχεδιαςμόσ ακολουκεί τθ φιλοςοφία και πραγματοποιείται ςτο πλαίςιο του νζου αναλυτικοφ προγράμματοσ για 

το Νθπιαγωγείο (ΤΠ. ΠΑΙΔΕΙΑ΢ Δ.Β.Μ.Θ. - Π.Ι., 2011a) και του οδθγοφ νθπιαγωγοφ ΤΠ. ΠΑΙΔΕΙΑ΢ Δ.Β.Μ.Θ. - Π.Ι., 
2011b). 
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Β. Η ζρευνα και τα αποτελζςματά τθσ 

Η ζρευνα πραγματοποιικθκε με ατομικζσ θμιδομθμζνεσ ςυνεντεφξεισ (Cohen & 

Manion, 2000) ςε 24 νιπια, 12 αγόρια και 12 κορίτςια που επιλζχκθκαν τυχαία3 

ανάμεςα ςτα νιπια που φοιτοφςαν ςτα τμιματα των νθπιαγωγείων, ςτα οποία 

δίδαςκαν οι ςυγγραφείσ τθ ςχολικι χρονιά 2012-13.  Οι απαντιςεισ των παιδιϊν 

ταξινομικθκαν και αποδόκθκαν ςε γραφιματα, τα οποία παρουςιάηονται και 

ςχολιάηονται παρακάτω.  

Σο πρϊτο γράφθμα αποδίδει τισ ιδζεσ των παιδιϊν για το βακμό που γνωρίηουν τθ 
χριςθ διαφορετικϊν ςκαφϊν. ΢φμφωνα με το γράφθμα, επτά παιδιά γνωρίηουν τθ 
χριςθ ενόσ φαλαινοκθρικοφ ςκάφουσ ςε αντίκεςθ με δζκα επτά παιδιά που δεν τθ 
γνωρίηουν. Οκτϊ παιδιά γνωρίηουν τθ χριςθ ενόσ ιςτιοπλοϊκοφ ςκάφουσ, ενϊ δζκα ζξι 
παιδιά από τα είκοςι τζςςερα δεν τθν γνωρίηουν. Δεκατρία παιδιά γνωρίηουν τθ χριςθ 
του ταχφπλοου ςε αντίκεςθ με ζντεκα που δεν τθν γνωρίηουν. Ακριβϊσ ο ίδιοσ αρικμόσ 
παιδιϊν (13) γνωρίηει τθ χριςθ του διχτιάρικου ςκάφουσ, ενϊ ζντεκα παιδιά από τα 
είκοςι τζςςερα δεν τθν γνωρίηουν. Σζλοσ, τα περιςςότερα παιδιά (18 από 24) 
γνωρίηουν τθ χριςθ μιασ βάρκασ, ενϊ ζξι παιδιά από τα είκοςι τζςςερα δεν τθν 
γνωρίηουν. 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
Σο επόμενο γράφθμα αποδίδει τισ  ιδζεσ των παιδιϊν για το βακμό ςτον  οποίο 
ςυνδζουν το ςκάφανδρο με το ςφουγγαρά. Όπωσ φαίνεται ςτο γράφθμα, τα 
περιςςότερα παιδιά αναφζρονται ςτθ ςχζςθ μεταξφ ςκάφανδρου και ςφουγγαρά (14 
από τα 24), οκτϊ παιδιά ςυνδζουν το ςκάφανδρο γενικά με το ψάρεμα, ενϊ 2 παιδιά 
δεν αναγνωρίηουν το ςκάφανδρο και δεν το ςυνδζουν με το ςφουγγαρά. 
 
 

                                                           
3
 ΢τθν ζρευνα πιραν μζροσ ζνα αγόρι και ζνα κορίτςι από κάκε τμιμα, που επιλζχκθκαν με κλιρωςθ που ζγινε 

ανάμεςα ςτα ομόφυλα  νιπια κάκε τμιματοσ, αφοφ πρϊτα αφαιρζκθκαν εκείνα που δεν κατάγονταν από τθν 
Κάλυμνο (γεγονόσ που ςυναντικθκε ςε ελάχιςτεσ περιπτϊςεισ). 
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Σε ποηο βαζκό ζσλδέεηαη ζθάθαλδρο θαη 

ζθοσγγαράς
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Σςνδέει ζκάθανδπο με τάπεμα

Σςνδέει ζκάθανδπο με ζθοςγγαπά

Δεν αναγνυπίζει ηο ζκάθανδπο και δεν ηο ζςνδέει με ηο ζθοςγγαπά

Σύνολο παιδιών

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

΢το επόμενο γράφθμα αποτυπϊνονται οι ιδζεσ των παιδιϊν για το βάκοσ που 

ψαρεφονται τα ςφουγγάρια. Όπωσ δείχνει το γράφθμα, τα περιςςότερα παιδιά 

γνωρίηουν ότι τα ςφουγγάρια βρίςκονται βακιά ςτθ κάλαςςα (15 από τα 24). Τπάρχουν 

ιδζεσ, επίςθσ, ςφμφωνα με τισ οποίεσ τα ςφουγγάρια βρίςκονται ςτα ρθχά νερά (3 ςτα 

24 παιδιά), ενϊ 6 παιδιά δεν γνωρίηουν το βάκοσ ψαρζματοσ των ςφουγγαριϊν. 

 
 

Οι ιδζεσ των παιδιϊν για το ςφουγγάρι ωσ οργανιςμό αποτυπϊνονται ςτο παρακάτω 

γράφθμα. Δζκα τζςςερα παιδιά κεωροφν το ςφουγγάρι ηωντανό οργανιςμό, ενϊ τα 

υπόλοιπα δζκα παιδιά ζχουν ακριβϊσ τθν αντίκετθ ιδζα. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

΢ε ό,τι αφορά τθ χριςθ των ςφουγγαριϊν, θ ςυντριπτικι πλειοψθφία των παιδιϊν (21 

ςτα 24) κεωρεί ότι τα ςφουγγάρια χρθςιμοποιοφνται για τθν κακαριότθτα, εννζα 

Είλαη ηο ζθοσγγάρη δωληαλό;
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Σύνολο παιδιών
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Πόζο καθρηά από ηελ Κάισκλο ψαρεύοληαη ηα ζθοσγγάρηα;
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Δε ξέπυ

Σύνολο παιδιών

Πόζο θαηρό ιείποσλ οη ζθοσγγαράδες;
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Πολύ καιπό

Ελάσιζηα

Δεν ξέπυ

Σύνολο παιδιών

παιδιά από τα είκοςι τζςςερα κεωροφν το ςφουγγάρι διακοςμθτικό αντικείμενο και 

ζνα παιδί νομίηει ότι είναι βρϊςιμο είδοσ, ενϊ ζνα παιδί δεν γνωρίηει τθ χριςθ του. 

 

  

 

Σα επόμενα γραφιματα μασ κάνουν γνωςτζσ τισ ιδζεσ των παιδιϊν ςτο ηιτθμα του πϊσ 

ηει ζνασ ςφουγγαράσ. ΢φμφωνα με τα δφο παρακάτω γραφιματα, τα παιδιά κεωροφν 

ότι τα ςφουγγάρια ψαρεφονται κοντά ςτθν Κάλυμνο (9 από τα 24), μακριά από τθν 

Κάλυμνο (9 από τα 24), ενϊ ζξι παιδιά δεν γνωρίηουν που βρίςκονται ςε ςχζςθ με τθν 

Κάλυμνο οι ψαρότοποι των ςφουγγαριϊν. ΢το ηιτθμα του διαςτιματοσ απουςίασ των 

ςφουγγαράδων από το ςπίτι τουσ λόγω δουλειάσ, τα παιδιά νομίηουν ότι είναι μεγάλο 

διάςτθμα (12 ςτα 24), ελάχιςτο (9 ςτα 24), ενϊ τρία παιδιά δεν γνωρίηουν κακόλου τθν 

απάντθςθ.  

 

 

           

 

 

 

΢το ηιτθμα των προμθκειϊν του ςφουγγαρά, τα παιδιά απαντοφν, όπωσ αποτυπϊνουν  

τα παρακάτω γραφιματα, ότι ο ςφουγγαράσ ςιτίηεται με αυτά που ψαρεφει (14 ςτα 24 

παιδιά), χρθςιμοποιεί τισ προμικειζσ του (11 από τα 24), τρϊει ςτο ςπίτι του (3 από τα 

24), ενϊ δφο παιδιά δεν γνωρίηουν για το ηιτθμα.  Επίςθσ, ςτο ηιτθμα του μπαοφλου  

που παίρνει μαηί του ο ςφουγγαράσ, θ ςυντριπτικι πλειοψθφία των παιδιϊν (23 από 

τα 24) γνωρίηει τθ   χριςθ του και ζ να μόνο παιδί δεν τθν γνωρίηει.  

 

Χρήζε ζθοσγγαρηώλ
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Για διακόζμηζη

Δε γνυπίζυ

Σύνολο παιδιών
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Τη ηρώλε οη ζθοσγγαράδες;
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Το κπαούιο ηοσ ζθοσγγαρά
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Σα παραπάνω ερευνθτικά αποτελζςματα είχαν μεγάλο ενδιαφζρον για μασ –που ςτθν 

πλειοψθφία μασ κεωροφςαμε ότι τα παιδιά γνωρίηουν π.χ. τθ χριςθ τθσ βάρκασ ι ότι 

οι ςφουγγαράδεσ λείπουν για πολφ καιρό πολφ μακριά– και κεωρικθκαν απαραίτθτα 

για το ςχεδιαςμό του εκπαιδευτικοφ προγράμματοσ (Ραβάνθσ, 1999. Driver, Squires, 

Rushworth & Ronbinson, 2000), κακϊσ οι ιδζεσ που είχαν τα παιδιά για κεντρικά 

ηθτιματα που αφοροφςαν το κζμα μασ ανζδειξαν ηθτιματα που θ κατανόθςι τουσ 

αποτελεί προχπόκεςθ για τθν κατανόθςθ του μθχανικοφ. Για παράδειγμα, θ 

κατανόθςθ τθσ προετοιμαςίασ του μθχανικοφ για το ταξίδι ζχει νόθμα μόνο αν είναι 

γνωςτό ότι λείπει πολφ καιρό και είναι διαρκϊσ ςτθ κάλαςςα ι θ κατανόθςθ των 

κινδφνων τθσ κατάδυςθσ του μθχανικοφ και θ αναγκαιότθτα λειτουργίασ επαγγελμάτων 

που τον υποςτθρίηουν (μαρκουτςζρθσ, κολαουηζρθσ) βαςίηεται ςτθ γνϊςθ του βάκουσ 

ςτο οποίο δουλεφει.   

-206-



Γ. Το Εκπαιδευτικό πρόγραμμα 

Ο μθχανικόσ τθσ Καλφμνου 

΢κοπόσ:  Γνωριμία με το παραδοςιακό επάγγελμα του μθχανικοφ τθσ Καλφμνου.  

Πρϊτθ ενότθτα:  Η βουτιά (κατάδυςθ) 

Σκοπόσ:  Η εννοιολόγθςθ του όρου βουτιά: ςυγκεκριμζνα θ γνωριμία με τον εξοπλιςμό 

του δφτθ ςτα διαφορετικά ςυςτιματα κατάδυςθσ,  με τουσ κινδφνουσ από τθν 

κατάδυςθ και τισ ςυνζπειεσ για τθ ηωι του δφτθ και τα διαφορετικά επαγγζλματα που 

ςυνεργάηονται για τθν αςφάλειά του. 

Στόχοι 

Σα παιδιά να είναι ικανά να: 

 αναγνωρίηουν το βυκό και τουσ βραχϊδεισ ςχθματιςμοφσ του ωσ τόπουσ ηωισ-

ανάπτυξθσ των ςφουγγαριϊν, 

 αναφζρουν τθν περικεφαλαία, τα ςιδερζνια παποφτςια και το φόρεμα ωσ μζρθ 

του ςκαφάνδρου και να ςυνδζουν το ςκάφανδρο με τθν κατάδυςθ και τα 

ςφουγγάρια, 

Σο εκπαιδευτικό πρόγραμμα παρουςιάηεται ςε τρεισ ενότθτεσ, οι οποίεσ ςυνκζτουν το 

ηιτθμα που αφορά ςτο μθχανικό τθσ Καλφμνου. Οι δφο πρϊτεσ ενότθτεσ ςχεδιάςτθκαν 

με τρόπο, ϊςτε κάκε μία να μπορεί να λειτουργεί αυτόνομα και ανεξάρτθτα από τισ 

άλλεσ (γι αυτό υπάρχουν 1-2 ςτόχοι που επαναλαμβάνονται). Η ςυγκεκριμζνθ δομι

 δίνει τθν ευκαιρία ςε κάκε εκπαιδευτικό να επιλζξει αφενόσ τθν ενότθτα που κα

 πραγματοποιιςει, αλλά και αφετζρου επιτρζπει τθ ςυνεργαςία με ζνα ι περιςςότερα 

τμιματα, με ταυτόχρονθ διατιρθςθ τθσ αυτονομίασ ςτθν εργαςία του κακενόσ. ΢τθ 

δεφτερθ περίπτωςθ, κάκε τμιμα αναλαμβάνει να πραγματοποιιςει μία ενότθτα, ενϊ θ 

ςφνκεςθ και ολοκλιρωςθ του κζματοσ προκφπτει από τθ ςυνεργαςία των τμθμάτων. 

 Για τουσ παραπάνω λόγουσ, ο κεντρικόσ ςκοπόσ επιμερίηεται ςτισ τρεισ ενότθτεσ και

  ςτθν κάκε ενότθτα διατυπϊνονται οι  ςτόχοι που αντιςτοιχοφν ςτο κζμα τθσ  και

 ςυνκζτουν το ςκοπό τθσ. Σζλοσ, ςτο ςχεδιαςμό προβλζφκθκε ο ςυνδυαςμόσ 

οργανωμζνων κεμάτων που επιδιϊκουν ςυγκεκριμζνα μακθςιακά αποτελζςματα 

(αυτόσ ο ςχεδιαςμόσ ακολουκείται ςτισ δφο πρϊτεσ ενότθτεσ), όπωσ και ςχεδίων 

εργαςίασ που δίνουν τθν ευκαιρία ςτα παιδιά να αναηθτοφν, να γνωρίηουν και να 

αναπτφςςουν μεκοδολογικά εργαλεία (με δυνατότθτα εφαρμογισ ςτθν τρίτθ ενότθτα). 
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 ςυγκρίνουν τθν κατάδυςθ με  ςκάφανδρο με τθν κατάδυςθ χωρίσ εξοπλιςμό και 

να αιτιολογοφν τθ χριςθ του ςκαφάνδρου με αναφορά ςτθν πολφωρθ 

κατάδυςθ και ςτθ μεγαλφτερθ  ποςότθτα ςφουγγαριϊν, 

 ςυνδζουν τθν αναπνοι του μθχανικοφ με το μαρκοφτςο και τθ μθχανι του 

καϊκιοφ, να τα αναφζρουν ωσ δουλειά του μαρκουτςζρθ και ζτςι να αιτιολογοφν 

τθ ςχζςθ μεταξφ μθχανικοφ και μαρκουτςζρθ, 

 ςυνδζουν το ςχοινί που κρατά ο μθχανικόσ με τθ δουλειά του κολαουηζρθ και 

να το αναγνωρίηουν ωσ τρόπο επικοινωνίασ μεταξφ τουσ, 

 αναφζρουν μεγάλα ψάρια, προβλιματα που αφοροφν ςτθ λειτουργία του 

ςκαφάνδρου και τθν αδιακεςία του μθχανικοφ ωσ  κινδφνουσ που απειλοφν τθ 

ηωι του ςτθ διάρκεια τθσ κατάδυςθσ, 

 ςυνδζουν τον  ςυγκεκριμζνο τρόπο βαδίςματοσ με μπαςτοφνι καλφμνιων 

ανδρϊν (νόςοσ δυτϊν) με το μθχανικό και να το αναγνωρίηουν ωσ ςυνζπεια 

προβλθμάτων κατά τθν κατάδυςθ, 

 ςυνδυάηουν τουσ κινδφνουσ που απειλοφν τθ ηωι του μθχανικοφ ςτθ διάρκεια 

τθσ κατάδυςθσ και τισ ςυνζπειεσ από προβλιματα ςτθν κατάδυςθ και ζτςι να 

αναγνωρίηουν το ρόλο του μαρκουτςζρθ και του κολαουηζρθ για τθν αςφάλεια 

τθσ ηωισ του μθχανικοφ και 

 να περιγράφουν το χρονικό μιασ κατάδυςθσ. 

Δραςτθριότθτεσ 

Α φάςθ: Παιχνίδια-εναςχόλθςθ με το επιλεγμζνο υλικό 

Σο πρόγραμμα αρχίηει με δραςτθριότθτεσ που πραγματοποιοφνται ςτθ διάρκεια 

του ελεφκερου προγράμματοσ  δραςτθριοτιτων. Η εκκίνθςθ τθσ διδακτικισ ενότθτασ  

για τθ βουτιά ςθματοδοτείται από αλλαγζσ που πραγματοποιοφνται ςε χϊρουσ και 

υλικά τθσ αίκουςασ διδαςκαλίασ. ΢υγκεκριμζνα, οι αλλαγζσ αφοροφν ςτο κζντρο 

ενδιαφζροντοσ του παιδαγωγικοφ υλικοφ, του θλεκτρονικοφ υπολογιςτι, τθσ 

βιβλιοκικθσ και είτε δθμιουργείται ζνα νζο κζντρο ενδιαφζροντοσ ςτο οποίο κα 

παίηεται ζνα επιδαπζδιο παιχνίδι για το ςφουγγαρά ςε δφο εκδοχζσ, είτε το νζο κζντρο 

ενδιαφζροντοσ κα αντικαταςτιςει μια άλλθ γωνιά.   

Σα παιδιά, ςτθ διάρκεια των ελεφκερων δραςτθριοτιτων αςχολοφνται με τα εξισ 

παιχνίδια για μία περίπου εβδομάδα: 

 Ψαρεφουμε;  Πρόκειται για ζνα επιδαπζδιο παιχνίδι που παρουςιάηεται ςτο νζο 

κζντρο ενδιαφζροντοσ και περιγράφεται αναλυτικά ςτο παράρτθμα (βλ. παιχνίδι 

1.1. Α και Β) ςε δφο εκδοχζσ. Αρχικά ςτθ γωνιά παρουςιάηεται θ πρϊτθ εκδοχι, 

που αφορά ςτο παιχνίδι ψαρζματοσ ςφουγγαριϊν. Είναι ζνα παιχνίδι με ηάρι, 
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όπου οι παίκτεσ κινοφν τα πιόνια τουσ ςε τετράγωνα μιασ εικόνασ  κάλαςςασ και 

βυκοφ με επιδίωξθ να φτάςουν πρϊτοι ςτο τζρμα. Ενδιαφζρον παρουςιάηεται ςτισ 

περιπτϊςεισ που τα πιόνια ςταματοφν ςε τετράγωνα που ζχουν καλάςςια 

ρεφματα, επειδι αυτά παραςφρουν τουσ παίκτεσ με αποτζλεςμα να κατεβαίνουν 

ςε τετράγωνα που βρίςκονται πιο κοντά ςτο βυκό κερδίηοντασ ζτςι απόςταςθ. ΢’ 

αυτό το παιχνίδι επιδιϊκεται θ επαφι με το βυκό, το δφτθ ςφουγγαριϊν και τα 

ςφουγγάρια. Όταν ο/θ εκπαιδευτικόσ κρίνει ότι τα παιδιά ζχουν αποκτιςει 

εμπειρίεσ από το παιχνίδι ειςάγει και τθ δεφτερθ εκδοχι του. ΢’ αυτι τθν εκδοχι, 

οι παίκτεσ κερδίηουν απόςταςθ ςτισ περιπτϊςεισ που τα πιόνια τουσ ςταματοφν ςε 

τετράγωνα με ρεφματα, αλλά και επιςτρζφουν πίςω ςτισ περιπτϊςεισ που 

ςταματοφν ςε τετράγωνα που ζχουν ψάρια. Αυτι θ εκδοχι επιδιϊκει τθ ςφηευξθ 

δφτθ ςφουγγαριϊν με ψάρεμα ςφουγγαριϊν και αντίκετα τθν απομάκρυνςθ τθσ 

άποψθσ ότι ο δφτθσ ςφουγγαριϊν ψαρεφει ψάρια.   

 Ποιοσ δεν ψαρεφει ςφουγγάρια; Ο γρίφοσ-εργαςία παρουςιάηεται ςε θλεκτρονικι 

μορφι ςε περιβάλλον εργαςίασ kidspiration και περιγράφεται ςτο παράρτθμα (βλ. 

παιχνίδι 1.2. με ομϊνυμο τίτλο). Πρόκειται για πζντε φωτογραφίεσ που ςε όλεσ 

εικονίηεται δφτθσ ςε φάςθ κατάδυςθσ, αλλά μία από αυτζσ δεν ταιριάηει με τισ 

άλλεσ. Η εργαςία αυτι καλεί τα παιδιά να παρατθροφν τισ εικόνεσ, να βρίςκουν 

κοινό/α ςτοιχείο/α που υπάρχουν ςτισ τζςςερισ και ζτςι να καταλιγουν ς’ εκείνθν 

που διαφζρει. ΢τθ διάρκεια εναςχόλθςθσ των παιδιϊν με τθ ςυγκεκριμζνθ 

εργαςία, ο/θ εκπαιδευτικόσ  ζχει τθ δυνατότθτα αφενόσ με κατάλλθλεσ ερωτιςεισ 

να υποςτθρίηει τα παιδιά να εφαρμόηουν το κριτιριο τθσ ομοιότθτασ ι/και 

αφετζρου να παρακολουκεί τισ εργαςίεσ και να ηθτά εξθγιςεισ, ϊςτε να 

διαπιςτϊνει αν και ςε ποιο βακμό τα παιδιά εφαρμόηουν κριτιρια για να 

επιλζγουν τισ εικόνεσ ι το κάνουν τυχαία. 

 Φτιάχνοντασ τθ ςτολι: Πρόκειται για ζνα παιχνίδι που παρουςιάηεται ςτο 

παιδαγωγικό υλικό. Αποτελείται από ζξι φωτογραφίεσ επαγγελματιϊν που φοροφν 

ςτολι (μελιςςοκόμοσ, δφτθσ με ςκάφανδρο, αςτροναφτθσ κ.λ.π.) που είναι

 κομμζνεσ οριηόντια ςε τρία μζρθ και δεμζνεσ με τρόπο ϊςτε να επιτρζπονται

 διαφορετικοί ςχθματιςμοί των μερϊν των ςωμάτων τουσ (βλ. αναλυτικι 

περιγραφι και εικόνεσ ςτο παράρτθμα δραςτ. 1.3.). Η δραςτθριότθτα είναι

 ψυχαγωγικι και επιδιϊκει μζςα από πειραματιςμοφσ τθ ςφνκεςθ των ςτολϊν των 

επαγγελματιϊν και ειδικότερα του δφτθ με ςκάφανδρο. 
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 Παίηουμε παηλ; Σζςςερα παηλ4 εμφανίηονται ςτον θλεκτρονικό υπολογιςτι ι/και 

ςτο παιδαγωγικό υλικό (βλ. εικόνεσ και περιγραφι ςτο παράρτθμα, δραςτ. 1.4.). 

Σα παηλ εικονίηουν ςκθνζσ από τθ βουτιά του μθχανικοφ τθσ Καλφμνου. Ο/Η 

εκπαιδευτικόσ προτρζπει τα παιδιά να αςχολοφνται και να ςυνκζτουν τα παηλ. 

Σαυτόχρονα βιβλία, περιοδικά, τοπικζσ εφθμερίδεσ με κζμα το δφτθ ςφουγγαριϊν 

εμφανίηονται ςτθ γωνιά τθσ βιβλιοκικθσ (και ειδικότερα ςτο χϊρο που τοποκετείται το ζντυπο 

υλικό τθσ επικαιρότθτασ, ϊςτε να ξεχωρίηει). Καλφμνικα ι/και νθςιϊτικα τραγοφδια που οι 

ςτίχοι τουσ αφοροφν το κζμα μασ (π.χ. το μαροφλι, τθσ μθχανισ το φόρεμα κ.λ.π.) 

εμπλουτίηουν τθ μουςικι γωνιά, αλλά και ακοφγονται ςτθ διάρκεια των ελεφκερων 

δραςτθριοτιτων ς’ όλθ τθ διάρκεια του προγράμματοσ. 

΢τθ διάρκεια αυτισ τθσ εβδομάδασ, ο/θ εκπαιδευτικόσ υποςτθρίηει τα παιδιά να 

φζρνουν υλικό από το ςπίτι, να ςυηθτοφν με τουσ γονείσ, να αναηθτοφν πλθροφορίεσ από τθ 

γωνιά τθσ βιβλιοκικθσ ι το διαδίκτυο για να φωτίηουν πλευρζσ του κζματοσ του μθχανικοφ τθσ 

Καλφμνου. Αυτά ςυμβαίνουν μόνο ςτθν περίπτωςθ που τα ίδια τα παιδιά εκφράηουν απορίεσ, 

ερωτιςεισ για το κζμα του μθχανικοφ που προκφπτουν από τθν εναςχόλθςι τουσ με τα 

παιχνίδια. Αλλά, ακόμθ και ς’ αυτζσ τισ περιπτϊςεισ, ο/θ εκπαιδευτικόσ υποςτθρίηει τθν 

ανάπτυξθ ερωτθμάτων και τθ δθμιουργία κεμάτων και όχι το κλείςιμό τουσ με παράκεςθ δικϊν 

του/τθσ ςτοιχείων ι/και πλθροφοριϊν. Δθλαδι, αυτό που επιδιϊκεται είναι θ διατιρθςθ ι 

αφξθςθ του ενδιαφζροντοσ και τθσ ανθςυχίασ για το κζμα μασ αντί των απαντιςεων-

πλθροφοριϊν με διδακτικό τρόπο που ζχει ωσ αποτζλεςμα να κλείνουν τα κζματα.  

Β φάςθ: Τα παιχνίδια κρφβουν ερωτιματα 

Όταν ο/θ εκπαιδευτικόσ κρίνει ότι τα παιδιά ζπαιξαν αρκετά με όλα τα παιχνίδια, 

τότε τα καλεί ςε ολομζλεια προκειμζνου να εξθγιςουν τα παιχνίδια, να εκφράςουν τθν 

προτίμθςι τουσ ςτο παιχνίδι που τουσ άρεςε περιςςότερο και να ανταλλάξουν απόψεισ 

για τα παιχνίδια και τα κζματα που απεικονίηονται ς’ αυτά. 

 Σο παιχνίδι που προτιμϊ: ΢τθν ολομζλεια υπάρχουν υλικά από όλεσ τισ 

δραςτθριότθτεσ τθσ προθγοφμενθσ φάςθσ. Δθλαδι θ κεντρικι καρτζλα των δφο 

επιδαπζδιων παιχνιδιϊν, οι φωτογραφίεσ που δόκθκαν για τθν εργαςία ςτον 

θλεκτρονικό υπολογιςτι ςε μεγζκυνςθ, το άλμπουμ με τουσ ςυνδυαςμοφσ ςτολϊν 

και τα παηλ. Ο/Η εκπαιδευτικόσ ηθτά από τα παιδιά να εκφράςουν τθν προτίμθςι 

                                                           
4
 ΢τθ δραςτθριότθτα που αφορά ςτθ ςφνκεςθ των παηλ, ο/θ εκπαιδευτικόσ ζχει τθ δυνατότθτα να παράγει 
το υλικό με τα κομμάτια των παηλ όπωσ εμφανίηονται ςτο παράρτθμα, αλλά και να αυξάνει τα κομμάτια 
για να  αυξάνεται ζτςι και ο βακμόσ δυςκολίασ ςφνκεςισ τουσ. Οι παραλλαγζσ αυτζσ λειτουργοφν προσ 
τθν κατεφκυνςθ διατιρθςθσ του ενδιαφζροντοσ εναςχόλθςθσ τθσ ςφνκεςθσ των παηλ από όλα τα παιδιά. 
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τουσ ςε κάποιο υλικό-παιχνίδι5 και να εξθγιςουν τθν επιλογι τουσ. ΢τθ ςυνζχεια, 

τα παιδιά που προτιμοφν το ίδιο παιχνίδι-δραςτθριότθτα ςχθματίηουν ομάδα και 

κάκονται ςε διπλανζσ κζςεισ τθσ παρεοφλασ. Κατόπιν, τα μζλθ κάκε ομάδασ με τθ 

ςειρά δείχνουν και εξθγοφν πϊσ παίηεται το παιχνίδι τουσ.  

 Παρατθρϊντασ τθ φωτογραφία που περιζχει το παιχνίδι που προτιμϊ: Σα παιδιά 

ςε ολομζλεια ςχολιάηουν τισ εικόνεσ που περιζχονται ςε κάκε παιχνίδι-

δραςτθριότθτα. Ο/Η εκπαιδευτικόσ υποςτθρίηει με κατάλλθλεσ ερωτιςεισ τα 

παιδιά να παρατθροφν τισ εικόνεσ και να τισ ςχολιάηουν με τρόπο ϊςτε ςτο τζλοσ 

τθσ δραςτθριότθτασ να ζχει αναπτυχκεί προβλθματιςμόσ και να ζχουν διατυπωκεί 

τα παρακάτω ερωτιματα που αφοροφν: 

 Σο παιχνίδι ‘Ψαρεφουμε;’ Σο ερϊτθμα που δθμιουργείται είναι αν θ 

φωτογραφία αντιπροςωπεφει τθν πραγματικότθτα. Πιο ςυγκεκριμζνα ο δφτθσ 

ςφουγγαριϊν ψαρεφει ςτο βυκό; Σα ςφουγγάρια είναι ςτα βράχια, ςτο βυκό;  

 Σο παιχνίδι ‘Ποιοσ δεν ψαρεφει ςφουγγάρια’: Αρχικά, θ ολομζλεια καταλιγει 

ςτο ςυμπζραςμα ότι θ εικόνα με το δφτθ ςτο ναυάγιο είναι αυτι που διαφζρει 

από τισ άλλεσ, κακϊσ είναι θ μόνθ που δεν ςχετίηεται με ψάρεμα. Ζπειτα, θ 

προςοχι εςτιάηεται ςτουσ δφο τρόπουσ κατάδυςθσ: ςτο δφτθ με ςκάφανδρο 

και ςτο γυμνό δφτθ με τθν πζτρα. Σο ερϊτθμα που δθμιουργείται αφορά ςτο 

αν και οι δφο τρόποι είναι τρόποι κατάδυςθσ για ψάρεμα ςφουγγαριϊν και 

ποιοσ είναι αποτελεςματικότεροσ και γιατί. 

 Σο παιχνίδι ‘Φτιάχνοντασ τθ ςτολι’: Σο ερϊτθμα είναι κατά πόςον είναι αυτι θ 

ςτολι του ςφουγγαρά, ποια είναι τα κομμάτια που τθν αποτελοφν και αν είναι 

βαριά. 

 Σο παιχνίδι ‘Παίηουμε παηλ;’: Ο προβλθματιςμόσ αφορά ςτο ψάρι που 

εικονίηεται ςτο παηλ με το ψάρεμα ςτο βυκό. Αν αυτό αποτελεί κίνδυνο για το 

δφτθ, αν υπάρχουν και άλλοι κίνδυνοι και πϊσ μπορεί να γλυτϊςει ο δφτθσ. 

Ερωτιματα που δθμιουργοφνται από το παηλ που αφορά ςτο βγάλςιμο τθσ 

περικεφαλαίασ, είναι το πϊσ λειτουργεί και ςε τι χρθςιμεφει ο ςωλινασ που 

φαίνεται να βγαίνει από τθν περικεφαλαία. ΢το παηλ που το κζμα του είναι το 

ςφνκθμα για τθν ανάδυςθ, το ερϊτθμα είναι τι είναι το ςχοινί, γιατί το κρατά ο 

ςφουγγαράσ, τι το κάνει. ΢το παηλ με το τςιγάρο, το ερϊτθμα είναι αν υπάρχει 

λόγοσ να καπνίςει ο ςφουγγαράσ και αν ναι πότε πρζπει να καπνίςει. 
                                                           
5
 Ο/Η εκπαιδευτικόσ γνωρίηοντασ ότι από τθν προτίμθςθ των υλικϊν κα προκφψουν ομάδεσ παιδιϊν, 
λειτουργεί υποςτθρικτικά και φροντίηει να επιλεχκοφν όλα τα υλικά και να ςχθματιςκοφν ηεφγθ ι 
μικρζσ ομάδεσ –ανάλογα με τον αρικμό των παιδιϊν τθσ τάξθσ–. 
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Ο/Η εκπαιδευτικόσ προτρζπει τα παιδιά να δίνουν τισ δικζσ τουσ εξθγιςεισ ςτουσ 

παραπάνω προβλθματιςμοφσ-ερωτιματα. Ζπειτα υποςτθρίηει τα παιδιά να 

αναρωτιοφνται αν οι εξθγιςεισ τουσ ζχουν ςχζςθ με τθν πραγματικότθτα και με ποιο 

τρόπο μποροφν να τισ επιβεβαιϊςουν ι όχι. Ο/Η εκπαιδευτικόσ ακοφει τισ προτάςεισ 

των παιδιϊν και ανακοινϊνει τθ δικι του/τθσ που είναι επίςκεψθ ςτο ναυτικό μουςείο. 

΢τθν περίπτωςθ που τα παιδιά ζχουν προτείνει επίςκεψθ ςυγγενικοφ τουσ προςϊπου 

ςτο ςχολείο, τότε υπάρχει δυνατότθτα επίςκεψθσ ςτο μουςείο με τθ ςυνοδεία του 

επιςκζπτθ, που αξιοποιείται ωσ μάρτυρασ, αλλά και ωσ ξεναγόσ ι πραγματοποιείται θ 

επίςκεψθ ςτο μουςείο και ακολουκεί θ επίςκεψθ ςτο ςχολείο.  

Γ φάςθ:  Απαντιςεισ-Συνδζςεισ πλθροφοριϊν-Συμπεράςματα 

Α.  Στο χϊρο του μουςείου 

Ο/Η εκπαιδευτικόσ οργανϊνει τθν επίςκεψθ των παιδιϊν ςτο ναυτικό μουςείο Καλφμνου και 

προετοιμάηει τα παιδιά γι αυτιν. ΢’ αυτό το πλαίςιο, εφοδιάηει τα μζλθ κάκε ομάδασ με υλικό και 

βεβαιϊνεται ότι γνωρίηουν ποφ κα ψάχνουν και τι κα ρωτοφν. Ζτςι, το αντικείμενο ζρευνασ των ομάδων 

και το υλικό τουσ είναι: 

 Για τθν ομάδα που προτιμά το παιχνίδι ‘Ψαρεφουμε;’: Σα μζλθ τθσ ομάδασ 

κρατοφν μια φωτογραφία (ςμίκρυνςθ) τθσ καρτζλασ του παιχνιδιοφ και 

ψάχνουν να βρουν ςτθν πρϊτθ αίκουςα6 του μουςείου μια παρόμοια 

φωτογραφία που ζχει μθχανικό να ψαρεφει ςτο βυκό. Όταν τθν βρουν 

φωνάηουν τον/τθν ξεναγό που υπάρχει ςτο χϊρο και ρωτοφν αν ο δφτθσ 

ςφουγγαριϊν ψαρεφει ςτο βυκό και αν τα ςφουγγάρια είναι πάνω ςτα βράχια, 

ςτο βυκό τθσ κάλαςςασ. 

  Για τθν ομάδα που προτιμά το παιχνίδι ‘Ποιοσ δεν ψαρεφει ςφουγγάρια’: Σα 

μζλθ τθσ ομάδασ κρατοφν δφο φωτογραφίεσ από το παιχνίδι: τθ φωτογραφία 

του γυμνοφ δφτθ και του δφτθ με ςκάφανδρο. Αρχικά, τα παιδιά ψάχνουν ςτθν 

πρϊτθ αίκουςα να βρουν αν υπάρχει θ πζτρα του γυμνοφ δφτθ. Μόλισ βρουν 

τισ ςκανταλόπετρεσ που είναι περιςςότερεσ από μία καλοφν τον/τθν ξεναγό, 

δείχνουν τθ φωτογραφία με το γυμνό δφτθ και τθν ςκανταλόπετρα και ρωτοφν 

αν υπιρχαν γυμνοί δφτεσ που ψάρευαν ςφουγγάρια. Κατόπιν ρωτοφν με ποιο 

τρόπο δουλεφουν οι περιςςότεροι: γυμνοί ι με τθ ςτολι τθσ φωτογραφίασ; 

Με ποιο τρόπο μαηεφουν πιο πολλά ςφουγγάρια και γιατί; 

                                                           
6
 Αν δυςκολεφονται τα παιδιά να βρουν τθ φωτογραφία, ο/θ εκπαιδευτικόσ τα διευκολφνει 
περιορίηοντασ το χϊρο που ψάχνουν. Ο/Η εκπαιδευτικόσ  λειτουργεί με παρόμοιο τρόπο για όλεσ τισ 
ομάδεσ. 
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 Για τθν ομάδα που προτιμά το παιχνίδι ‘Φτιάχνοντασ τθ ςτολι’: Σα μζλθ τθσ 

ομάδασ κρατοφν το άλμπουμ ανοικτό ςτθ ςελίδα όπου ζχουν ςυνκζςει τθ 

ςτολι του δφτθ και ψάχνουν να εντοπίςουν παρόμοια ςτολι ςτουσ χϊρουσ 

του μουςείου. Ζπειτα, καλοφν τον ξεναγό, δείχνουν τα μζρθ τθσ και ηθτοφν 

πϊσ ονομάηονται, αν με αυτι τθ ςτολι βουτάνε οι μθχανικοί τθσ Καλφμνου και 

αν είναι βαριά αυτά τα κομμάτια. Με τθν παραίνεςθ του/τθσ εκπαιδευτικοφ, 

υπάρχει ενδεχομζνωσ δυνατότθτα, τα μζλθ τθσ ομάδασ να ςθκϊςουν π.χ. ζνα 

παποφτςι και να νιϊςουν το βάροσ του. 

 Για τθν ομάδα που προτιμά το παιχνίδι ‘Παίηουμε παηλ;’: Η ομάδα αυτι είναι θ 

μεγαλφτερθ και χωρίηεται ςε τζςςερισ μικρότερεσ, όςεσ και τα παηλ. Κάκε 

μικρι ομάδα ι ηεφγοσ παιδιϊν κρατά τθ φωτογραφία ι το παηλ τθσ.  

 Η ομάδα με το παηλ που εικονίηει το ψάρεμα ςτο βυκό, ψάχνει ςτθν πρϊτθ 

αίκουςα του μουςείου να βρει τθν ίδια φωτογραφία του παηλ ςε 

μεγζκυνςθ. Σότε καλεί τον/τθν ξεναγό και ρωτά για το αν ο καρχαρίασ που 

υπάρχει ςτθ φωτογραφία απειλεί το δφτθ, αν υπάρχουν και άλλοι κίνδυνοι 

και πϊσ μπορεί να γλυτϊςει ο δφτθσ.  

 Η ομάδα ι το ηευγάρι των παιδιϊν που ζχουν τθ φωτογραφία του παηλ που 

αφορά ςτο βγάλςιμο τθσ περικεφαλαίασ, ψάχνει ςτουσ χϊρουσ του 

μουςείου να βρει τθν περικεφαλαία. Όταν καλεί τον/τθν ξεναγό και ρωτά 

ςε τι χρθςιμεφει ο ςωλινασ που φαίνεται να βγαίνει από τθν περικεφαλαία, 

ποφ πθγαίνει αυτόσ ο ςωλινασ και πϊσ λειτουργεί.  

 Η ομάδα ι το ηευγάρι των παιδιϊν που ζχουν τθ φωτογραφία του παηλ με 

κζμα το ςφνκθμα για τθν ανάδυςθ, περιφζρονται ςτουσ χϊρουσ του 

μουςείου για να εντοπίςουν το ςκάφανδρο και όταν το βρουν καλοφν 

τον/τθν ξεναγό για να του δείξουν το ςχοινί που φαίνεται ςτθ φωτογραφία 

τουσ και ςτο ςκάφανδρο και να ηθτιςουν απαντιςεισ ςτο γιατί υπάρχει 

αυτό το ςχοινί, γιατί το κρατά ο ςφουγγαράσ, ποιοσ άλλοσ το κρατά και τι το 

κάνει.  

 Η ομάδα ι το ηευγάρι των παιδιϊν που ζχουν το παηλ με το τςιγάρο, 

κρατοφν τθ φωτογραφία του παηλ και ψάχνουν να βρουν το ςκάφανδρο 

ςτουσ χϊρουσ του μουςείου. Όταν ζρκει ο/θ ξεναγόσ δείχνουν τθ 

φωτογραφία τουσ και ρωτοφν αν υπάρχει λόγοσ που  καπνίηει ο μθχανικόσ 

τθσ Καλφμνου και αν ναι πότε πρζπει να καπνίςει. 
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Β.  Στο χϊρο του ςχολείου 

 Σα παιδιά ςε ολομζλεια ςυνομιλοφν. Εκφράηουν τθ γνϊμθ τουσ για το μουςείο και τα μζλθ 

των ομάδων ανακοινϊνουν τα αποτελζςματα των εργαςιϊν τουσ και ανταλλάηουν 

τισ πλθροφορίεσ που πιραν. Ο/Η εκπαιδευτικόσ φροντίηει να επεμβαίνει –όπου 

κρίνεται αναγκαίο– προκειμζνου ς’ αυτι τθ ςυηιτθςθ να επιτευχκοφν όλοι οι 

ςτόχοι του προγράμματοσ με εξαίρεςθ δφο (τον τελευταίο και τον τρίτο από το 

τζλοσ). 

 Σα παιδιά ςτζκονται και παρατθροφν τθν κεντρικι καρτζλα του επιδαπζδιου 

παιχνιδιοφ που βρίςκεται ς’ ζνα κεντρικό ςθμείο τθσ αίκουςασ. Ακοφγεται 

νθςιϊτικθ μουςικι και αυτό είναι το ςφνκθμα για να ηωντανζψει θ εικόνα του 

μθχανικοφ που ψαρεφει ςφουγγάρια. Όλοι/εσ βρίςκονται ςτο βυκό, φοροφν 

ςκάφανδρο, ψαρεφουν ςφουγγάρια και αυτοςχεδιάηουν. Ο/Η εκπαιδευτικόσ 

υποςτθρίηει τα παιδιά να αναπαριςτοφν ςκθνζσ του μθχανικοφ που είδαν ςτισ 

φωτογραφίεσ, που άκουςαν, που γνωρίηουν ι ζμακαν. Με κατάλλθλεσ ερωτιςεισ, 

όπωσ ‘υπάρχει μεγάλο ψάρι εδϊ, τϊρα τι να κάνω;’ ι ‘πονά το ςτομάχι μου, 

ηαλίηομαι, τι να κάνω;’, ‘…ουφ, επιτζλουσ ζφταςα ςτο καΐκι, τϊρα τι κάνω;’ 

υποςτθρίηει τα παιδιά να ηωντανεφουν διαδοχικζσ φάςεισ που αφοροφν ςτο 

μθχανικό και το ψάρεμα ςφουγγαριϊν. 

 Σα παιδιά βρίςκονται ςτθν παρεοφλα. Ο/θ εκπαιδευτικόσ παρουςιάηει  ζναν 

φάκελο που περιζχει φωτογραφίεσ από τθν κατάδυςθ του δφτθ που ψαρεφει 

ςφουγγάρια (βλ. παράρτθμα φωτ. Από το χρονικό μιασ κατάδυςθσ, 1.5.) και μια 

φωτογραφία που εικονίηει άνδρα με δυςκολία ςτθν κίνθςθ των κάτω άκρων (βλ. 

παράρτθμα 1.6.). Οι φωτογραφίεσ που ζχουν κζμα τθν κατάδυςθ είναι ζξι 

ςυνολικά, ενϊ οι τζςςερισ από αυτζσ είναι γνωςτζσ ςτα παιδιά κακϊσ αποτελοφν 

τα κζματα των παηλ με τα οποία ζπαιηαν. Ο/Η εκπαιδευτικόσ καλεί τα παιδιά να 

παρατθροφν τισ φωτογραφίεσ και να τισ βάηουν ςε ςειρά, ϊςτε να διθγοφνται το 

χρονικό τθσ βουτιάσ. Ζπειτα, κουβεντιάηουν τισ επιλογζσ τουσ και τισ αιτιολογοφν. 

΢το τζλοσ, ο/θ εκπαιδευτικόσ παρουςιάηει τθν τελευταία φωτογραφία (που 

ξεχάςτθκε ςτο φάκελο και  μόλισ τϊρα τθν ανακάλυψε) τθ δείχνει ςτα παιδιά και 

ηθτά να εικάςουν αν και πϊσ ςχετίηεται αυτι θ φωτογραφία με το μθχανικό τθσ 

Καλφμνου. Σα παιδιά εκφράηουν τισ απόψεισ τουσ. Ζπειτα, με τθν υποςτιριξθ 

του/τθσ εκπαιδευτικοφ αναρωτιοφνται αν ζβαλαν ςε ςωςτι ςειρά τισ φωτογραφίεσ 

που δείχνουν πϊσ γίνεται μια κατάδυςθ για ψάρεμα ςφουγγαριϊν, όπωσ και αν 

ερμινευςαν ςωςτά τθ ςχζςθ του άνδρα τθσ φωτογραφίασ με το μθχανικό τθσ 

Καλφμνου. Η ςυηιτθςθ επικεντρϊνεται ςτο πϊσ κα βεβαιωκοφν τα παιδιά για τθν 
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ορκότθτα των υποκζςεϊν τουσ και καταλιγει με τθν πρόςκλθςθ ενόσ μθχανικοφ 

ςτο ςχολείο. 

 Ζνασ  μθχανικόσ-από το οικογενειακό-κοινωνικό περιβάλλον των παιδιϊν- καλείται 

και  επιςκζπτεται το ςχολείο. Βλζπει τισ εργαςίεσ των παιδιϊν και τα ακοφει να του 

εξθγοφν. Ζπειτα εκείνοσ διορκϊνει όπου χρειάηεται, ςυνομιλεί μαηί τουσ και τουσ 

αφθγείται ιςτορίεσ από τθ ηωι του μθχανικοφ. ΢το τζλοσ, ςθκϊνει τα παιδιά και 

όλοι μαηί χορεφουν το χορό του μθχανικοφ.  

 

 

Δεφτερθ ενότθτα:  Σο ςφουγγάρι 

΢κοπόσ:  Σο ςφουγγάρι-αντικείμενο ψαρζματοσ του ςφουγγαρά ωσ καλάςςιοσ 

οργανιςμόσ-εμπορεφςιμο προϊόν. 

Στόχοι 

Σα παιδιά να είναι ικανά να: 

 εντοπίηουν ςτο χάρτθ τα παράλια τθσ μεςογείου, να τα αναφζρουν ωσ 

ςφουγγαρότοπουσ και να αναγνωρίηουν τθ μεγάλθ απόςταςθ που τα χωρίηει 

από το νθςί,   

 αναγνωρίηουν το βυκό και τουσ βραχϊδεισ ςχθματιςμοφσ του ωσ τόπουσ ηωισ-

ανάπτυξθσ των ςφουγγαριϊν, 

 ςυνδζουν το ςκάφανδρο με τθν κατάδυςθ για τθ ςυλλογι ςφουγγαριϊν, 

 διακρίνουν τθν απόχθ και το ξφςτρο και να αναγνωρίηουν ωσ εργαλεία που 

χρθςιμεφουν ςτθ ςυλλογι ςφουγγαριϊν, 

 αναγνωρίηουν το ςφουγγάρι ωσ οργανιςμό που αναπτφςςεται, αναπαράγεται 

και αρρωςταίνει, 

 αναφζρουν το χτφπθμα, πάτθμα, ςτζγνωμα των ςφουγγαριϊν ωσ  ςτάδιο 

επεξεργαςίασ τουσ, 

 αναγνωρίηουν το ψαλίδιςμα ωσ ςτάδιο επεξεργαςίασ των ςφουγγαριϊν, 

 διακρίνουν διαφορετικοφσ τφπουσ ςφουγγαριϊν, 

 αναγνωρίηουν το ςφουγγάρι ωσ εμπορεφςιμο προϊόν. 
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Δραςτθριότθτεσ 

Α. Παίηουμε; 

Η εκκίνθςθ τθσ ενότθτασ γίνεται από τισ ελεφκερεσ δραςτθριότθτεσ, ςτθ διάρκεια 

των οποίων τα παιδιά παίηουν-αςχολοφνται με επιλεγμζνα υλικά ι/και αυτοςχζδια 

παιχνίδια, που αναφζρονται παρακάτω: 

 Ψαρεφουμε; Πρόκειται για ζνα επιδαπζδιο παιχνίδι που αναφζρεται ςτθν πρϊτθ 

ενότθτα (θ βουτιά), αλλά και περιγράφεται αναλυτικά ςτο παράρτθμα (βλ. παιχνίδι 

1.1. Α). Είναι ζνα παιχνίδι με κζμα το ψάρεμα των ςφουγγαριϊν, που παίηεται με 

ηάρι και ςτοχεφει να φζρει τα παιδιά ςε επαφι με το βυκό, το δφτθ ςφουγγαριϊν 

και τα ςφουγγάρια οπτικοποιϊντασ κομβικά ςτοιχεία του ςυγκεκριμζνου κζματοσ. 

 Σα εργαλεία του ςφουγγαρά: Πρόκειται για μια ατομικι δραςτθριότθτα που 

πραγματοποιείται ςτθ γωνιά του θλεκτρονικοφ υπολογιςτι. Σα παιδιά που 

επιςκζπτονται τθ γωνιά βρίςκονται ςε οργανωμζνο περιβάλλον kidspiration. Σουσ 

ηθτείται να πατοφν το εικονίδιο του θχείου για να ακοφν οδθγίεσ για τθν εκτζλεςθ 

τθσ δραςτθριότθτασ και ςτθ ςυνζχεια να παρατθροφν τα εικονιηόμενα εργαλεία 

ψαρζματοσ, να επιλζγουν εκείνα που –κατά τθ γνϊμθ τουσ– χρθςιμοποιεί ο 

μθχανικόσ τθσ Καλφμνου για να ψαρεφει ςφουγγάρια και να τα τοποκετοφν δίπλα 

ςτθν εικόνα του (βλ. παράρτθμα, δραςτθριότθτα 2.1.).  

 Παίηοντασ με ςφουγγάρια: Πρόκειται για δφο τόμπολεσ και ζνα ντόμινο που 

εμφανίηονται ςτθ γωνιά του παιδαγωγικοφ υλικοφ. Ζχουν κζμα τα ςφουγγάρια και 

ςτόχο να ζρκουν τα παιδιά ς’ επαφι με τρία είδθ ςφουγγαριϊν (βλ, παράρτθμα, 

δραςτθριότθτα 2.2. Α και Β).  

Παράλλθλα με τθν εμφάνιςθ των παραπάνω παιχνιδιϊν, εμπλουτίηεται θ γωνιά τθσ 

βιβλιοκικθσ ι/και του κουκλόςπιτου με ζντυπο υλικό ςχετικό με το κζμα, θ γωνιά του 

υπολογιςτι με ψθφιακό υλικό και θ μουςικι γωνιά με αντίςτοιχθ μουςικι και τραγοφδια.  

Β. Παρατθρϊντασ τισ φωτογραφίεσ των παιχνιδιϊν 

Η φάςθ αυτι πραγματοποιείται, όταν ο/θ εκπαιδευτικόσ κρίνει ότι όλα τα παιδιά 

αςχολικθκαν αρκετά με τα παιχνίδια και κυρίωσ πριν χακεί το  ενδιαφζρον τουσ για το 

κζμα. 

 ΢υναρμολογϊ τισ εικόνεσ: Είναι ζνα κινθτικό παιχνίδι που παίηεται με όλα τα 
παιδιά. Ο/Η εκπαιδευτικόσ ζχει εκτυπϊςει εικόνεσ, ζχει κόψει τθν κάκε μία ςε δφο 
ι τρία ςε κομμάτια (βλ. παράρτθμα, δραςτθριότθτα 2.3. Γ) και μοιράηει από ζνα 
κομμάτι ςε κάκε παιδί. Ακοφγεται νθςιϊτικθ μουςικι και τα παιδιά κινοφνται 
ελεφκερα ςτο χϊρο. ΢ε κάκε παφςθ τθσ μουςικισ, κοιτοφν το κομμάτι του παηλ 
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που κρατοφν και το δείχνουν ςτουσ διπλανοφσ τουσ προςπακϊντασ να βρουν τα 
υπόλοιπα κομμάτια που ςυμπλθρϊνουν τθν εικόνα τουσ. Όςα παιδιά βρίςκουν 
άλλα παιδιά και ςυμπλθρϊνουν μζροσ τθσ εικόνασ τουσ, γίνονται ηευγάρια και ζτςι 
ςυνεχίηουν το παιχνίδι. Κάκε ηευγάρι ι μικρι ομάδα αποχωρεί από το παιχνίδι, 
όταν ςυμπλθρϊςει ολόκλθρθ τθν εικόνα τθσ. Σο παιχνίδι ςυνεχίηεται μζχρι να 
ολοκλθρωκοφν όλεσ οι εικόνεσ.  

  Μιλϊ για τθν εικόνα μου: Σα παιδιά ςε ολομζλεια κάκονται ζτςι ϊςτε τα ηευγάρια 
και οι ομάδεσ που ςυμπλθρϊνουν μια εικόνα να είναι μαηί. Κάκε ηευγάρι ι μικρι 
ομάδα με τθ ςειρά ςυμπλθρϊνει τθν εικόνα του/τθσ, κολλά τα κομμάτια ςε ζνα 
χαρτόνι (το χαρτόνι ζχει τισ διαςτάςεισ τθσ ςυνολικισ εικόνασ) και τθν τοποκετεί ςε 
ςθμείο που τθ βλζπουν όλοι/εσ. Ζπειτα τα μζλθ του ηευγαριοφ ι τθσ ομάδασ 
μιλοφν για το κζμα τθσ εικόνασ τουσ.  Ο/Η εκπαιδευτικόσ ςυντονίηει τθ ςυηιτθςθ 
και υποςτθρίηει με κατάλλθλεσ ερωτιςεισ τα παιδιά, ϊςτε θ ςυηιτθςθ να 
καταλιξει ς’ ζναν προβλθματιςμό που αφορά ςτο ηιτθμα των ςφουγγαριϊν και 
χρειάηεται ςυγκεκριμζνεσ απαντιςεισ για ςυγκεκριμζνεσ εικόνεσ, όπωσ:  

 Για τισ ομάδεσ/ηευγάρια που ςυνζκεςαν τθν εικόνα τθσ ξφςτρασ και τθσ 
απόχθσ: ποιοσ χρειάηεται αυτό το εργαλείο, για ποιο λόγο και πϊσ το λζνε. 

 Για τισ ομάδεσ/ηευγάρια που ςυνζκεςαν τθν εικόνα του ακατζργαςτου και 
του κατεργαςμζνου ςφουγγαριοφ: τι είναι, ποφ ψαρεφεται και αν 
ψαρεφεται ςτθ μορφι που δείχνει θ φωτογραφία. 

 Για τισ ομάδεσ/ηευγάρια που ςυνζκεςαν τισ εικόνεσ επεξεργαςίασ των 
ςφουγγαριϊν (πάτθμα, πλφςιμο, ςτζγνωμα, ψαλίδιςμα): Γιατί το κάνουν 
(πατοφν, πλζνουν κ.λ.π.) και με ποια ςειρά με αφετθρία το ψάρεμα του 
ςφουγγαριοφ. Δθλαδι, ποια ενζργεια γίνεται πρϊτθ (το ψαλίδιςμα ι το 
πλφςιμο), ποια δεφτερθ κ.λ.π. 

 Για τθν ομάδα που ςυνζκεςε τθν εικόνα του βυκοφ με το μθχανικό να 
ψαρεφει ςφουγγάρια: Ζτςι γίνεται ςτθν πραγματικότθτα; Είναι όλα τα 
ςτοιχεία τθσ εικόνασ αλθκι; Σα ςφουγγάρια τθσ εικόνασ π.χ. ζχουν υποςτεί 
κατεργαςία.  

      Ο/Η εκπαιδευτικόσ προτρζπει τα παιδιά να εκφράςουν τισ απόψεισ τουσ ςτα 
παραπάνω κζματα και ςτισ ερωτιςεισ, αλλά και να ςυηθτιςουν ποφ μποροφν να 
απευκυνκοφν, ϊςτε να βεβαιωκοφν για το βακμό που οι εικόνεσ και οι απόψεισ των 
παιδιϊν αντιςτοιχοφν ςτθν πραγματικότθτα. ΢’ αυτό το ςθμείο, ανάμεςα ςτισ 
προτάςεισ των παιδιϊν, ο/θ εκπαιδευτικόσ προτείνει τθν επίςκεψθ ςτο ναυτικό 
μουςείο. Η επίςκεψθ αυτι κα πραγματοποιθκεί, όπωσ και κάκε άλλθ πρόταςθ που 
ζκαναν τα παιδιά αρκεί να είναι ρεαλιςτικι ωσ πρόταςθ και να αναφζρεται ςε ζγκυρθ 
πθγι. 

 

Γ. Οι εικόνεσ των παιχνιδιϊν αφθγοφνται… 

 Επίςκεψθ ςτο ναυτικό μουςείο Καλφμνου: Σα παιδιά ςε ηευγάρια ι ομάδεσ 

βρίςκονται ςτθν είςοδο του μουςείου κρατϊντασ το χαρτόνι που εικονίηει τθ 

φωτογραφία τουσ ολοκλθρωμζνθ.   
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Ο/Η εκπαιδευτικόσ βεβαιϊνεται ότι τα μζλθ κάκε ομάδασ κυμοφνται τισ ερωτιςεισ που κα 

υποβάλουν ςτον αρμόδιο του μουςείου και δίνει οδθγίεσ με ςτόχο να περιοριςτεί ο χϊροσ ςτον 

οποίο κα ψάχνει κάκε ομάδα να βρει τθν ίδια  φωτογραφία με αυτιν που κρατά. Εξαίρεςθ 

αποτελεί θ φωτογραφία του επιδαπζδιου παιχνιδιοφ, για τθν οποία τα μζλθ τθσ ομάδασ ψάχνουν 

μια μεγάλθ φωτογραφία με το ίδιο κζμα που βρίςκεται ςτθν πρϊτθ αίκουςα του μουςείου.  

Με το ςφνκθμα του/τθσ εκπαιδευτικοφ, οι ομάδεσ μπαίνουν ςτο μουςείο και 

ψάχνουν να βρουν τθ φωτογραφία τουσ. Όταν τθν εντοπίςουν, καλοφν τον ξεναγό, 

και του υποβάλουν τισ ερωτιςεισ που ςυμφωνικθκαν.  

Αν υπάρχει ενδιαφζρον, υπάρχει δυνατότθτα να ςυνδυαςτεί θ επίςκεψθ ςτο μουςείο με επίςκεψθ 

ςε αποκικθ ςφουγγαριϊν (που βρίςκεται κοντά ςτο μουςείο), ϊςτε τα παιδιά να 

παρακολουκιςουν για λίγο από κοντά τθ διαδικαςία του ψαλιδίςματοσ των ςφουγγαριϊν. Η 

πρόταςθ μπορεί να γίνει από τον ίδιο τον ξεναγό ι τον/τθν εκπαιδευτικό, όταν ο ξεναγόσ εξθγεί-

απαντά ςε ερϊτθςθ τθσ ομάδασ που αφορά ςτο ψαλίδιςμα. 

 Είναι μακριά οι ςφουγγαρότοποι; Σα παιδιά ςε ολομζλεια ςυηθτοφν ςτθν 

παρεοφλα. Ανταλλάηουν τισ εμπειρίεσ που απζκτθςαν από τθν επίςκεψθ ςτο 

μουςείο, αναφζρουν τισ πλθροφορίεσ που απαντοφν ςτισ ερωτιςεισ που είχαν και 

εκφράηουν απόψεισ, εντυπϊςεισ και ό,τι άλλο κζλουν. ΢τθ ςυνζχεια, ο/θ 

εκπαιδευτικόσ παρουςιάηει ςε μεγζκυνςθ ςυγκεκριμζνο κομμάτι από το χάρτθ τθσ 

Μεςογείου (βλ. παράρτθμα, 2.4.). Σα παιδιά κυμοφνται ονομαςίεσ 

ςφουγγαρότοπων, ο/θ εκπαιδευτικόσ τισ ςυμπλθρϊνει και δείχνει ςτο χάρτθ τα 

ςθμεία που βρίςκονται οι ςφουγγαρότοποι. Ζπειτα όλοι μαηί ψάχνουν ςτο χάρτθ 

και εντοπίηουν τθν Κάλυμνο. Σα παιδιά καλοφνται να εφεφρουν κάποιο ςιμα που 

να κολλθκεί ς’ όλα τα ςθμεία του χάρτθ για να εντοπίηονται γριγορα και εφκολα θ 

Κάλυμνοσ και οι ςφουγγαρότοποι (π.χ. κόβουν και κολλοφν από ζνα μικρό κομμάτι 

ςφουγγαριοφ ςε κάκε ςθμείο). ΢τθ ςυνζχεια, ο/θ εκπαιδευτικόσ επικεντρϊνει το 

ενδιαφζρον τθν προςοχι των παιδιϊν ςτο ερϊτθμα που αφορά ςτθν απόςταςθ 

των ςφουγγαρότοπων από τθν Κάλυμνο.  Σα παιδιά ανταλλάηουν απόψεισ, 

πειραματίηονται, ενϊ ο/θ εκπαιδευτικόσ υποςτθρίηει τισ προςπάκειζσ τουσ και τισ 

κακοδθγεί όπου και όςο κρίνει αναγκαίο. Για παράδειγμα, ωσ πρϊτο βιμα είναι 

αναγκαίο να γίνει ορατι ςτο χάρτθ θ κάκε απόςταςθ, για να μπορεί ςτθ ςυνζχεια 

να μετρθκεί. Γι αυτό, ο/θ εκπαιδευτικόσ προτρζπει τα παιδιά να χρθςιμοποιιςουν 

νιματα ι μαρκαδόρουσ για να ενϊςουν τθν Κάλυμνο με κάκε ςφουγγαρότοπο. 

Ζπειτα, τα παιδιά παρατθροφν τισ αποςτάςεισ και εκτιμοφν αν είναι κοντά ι 

μακριά από το νθςί. Αφοφ τα παιδιά εκφράςουν τθ γνϊμθ τουσ, ο/θ εκπαιδευτικόσ 

τα προτρζπει να εφεφρουν τρόπουσ για να το αποδείξουν. Τποςτθρίηει τα παιδιά 

με κατάλλθλεσ ερωτιςεισ, ϊςτε να μετροφν πρϊτα με όποιο τρόπο κζλουν μια 

γνωςτι τουσ καλάςςια διαδρομι (π.χ. Κάλυμνο-Πειραιά) και ζπειτα με βάςθ τθ 

διαδρομι αυτι να μετροφν τθν απόςταςθ από ςυγκεκριμζνο ςφουγγαρότοπο, να 
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τθ ςυγκρίνουν με τθ γνωςτι τουσ διαδρομι και ζτςι να καταλιγουν ςε αςφαλι 

ςυμπεράςματα.  

 Οι εικόνεσ αφθγοφνται ιςτορίεσ: Πρόκειται για δραςτθριότθτα αξιολόγθςθσ τθσ 

κατανόθςθσ κεντρικϊν ςθμείων αυτισ τθσ ενότθτασ. Σα παιδιά βρίςκονται ςε 

ολομζλεια. ΢το κζντρο του κφκλου ι ςτον πίνακα είναι αναρτθμζνεσ όλεσ οι 

φωτογραφίεσ που χρθςιμοποιικθκαν ςτο μουςείο και ο χάρτθσ με τουσ 

ςφουγγαρότοπουσ. Σθν ομάδα απαςχολεί το πϊσ οι φωτογραφίεσ μπαίνουν ςε μια 

ςειρά που διευκολφνει τθν ανάπτυξθ του κζματοσ του μθχανικοφ τθσ Καλφμνου και 

του ςφουγγαριοφ. Ο/Η εκπαιδευτικόσ παρακολουκεί τισ ςκζψεισ των παιδιϊν, 

ρωτά, ηθτά εξθγιςεισ για να διαπιςτϊνει το βακμό κατανόθςθσ κομβικϊν εννοιϊν 

τθσ ενότθτασ. ΢ε κάκε περίπτωςθ υποςτθρίηει τα παιδιά να βάηουν τισ 

φωτογραφίεσ ςε λογικι ςειρά και να τθν ακολουκοφν για να εξιςτοροφν το 

περιεχόμενο των φωτογραφιϊν. 

 Γιατί τόςοσ κόποσ; Από τθν προθγοφμενθ δραςτθριότθτα και τισ αφθγιςεισ ζχει 

γίνει ορατι θ δυςκολία του επαγγζλματοσ του μθχανικοφ που ηει πολφ καιρό ςτθ 

κάλαςςα μακριά από το νθςί και τουσ δικοφσ του. Ο/Η εκπαιδευτικόσ κατευκφνει 

τθ ςυηιτθςθ ϊςτε να αναδειχκεί ζνασ προβλθματιςμόσ που ςχετίηεται με το αν 

αξίηει τον κόπο να περνά κάποιοσ τόςεσ δυςκολίεσ για να ψαρζψει ςφουγγάρια. Σα 

παιδιά εκφράηουν τισ απόψεισ τουσ και τισ αιτιολογοφν. Ζπειτα, ςτο πλαίςιο 

αναηιτθςθσ τρόπου επιβεβαίωςθσ ι όχι των απόψεϊν τουσ, αναφζρονται και 

οργανϊνονται επιςκζψεισ ςε ςθμεία πϊλθςθσ των ςφουγγαριϊν. Ζτςι, δίνεται θ 

ευκαιρία ςτα παιδιά να ςυνομιλοφν με τουσ ςυγκεκριμζνουσ επαγγελματίεσ, να 

ρωτοφν και να λφνουν απορίεσ. Ο/Η εκπαιδευτικόσ υποςτθρίηει τα παιδιά, ϊςτε 

ςτο τζλοσ τθσ δραςτθριότθτασ να αναγνωρίηουν το ςφουγγάρι ωσ εμπορεφςιμο 

είδοσ και ζτςι να αιτιολογοφν τον κόπο του ψαρζματόσ του.   

 

Σρίτθ ενότθτα:  Η προετοιμαςία για το ταξίδι 

Οι δραςτθριότθτεσ αυτισ τθσ ενότθτασ πραγματοποιοφνται ςτθ χρονικι περίοδο που ςυμπίπτει με τθν 

προετοιμαςία των ςφουγγαράδων. 

΢κοπόσ του ςχεδίου εργαςίασ:  Η ενίςχυςθ των ερευνθτικϊν δεξιοτιτων που ςυνάδουν 

με τθν θλικία των παιδιϊν. 

΢τόχοι: 

 Να παρατθροφν και να διατυπϊνουν ερωτιματα. 
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 Να αναηθτοφν πθγζσ για να αντλοφν απαντιςεισ. 

 Να προβαίνουν ςε προβλζψεισ και να επιηθτοφν να διαπιςτϊνουν το βακμό 

ορκότθτασ των προβλζψεϊν τουσ. 

 Να οργανϊνουν τα δεδομζνα και με βάςθ αυτά να καταλιγουν ςε λογικά 

ςυμπεράςματα. 

 Να αναηθτοφν πθγζσ για να ελζγχουν τθν ορκότθτα των ςυμπεραςμάτων τουσ. 

Δραςτθριότθτεσ 

Η εκκίνθςθ των δραςτθριοτιτων είναι παρόμοια με των προθγοφμενων ενοτιτων. 

Αρχικά παρουςιάηονται τα παιχνίδια ςτθ γωνιά του θλεκτρονικοφ υπολογιςτι και του 

παιδαγωγικοφ υλικοφ (βλ. αναλυτικά ςτο παράρτθμα, τρίτθ ενότθτα δραςτ. 3.1., 3.2., 

3.3. & 3.4.). Σα παιδιά αςχολοφνται με αυτά για λίγεσ μζρεσ. Σαυτόχρονα εμπλουτίηεται 

θ γωνιά τθσ βιβλιοκικθσ με ζντυπο υλικό ςχετικό με το κζμα, θ γωνιά του υπολογιςτι 

με αντίςτοιχα dvd και θ μουςικι γωνιά από τθν οποία κακθμερινά ςτθ διάρκεια των 

ελεφκερων δραςτθριοτιτων ακοφγεται ςχετικι μουςικι και τραγοφδια.  

Κακϊσ οι ςχολικζσ μζρεσ περνοφν, ο/θ εκπαιδευτικόσ προτρζπει τα παιδιά να μιλοφν 

για τα παιχνίδια και τισ εικόνεσ τουσ, να μεταφζρουν μαρτυρίεσ-απόψεισ για το κζμα 

από το οικογενειακό τουσ περιβάλλον και αν και ςτο βακμό που διαπιςτωκεί ότι το 

ενδιαφζρον των παιδιϊν διατθρείται ι/και ενιςχφεται, τότε τα καλεί ςε ολομζλεια για 

να καταλιξουν ςε ερωτιματα, να οργανϊςουν τρόπουσ απάντθςθσ, επιςκζψεισ κ.λ.π. 

και να αναπτφξουν το ςχζδιο εργαςίασ.  

Ο εννοιολογικόσ χάρτθσ περιζχει οργανωμζνεσ πλθροφορίεσ για το κζμα τθσ προετοιμαςίασ για το 

ςφουγγαράδικο ταξίδι και επιπλζον υλικό (φωτογραφίεσ, βίντεο) προσ διευκόλυνςθ του/τθσ 

εκπαιδευτικοφ. Επίςθσ, ζχει προβλεφκεί όλεσ οι φωτογραφίεσ που περιζχει το παιχνίδι που προτείνεται 

ςτο παράρτθμα (δραςτ. 3.4.) να αποτελοφν φωτογραφικό υλικό του ναυτικοφ μουςείου Καλφμνου, ϊςτε 

να υποςτθρίηουν τθ δθμιουργία ερωτθμάτων και αντίςτοιχων ομάδων που διευκολφνουν τθν επίςκεψθ 

ςτο μουςείο. Η ενότθτα αυτι, όμωσ –ςυγκριτικά με τισ προθγοφμενεσ ενότθτεσ–, ζχει δυνατότθτα 

ανάπτυξθσ ςχζςεων με τουσ ανκρϊπουσ (επιςκζψεισ ςε χϊρουσ που φτιάχνουν κουλοφρεσ, καβουρμά, 

ςυνομιλίεσ-επιςκζψεισ ςε καπετάνιουσ ςφουγγαράδικων, καπετάνιςςεσ),  ανάδειξθ χριςθσ τόπων 

(επίςκεψθ ςτο Λαφάςι και ςυνομιλία με τεχνίτεσ για τθν επιςκευι-ςυντιρθςθ των καϊκιϊν), αρχϊν 

(επίςκεψθ-ςυνάντθςθ με αρμόδιο του διμου, παπά που φωτίηουν από τθ δικι τουσ πλευρά το κζμα), γι 

αυτό και προτείνεται να μθν εγκιβωτιςκεί ςτα όρια ενόσ κζματοσ οργανωμζνου από τον/τθν 

εκπαιδευτικό. 

΢ε αντίκετθ, όμωσ, περίπτωςθ ο ςκοπόσ και οι ςτόχοι του ςυγκεκριμζνου κζματοσ κα 

μποροφςαν να είναι οι παρακάτω. 

΢κοπόσ:  Η προετοιμαςία για το πολφμθνο ταξίδι των ςφουγγαράδων 
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Στόχοι 

Σα παιδιά να είναι ικανά να: 

 εντοπίηουν ςτο χάρτθ τα παράλια τθσ μεςογείου, να τα αναφζρουν ωσ 

ςφουγγαρότοπουσ και να αναγνωρίηουν τθ μεγάλθ απόςταςθ που τα χωρίηει 

από το νθςί,   

 διακρίνουν τα μθχανοκάικα και να τα ςυνδζουν με το ταξίδι του μθχανικοφ, 

 κατονομάηουν  αντικείμενα που αποτελοφν το περιεχόμενο του μπαοφλου του 

μθχανικοφ με κριτιρια το πολφμθνο ταξίδι και τθ ηωι ςτο καΐκι, 

 αναγνωρίηουν τον καβουρμά και τισ κουλοφρεσ ωσ βρϊςιμα είδθ και να τα 

αιτιολογοφν με κριτιριο τθν πολφμθνθ ηωι ςτο πζλαγοσ, 

 αναφζρουν τθν επιλογι του πλθρϊματοσ (μθχανικϊν, μαρκουτςζρθ, 

κολαουηζρθ, ναφτθ-μάγειρα),  τον εφοδιαςμό των ςκαφϊν με προμικειεσ 

(νερό, βρϊςιμα και είδθ πρϊτθσ ανάγκθσ) και τθ ςυντιρθςθ των ςκαφϊν ωσ 

αναγκαίεσ δουλειζσ προετοιμαςίασ για το ςφουγγαράδικο ταξίδι, 

 αφθγοφνται κζματα που αφοροφν τθν προετοιμαςία του ςφουγγαράδικου 

ταξιδιοφ με λογικι ςειρά. 

Αξιολόγθςθ-Ενιαιοποίθςθ-Επζκταςθ του προγράμματοσ 

Σο τραγοφδι ‘Σο Μαροφλι7’ που μασ ςυντρόφευε ς’ όλθ τθ διάρκεια των επιμζρουσ 

προγραμμάτων τϊρα γίνεται το επίκεντρο τθσ προςοχισ μασ. Σα παιδιά ακοφν 

προςεκτικά και ςχολιάηουν κάποιουσ ςτίχουσ του -ανάλογα με το ποιεσ ενότθτεσ του 

προγράμματοσ ζχουν υλοποιθκεί-. Για παράδειγμα, οι ςτίχοι ‘Η μθχανι είναι θ μάνα 

μου, θ ρόδα θ αδελφι μου κι απ’ τον κολαουηζρθ μου κρζμεται θ ηωι μου’ ςχετίηονται 

με τθν πρϊτθ ενότθτα του προγράμματοσ.  Ζπειτα εκφράηουν αυτοφσ τουσ ςτίχουσ με 

όποιο τρόπο κζλουν (λεκτικά, εικαςτικά, κεατρικά, μουςικά) ι/και οργανϊνουν 

παρουςίαςθ ςτουσ γονείσ τουσ με επίκεντρο το τραγοφδι ι/και με φωτογραφικό υλικό, 

ςχολιαςμοφσ και ό,τι άλλο επικυμοφν. ΢τθ διάρκεια τθσ ςυνολικισ δραςτθριότθτασ, ο/θ 

εκπαιδευτικόσ ζχει τθ δυνατότθτα να αξιολογεί το βακμό που κατανόθςαν τα παιδιά 

κεντρικζσ ζννοιεσ του προγράμματοσ. 

 

Βιβλιογραφία 

Από τουσ αρχαίουσ Κάρεσ ςτουσ τρομεροφσ ςφουγγαράδεσ. Αρχείο τθσ ΕΡΣ. 

                                                           
7
  Σο τραγοφδι διατίκεται ςτο διαδίκτυο με εκτζλεςθ από φοιτθτζσ του πανεπιςτθμίου Μακεδονίασ ςτθν 
παρακάτω διεφκυνςθ 
http://www.youtube.com/watch?feature=player_detailpage&v=badA1AD_51c#t=59 
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Περιεχόμενα 

 

Εννοιολογικόσ χάρτθσ και οι ςθμειϊςεισ των κόμβων του 

1. Πρϊτθ ενότθτα: Η βουτιά 

1.1. Ψαρεφουμε; 

Α.  Ψαρεφουμε ςφουγγάρια 

Β.  Επιλζγουμε να ψαρεφουμε ςφουγγάρια 

1.2.  Ποιοσ δεν ψαρεφει ςφουγγάρια; 

1.3.  Φτιάχνοντασ τθ ςτολι 

1.4.  Παίηουμε παηλ; 

1.5. Φωτογραφίεσ για το χρονικό μιασ κατάδυςθσ 

1.6. Φωτογραφία ‘πιαςμζνου’ μθχανικοφ 

 

2. Δεφτερθ ενότθτα: Σο ςφουγγάρι 

2.1. Σα εργαλεία του ςφουγγαρά 

2.2. Παίηοντασ με ςφουγγάρια 

 Α. Βρίςκοντασ το όμοιο 

 Β. Βρίςκοντασ το άλλο του μιςό 

2.3. Η επεξεργαςία των ςφουγγαριϊν 

 Α. Η επεξεργαςία ςτθ κάλαςςα 

 Β. Η επεξεργαςία ςτθ ςτεριά 

 Γ. ΢υναρμολογϊ τισ εικόνεσ 

2.4. Οι ςφουγγαρότοποι 

 

3. Σρίτθ ενότθτα: Η προετοιμαςία για το ταξίδι 

3.1.  Ποιο ςκάφοσ δεν είναι ςφουγγαράδικο; 

3.2. Ποιοσ επαγγελματίασ χρειάηεται αυτό το μπαοφλο; 

3.3. Σι μπορεί να περιζχει αυτό το μπαοφλο; 

3.4. Σαιριάηω τα κομμάτια
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Ο εμμοιολογικός χάρτης 
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Ο εννοιολογικόσ χάρτθσ περιζχει πολλζσ ςθμειϊςεισ, που ενεργοποιοφνται ςτο 

πρόγραμμα που αναπτφχκθκε (inspiration) και τισ παρακζτουμε παρακάτω. Οι λζξεισ 

που είναι γραμμζνεσ με μπλε ζχουν υπερςφνδεςμο με βίντεο. 

θ Κάλυμνοσ 

Κάλυμνοσ 

Νθςί τθσ Δωδεκανιςου. Διοικθτικά, θ Κάλυμνοσ αποτελεί τθν ζδρα του βορείου ςυγκροτιματοσ του 

νομοφ.  

I. άγονο νθςί 

A. Η ςπογγαλλιεία ιταν κφρια αςχολία των κατοίκων τθσ Καλφμνου 

Βίντεο: Σα Επαγγζλματα τθσ κάλαςςασ - Από τουσ αρχαίουσ Κάρεσ ςτουσ τολμθροφσ 

ςφουγγαράδεσ. Αρχείο τθσ ΕΡΣ. 

1. για τθν ΠΡΟΕΣΟΙΜΑ΢ΙΑ ΢ΦΟΤΓΓΑΡΑΔΩΝ 

Η φωτογραφία είναι από το Ναυτικό Μουςείο Καλφμνου και ζχει κζμα τθν ετοιμαςία 

του καβουρμά. 

a. ςτθν αναχϊρθςθ 

Ο ςεφτζσ-το ξεμφξαςμα: Λίγο πριν τθν αναχϊρθςθ οι δφτεσ ζκαναν δοκιμαςτικζσ 

βουτιζσ για να "μπουν ςιγά ςιγά ςτθ δουλειά", ο οργανιςμόσ τουσ είχε ξεμάκει όλο 

το χειμϊνα που κάκονταν  (Χειλάσ, 2000). 

(1) τον αγιαςμό των πλοίων  

Οι ςφουγγαράδεσ δεν ζφευγαν χωρίσ τθν ευλογία του Θεοφ, του Αγ. 

Νικολάου κι άλλων αγίων. Αγιαςμόσ γινόταν ςε κάκε καΐκι χωριςτά. 

"Πρϊτα αγιαςμό και μετά να λφςει το παλαμάρι. Νάναι και μζρα του Θεοφ, 

όχι Τρίτθ..." (Χειλάσ, 2000).  

(2)  

(a) το μπαουλάκι 

Φωτ. από το Ναυτικό Μουςείο Καλφμνου. 

Σο μπαουλάκι ετοίμαηαν οι γυναίκεσ, ζβαηαν μζςα τα προςωπικά είδθ 

του ςφουγγαρά: το ςτρωμάτςο (τρίχινθ κουβζρτα), τα ξυριςτικά, 

φωτογραφίεσ αγαπθμζνων προςϊπων κ.λ.π.. ΢το επάνω μζροσ 

(εςωτερικά) κολλοφςαν εικόνεσ (Χειλάσ, 2000). 

i)  

΢το μπαουλάκι βάηουν τα ροφχα του ςφουγγαρά,  ξυριςτικά, κουτάλι, 

πθροφνι, κακρεφτάκι, ςουγιά, τςακουμάκι και το ςτρωμάτςο (που το 

φτιάχνουν....) για να κοιμάται, φάκελα με γραμματόςθμα για να 

επικοινωνεί μαηί τουσ (αν γνϊριηαν γράμματα). ΢το επάνω μζροσ (μζςα 

όψθ του ανοίγματοσ κολλοφςαν μια εικόνα να τον φυλάει και 

φωτογραφίεσ τουσ. (Φωτ. Ναυτικό Μουςείο Καλφμνου) 

(b) τον καβουρμά 
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Ο καβουρμάσ γινόταν από βοδινό κρζασ "καβουρδιςμζνο", δθλ. 

τςιγαριςμζνο ςε λίποσ με πολφ αλάτι, για να διατθρείται πολφ καιρό. 

Αποκθκευόταν ςε τενεκζδεσ και ςυντθρείτο μζςα ςτο λίποσ του. Για να 

περάςουν χρειάηονταν 20-25 τενεκζδεσ - ζςφαηαν ζνα ολόκλθρο βόδι! 

Πολλζσ φορζσ θ προετοιμαςία γινόταν κι από το μάγειρα του 

πλθρϊματοσ (Χειλάσ, 2000).  

(3)  

(a) το πλιρωμα 

Σο πλιρωμα αποτελείται από: τα κουμάντα (υπεφκυνοσ ρυκμιςτισ τθσ 

δουλειάσ), τον κολαουηζρθ (κακοδθγεί το δφτθ τθν ϊρα τθσ 

κατάδυςθσ), τον μοτορίςτα (υπεφκυνοσ μθχανισ), τουσ κουπάδεσ, τουσ 

δφτεσ κ.α. (Χειλάσ, 2000).  

i) βαρζλια με νερό 

Μποροφςαν να αποκθκεφςουν ςτο αμπάρι και το κατάςτρωμα 

("κουβζρτα") 50-60 βαρζλια νερό, που ζφτανε για 2 περίπου μινεσ. 

Όταν πλθςίαηαν ζναν τόπο απ' όπου μποροφςαν να εφοδιαςτοφν νερό 

τα ξαναγζμιηαν. Γζμιηαν και τα άδεια βαρζλια του πετρελαίου, 

κακαριςμζνα όπωσ-όπωσ, μθν αποφεφγοντασ ζτςι και τθν άςχθμθ 

γεφςθ (Χειλάσ,  2000).  

(b) ςτθ ςυντιρθςθ του ςτόλου 

(c) τα πλάτικα 

Λζγονται ζτςι τα χριματα που δίνει ο καπετάνιοσ ςε κάκε ζναν άνδρα 

του πλθρϊματόσ του για να ςφραγίςει τθ ςυμφωνία να δουλζψει ςτο 

ςτόλο του. Αυτά τα χριματα ιταν ο οικονομικόσ πόροσ των 

οικογενειϊν κάκε ςφουγγαρά. 

(d) φαγϊςιμα είδθ 

Αγοράηει ελιζσ, όςπρια, παςτά ψάρια, ξερά ςφκα (τρόφιμα που 

αντζχουν ςτο χρόνο και δεν αλλοιϊνονται). 

b. ςτθν υποδοχι 

"Πότε κε να' ρκει του ΢ταυροφ, νά 'ρκει τ' Αθ-Νικιτα, νά 'ρκουν να 

ξεμπαρκάρουςι καλφμνικα καΐκια" - Δθμοτικό Καλφμνου 

(1) κακαρίηουν-αςπρίηουν τα ςπίτια 

Οι γυναίκεσ όταν μάκαιναν ότι τα καΐκια πλθςίαηαν κακάριηαν κι 

αζριηαν όλο το ςπίτι, άςπριηαν τισ αυλζσ, περιποιόντουςαν τον εαυτό 

τουσ νάναι όμορφεσ και ζςφαηαν ζναν πετεινό να τον κάνουν ςοφπα. 

Ζνα κακαρό ςπιτικό, μια ηεςτι αγκαλιά και ηεςτό φαγθτό περίμενε να 

βρει ςτο γυριςμό του ο καλαςςοδαρμζνοσ ςφουγγαράσ (Χειλάσ,2000).  

(2) αναλαμβάνουν να  ειδοποιιςουν για τον ερχομό των ςφουγγαράδικων 
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πλοίων και να πάρουν το φιλοδϊρθμα τα "ςυγχαρίκια". 

Παρατθροφν από ψθλά ςθμεία τθσ Καλφμνου το λιμάνι και μόλισ 

εντοπίςουν ςφουγγαράδικα να ζρχονται τρζχουν και κτυποφν τισ 

καμπάνεσ όλων των ενοριϊν του νθςιοφ. Αμζςωσ όλοι οι κάτοικοι 

τρζχουν ςτο λιμάνι να προχπαντιςουν τουσ ςφουγγαράδεσ. 

 

 
B. ο Μθχανικόσ (δφτθσ) ιταν το κυριότερο επάγγελμα  

Ο Μθχανικόσ είναι ο Δφτθσ. ΢τθν Κάλυμνο ονομάηεται μθχανικόσ  από τθν εξάρτθςθ τθσ 

ηωισ (αναπνοισ) του δφτθ από τθ μθχανι του ςκάφουσ. 

1. ςφουγγάρια 

Χρθςιμοποιεί ξφςτρο για να αποκολλιςει τα ςφουγγάρια από το βυκό και απόχθ για 

να τα ςυλλζξει.       

 
a. ΢ΦΟΤΓΓΑΡΙ 

(1)  Ζϊο χωρίσ ιςτοφσ και όργανα 

Βρίςκεται ςε ςφουγγαρότοπουσ όπωσ ςτθν Κάλυμνο, ςτθν περιοχι τθσ 

Χαλκιδικισ, των Κυκλάδων, τθσ ΢ικελίασ, τθσ Μάλτασ και τθσ Β. 

Αφρικισ  και εκεί ψαρεφεται. Ζχει τθν ιδιότθτα να φιλτράρει το 

περιβάλλον που ηει. Σο ςφουγγάρι υφίςταται επεξεργαςία ςε διάφορα 

ςτάδια ςτθ κάλαςςα και ςτθ ξθρά για να καταλιξει ςτο είδοσ που 

γνωρίηουμε (Χειλάσ, 2000).  

(a) Μικρόβια, πλαγκτόν, νεκροφσ οργανιςμοφσ και περιττϊματα 

Σα μικρόβια ςυγκεκριμζνα είναι μφκθτεσ και βακτιρια. Σα μικρόβια, το 

πλαγκτόν κ.λ.π. ειςζρχονται ςτουσ πόρουσ του ςφουγγαριοφ 

(ρουκοφνια) και θ αποςφνκεςι τουσ προςφζρει τα ςυςτατικά για τθν 

ανάπτυξι του Castritsi-Cathariou et. al, ). 

(b) Ψάρια, καβοφρια, χελϊνεσ, κοχφλια 

(c) ΢ε ακατάλλθλεσ περιβ/ντικζσ ςυνκικεσ 

΢φουγγάρι χτυπθμζνο από τθν αρρϊςτια 

(d) Με εγγενι ι αγενι αναπαραγωγι 

Η εγγενισ αναπαραγωγι πραγματοποιείται  ςτο εςωτερικό του (ωάριο 

με ςπερματοηωάριο). Ενϊ ςτθν περίπτωςθ τθσ αγενοφσ αναπαραγωγισ 

το ςϊμα του οργανιςμοφ διαςπάται με μικρά κομμάτια, τα οποία 
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παραμζνουν κολλθμζνα ςτο μθτρικό ςϊμα και ςχθματίηουν αποικία 

(Castritsi-Cathariou et al.). 

(2)  Σςιμοφχα. Ανκεκτικό. Σο ςφουγγάρι με τα χίλια πρόςωπα 

(a)  Οικιακι χριςθ, βιομθχανία 

(3)  Λαγόφυτο. Μορφι κφπελου,βεντάλιασ 

(4)  Φίνο,ψιλό, μελάκι. Μορφι κφπελου ι χοανοειδισ 

(a)  Κοςμετολογία,προςωπικι υγιεινι, κακαριότθτα ιατρικϊν εργαλείων 

(5)   Μανταπάσ.Πεπλατυςμζνο, μικρότερο φψοσ από πλάτοσ 

(a)  Κακαριότθτα ςπιτιοφ και ιατρικϊν εργαλείων 

(b)  κακαριότθτα ςπιτιοφ και ιατρικϊν εργαλείων 

(6) Καπάδικο. ΢κλθρό,ςφαιρικό. 

b.  κάλαςςεσ Λιβφθσ, Βεγγάηθσ 

Οι ςφουγγαράδεσ ταξίδευαν ςε όλθ τθ λεκάνθ τθσ μεςογείου. Οι 

κάλαςςεσ τθσ βορείου Αφρικισ, όμωσ, ιταν οικείοσ προοριςμόσ και 

μάλιςτα ςτα τραγοφδια με κζμα τον ςφουγγαρά αναφζρονται τόποι τθσ 

βορείου Αφρικισ.   

Εκτόσ από τισ βουτιζσ για ςφουγγάρια όμωσ, φθμιςμζνθ παρζμεινε "Η βουτιά 

του Αγίου". 

Οι ςφουγγαράδεσ ιταν κεοςεβοφμενοι άνκρωποι. Πριν τθν επιςτροφι ςτο νθςί (τθν 

τελευταία μζρα) ζκαναν μια τελευταία βουτιά αφιερωμζνθ ςτουσ αγίουσ και ίδιωσ 

ςτον Αθ Νικόλα, τον προςτάτθ τουσ. Ότι ζπιαναν το πιγαιναν ςτθν εκκλθςία μόλισ 

επζςτρεφαν ςτο νθςί (Χειλάσ, 2000).  

2. γυμνόσ 

κρατά ςκανδαλόπετρα που τον βοθκά να καταδυκεί.  

3. με ςφςτθμα ναργιλζ 

Ο δφτθσ φορά τθ ςτολι που εικονίηεται και ζχει φιάλεσ οξυγόνου. 

Φωτ. από το Ναυτικό Μουςείο Καλφμνου. 

4. με ςφςτθμα ςκαφάνδρου 

Ο δφτθσ φοράει τθ ςτολι που εικονίηεται (θ οποία είναι πολφ βαριά), ςιδερζνια 

παποφτςια, και αναπνζει από μαρκοφτςο που του τροφοδοτεί αζρα ο μαρκουτςζρθσ. 

Σο ςχοινί που εικονίηεται ςυνδζει το δφτθ με τον κολαουηζρθ και αυτι θ επικοινωνία 

είναι ςθμαντικι για τθ ηωι του. 

5. ςτα καΐκια του καπετάνιου του 

Ο καπετάνιοσ φροντίηει για τισ προμικειεσ του ταξιδιοφ  και τθν πλθρωμι του 

πλθρϊματοσ. 

a. Ντεπόηιτο 

Σο ντεπόηιτο ιταν το μεγαλφτερο ςκάφοσ. ΢' αυτό ζτρωγαν και κοιμόντουςαν. 

b. Αχταρμάσ 
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Ο Αχταρμάσ είναι το καΐκι του ςφουγγαρά. 

(1) Μαρκουτςζρθσ 

Είναι υπεφκυνοσ για τθν αποςυμπίεςθ του δφτθ. Λάκοσ αποςυμπίεςθ (λιγότεροσ 

χρόνοσ αποςυμπίεςθσ ι λιγότερεσ ςτάςεισ για αποςυμπίεςθ) προκαλεί τθ 

νόςο των δυτϊν. 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

(2) Κολαουηζρθσ 

Κολαοφηο λζνε το ςχοινί που το ζνα άκρο του είναι δεμζνο ςτο χζρι του δφτθ και 

το άλλο το κρατά ο Κολαουηζρθσ. Μεταξφ τουσ υπάρχει επικοινωνία μζςω 

ςυνκθμάτων-κτυπθμάτων ςχοινιοφ π.χ. δφο κτυπιματα γριγορα από το 

δφτθ= κίνδυνοσ ανεβάςτε με όςο πιο γριγορα μπορείτε. Ο κολαουηζρθσ 

ζλεγχε επίςθσ  το χρόνο κατάδυςθσ με το   

 "μαηαρόλι "ζνα είδοσ κλεψφδρασ. 

 

 
 

 

c. Πακζτο 

 Με το πακζτο ζςτελνε το πλιρωμα γράμματα ςτουσ ςυγγενείσ, και παραλάμβανε  

ειδιςεισ και προμικειεσ από αυτοφσ. 
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1. Πρϊτθ ενότθτα: Η βουτιά 

1.1. Ψαρεφουμε; 

Α. Ψαρεφουμε ςφουγγάρια  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Β. Επιλζγουμε να ψαρεφουμε ςφουγγάρια  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Σο παιχνίδι αυτό είναι επιδαπζδιο παιχνίδι που παίηεται με ηάρι. Η εικόνα 

εκτυπϊνεται ςε μζγεκοσ 1,00Χ0,60 μ. και τοποκετείται ς’ ζναν άδειο χϊρο ι ςτο χϊρο του 
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οικοδομικοφ υλικοφ, που καταργείται για λίγο και μετατρζπεται ςε χϊρο παιχνιδιοφ για τον 

ςφουγγαρά. Σα παιδιά που κα παίξουν χρθςιμοποιοφν πιόνια (ςτθν πρϊτθ εφαρμογι του 

παιχνιδιοφ, τα παιδιά φτιάχνουν ωσ πιόνια καταςκευζσ που αποτελοφνται από μικρζσ 

εικόνεσ -που περιζχουν ζναν δφτθ γυμνό, με ςκάφανδρο ι φερνζη- ςτερεωμζνεσ με 

οδοντογλυφίδα ςε μια βάςθ από πλαςτελίνθ). Οι παίχτεσ τοποκετοφν το πιόνι τουσ ςτο 

κενό πριν τον  αρ. 1 και με τθ ςειρά τουσ ρίχνουν το ηάρι και μετακινοφνται τόςεσ κζςεισ 

όςεσ και ο αρικμόσ που δείχνει το ηάρι. Σο παιχνίδι παίηεται με δφο παραλλαγζσ. ΢φμφωνα 

με τθν πρϊτθ, ο  παίχτθσ που τυχαίνει να ςταματιςει ςτον αρικμό που αρχίηει το ρεφμα 

νεροφ κατεβαίνει πιο γριγορα ςτο βυκό παραςυρόμενοσ από το ρεφμα και καταλιγει ςτο 

τετράγωνο με το ςφουγγάρι. Η δεφτερθ παραλλαγι, εκτόσ από τα ρεφματα νεροφ διακζτει 

και τετράγωνα με ψάρια και όποιοσ παίχτθσ τφχει να ςταματιςει ς’ εκείνα τα τετράγωνα 

πθγαίνει το πιόνι του ςτο αντίςτοιχο τετράγωνο τθσ προθγοφμενθσ ςειράσ (ι εφαρμόηεται 

κάποιοσ κανόνασ που επιλζγεται από τθν ομάδα με τθν προχπόκεςθ να πθγαίνει προσ τα 

πίςω επειδι ο δφτθσ αυτόσ δεν ζχει ςτόχο να πιάςει τα ψάρια). Και ςτισ δφο παραλλαγζσ 

του παιχνιδιοφ, νικθτισ είναι όποιοσ φτάςει πρϊτοσ ςτο τζρμα. 

 

1.2. Ποιοσ δεν ψαρεφει ςφουγγάρια; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πρόκειται για ατομικι εργαςία που εμφανίηεται ςε περιβάλλον kidspiration. Κάκε 

παιδί που επιςκζπτεται το κζντρο ενδιαφζροντοσ που αφορά ςτον θλεκτρονικό υπολογιςτι, 

καλείται να πατιςει ςτθν εικόνα με το μικρόφωνο για να ακοφςει τθ φωνι του/τθσ 

εκπαιδευτικοφ να δίνει οδθγίεσ. ΢τθ ςυγκεκριμζνθ εργαςία, ςτόχοσ είναι να παρατθροφν τα 

παιδιά τισ εικόνεσ, να βρίςκουν αυτζσ που ταιριάηουν με κριτιριο το κζμα που 

παρουςιάηουν (όλεσ εικονίηουν κάτι ςχετικό με ψάρεμα ςφουγγαριϊν) και ζτςι να 
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εντοπίηουν εκείνθ που δεν ταιριάηει με τισ άλλεσ, να τθν ςζρνουν ςτο κενό 

παραλλθλόγραμμο και να αποκθκεφουν τθ δουλειά τουσ.  

 

1.3. Φτιάχνοντασ τθ ςτολι 

Τλικά   

4 πλαςτικοποιθμζνεσ  Α4 εικόνεσ ενόσ ςφουγγαρά, ενόσ ψαροντουφεκά, ενόσ 

μελιςςοκόμου και ενόσ αςτροναφτθ, κομμζνεσ οριηόντια ςε 3 μζρθ (κεφάλι, ςϊμα πόδια) 

δεμζνεσ μεταξφ τουσ με ςπιράλ, ζτςι ϊςτε να επιτρζπονται οι διάφοροι ςυνδυαςμοί.  

 Σρόποσ παιξίματοσ 

Σα παιδιά πειραματίηονται ςυνδυάηοντασ τα μζρθ (κεφάλι, ςϊμα, πόδια) των διαφορετικϊν 

ςτολϊν (π.χ. περικεφαλαία δφτθ-ςϊμα ψαροντουφεκά-παποφτςια αςτροναφτθ) 

οδθγοφμενα άλλοτε ςε αςτεία και άλλοτε ςε λογικά αποτελζςματα.  
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Σο άλμπουμ δθμιουργικθκε από τισ παρακάτω φωτογραφίεσ:  

  

  

 

  

 

 

  

  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.4.    Παίηουμε Πάηλ;  
Σζςςερα πάηλ που απεικονίηουν το ςφουγγαρά ςε διάφορα ςτάδια τθσ βουτιάσ 
εμφανίηονται ςτον θλεκτρονικό υπολογιςτι ι/και εκτυπϊνονται και εμφανίηονται ςτθ 
γωνιά του παιδαγωγικοφ υλικοφ. Ο/Η εκπαιδευτικόσ προτρζπει τα παιδιά να 
επιςκεφκοφν τισ γωνιζσ και να αςχολθκοφν με το υλικό. 
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1.5.Σο χρονικό τθσ κατάδυςθσ 

Α. Η  προετοιμαςία για τθ βουτιά                         Β. Σο  ξεκίνθμα για τθν κατάδυςθ 
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                            Γ.  Σο ψάρεμα                                        Δ.  Σο ςιμα και θ ανάδυςθ 

 

 

 

 

 

 

 

Ε.  Επιςτροφι ςτο καΐκι: βγάηουν τθν περικεφαλαία   και δίνουν τςιγάρο. Η 1θ ρουφθξιά κα 

δείξει, αν ο μθχανικόσ είναι καλά ι χρειάηεται και πάλι αποςυμπίεςθ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.6.Πιαςμζνοσ μθχανικόσ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Φωτογραφία ναυτικοφ μουςείου Καλφμνου 
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2. Δεφτερθ ενότθτα: Σο ςφουγγάρι 

 

2.1. Σα εργαλεία του ςφουγγαρά 

Σα παιδιά εργάηονται ςε διαμορφωμζνο περιβάλλον kidspiration.  Σο ηθτοφμενο είναι να 

επιλζξουν και να δϊςουν ςτο ςφουγγαρά  τα ςφνεργα που ταιριάηουν ςτο ψάρεμα των 

ςφουγγαριϊν. ΢τθν πρϊτθ εφαρμογι τθσ εργαςίασ, ο/θ εκπαιδευτικόσ προτρζπει τα παιδιά 

να πατοφν τθν εικόνα του θχείου, για να ακοφν όςεσ φορζσ χρειαςτεί, τισ οδθγίεσ. 
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2.2. Παίηοντασ με ςφουγγάρια 

Α. Βρίςκοντασ το όμοιο  

Σο παιχνίδι αυτό χρθςιμοποιϊντασ τισ ίδιεσ φωτογραφίεσ παρουςιάηεται ωσ τόμπολα και 

με τθ μορφι του ντόμινο. Για τθν τόμπολα χρειάηεται να εκτυπϊςουμε τθν παρακάτω 

καρτζλα χωριςμζνθ ςε 9 τετράγωνα με εικόνεσ των ςφουγγαριϊν, κακϊσ 

 

και τισ αντίςτοιχεσ κάρτεσ των ςφουγγαριϊν για τθν ταφτιςθ.  
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Για τθν εκδοχι του ντόμινο αναπαράγονται οι παρακάτω κάρτεσ πολλζσ φορζσ. 

 

     

     

 

 

Β. Βρίςκοντασ το άλλο του μιςό 

Σο γνωςτό παιχνίδι ταφτιςθσ μιςοφ για να παιχκεί, χρειάηεται να αναπαραχκεί θ 

παρακάτω κεντρικι καρτζλα χωριςμζνθ ςε 9 τετράγωνα με εικόνεσ των ςφουγγαριϊν 

κομμζνεσ ςτθ μζςθ,  
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κακϊσ και οι αντίςτοιχεσ μιςζσ κάρτεσ για τθ ςυμπλιρωςθ. 

 

 

 

 

  

2.3. Η επεξεργαςία των ςφουγγαριϊν8 

Α. Η επεξεργαςία ςτθ κάλαςςα 

Σο ςφουγγάρι, μόλισ ζχει ψαρευτεί βγαίνει από το δίχτυ        

 

 

  

 

 

 πατιζται  κι ζπειτα μπαίνει ςε δίχτυ και πλζνεται  ςτθ κάλαςςα.                                                                       

 

 

 

 

 

 

΢το τζλοσ τα δίχτυα τραβιοφνται και τα ςφουγγάρια απλϊνονται  να ςτεγνϊςουν ςτο καΐκι.  

                                                                         

                                                           
8
 Όλεσ οι φωτογραφίεσ είναι φωτογραφικό υλικό του ναυτικοφ μουςείου Καλφμνου. 
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Β. Η επεξεργαςία ςτθ ςτεριά 

  

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Γ. Συναρμολογϊ τισ εικόνεσ 

                         Η ξφςτρα και θ                            απόχθ του μθχανικοφ 
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           Ακατζργαςτο ςφουγγάρι                               Σο περιβάλλον δουλειάσ του μθχανικοφ 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                                Σο πάτθμα, το πλφςιμο και το ςτζγνωμα των ςφουγγαριϊν 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

          Σο ψαλίδιςμα των ςφουγγαριϊν                              Σελικι μορφι ςφουγγαριοφ 
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2.4. Οι ςφουγγαρότοποι 

Τμιμα του χάρτθ τθσ Μεςογείου τοποκετείται ςτον πίνακα ι ς’ ζνα ταμπλό. Στο χάρτθ εντοπίηεται θ Κάλυμνοσ κακώσ και τα μζρθ τθσ μεςογείου, που 

αποτελοφν ςφουγγαρότοπουσ για τουσ Καλφμνιουσ.  Σε κάκε ςφουγγαρότοπο κολλιζται ζνα διακριτικό ςθμάδι (π.χ. κομματάκι ςφουγγαριοφ) και ζνα 

κομμάτι νιμα τον ςυνδζει με τθν Κάλυμνο  
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Χάρτθσ με τισ περιοχζσ ψαρζματοσ Καλφμνιων μθχανικϊν από το ναυτικό μουςείο 

Καλφμνου 
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3. Σρίτθ ενότθτα: Η προετοιμαςία για το ταξίδι 

3.1. Ποιο ςκάφοσ δεν είναι ςφουγγαράδικο; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

΢το ςυγκεκριμζνο περιβάλλον kidspiration, ζνα-ζνα παιδί καλείται να ακοφςει το ηθτοφμενο 

πατϊντασ το εικονίδιο με το μικρόφωνο, να εργαςτεί και να αποκθκεφςει τθ δουλειά του. Η 

δραςτθριότθτα ςτοχεφει ςτθ διάκριςθ του ταχφπλοου από τα άλλα ςκάφθ και ταυτόχρονα 

ςτον εντοπιςμό τθσ ομοιότθτασ των άλλων ςκαφϊν (ςφουγγαράδικα διαφορετικϊν τφπων 

και εποχϊν). 

3.2. Ποιοσ επαγγελματίασ χρειάηεται αυτό το μπαοφλο ; 
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Ακριβϊσ με τθν ίδια λογικι που περιγράφτθκε ςτισ προθγοφμενεσ δραςτθριότθτεσ, με αυτι 

τθν εργαςία επιδιϊκεται θ αντιςτοίχθςθ του μπαοφλου με το ςφουγγαρά και θ 

διαφοροποίθςι του από τουσ άλλουσ επαγγελματίεσ. 

 

3.3. Σι μπορεί να περιζχει  αυτό το μπαοφλο; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Επίςθσ λειτουργϊντασ ςτο ίδιο πλαίςιο και λογικι με τα προθγοφμενα, θ ςυγκεκριμζνθ 

δραςτθριότθτα ςτοχεφει ςτθ ςυςχζτιςθ ειδϊν πρϊτθσ ανάγκθσ και ςυγκεκριμζνων 

κακθμερινϊν ροφχων με τθ ηωι ςτο καΐκι ι να διαπιςτϊςει το βακμό αυτισ τθσ ςυςχζτιςθσ.  
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3.4. Σαιριάηω τα κομμάτια 

Η δραςτθριότθτα αυτι ζχει δυνατότθτα να πραγματοποιθκεί ςε θλεκτρονικι μορφι –ςτθν 

περίπτωςθ που διατίκεται λογιςμικό παηλ ςτο ςχολείο– ι ςε άλλθ περίπτωςθ οι εικόνεσ 

μεγεκφνονται και εκτυπϊνονται.  
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Οι παρακάτω εικόνεσ εκτυπϊνονται και κολλοφνται ςε χοντρό χαρτόνι.  Ζπειτα κόβονται 

ίςια ςτο ςθμείο διαχωριςμοφ των δφο εικόνων, αλλά ταυτόχρονα  ακολουκοφν τα 

ςχθματιςμζνα θμικφκλια.  ΢το τζλοσ όλα τα κομμάτια των παρακάτω εικόνων 

ανακατεφονται, τοποκετοφνται ς’ ζνα κουτί και παίηονται ςτθ γωνιά του παιδαγωγικοφ 

υλικοφ. 
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Δεφτερο Μζροσ  
 

Εκπαιδευτικά Προγράμματα 
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Ιωάννα Βιολζντθ, Νθπιαγωγόσ, Αικατερίνθ Καμίτςθ, Νθπιαγωγόσ 

Ειρινθ Μελιανοφ, Νθπιαγωγόσ, Αικατερίνθ Φραντηι, Νθπιαγωγόσ 

Ιςιδϊρα Χριςτοφορίδου, Νθπιαγωγόσ 

 

Μια φορά κι έναν καιρό ςτην Πάτμο… 

Α. Το ιςτορικό 

 Η ιδζα για το ςχεδιαςμό ενόσ  εκπαιδευτικοφ προγράμματοσ προςχολικισ 

εκπαίδευςθσ που κα αφορά τθν τοπικι ιςτορία είχε γεννθκεί το 2009,  ςτθ διάρκεια 

των τακτικϊν ςυναντιςεων που είχαμε με τθ Σχολικι Σφμβουλο. Η ιδζα αυτι 

ακοφςτθκε ξανά, ωρίμαςε, αλλά αποφαςίςτθκε να πραγματοποιθκεί  το 2012, ςε 

μια ςυνάντθςθ-εργαςτιριο που είχαμε ςτθν Πάτμο με τθ Σφμβουλό μασ ςτο πλαίςιο 

μιασ εκπαιδευτικισ θμερίδασ οργανωμζνθσ από τθν περιφερειακι διεφκυνςθ 

νοτίου Αιγαίου. 

Μια πρϊτθ ςκζψθ ιταν  να ςχεδιαςτεί ζνα πρόγραμμα το οποίο κα  αφοροφςε το 

τοπικό περιβάλλον τθσ Πάτμου. Έτςι αφενόσ κα διευκολφνονταν  τα παιδιά να 

δομιςουν ζννοιεσ ςχετικζσ με τον τόπο τουσ και το παρελκόν του και αφετζρου κα 

αναδείκνυε ςτοιχεία που αφοροφν τθν ιδιαιτερότθτα τθσ Πάτμου. Μια 

ιδιαιτερότθτα που τθ ςυνκζτουν πολλά ςτοιχεία, όπωσ το κάςτρο-μοναςτιρι του 

όςιου Χριςτόδουλου, ο τριγφρω του παραδοςιακόσ οικιςμόσ, το ιερό ςπιλαιο τθσ 

Αποκάλυψθσ, θ Πατμιάδα ςχολι. 

Σε πρϊτθ φάςθ τθν ομάδα απαςχόλθςε θ αναηιτθςθ και ςυλλογι πλθροφοριϊν. 

Συγκεντρϊκθκε υλικό το οποίο αφοροφςε ςτθν Πάτμο  και τθν ιςτορία τθσ μζςα ςτο 

χρόνο, ςτθν αρχιτεκτονικι του οικιςμοφ τθσ χϊρασ, αλλά και ςτο πλοφςιο υλικό 

κρθςκευτικοφ ενδιαφζροντοσ. Τα μζλθ τθσ ομάδασ κατζγραψαν και  αντάλλαξαν τισ 

πλθροφορίεσ, τισ διαςταφρωςαν,  τισ επεξεργάςτθκαν, τισ αξιολόγθςαν, βρικαν τισ 

ςχζςεισ μεταξφ τουσ και τισ εμφάνιςαν  ςε εννοιολογικό χάρτθ (Novak & Cañas, 

2006). 

Σε δεφτερθ φάςθ, τα μζλθ τθσ ομάδασ εξζταςαν τισ πλθροφορίεσ που βρίςκονται 

ςτον εννοιολογικό χάρτθ και τισ ςχζςεισ που δθμιουργοφνται μεταξφ τουσ και 

αναρωτικθκαν αν και ςε ποιο βακμό κάποιεσ πλθροφορίεσ ι/και οι μεταξφ τουσ 

ςχζςεισ είναι γνωςτζσ ςτα παιδιά. Τα μζλθ τθσ ομάδασ αντάλλαξαν  απόψεισ και 

αποφάςιςαν να προβοφν ςε ζρευνα που κα απευκφνεται ςτα νιπια με ςτόχο να 

ανιχνεφςει τισ ιδζεσ τουσ για τισ κεντρικζσ ζννοιεσ που αποτυπϊκθκαν ςτον 

εννοιολογικό χάρτθ τθσ Πάτμου. 
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Σε τρίτθ φάςθ, με δεδομζνα  τον εννοιολογικό χάρτθ και τα αποτελζςματα από τθ 

διερεφνθςθ των ιδεϊν των παιδιϊν, τα μζλθ τθσ ομάδασ διατφπωςαν το ςκοπό και 

τουσ ςτόχουσ του προγράμματοσ. Στο μεταξφ, ςυνζβθκαν γεγονότα που αφοροφν 

τθν προςωπικι ι/και τθν επαγγελματικι ηωι των μελϊν τθσ ομάδασ, που δεν 

επζτρεψαν -ζωσ αυτι τθ ςτιγμι- τθν ολοκλιρωςθ του προγράμματοσ. Γι αυτό 

παρουςιάηεται θμιτελζσ και καλεί τουσ/τισ αναγνϊςτεσ/ςτριεσ να δθμιουργιςουν 

και να το ολοκλθρϊςουν. 

 Β. Η ζρευνα  

Η ζρευνα πραγματοποιικθκε με ατομικζσ ςυνεντεφξεισ  θμιδομθμζνου 

χαρακτιρα (Cohen & Manion, 2000). Τα παιδιά που ςυμμετείχαν ςτθν  ζρευνα ιταν 

32 νιπια –αυτόσ ιταν ο μζγιςτοσ αρικμόσ νθπίων που φοίτθςαν τθ ςχολικι χρονιά 

2012-13 ςτα νθπιαγωγεία Πάτμου (Σκάλασ, Χϊρασ και Κάμπου)–.  Οι απαντιςεισ 

των παιδιϊν αποδελτιϊκθκαν, ταξινομικθκαν, αποδόκθκαν ςε γραφιματα και 

παρουςιάηονται παρακάτω: 

α) Ωσ προσ το βακμό γνϊςθσ τθσ ζννοιασ του καςτρομονάςτθρου 

 

 

 

 

Όπωσ φαίνεται ςτο παραπάνω γράφθμα τρία από τα τριάντα δφο νιπια γνωρίηουν 

τθν ζννοια «Είναι το μοναςτήρι που είναι μζςα ςτο κάςτρο.» νιπιο 1. Η ςυντριπτικι 

πλειοψθφία των νθπίων (είκοςι εννζα από τα τριάντα δφο) δεν γνωρίηει τι είναι ζνα 

καςτρομονάςτθρο. 

β) Ωσ προσ το βακμό ςφνδεςθσ του καςτρομονάςτθρου με τθν αποκάλυψθ 

 

 

 

 

 

Όπωσ φαίνεται ςτο γράφθμα, τζςςερα από τα τριάντα δφο παιδιά γνωρίηουν, ότι οι 

δφο ζννοιεσ ςυνδζονται, είκοςι τζςςερα κεωροφν ότι καςτρομονάςτθρο και 

Γνώση έννοιας 
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Ναι Ότι Δεν γνωρίζω Σύνολο παιδιών

-253-



 

 

αποκάλυψθ δεν ζχουν ςχζςθ, ενϊ τζςςερα από τα τριάντα δφο δθλϊνουν ότι δεν 

γνωρίηουν. 

γ) Ωσ προσ το βακμό γνϊςθσ τθσ ςχζςθσ καςτρομονάςτθρου-οικιςμοφ 

 

 

 

 

 

Σϋ αυτι τθν ερϊτθςθ επτά νιπια –όπωσ προκφπτει από το γράφθμα–  ςυνδζουν τισ 

δφο ζννοιεσ  αλλά και επιχειρθματολογοφν  «…μζνουν κοντά για να τουσ φυλάνε…» 

(τουσ μοναχοφσ) Ν. 4, ενϊ θ ςυντριπτικι πλειοψθφία των είκοςι πζντε παιδιϊν από 

τα τριάντα δφο δεν φαίνεται να ζχει κάνει καμία ςφνδεςθ μεταξφ των δφο εννοιϊν. 

δ) Ωσ προσ το βακμό διάκριςθσ περιςςότερων από ζναν τφπων ςπιτιϊν του 

παραδοςιακοφ οικιςμοφ Χϊρασ Πάτμου 

 

 

 

 

 

Όπωσ φαίνεται ςτο γράφθμα, τα νιπια ςτο ςφνολό τουσ  διακρίνουν περιςςότερουσ 

από ζναν τφπουσ ςπιτιϊν, ενϊ επιπρόςκετα ζξι νιπια αιτιολογοφν τθ διάκριςθ με 

κριτιριο τθν οικονομικι ευμάρεια «…ζχουν λεφτά και …κάνουν μεγάλο ςπίτι.» Ν. 

27.  

ε) Ωσ προσ το βακμό γνϊςθσ και επιχειρθματολογίασ για τον πρϊτο οικιςμό Πάτμου 

 

 

Στέζη οικιζμού-

καζηρομονάζηηροσ

7

25

32

0

5

10

15

20

25

30

35

Ναι Ότι Σύνολο παιδιών

Τύποι ζπιηιών

26

6

32

0

10

20

30

40

Διακρίνοσν δύο ηοσλάτιζηον ηύποσς ζπιηιών

Διακρίνοσν και αιηιολογούν με οικονομικό κριηήριο 

Σύνολο παιδιών

Ο πρώηος οικιζμός

8
5

11
8

32

0

10

20

30

40

Η Χώρα τωρίς αιηιολογία Η Χώρα με αιηιολογία

Η Σκάλα τωρίς αιηιολογία Η Σκάλα με αιηιολογία

Σύνολο παιδιών

-254-



Στο ηιτθμα του πρϊτου οικιςμοφ, τα παιδιά δίνουν ποικιλία εκδοχϊν. Σφμφωνα με 

το γράφθμα, δεκατρία από τα τριάντα δφο νιπια κεωροφν τθ Χϊρα ωσ τον πρϊτο 

οικιςμό τθσ Πάτμου, αλλά τα πζντε από αυτά επιχειρθματολογοφν τθν επιλογι τουσ. 

Τα υπόλοιπα δζκα εννζα παιδιά, αντίκετα, κεωροφν ότι θ Σκάλα χτίςτθκε πρϊτθ, 

ενϊ τα οκτϊ από αυτά επιχειρθματολογοφν τθν άποψι τουσ. 

ςτ) Ωσ προσ το βακμό γνϊςθσ τθσ χριςθσ-χρθςιμότθτασ των ανεμόμυλων Χϊρασ 

Πάτμου 

Όπωσ φαίνεται ςτο γράφθμα, θ ςυντριπτικι πλειοψθφία των παιδιϊν (25 από τα 

32) δεν γνωρίηει τθ λειτουργία των Μφλων. Σε όςεσ περιπτϊςεισ παιδιϊν

ονομάηονται  μφλοι, κεωροφνται αντικείμενα διακόςμθςθσ ι λειτουργοφν ωσ 

ανεμιςτιρεσ. 

η) Ωσ προσ το βακμό γνϊςθσ τθσ ζννοιασ τθσ Πατμιάδασ Σχολισ ι τθσ ιδιότθτάσ τθσ 

ωσ πρϊτου χρονικά ςχολείου τθσ Πάτμου 

Σφμφωνα με το γράφθμα, τα περιςςότερα νιπια δεν γνωρίηουν τθν Πατμιάδα 

(είκοςι από τα τριάντα δφο), ενϊ τα υπόλοιπα δϊδεκα γνωρίηουν ότι είναι ςχολείο, 

ζχουν εμπειρίεσ «… πηγαίνει ο αδελφόσ μου…» Ν. 9, αλλά το αναγνωρίηουν ωσ 

χρονικά πρϊτο με αυκαίρετο κριτιριο. 

Χρήζη-Χρηζιμόηηηα Μύλφν

7

25

32

0

10

20

30

40

Γνωρίζει ηη λειηοσργία Δεν γνωρίζει ηη λειηοσργία

Σύνολο παιδιών

Η Παημιάδα Στολή

12

20

32

0

10

20

30

40

Γνωρίζει ηην Παημιάδα
Δεν γνωρίζει ηην Παημιάδα
Σύνολο παιδιών

-255-



 

 

Γ. Το εκπαιδευτικό πρόγραμμα 

Μια φορά κι έναν καιρό ςτην Πάτμο… 

Σκοπόσ 

Το πρόγραμμα αποςκοπεί ςτο να  ζσνδέοσν ηα παιδιά ζηοιτεία από ηο περιβάλλον 

ηης Πάημοσ με ηρόπο ώζηε να ζσγκροηείηαι ηο παρελθόν ηης. 

Στόχοι 

Τα παιδιά να είναι ικανά να: 

 διακρίνουν διαφορετικοφσ τφπουσ ςπιτιϊν (αρχοντικά, μονόςπιτα) ςτον 

οικιςμό τθσ Χϊρασ Πάτμου, 

 αναγνωρίηουν  τα αρχοντικά ωσ ςπίτια των πλουςίων εμπόρων- 

καραβοκυραίων, 

 αναγνωρίηουν τθ ςχζςθ που αναπτφςςεται μεταξφ Μοναςτθριοφ και 

οικιςμοφ και να αναφζρουν τθ δθμιουργία- λειτουργία  του Μοναςτθριοφ ωσ 

αίτιο δθμιουργίασ –ανάπτυξθσ του οικιςμοφ, 

 περιγράφουν τουσ μφλουσ, να αναφζρουν τθ χριςθ και τθ χρθςιμότθτα τουσ 

για τθν κάλυψθ των βαςικϊν αναγκϊν του οικιςμοφ, 

 αναγνωρίηουν τθν Πατμιάδα ωσ το ςχολείο που εξυπθρετεί τισ πνευματικζσ 

ανάγκεσ του οικιςμοφ και τουσ μοναχοφσ ωσ τουσ δαςκάλουσ τουσ, 

 αναγνωρίηουν τθν δθμιουργία του λιμανιοφ τθσ Σκάλασ ωσ απαραίτθτθ για 

τθν κάλυψθ βαςικϊν αναγκϊν (ειςαγωγι και αποκικευςθ πρϊτων υλϊν, 

τροφίμων, κλπ) των κατοίκων (καςτρομονάςτθρου και χϊρασ), 

 ςυνδζουν το λιμάνι και τον οικιςμό τθσ Σκάλασ και να αιτιολογοφν τθν 

ανάπτυξθ του οικιςμοφ με βάςθ τθ δθμιουργία – ανάπτυξθ του λιμανιοφ. 
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Ο οικιςμόσ Χϊρασ Πάτμου και θ Πατμιάδα 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Άποψθ τθσ Χϊρασ ςτο παρελκόν και ςτο παρόν 
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Η Πατμιάδα - Μακθτζσ και δάςκαλοί τθσ από το παρελκόν 

-259-



 

 

 

Παρελκόν-Παρόν μφλων Πάτμου 

 

 

-260-



ϋΑννα Αρμπάρα, Νθπιαγωγόσ, Σπυριδοφλα Δθμθτρίου, Νθπιαγωγόσ, Μαρία 
Κουδοφνθ, Νθπιαγωγόσ, Σεβαςτι Τριανταφφλλου,  Νθπιαγωγόσ, Ειρινθ 

Τςιμπιδάκθ Νθπιαγωγόσ, ϋΑννα Χριςτάκθ,  Νθπιαγωγόσ 

 

Θζμα εκπαιδευτικοφ προγράμματος: Υγιεινή των δοντιών 
 
Σκοπός: Να υιοκετιςουν κετικι ςτάςθ απζναντι ςτθν υγιεινι των δοντιϊν. 
 
Στόχοι 

Να διακρίνουν τισ τροφζσ, ςε αυτζσ που φκείρουν ι ευνοοφν τθν υγεία των 
δοντιϊν. 

 
Να ςυνδζουν τθν λιψθ τροφισ με τθ δθμιουργία μικροβίων ςτθ ςτοματικι 
κοιλότθτα και να τθν αναφζρουν ωσ ςχζςθ αιτίου-αιτιατοφ. 

 
Να αναφζρουν τθν τερθδόνα ωσ αποτζλεςμα παρουςίασ μικροβίων ςτθν 
ςτοματικι κοιλότθτα. 

 
Να αναφζρουν τισ τακτικζσ επιςκζψεισ ςτον οδοντίατρο και το ςυςτθματικό 
βοφρτςιςμα, ωσ τρόπουσ πρόλθψθσ των αςκενειϊν των δοντιϊν. 

 
Να ονομάηουν τθν οδοντόβουρτςα, τθν οδοντόκρεμα και το νιμα και να τα 
αναγνωρίηουν ωσ εργαλεία τθσ κακθμερινισ φροντίδασ των δοντιϊν. 

 
Να αναγνωρίηουν τθν ςυχνότθτα (2-3 φορζσ), τθν διάρκεια (2-3 λεπτά) και τισ 
κινιςεισ τθσ οδοντόβουρτςασ ωσ διαδικαςία που ςχετίηεται ςτενά με τθν υγιεινι 
των δοντιϊν. 

 
Να περιγράφουν τισ 4 διαδοχικζσ φάςεισ βουρτςίςματοσ: 

 Εξωτερικι πλευρά των δοντιϊν (παρειακι) 

 Εςωτερικι πλευρά των δοντιϊν 

 Μαςθτικι περιφζρεια των δοντιϊν με τθν οποία αλζκουμε τισ 
τροφζσ 

 Γλϊςςα 
                  και να τισ εφαρμόηουν ςτθν κακθμερινι υγιεινι των δοντιϊν. 
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Ευαγγελία Ανδροφδθ, Νθπιαγωγόσ,  Ευγενία Γκζλμπεςθ, Νθπιαγωγόσ, 

Μελπομζνθ Κοκκινά, Νθπιαγωγόσ, Καλλιόπθ Σουρανάκθ, Νθπιαγωγόσ, 

Βάςω Σταςινοποφλου, Νθπιαγωγόσ, Μαρία Σταυριανουδάκθ, Νθπιαγωγόσ, 

Μαρίνα Τςουκαλά, Νθπιαγωγόσ,  Δζςποινα Χρυςοςτομίδου, Νθπιαγωγόσ 

Η Μάσκα 

Σκοπόσ του προγράμματοσ: Η μάςκα ωσ αντικείμενο προςταςίασ και 

μεταμόρφωςθσ  

Στόχοι του προγράμματοσ 

Να ςυνδζουν τθ μάςκα με ςυγκεκριμζνα επαγγζλματα και να τθν αναγνωρίηουν 

ωσ αντικείμενο προςταςίασ. 

Να παρατθροφν μάςκεσ (ηϊα κτλ)και να τισ αναγνωρίηουν ωσ αντικείμενο 

μεταμόρφωςθσ. 

Να διακρίνουν τισ μάςκεσ που αποτελοφν αντικείμενα προςταςίασ από εκείνεσ 

που αποτελοφν αντικείμενα μεταμόρφωςθσ και να αιτιολογοφν τθν άποψι 

τουσ. 

Να επιλζγουν μάςκεσ, να υποδφονται ρόλουσ που ταιριάηουν με τθ μάςκα που 

φοροφν κάκε φορά και να εξθγοφν τθ ςχζςθ ρόλου-προςωπείου. 
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Ευαγγελία Βολονάκθ, Νθπιαγωγόσ, Κατερίνα Βοβολι, Νθπιαγωγόσ, 

Βαςιλικι Κιτςαντώνθ, Νθπιαγωγόσ, Φραντηζςκα Μαρινοποφλου, Νθπιαγωγόσ 

Θζμα εκπαιδευτικοφ προγράμματος: Παράγοντες ανάπτυξης φυτών 

Σκοπός: Η κατανόθςθ του ρόλου του νεροφ, του αζρα και του φωτόσ ςτθν ανάπτυξθ 

των φυτών.  

Στόχοι: 

1. Να αναγνωρίηουν τθ ρίηα, το βλαςτό και τα φφλλα ωσ μζρθ του φυτοφ.

2. Να διακρίνουν τα δζντρα τουσ κάμνουσ και τα λαχανικά, να τα

αναγνωρίηουν ωσ φυτά και να εξθγοφν γιατί.

3. Να αναγνωρίηουν το νερό, τον αζρα και το φωσ, ωσ απαραίτθτουσ

παράγοντεσ για τθν ανάπτυξθ των φυτών.
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