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ΟΔΗΓΙΕΣ ΕΚΠΟΝΗΣΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

 

ΓΙΑ ΤΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ «ΑΝΘΡΩΠΙΝΑ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ», «ΘΕΩΡΙΕΣ ΤΗΣ 

ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑΣ», «ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΚΟΙΝΩΝΙΟΛΟΓΙΑ» ΚΑΙ «ΤΑ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ 

ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ» 

 

Υπενθυμίζεται ο βαθμός της εργασίας αντιπροσωπεύει σε όλα τα μαθήματα το 50% 

του τελικού βαθμού (με εξαίρεση το μάθημα «Ανθρώπινα Δικαιώματα», για το οποίο 

υπάρχει η δυνατότητα και μιας «δευτερεύουσας» εργασίας –δείτε σχετικά τον Οδηγό 

Σπουδών). 

 

ΠΡΟΣΟΧΗ: Η ΕΡΓΑΣΙΑ ΛΑΜΒΑΝΕΤΑΙ ΥΠΟΨΗ ΕΦΟΣΟΝ α) Ο 

ΦΟΙΤΗΤΗΣ Ή Η ΦΟΙΤΗΤΡΙΑ ΠΑΙΡΝΕΙ ΠΡΟΒΙΒΑΣΙΜΟ ΒΑΘΜΟ, ΚΑΙ β)  

Ο ΒΑΘΜΟΣ ΤΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΔΕΝ ΥΠΕΡΒΑΙΝΕΙ ΤΟΝ ΒΑΘΜΟ ΤΗΣ 

ΕΞΕΤΑΣΗΣ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΟ ΑΠΟ ΤΡΕΙΣ ΜΟΝΑΔΕΣ 

 

-η εργασία είναι ΑΤΟΜΙΚΗ, εκτός και αν υπάρξει συνεννόηση με τον διδάσκοντα 

-το μέγεθος της εργασίας πρέπει να είναι 4.000 περίπου λέξεις (12-13 σελίδες) με 

απόκλιση όχι πάνω από 300 λέξεις (1 σελίδα) ως προς το ελάχιστο και 600 λέξεις ως 

προς το μέγιστο (2 σελίδες). 

-Η προθεσμία παράδοσης της εργασίας είναι το τελευταίο μάθημα 

-Η εργασία παραδίδεται είτε μόνο ηλεκτρονικά (με αποστολή του αρχείου μέσω 

e-mail στον διδάσκοντα)  

-η εργασία πρέπει να έχει τη δομή μιας κανονικής ακαδημαϊκής εργασίας, δηλαδή μια 

Εισαγωγή (1 περίπου σελίδα), το Κυρίως Θέμα με Υπότιτλους (2 έως 4 το πολύ 

σελίδες για τον καθένα) και Συμπέρασμα (1 περίπου σελίδα). Στην Εισαγωγή 

αναφέρεται συνοπτικά το περιεχόμενο και οι στόχοι της εργασίας, στο Κυρίως Θέμα 

παρουσιάζονται οι διάφορες όψεις του αντικειμένου της εργασίας και στο 

Συμπέρασμα γίνεται μια ανασκόπηση των βασικών πτυχών ή σημείων της εργασίας 

στα οποία επιπλέον ασκείται μια προσωπική κριτική και διατυπώνονται οι 

υποκειμενικές εκτιμήσεις ή τα σχόλια του συγγραφέα ή της συγγραφέως. 

-η εργασία μπορεί να έχει δύο δυνατές μορφές: είτε να είναι περίληψη ενός βιβλίου 

μέτριου μεγέθους (150-200 σελίδων) σχετικού με το αντικείμενο του μαθήματος 
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(πρώτη περίπτωση), είτε να είναι ένα θέμα επίσης σχετικό με το αντικείμενο του 

μαθήματος (δεύτερη περίπτωση). Στη δεύτερη περίπτωση, η εκπόνηση της εργασίας 

στηρίζεται σε υλικό το οποίο μπορεί να αντληθεί από διάφορες πηγές (βιβλία, 

περιοδικά, εφημερίδες, Διαδίκτυο και γενικά από κάθε είδους δημοσιευμένες 

εργασίες). Όλες οι χρησιμοποιηθείσες πηγές καταγράφονται στο τέλος της εργασίας 

σε ξεχωριστή σελίδα υπό τον τίτλο Βιβλιογραφία. 

-η εργασία πρέπει να έχει έναν αριθμό παραπομπών (5 έως 10 περίπου) στις πηγές 

από τις οποίες αντλείται το υλικό για την εκπόνησή της (ή και υποσημειώσεων, 

εφόσον αυτό κριθεί αναγκαίο από τον/την συγγραφέα). Οι παραπομπές (όπως και οι 

υποσημειώσεις) γίνονται στο κάτω μέρος της κάθε σελίδας με αριθμητική σειρά (1, 2, 

3….). Η παραπομπή είναι η αναφορά σε μια πηγή (βιβλίο, περιοδικό, κ.λπ.) από την 

οποία αντλούμε ένα χωρίο, μια ιδέα, κάποιο στοιχείο ή μια πληροφορία που κρίνεται 

σημαντική για τη σύνταξη της εργασίας. 

Όταν πρόκειται για περίληψη ενός βιβλίου (1
η
 περίπτωση), τα στοιχεία του εν 

λόγω βιβλίου (συγγραφέας, τίτλος, τόπος έκδοσης, εκδότης, χρόνος έκδοσης) 

σημειώνονται στην πρώτη σελίδα (εξώφυλλο) της εργασίας, και οι παραπομπές 

αναφέρουν μόνο τη σελίδα (είναι αυτονόητο ότι οι σελίδες παραπέμπουν στο ένα και 

μοναδικό αυτό βιβλίο, και, συνεπώς, είναι περιττό να ξαναγράφονται όλα τα στοιχεία 

του).   

Όταν όμως πρόκειται για εργασία με θέμα (δεύτερη περίπτωση), οπότε μπορεί 

οι πηγές να είναι ένα, δύο ή περισσότερα βιβλία, άρθρα από περιοδικά, από ένα 

συλλογικό βιβλίο ή διευθύνσεις από το Διαδίκτυο, ή ακόμα και από εφημερίδες τότε 

οι παραπομπές γίνονται με τον εξής τρόπο : η πρώτη παραπομπή που κάνουμε σε ένα 

βιβλίο (με ένα ή, σε ορισμένες περιπτώσεις, με δύο συγγραφείς) πρέπει να 

περιλαμβάνει όλα τα στοιχεία με τη σειρά :  όνομα συγγραφέα ή συγγραφέων – τίτλο 

βιβλίου – εκδοτικό οίκο – τόπο έκδοσης – χρόνο έκδοσης.  

Στις παραπομπές όμως του ίδιου βιβλίου που ενδεχομένως θα κάνουμε στη 

συνέχεια γράφουμε απλώς το όνομα του συγγραφέα, προσθέτοντας τη 

συντομογραφία όπ.π. (σημαίνει: όπως παραπάνω) και τη σελίδα, χωρίς να 

ξαναγράψουμε όλα τα στοιχεία του βιβλίου (αφού τα έχουμε από την πρώτη 

παραπομπή).  

Όταν πρόκειται για περιοδικό, στην πρώτη παραπομπή γράφουμε με τη σειρά: 

το όνομα του συγγραφέα – τον τίτλο του άρθρου – τον τίτλο του περιοδικού – τον 

αριθμό του τεύχους - τον χρόνο έκδοσης – και, τέλος, τον αριθμό της σελίδας. Αν 
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ξανακάνουμε παραπομπή στο ίδιο άρθρο αναφέρουμε μόνο το όνομα του συγγραφέα, 

τη συντομογραφία όπ. π. και τη σελίδα (δηλαδή όπως κάναμε προηγουμένως και με 

το βιβλίο). Το ίδιο ισχύει και για άρθρα από εφημερίδες. Στην περίπτωση που οι 

πηγές μας είναι στο Διαδίκτυο, τότε αναφέρουμε το όνομα του συγγραφέα, τον τίτλο 

του δημοσιεύματος και τη διεύθυνση της ιστοσελίδας. 

 

Για οποιεσδήποτε άλλες διευκρινίσεις, οι φοιτητές/τριες μπορούν να 

επικοινωνήσουν με τον διδάσκοντα μέσω του e mail : balias@upatras.gr. 

 

Στην ιστοσελίδα του μαθήματος θα υπάρχουν επίσης εργασίες-μοντέλα που 

αρίστευσαν ή έχουν σημαντικό βαθμό πρωτοτυπίας στις οποίες οι 

ενδιαφερόμενοι μπορούν να  έχουν πρόσβαση για να πάρουν ιδέες ή πληροφορίες 

τεχνικού χαρακτήρα (π.χ. να έχουν μια εικόνα για το πώς γίνονται οι 

παραπομπές). 
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