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Avto-Katnyopromoinong Oempel TV KOWOVIKY] TOVTOTINTO O MIYOVIGUO 7TOV
KOO10TA QKT TNV OROOLKT] COUTEPLPOPA.

(B) Emutiéov, evd Oewpia g Kowwvikng Tavtdottog oty ovcio eEetdlet
LOVO TNV KOWWMOVIKT TOVTOTNTO Kot Oempel TNV ATOUIKN Kot TV OHOOIKY] GUUTEPLPOPA
®G T OLO AKPA EVOG GLVVEXOVC, N Oewpiag Tng Avto-Katnyopromoinong divet Eppaon
TOGO GTNV TPOCHOTIKT OGO KO GTNV KOWMVIKY] TOVTOTNTA OEPOVTAS TNV ATOUIKY] KOl
TNV OUAOIKT] CUUTEPLPOPE O EKPPAGELS TOV ENVTOV TTOV AEITOVPYEL GE OLAUPOPETIKA

emineda apaipeong.

O £00TOG KO 1] KOWVOVIKT] TOVTOTNTO.
Onyéc:
Ellemers, N., Spears, R., & Doosje, B. (2002). Self and social identity. Annual Review
of Psychology, 53, 161-186.

H Ellemers kot ot ovvepydteg g (2002) ypnoipomoiwvrog ™ Oewpia g
Kowoviumg Tavtomrtag (BOKT) ko ™ Osowpio e Avto-katnyoplomoinong (@AK)
€0TIACOVV OTIG SLPOPETIKES GLVONKESG KATM 0mtd TIS omoieg BEpata mov apopolv Tov
€0VTO Kot TNV towtdTNTo EMNPealovtal amd TIC OUAOEG OTIG OMOleg GViKOLV T
dropa..

Baowég apyég

(A) O IIpoommikog évavtt Tov XvAroyikov Eavtod

Ot £évvoleg TOL TPOCOTIKOV €0VTOV KOl 1 TPOCMTIKY TALTOTNTO EYXOVV
ypnoporomBel oe peyaro Pabud yo v epunveian TG KOW®VIKNAG CLUTEPIPOPAG,
aKope KU Otov TOo OvTIKElpevo pHeAETNg MTav ot dwdikacieg otnv opdoa M ot
dopadikés oyxéoes. o mapddetypa, n ovvoyn TG opdoas £xst Bewpndel OTL
opeileTal 0TOVG OAMPOCOMIKOVS dECUOVG UETAED TV HEADV NG, Kol 1 TAOM
IPOGETULPIOUOV 1] OTOOTAGLOTTOINGNS €VOG ATOUOL TPOS N omd po opddo Exel
aod00el 6TV MEEMPOTNTO 1| U1 TNG WOLOTNTOS TOV HEAOVGS Yidt TO GTOLLO.

O1 Avtikég kowvmvieg 6TIg omoieg Exovv avamtuydel ol TEPIGGOTEPES AMd AVTEG
T1¢ Oewpieg Ko Egovv deEayBel o1 avtioToryeg Epevveg HTOPOLV VA YOPOKTNPIGTOVY
®G TOMTICIUKG TAQiclO. HE €VTOVY] £UQACT] GTNV TPOCMOTMIKY TOVTOTNTO KOl TO
TPOCHOTIKA EMTEVYLATA (O10KPIVOVTOL OO EULPACT] GTOV OTOUIKIGUO).

Opwmg vrdpyet Kot £vog onUavtikog aptipog pevvav Tov deiyvouy TV 1oYLPN

EMIOPAON TNG KOWMVIKNG TOVTOTNTOS TOV OvVOpOTOV TAVE OTIS GVTIMYELS, OTO
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ocvovaroOpota Ko Tic copmeprpopés tovc. o mapdderypa, €xel Ppedel 0T PéAN
aOANTIKOV Opdd®V TaipvoLY TAVM TOLG TO PTOAEIHO Yo TV NTTO THG OLANS TOVGS, 1
Ot akTIP1oTéG (Y. Yo To TEPIPAALOV 1 T dtkoudpata TV (dwv) puropel vo 0écovv
o€ Kivduvo Tov £0vtd TOLG LIEPacTILOpEVOL aydves (M apyég) mov mBavov vo punv
TOVG OMOPEPOVY KAVEVA GUEGO 0paTO TPOSHOTIKO O0PeA0C. Ol aydveS TOL KAVOLV Ol
AvOp®MOL Y10 VO VITEPACTICTOVY TNV OUAON TOLG KOl KAT EMEKTOCT TO GLAAOYIKO
€0VTO, OElYVOLV OTL HOAAOV 0 GVAAOYIKOG £00TOS eSumnpeTel Ko TTPodysL TOV
APOCOTIKO £0VTO. AnA. VIAPYOVV KATOCTAGEL OOV O GVALOYIKOG €00TOS KoL 1
KOWVOVIKI]  TOVTOTNTO  KOB0dNyouv  TIg  avIIANATIKES  (YVOOTIKEG),
OVVILCONUOTIKES KOL GOPUTTEPLPOPIKES ATTOKPIGELS/AVTIOPAGELS TOV UTOROV.
AMAG, avti va mpoomafohv va dei&ovv av glval To SNUOVTIKOG 0 TPOCOTIKOS
N 0 ovAloyikog e€avtdc, ot Ellemers et al. (2002) Oswpodv Mo onpovtikd va
EVTOTTIGOLV TIS GUVONKES KATM 06 TIS 0MTOIES TPOEYEL 0 TPOCMOTIKOG £VOVTL TOV
OVALOYIKOV €00TOV KOl TO OVTIOTPOPO (ONA. TTPOEYEL O GLAAOYIKOS £VOVTL TOV
TPOCHOTIKOD €0VTOV) KOU HE TL OTOTEAEGHO. X& OLTO TOVS TO E€yXeipnua,
xpnoomoincay TNV €UPVTEPT TPOGEYYION TNG KOWMVIKNG TOVTOTNTOG, 7OV

nephapPavet tooo ™ OKT 660 kot ) OAK.

(B) H Kowovikn] Tavtotnte kor n Aéopevon mpog (Tavtion pe) v
Opéoa

Epdoov n oavtoaviinyn pog mepiéxel tO60 TO GLAAOYIKO OGO Kol TOV
TPOCOTIKO €0VTO KOl EPOGOV EMOIOKOVIE VO OTOKTGOVUE 1) VO S10TNPT|COVUE [
OeTIKn aVTOOVTIANYY, €K TPAOTNG OYems, pumopel vo eaiveror OTL ol dldKAGieg Tov
oyetiovtat pe ™ amdKINoN/dotpnor OETIKNG AVTOOVTIANYNG LEG® TOL GLALOYIKOV
€0VTOV 1 LEC® TOL TPOCMOTIKOV EAVTOV lval Tapopoteg (apod £xovv Tov 1o 61dHY0),
HE TN HoVN O01opopd 4Tl o1 TPMTES AAUPAVOLY YDPA GTO OLOHAOIKO EMITEDO, EVM OL
0e0TEPEG OTO JAMPOSMOTIKS emimedo (Katd tn O@AK).

Ouwmg, eved 0 Tpooomkog 0vTog opileTan Mg pla eviaio Kol adgreumTn
(ovveg) emiyvemon TOL TOW0G €ival KATOWG (OVOPOPIKE LLE TO. TPOCHOTIKA TOV
YOPOKTNPLOTIKA EVOVTL TOV YOPOKTNPLOTIKAOV GAA®V ATOU®MV), 0 GVALOYIKOS €0VTOG
£xel 100G HLOKVNUAVOELS 06EG Kl Ol OPAOES OTIS OTOIES UVIiKOVME. AVIKOVUE OE
onuavtikés Kot EekdBapeg opddeg (my. @ourntég wuyoroyiog), 0AAd Kol G€ O
apnpnuéveg kot mbavov apeionpeg opdoeg (m.y. moAiteg g E.E.). Emopévac, o

GLAAOYIKOG €00TOG Umopel vou GLUVEICPEPEL BETIKG 1) OPVNTIKA GTNV OLTOAVTIANY,
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avéioyo pe TNV opdoo (Kowmviky tavutdtto) mov Oa eivar evkpivig 6To dedouEVO
mAoiclo TN 0edopéVT XPovikn otiypn ( Y. ¢ QOUNTEG YuyoAoyiag £vovil T®V
QOUTNTAOV KOW®VIOAOYiaG, umopel va €yovpe BETIK KOWOVIKY TALTOTNTA, EVO ©C
noAiteg ¢ E.E. pmopel vo éyovpe apvnTikni KOWOVIKY TOVTOTNTO, LE OVTIGTOLYES
EMITAOGELS Y10 TNV OVTOAVTIANYT HOG).

Ta xapoakTPIoTIKE AOUTOV TNG EKAGTOTE ORAdAC £MNPEALOVY TO GLAAOYIKO
eanTd (dALoTE BeTikd Ko GALOTE apvNTIKA), 0AAL 0LTO TOAVOV va dtopEPEL amd
dtopo oe atopo (gvidg g 101G opadag), Katt mov e€aptdtor ond 10 KOTd OG0
Ocmpel 0 kKaOEvag TOV €0VTO TOVL VA0 TOVS OPOVS TS VTOYOYNS TOV GTNV
EKA6TOTE OPdO0, ONA. amd T0 TOGO 1G5YLPOVE OEGUOVE ViDL var Exel pe TNV opdoa,
ONA. amd 1t déopevon tov mPog (1 TV TAVTIoN ToL pE) TV opdda. ‘Etor eényeite to
Y€YOVOG OTL KAmo10t AvOpMOTOL ETOEKVOOVV 1GYVPN OEGLUEVGT| KOl OEV EYKOTAAEITOVY
po opdda 1 ko ayviCovror yio pio opdoo Tov TpoPavas ToOLG TPOGOIOEL PVNTIKN
KOWVMOVIKT] TOVTOTNTO.

Ot Ellemers et al. (2002) vrootnpilovv 01t 0 Babpog devopevong/tantiong pe
po opdoa kaBopilel To TAG TAL YOPAKTNPIGTIKA, Ol VOPUEG Kot 1) TOYM/TopEio TG
opdoag Bo emmpedoovy TG AVTIANATIKES (YVOOTIKES), GUVOLGONUHOTIKES Kol
CUUTEPLPOPIKES OTTOKPIGEIS/AVTIOPAGELS TOV ATONMY TOV GVIIKOVY 6’ GVTH TNV
opaoa.

(I') H Xnpaocia tov Kowavikov IThmeiov

Onwg éyovpe NON EMONUAVEL, 1| KOIVOVIKT TOVTOTNTO TOL TPOEPYETUL OO
™V vaywyn pog o€ o opdda (m.y. 'EAAnveg), dev eivan apryog Oetikn 1 apvnriki,
oAAG egaptdton TOc0 amd TV e€wopdda cvykpong 660 kol omd Tn OdcoToon
oLYKPLONG, ONA. eEapTdTal amd TO KOIVAOVIKO TAAIGLO.

(1) To xowwvikd TAaIcl0 pHOg TOPEXEL TANPOEOPIES Yoo TN OYeTIKN 0fon
KGmTowov atopov otny opdda (ov givor vynin mapéyel aicbnon acedielng 1 Kot
aveOTEPOTNTAG, KOl 0V Etvar yapnAn anotedel ameidn Yo ToV TPocOTKO £0VTO), OAAG
Kot yuo T oxeTikn] 0€om g opddag (av eivor vynAn TopExel aicOnon acedarelog M
KOl 0VOTEPOTNTAG, Kot oV fvor YapnAn omotelel AmeIA] Y10 TO GLAAOYIKO €QVTO).

(2) To kowmvikd TAAICIO OMOTEAEL 10l KOWV@VIKY] TPOYRATIKOTITO TOV EITE
olevkoldvel e€ite eumodiler TG Tpoomadeieg OVTIHETAOMIONS (GTPATNYIKEG
owyeipiong TovTOTNTEC) TOV TOPUTAVE omelh@v. Onwg €yovpe MM meL, M

dwmepatdTTa, 1 otafepdTnTO KOt 1| VOUIHOTNTA (KOW®OVIKO-OOUKESG UETOPANTES)
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AmOTEAOVV TAPAYOVIEG TOL KOWMVIKOU mAoiciov mov kabopilovv TiG oTPOTyIKES
EVOVTL TNG OTEIANG TPOG TNV KOWMVIKT TOVTOTNTO.

YOUTEPOAGUATIKA, TO KOWVOVIKO TAAIcl0 0motelel TOGO ANy amEAg Yo
TNV TOVTOTNTA, 0G0 KOl T1|Y1] AVTANONGS UV TIKAV GTPOUTNYIKAV S EIPLoNng TG

TOVTOTITOG.

(A) Oépora/Ilpopinpatiopoi Tavréotnreg ko Kivytpa v Amokpioceis:
M ta&ivopnon

O Ellemers et al. (2002) mpoteivouv o ta&ivounon pe Pdon to emimedo
0éopgvonc/TavTiong pe ™V opndadd (younid — vynid) kot Tig PETOPANTEG TOV
AOLG10V (KOpLd ameln), 0ELAN] Y10 TO ATONO, GTEA] Y10 TV OpNAda), OOV KAOE
oLUVONKN  eKmpocmTEl UL KOTACTOON HE  SPOPETIKOVS  TPOPANRATIOROVS
TOVTOTNTOS KOl KIVIITPO Y100 AVTIMATIKES (YVOOTIKES), oUVOLOONUOTIKES Kol
CUUTTEPLPOPIKES UTOKPICELS/AVTIOPAOELS

To okentikd o610 omoio otnpiytmray NTOV T0 €£NG: TO KOWVOVIKO TAMIGLO
pmopel vo omOTEAEGEL OMEWA] Y TO GTopo 1M TNV opdada kov avtd Oa
ONuIovPYNGEL Kivi|TPa Y10 TPOCUPUOGTIKES ATOKPicES. Opmg, 01 EMATOOELS TNG
vrapEng (N ™S 0oVoinG) OTELMS KOl Ol OVTIGTOV(ES OMOKPICEIS pmopel va

010QOPOTOLOVVTAL UVALOYO 1E TO EMITEDO dEouEVONC/ TAVTIONG NE TNV Opdda.



26

Oépato/Ipopinpatiopoi Tavtotyrog ko Kivntpo yio Amokpicels tov XvAAoyiKov
Eavtov: Mo taivounon

Aéopeven/TadTion pe v opada

Miaiclo Xopnin Yynin
"Erlewyn Aneiing 1. 2.

Tpopinuortiousg: Axpipelo/AnoterecpaticotTnTa Kowmvucd Nomua

Kivypo: Mn-Eumhokn gavton ‘Exgpaon Tavtotnrag
Amnokpioeig: Avnidnmuixég Axpifelo/AmoterespoTikodTnTa AlokpitodTnTa TG EVO00UAd0G

Amokpioceic: - YVALOYIKY VTOEKTIUMGON
2vvaroOnuotinég
Amoxplioeic: - DIAOKOIVOVIKT CUUTEPLPOPEL
2OUTEPLPOPIKES
Amell] Tpog 10 ATopo 3. 4.

Tpofinuatiouog: (avemBount) Kotnyopromoinon AToKAEIGHOG

Kivypo: Avto-EmPefainon Amodoyn

Amnoxkpioeig: Avnidnmuixég

Toviopdg  evdoopadikav d10pop®dv | Toviopndg evO0ooLAdIKNG OLOIOYEVELG
(etepoyéverag)

Amoxkpioceic: Amootpogn, Apvnon Ayxos, 'EMewn oavtomemoifnong, Osgtikn
2vvoucOnuotirés aE10AGYNON TPOTOTLTIKMOV HEADV

Amoxpioeic: 21epe0TUTIKT ATTEM [IpototumiKy ocvumeppopd oaviroya pHE TIG
2OUTEPLPOPIKES OLLODIKES VOPLLES

Evdoopadikn edvoia

Ameun mpog v Opdoo 5. 6.
THpopinuortionog: A&ia (status) HOw a&ia A A&lo (1. status B 2. | B.Awokprromto
n6ucr)
Kivytpo: Atopkn Kivntkdmra EmBepainon g opddag
Amoxpiceis: Avudnmrixég Toviopog evdoopadikav dwpopdv | Toviopdg €VOOOUASIKNG | AVTO-
(etepoyéverag) OLLO0YEVELNG, GTEPEOTVIOTOINON
OVTOGTEPEOTVTONOINGT
Amoxpioeic: ApvnTikn Evoyn 1.Evtovotepn Mioog, amoctpopn
2ovaioOnuotikég duiBeon, apocimon
Mewwpévn 2. Apovtikég
OVTOEKTIUNON anokpioelg
Amoxpioeic: Atopkn DrAoKOVOVIKNY 1.Kowmvikog Evdoopadikn gbvola
2oUTEPLPOPIKES KvnTikotnto GUUTEPLPOPE. aAvVTOYOVIGHOG
2.0OoVopIKY "ExdnAn Sidkpion
amolnpimon
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1.’Eliewyn Armeuing, Xopnin Aéopgvon: Mn-Epmhokn eavtod

H npotm avt nepintmon dev epmrékerl Tov €010, yioti oev aneiieiton (ovte
0 TPOCMTIKOG, 0OVTE 0 GLALOYIKOGC EQVTOG) Kot 1) dECUEVGT TNV OUAdO VOl YopNAT).
Apa 0 povog TPoPANUaTIoHOg givol 1 SUOPP®ON EVILAMGE®V WE axpifelo kot
OMOTEAECUOTIKOTNTA, YOIl TO Pocikd kiviTpo €ivol 1 UN-gumAokn mov oonYel o€
OMOKPIGELS UN-EUTAOKNG HE TO KOWwVIKG epebBiopata, onA. oe amokpicels mwov
a@opovY  povo TOV  TOpER TNG  KOWOVIKNG  avriknyng  (axpifewa/
OTOTEAEGPRATIKOTNTA, EPOGOV 0 GVALOYIKOG E0VTOS OEV EPTAEKETAL KOL EMOREVOS
ogv oonyel oe avTTIKES OTPEPALOGES TTPOS OPEAOG TG OMAOOS) KOl GE
pkpotepo Padpo (¢mg kaboiov) To cvvarcOpaTA 1] TN CVUTEPLPOPA.

Oupmg 0 00106 pmopel va £xeL EUTAOKN KOL 6€ GUTIV TNV AEPITTOGT, O)L
AMy® omelng, oAMG AOYy® mpocomkoy cvpeépovroc. [a mopddstypo, ov
arokopifovpe KOO0 OPEAOG OO TN GYECT HOG LE KATOwoV (TT.)Y. omd TN oXEom UE TOV
€PY0O0TN LOG) WITOPEL VO TOV TPOGEYOLE TEPIOTOTEPO (HeyardTepn axpifela otV
avtiinym) ywti 0éhovpe va TPoPAEYOLUE TN GULUTEPLPOPA TOV OMEVAVTL LOGC.
[Ipoxertan yio €vo mTAPAOELYPRO YVOOTIKOV QLAGPYVPOV OV YIVETOL TUKTIKIGTI|G
Baoer xivitpov. Emiong, o tpdmog avtd-mapovcioocng pog umopel va aAidlet

avaAoya pe To Koo, N Le Tov av 8o A0Y0d0TNGOLUE GE GAAOVC.

2. 'Erhewyn Aneunc, Yyning Aéopevon: 'Exgpaon Tavtotnrog

Xe QT TNV TEPITTMOON 1 KOWOVIKN OVTIANYN EUTAEKEL TO GLALOYIKO £0VTO
Kol YU ovtd 0 Pacikoc TpoPANUATIGUOS apopd TNV VONUATOSOTNON Kol KATOVON oM
™G opadkng TavtdtTag. To PBacikd kivnrpo eivar n ékppaon kot empPefaioon g
tautotnTag. ‘Etol ot amokpicelg dev mepropilovror povo oto avtinmrikd eminedo,
OAAG ETEKTEIVOVTOL KO GTO GLVOLGHNUOTIKO KO GTO GLUTEPLPOPIKO.

210 avTUMATIKO gmimedo, Otav 1 TALTOTNTO TNG ORAdMS Oev givan axoua
caeNg (.. e véa TOMTIKY Kivnomn), aAAd to dtopo vioBovv décpevon mpog v
opada, 6o mpoomabncovy vo SPOPOTOMGOVY TNV EVOOOUAdH amd TIG eEMOUAOES
(MOOTE VO TNG TPOGIMGOVY «ONUOVPYIKT» SLOKPLTOTNTA. AV 1) TOLTOTNTO TNG OUASOG
elval cap®g SHopP®UEVN, cuuemve tE TS apyés s OAK, ta pnéAn Ba vioBetovv
NV TPOTOTLTIKY BEomM NG opddog Kot Ba avTd-6TEPEOTVTOTOOVVTOL, OAAG Kot Oa
BAémovv kol v e€mopndda vd ctepgoTLmKOVg dpovs. Emiong Ba mpoomabodv yia

Betucn dudkpion g evooopddag Evavtt g eEmopndoag.
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Ouwmg emedn n evooopdda dev ametheital, £pevveg Exovv doeiel OTL ToL AN
NG UTOpEl v TapAdEYTOVY TNV ovOTEPOTNTA TNG EEMOUASNS OVOPOPIKH LE KOTOLES
dotdoelg ovykplong (e€mopadikn edvola), opkel vo VIAPYOLV  EVOAAUKTIKEG
OlOTAGELS OV VO, ELVOOVV TNV €VOOOUAdN Kol Vo TNG TPOGdidovy KAmolo BeTikd
YOPUKTIPOL.

Y10 ovvoroOnpoTikd emimedo, Kamoleg Epevveg £yovv deigel Ot N BeTkn
JLIKPIoN LIEP TNV EVOOOUASNS OVEAVEL TNV GLALOYIKY] GVTOEKTIUNGT, OV KOl GE
avtd 10 Béua ta amoteléoparta ivar avipkta (Omtmg Bo dodue apydtepa Yo TNV
vwobeon e ovtoektiunong). BéPora, 0tav n tavtdtTo TG Opdoag dev amelleital,
mOavOV Ta LEAT TNG VO APKOVVTOL GTNV EMTEVEN TNG OLOKPITOTNTOS TS OUAONG KoL 1)
aHENGT TG GLALOYIKNG OTOEKTIUNONG Va givor devTePEHoOLTO.

Y10 ovumEPLPOPIKO emimedo, Ta pEAN TG  opddag  emdEVHOLV
QLLOKOIWVOVIKT] GUUTTEPLPOPA, T.Y. €0ehoviikny mpoopopd Ponbelag ota uéAN ™G
opdoag mwov tn yperdloviat. Opmc, emeldn 1 VYNAN OEGUEVOT 00MYEL GE GLUUOPPMOT
pe TG VOpPUEG TNG OouddaG, umopel To PEAN vo. TPOPOUV Kol GE OVTIKOWMVIKEG

CLUTEPUPOPES TTPOG TOL LLEAN TNG EEMO AN,

3. Anevin] wpog to Atopo, Xaopunin Aéopevon: Avto-Empefaioon
[o «dmowov pe yopunAn oOéopevon mpog pie opddd, To v €xEL
katnyoplomomBel w¢g pérog g amotelel ameldn yo Tov atopikd gowtd. Ta dropa
avtd propet va vimBovv v opdda oty omoio. aviKovv (oo aVTIKEIEVIKN dmoyn),
og e€mopdon (amd yovyoroywkn amoymn). H katnyopromoinem pmopel va sivan
avem@ountn yo £vo ATopo Yo S1dpopovg AOyove:
1. Adyo g embBopiog ToL 0TOUOV VAL EGPULDGEL TN LOVAITKOTNTE TOV
2. Adym g Amoyng Tov OTL 1] GLYKEKPIUEVT KATNYOPLOTOINOT) OV EXEL GYEDT UE
v mepioToon
3. Emedn motevet 6t Tpémet va AneBohv oy Kot GALEG KOTIYOPLOTOMGELS
4. Emnedn viober 01t ybver tov mpocomkd €leyyo OTOV L0 GUYKEKPUYLEVN
Katnyoplomoinom emiPdAietar amd dAAOVG
Onog wyvpiletar 1 Oewpia g BéAtiotng Awukprréotnrog (Brewer, 1991) (ue v
onoia B aoyoAnBodpe avaivtikd apydtepa) ot dvOpmmor dev emBupodv va aviiKov
o€ HeYAhes opades yoti vimBovuv OTL QQOUOIDVOVTOL KOl TPOTLLOVY VO, OVI|KOLV GE

oxeTIKd pKpég opdodes. Katw Aowmdv and cvuvOnkeg yaunAng oéopevong, ot Ellemers
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et al. (2002) woyvpilovtar 611 o1 dvBpwmol mpoTovV vo. Bewpovviol EexwploTtd
dropa.

Y70 avTUMTITIKG €MImED0, [0 AmOKPIOT GTNV OVETOOUNTN KaTyoplomoinon
elvat 0 TOVIGPOG TOV EVOOORUOIKAV Ol0QPOpAOV Tov odnyel o€ avénuévn
eCatopikevon tv peAdv ¢ opddas. Emiong, av kdmolo péAn motevovy OTL pio
KOTNYOPlomoino| Tovg o0ev eivan KatdAAnAn oe £va TAaiclo, o Tovicovy To aTOpIKG
TOVG OLKPITA YOPOKTNPLOTIKA 7OV MUTOPEL Vo PNy €ivol TPOTOTLAIKAE TG
opnddas. o mapdderypa, €xel Ppedel OtL yuvaikeg oteléym emyepnoewv, Tovilovv
OTOUIKE TOVG YOPOUKTNPIOTIKA TOV £XOVV GYECN UE TN OOVLAELL (TT.)Y. OVTOYOVIGTIKY),
QL000EN) Tov TG draywpilovy amd TV KaTnyopict Tov POAOL TOVG, YTl TOAVOV
Bewpovv 611 T0 POAO dev givol KOTAAANAN Kot yoplonoinon oto ympo epyaciog (Ba
Empeme va lval AoYETN Kot TO 1010 val 1oOEL Yo T QLAY 1} TNV €BVIKOTNTA).

Emiong, pmopel ta dropo vo OVTIOTEKOVTOL GTNV KOTNYOPLOTOINGY| TOLG
OTOKAEWOTIKA o€ pio. opddo. 'Etol, divouv £p@acn o€ emmAéov KOWMVIKEG
TaVTOTNTES (GAAeg Kot yopieg) KATL OV eVioyvEL TV aicOnon povadwomtos. [
napddetypa, £xel Ppebel 611 petavdoteg, mpokeévov va un BempnBodv petovotra
amd TOLG KOTOIKOLG TNG YMOPOS VTOdoYNGS, Helwvav To PBabud TadTiong Tovg pe TV
€Bvikn Tovg opdda Kot TOVILOY TV TOLTOTNTE TOLG MG KOTOIK®V TNG YDPOS VITOSOYNS.

X710 ocvvaoOnpaTikd emimedo, £xel Ppebel 0TL or AvBpwmor vimbovv va
AmELOVVTOL OKOUO KOl amd TNV Kotnyoplonoinon o€ eldyloteg opdadec. ['evikd ot
avBpomot givor Arydtepo mpohupotl vo Bewpodvion VIO OPOVE KATNYOPIDY TOV TOVG
amoddinkav (eVAo, QLA KAT.) 1 wov Tovg emPAnOnkav omd GAlovg (Y.
npoPAnuatikés owkovopieg g E.E. 1 aAluwg P.I.G.S) kot mpotipodv va Bewpovvran
VO TOLG OPOVG KATNYOPLDV TOV £YOLV EMAEEEL 1] OV £XOVV Yivel LEAN TOVG [E TNV
a&la Toug (m.y. emayyeApotikny katnyopio). Kot puoikd avtiotékovior 0Tav avtég ot
emBountég KaTnyopieg ayvoovuviat.

O1 ovpmeprpopikéc amokpioelg pog avemfountng Kotnyoptomoinong propel
va glval Ko EKTOG TOL EAEYYOV TOV OTOUOV, OTMG GTNV TEPITTMON TNG CTEPEOTLTIKNG
aneng (Steele & Aronson, 1995). H otepeotomkn amell) ava@épetol 610 €ENG
QOVOLEVO: TO HEAN CTIYHOTIGUEVOV OUAO®MV KOTA KovOva, delyvouv LITO-mid00T GE
dwaotéoelc 6mov M opdAdo TOVg OTEPEOTLTIKA LIo-amodidel. I1y. ot yvvaikeg ota
pofnuatikd 1 ot A@poapepikavoi Ge TECT EKTOOEVLTIKMV Yvmoewv. Opmg, £xet
emiong Ppebel OTL Ko 0 UN OTIYHATIOUEVEG OUAOES, 1| OKOWO TEPIGGOTEPO GE OUAOES

Yo TG omoiec vmapyovv OeTKEC OTEPEOTLMIKEG TPocdokies (T.y. HoONUOTIKY
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wavotnto Actoatwv) umopel vo pewwbel n emidoon. Ot dvBpwmor mpotipodv vo
Kpivovtal Oyt pe Paon Tic oTEPEOTLTIKEG TPOocdoKieg (eite apvnrTikég elte OeTikéq)
0ALG pE BAOT TIC TPOCOTIKES TOVS KOVOTNTEG,.

Kotd éva mapddofo tpomo, m avemBountn xornyoplomoinomn, ov eivot
AVOTOPEVKTN, UTOPEL VO 001 YNOEL GE EVOOOUAOIKT EVVOLX, ONA. TO LEAN LE YOUNAN
déopevon pmopel va KatapOyovuy o€ EVOOOUASTKT] EDVOLN TPOKEUEVOL VO, H1UGDHGOVLY
TNV TPOCMOTLKY| TOVS TOVTOTNTA.

4. Anevin] mpog t0 ATtopo, Yynin Aéopcvon: Amodoyn

Otav 1o dropo acBdverar VYA d€GUEVON TPOG TNV OHAdM, 1 THUVY OTEIAT TPOG
TOV aTOUIKO €0VTO KOl O avTIGTOLX0G TPOPANUATIGUOS apopd TNV améppyn N Kot
TOV ATOKAEIGNO a6 TNV opdda. Etot 10 Bacikd kivntpo yua Tig amokpicels eivan m
amodoyn omd TV opdda. AKOUO KL OV 1 OTEIAN TPOG TOV EAVTO OV OQEIAETOL GTOV
TOOVO amOKAEICUO, TO LEAT e DYMAN OEGUEVOT) UTOPEL Vo KaTophyovuy 6TV opdoa
Y0 VO 0VTIGTOOIICOVV TO TPOCMOTIKE TOLG TPOPANLLATA.

XT0 avTUMATIKO emimedo, £xel Ppebel 0Tl KATO amd TV omEA] LEAAOVTIKNG
amoOpPPYNG, TO WEAN TNG ORAdOS e LYMAN déopevon mpocAapufdavouv avEnpévn
€VOOOpOOIKI] opotoyéveln, 1 omoia Bewpeiton wg mpoomdbeia va vimBovv Ot Kot
VTG CLUTEPIAAUPAVOVTOL GTNV OLADOL.

Y10 ovvoleOnpotikd emimedo, vmdpyovv evdeilelg Ot To vEa pEAN oG
OLLAdOG £XOVV TEPLOGOTEPO AYY0G KUl MYOTEPT aVTOTTENOION G, GUVALGOHN LT TTOVL
avTovokKAoUV mpofAnuaticpd yoo to av Ba yivouv amodektd. Emiong, mepipepetokd
HEAN e LYMAY] OEGUEVOT], TOV OVEUEVAY HEAAOVTIKT OItOd0YY|, E0ELVAY TEPIGGOTEPQL
Betucd Ko Atydtepa apvnTikd cuvousOfuota and eketva pe younin déopevon. Mia
AN cvvasOnuoTikn andkpion etvat 6Tt Ta TEPLPEPELOKE LEAT LLE DYNATY OEGUEVOT
Exovv peyorvtepn mhavotnto vo a&loAoyodv mo OeTIkd To TPOTOTLTKA LEAT KoL VO
emkpivouv to GAAD Teplpepelakd pEAN. Kotd éva eipovikd tpodmo, Ta «povpa
apofata» pmopei va givar or TALOV ovOTNPOL EMKPITES TOV GAAOV podpov
apofarmv. ['a mopdadetypa, ot Schmitt & Branscombe (2001) £dei&av 0Tt dvopeg e
VYNAN TAOTION HE TO GVAO TOVG, TOV TOVG £dmoay TANpopopiec 6Tt (0110ev) dev fTav
avdpompeneic, elyav v tdomn vo aglohoyovv akoOun mo OeTKd TOV TPOTOTLIIKO
Gvopa, OAAG £deyvov amapECKELNL TPOG TOVG GAAOVLS Un TLTKOVS Avdpes (OmmG
aTot), EVO 0 GLVEPAVE KATL TETO10 GE GVOPES OV OEV ELYOV TAPEL TNV KATEIANTIKN»

TANpoPopiaL.
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210 OULUTEPLPOPIKO emimedo, £yovv mapatnpnbel oTpatnykés Yoo ™
BeAtimon ¢ meprpepelokng Béong. Mio tétolo oTtpatnykn eivor 1 emideiEn
TPOTOTVTIKNG CVUTEPLPOPAC, Wraitepa dnuocia: w.y. forbeia Tpog v evoooudda,
OALGQ KoL OVTIKOWVOVIKT GUUTEPLPOPA (Ttpog LEAN TG eEOUAdNG) avAAOYa e TO TL
EMTACCOLV Ol GYETIKEG VOPLLESG TNG OLADNG.

5. Ameun mpog TV opddo, Xapnin Aéopevon: ATopIK KiviTikoTnTo,

Av n oflo g opddag (status, emdocelg) omeldeital, ta pEAN yoplc Wwitepn
déopevot), mpoomafdVTag Vo amo@HYoLV L0 APVNTIKY KOW®OVIKY TOVTOTNTO, 160G
Oehoovv va eykatoAieiyovv v opdda, av avtd givor epiktd. Qotdéco Ba NTav
ToPATAOVNTIKO Vo VTOBETEL KOvelS OTL 1 YouUnAn 0éopevon eivol apkety yuoo va
TPOGTATEVTEL TO ATOUO OO L APVNTIKY] KOLVOVIKT] TOVTOTNTO. AV €V UTOPOUV va.
KPOYOLV TO YEYOVOG OTL GVI]KOUY GE U0 GTLYHOTIOREVT] ORAOa (TT.). VO «TEPVOVVY»
Yo KATL GAl0), T péA TG B0 dE(OVTOL LVAOTIUNTIKI] METOYEIPION OO TIS
eEmopaosg, aveEaptnto amd To fadpé déopgvong Tovg.

XT0 avTIMTITIKO Emimedo, to PEAN L0G VTOTIUNUEVIG OUASOS TTOL EYXOLV
YOUNAN 0écpevon, teivouv va ToviCouv TNV E€TEPOYEVELD TNG OPADOS, (OOTE T UM
EVVOIKA YOPOKTNPIOTIKA TNG OpLdoag vo unv xapaktnpilovv amapaitnTa Toug 1010VC.

Y10 cvvaleOnpatiké eminedo, Exel Ppebel 6TL N apvnTikég TANpOoPOpieg Yo
™V opLdda 0dNyel Ta HEAN G APVNTIKI] O1AOEGT KOL HELMUEVY] QVTOEKTIUNOT).

X710 CUUTTEPLPOPIKO EMITEDO, 1| TAEOV TPOPAVNIG OOKPIGN Yol TOL LEAN LL0G
VIOTIUNUEVNG OUAdOS e YounAn Oécopevon eival 1 atopkn Kwvnrikétnte. Kot
BéPara apvnon Pondetag mpog Ta vwoOroma uEAN 1 Yoo T Pertioon g BEong g
ouadog.

Ouwg, extdég amd v a&io ™S opdoas ™G mPOS TO CGYETKO status, M TIg
emodoelg, propel va angtheitor 1 «nOwn aio» ™G opdoag, avopoptKd LE TO TAG
petoyepileton Toug GAAOVLE, Ko KATL TETOO €xel 100dTEPEG GLVUGONUATIKEG
emntooelc. Otav anstkeiton  «ndik] akepardmrToy ¢ opddag (m.y. otav yiveton
EVKPWIG M oTopikn mopeia evog £Bvoug mov otnpileton 6TV eKPETAAAELOT GAA®V
eBvov), T0TE Ta AyOTEPO dECUELUEVA HEAT TEIVOLY VO BlidvovY ToL TAEOV APVITIKA
ocvvaroOpota, 6mmg evoyn Kol avtd pmopel va cuvodevovion amd OpAGELS TPOG
amokatdotacn tov Bupatomompévev opddmy. AnA. ce TETOEG TEPTTMOCELS, EKEIVA
To. péEAN mov voldlovtar Aydtepo yio v evoooudda givor mo mBavoe va VibGouv
apVNTIKE cLVOIGONUOTO OC OTOTEAEGUA TNG LAAYWYNS TOLVG OTNV Opdda Kol Vo

emoei&ovv PLAOKOILVOVIKY CUUTTEPLPOPA. ATmEVAVTL ot Ovpata.
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6. Amterl] Tpog TNV opada, Yynin Aéopevon: Empepaioon g opddog

¥’ ouT0 T0 TAGIC10, M GMEIAN TPOG TNV opddo umopel va apopd (A) v a&ia g
ounadag (1. mg mpog to status, N 2. t1g a&ieg N v NOwn ™g) M (B) ™ dtokprrdnta g
ouadog.

(A).1. Otav anereitor | alio TS opddog MG mPog TO status, To HEAN HE LYNAN
O£GLELOT), OTO OVTIMTTIKO eminedo umopel (o) vo. TOVICOLV TNV OUOLOYEVELD TNG
evoooudoas, (B) va v dlo@opomomcovy avTAnmTkd and Tig eEmwopddsg kat (y) va
emdei&ovv peydro Pabud avtd-otepeoTLIONOINONG. £T0 GLVALIGHNUATIKO eminedo, Ta
HEAN pe VYNAN SEGUEVOT) UITOPEL VO EVIEIVOLV TNV APOGIMGY| TOVS GTNV OUAdM, EVED
OTO GCULUTEPLPOPIKO emimedo pmopel va mpoPfodv 6€ KOWWOVIKO 1 PEOMOTIKO
AVIOYOVIGUO.

(A).2. £’ avt TV mepintoon (anek wpog Tig aieg 1 TNV N0k TS opadag) ot
AVTIMTITIKEG amokpicels elvar 101eg te TIc mopamdve. X10 cuvolsOnpatikd enimedo,
otav amethovvtor ot afieg g opdoag Tovg, Ta LEAN 1oYVPOV OpddwV ivor o mbavo
va ekppdcovy Bupd kot TepLPpIVIOT TPOG TNV EEMOUAdN, o’ OTL To LEAN adVVAU®OY
ouadwv. Otav ometheiton n Nk a&lo pog opddas, o€ avtiBeon pe to Arydtepo
deopevpéva pEAN (mov eldape mo mave otnv mepintoon S5), o uEAN HE vyYNAN
déopevomn dev elvar mBavo vo viowocovv evoyrn. Avtifeta, €yovv v Tdom Yo
APLVTIKEG OmOKPIsELS (.. Helmon Tov KOPOVS TOV TANPOPOPIDOY TOV GLVEIGPEPOLV
OTNV OPVNTIKN EKOVA TNG EVOOOUAJNC). XTO GUUTEPLPOPIKO emimedo, To WEAN LE
VYNA O0ECUELON, OEV ATOJEYOVTOL TNV VITOUTIOTNTO TNG OUASOS Yio To OEVE GAAWV
opddwv kal oev Ba {nmoovv cvyvoun amd to Bopata, aAld Ba yeplotodv TV
Katdotoon mBavov mpoceépoviag otkovoulkn amolnuimon (Branscombe et al.,
2001).

(B). M dAAn Baociki] popen omrelig €ivol 6TAV VTOGKATTETOL 1] OLOKPLTOTITA
NG OPNAO UGS PEG® CVYKPLONGS NE Opoteg opddes, epdcov Pacikn apyn g OKT eivan
N emdioén g dwaxprromrag e opddas. H ameln katd g dwokprrotntog g
opadag dev amotelel Waitepo O Yoo Tor HEAN pE YaUNAY OEGLELOT YLOTE TPOAYEL
L0 ETOVOKOTYOPLOTTOINGT 6€ avatepo emimedo. Opmc ta LEAN pe vynin déopevon
&yovv kivnTpo va dtotnpnoovy T dakprtdtnTo TG opddoc. 'Etol, oto aviiAnmriko
eninedo Oa mpoPovv oce peyoAOTEPT AVLTO-CTEPEOTVIONOINGT), KOl UEYOAVTEPN
dwpopornoinon  (amd v e£@OUAdN) OE  OTEPEOTLMIKES  OlUGTAGES. XTO

ocuvvaloOnuatikd enimedo, ol amokpioelg Oa eivar T€T01EC TOL TPOKAAOVV GUYKPOLOT
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(.. woog, OamoGTPOPN), EVEA OTO CLUTEPLPOPIKO Eemimedo epeaviletor €konAn
dlaKp1om KoTd TG EEMOUAdNG.

A&iler 6pmg va onuewwbel to €€NG evd yevikd To PEAN HOG OURAdOG
emdOKOVY OeTIKN SLIKPIoN Yoo TNV OUAOA TOVG, Yo TO. TAEOV OEGUEVUEVA WEAN
umopel va, elval To onUavTiKn 1 €dpaimon e S1IKPITOTNTAS OVTNG KaBEAVTNG, Tapd
n Oetikn| O1dkpion mov odnyel oe Betikn Kowvovikny tavtotta. [V avtd, Ta péEAN pe
vynAn déopevon umopel Vo OmodEYTOLV OKOWMO KOU U0 OPVNTIKY KOW®VIKY
ToutoTNTa, opkel vo efaceariotel M Swkprtdtmra ¢ opddos. Mo moapdderypa,
[ToAwvol portntég e vynAn décpevomn Tpog TV BVIKT TOVG OHAdA, OTOOEXOVTAY L0l
oEPA omd OPVNTIKA YOPOKTNPLOTIKA TOL OEKPIVAY TNV OUAd0 TOVG EVAVTL GAA®V,
TPOKEWEVOL va, UnVv Oryel 1 d1akpitdTTO TNG OUAOG TOVG EVOVTL TV GAL®VY (VO punv

pmovv 6Aot 6o 110 «TGoVPAA Kot apopotwBovv) (BA. Mlicki & Ellemers, 1996).

2 OUTEPCOUATO,

lepimrwoeis 3 kot 5.

Q¢ amotédecpa ¢ taSivounong mov mpoteivouv 1 Ellemers xot ot
ovvepydteg g (2002), yivovior EexdBapeg Otapopés petald ocvvinkdv mov
eowvopevikd polalovv mapopoleg kot moAodtepa cvyyéovtav. o mapddetypa,
TEPIMTOGELS avTo-emiPePainong (nepintwon 3) cvyva eEetdloviot amd Kool pe TV
OTOUIKT KIVNTIKOTNTO (TEPIMTOON 5) Kol ropel var QaiveTol v avTITpos®TELOVY TA.
01 Kivntpa aAAd vapyel o Pacikn oapopd petaEy tovg: Ot avtidpdoelg v
aVETOOUNTY KATNYOPLOTOINGT OVTITPOCOREVOVY TNV OVTIIGTACN TOV UEADV UE
YOUNAR O€GELON OTNV 1010 TV KOATIYOPLOTOiNGT, ONA. TNV GVTILETMMIGT TOVS MG
pHeA®v g opddoag (mepintmon 3), eved avtibeta, n omeldn katd ™¢ aiog e opdoog
TPOAYEL TNV OTOMIKN Kivntikodtnto (mepintmon 5), kdtt mov vmodnAwver OTL TO
oLGTNUO KATYOploToinong uopet va yivetor amodekto, aAld 1 0éon kdmolwv peimv
evtdg TOL GLOTNHHOTOS apgioPnteitol. Q6tdc0, 1 ddikacio ATOGTUGIOTOINoNG ATd
TNV OHAd0 GTNV 07Ol PIaivouy 0601 GTOXEVOLY GTNV ATOUIKY] KVNTIKOTNTO Hotdlet
pe T drdkasio otny omoio Uraivouv OGOl AmopPPITTOVY TNV KOTNYOPLOToiNnscT] TouG.
Towg n avtidpaon oty Katnyoplonoinomn (3) va givor £va 6tad0 TpoeTolaciog yio

™V amoy®pnor and v opdoa (5).
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lepirrawoeis 3 kou 6 (evooouaoixn ebvoia)
H mepintoon 6 avimpoownedel 10 Pacwkd OEua e eupvTEPNG TPOCEYYIoNS TNG
Kowovikig Tavtoémrag. Onwg €xovpe emonudvel, 1 evOoopadikn evvolo amotelet
éva 1pomo  Peitioong ¢ KowwviKng Ttovtdmrag TG opadas. Oupwmg, Ommg
emonuaivovv 1 Ellemers kot ot ocvvepydtreg g (2002), umopel kor va eivon
AmOTEAEC O, TPOGTADELOG O1AGMOONG TNG OTOMKNG TanTdTNToS (Tepintmon 3), oOnA. av
N avemBountn kotnyopronoinor &ivol avamdQevKT, UmOpel TO. WEAN HE YOUNAN
déopevon va KOTapHYOLUV GE EVOOOUAOIKT] €VVOLO TPOKEEVOL VAL SLCAOGOLV TNV
TPOGMTIKT TOVG TOVTOHTNTA.

O poOuiotiKos poLoS TOV ETTEOOD OEGUEVTNS
Av kot 0 puOoTIKOG poOAOG TOL emmédov déopevong eivor oe kdbe mepimton
QOVEPOC, OVOOEIKVOETOL TTLO EVIOVO OTIC TEPIMTMOCELS 5 Kat 6, Waitepa OTAV VILAPYEL
aneAn/apueiopinon katd g MOwmMe oloc/axepatdtnTog TG OHAdNS: EVA  TO
Mybtepo deopevpéva PEAN vimbBouvv gvoyn amévovtt otnv eEmouddo mov &yt yivel
OVTIKEILEVO EKUETAAAELONG OO TNV €VOOOUAdN KOl EMOEKVIOVV PUMKOVOVIKN
oLUTEPLPOPE TTPOg TNV eEmopdda (T.y. mpospopd Ponbetog), ta TAEov deopevpéva
pEAN  moapovotdlovv  apuvtikég  amokpicelc ( wy. TO  oTtoyeio  OTL  TOVG
EKUETAAAEVONAOTE Elval avaSlomioTa) Kot {omg elvar TpdOvpa vor TPOGPEPOVY LAIKT

arolnuimon avti Yo GuYyvVOUN.

Ocopio Kowvovikig Tavtotnrog: Emredypata tov maperdovroc,
TPELOVTO TPOPANNOTO, KOl LEALOVTIKES TTPOKANGELS
Inyéc:
Brown, R. (2000). Social Identity Theory: Past achievements, current problems and

future challenges. European Journal of Social Psychology, 30, 745 —778.

Aev vrdpyer apeiporio 6Tt 1 OKT anotehel o and tig mhéov e€yovoeg Bewpieg
peyéiov PeAnvekods TV TeEAELTOI®MV dEKOETIOV. AV Kat avamtvydnke wg Bewpia yio
v epunveic TV  SOUAIIKOV OYECEMV Kol TNG KOWMVIKNG OoAAAYNG, £)El
ypnoporomBel mg pUNVELTIKO pyareio yio TNV €ENYNOT TOAADY QPOIVOUEVOV TOV
OmOGYOAOVV TNV KOW®VIKY Wouyoloyia (m.y. otepgdTuma) kot Oyt pdévov (m.y.
0pYaVOTIKY cuumeptpopd). tnv ovcio 1 OKT wpocépepe o dSuvatdtnta epunveiog

evOg KAoKOU BEHOTOC OV amOGYOAEL TNV KOW®VIKY YuyoAoyia: T GY£CN TOL



