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➢ Αυτά είναι προγραμματισμένες ευκαιρίες για να ενημερωθούν τα άτομα για θέματα υγείας και να διεξάγουν 

εθελοντικές αλλαγές στη συμπεριφορά τους. 



Αγωγή της Υγείας - Γεώργιος Μαντζουράνης                                       
Πανεπιστήμιο Πατρών Τμήμα Νοσηλευτικής 2023/24

1. της περιγραφής και ιεράρχησης των αναγκών,

2. της διατύπωσης των σκοπών και στόχων,

3. της επιλογής της καλύτερης δυνατής μεθοδολογίας προκειμένου να επιτευχθούν οι σκοποί και στόχοι,

4. της αναγνώρισης των πηγών και πόρων,

5. του σχεδιασμού του πλάνου αξιολόγησης του εγχειρήματος,

6. της εισαγωγής του σχεδίου δράσης 

7. της δραστηριοποίησης.

Στάδια Σχεδιασμού- Εφαρμογής & Αξιολόγησης Προγραμμάτων Προαγωγής Υγείας:
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1. της περιγραφής και ιεράρχησης των αναγκών,

2. της διατύπωσης των σκοπών και στόχων,

3. της επιλογής της καλύτερης δυνατής μεθοδολογίας προκειμένου να επιτευχθούν οι σκοποί και στόχοι,

4. της αναγνώρισης των πηγών και πόρων,

5. του σχεδιασμού του πλάνου αξιολόγησης του εγχειρήματος,

6. της εισαγωγής του σχεδίου δράσης 

7. της δραστηριοποίησης.

Στάδια Σχεδιασμού- Εφαρμογής & Αξιολόγησης Προγραμμάτων Προαγωγής Υγείας:



Το στάδιο του καθορισμού των πόρων, αποτελεί ουσιαστικά την λεπτομερή αποτύπωση όλων των διαθέσιμων 

δυνάμεων, είτε αυτές αφορούν στους υλικούς πόρους είτε στο ανθρώπινο δυναμικό, καθώς και οτιδήποτε άλλο είναι 

απαραίτητο.

(McKenzie f. Et al, 2005)

αναγνώρισης των πηγών και πόρων

Αγωγή της Υγείας - Γεώργιος Μαντζουράνης                                       
Πανεπιστήμιο Πατρών Τμήμα Νοσηλευτικής 2023/24



Αγωγή της Υγείας - Γεώργιος Μαντζουράνης                                       
Πανεπιστήμιο Πατρών Τμήμα Νοσηλευτικής 2023/24

Καθορισμός πόρων και δυνατοτήτων

I. Υλικοί πόροι

II. Ανθρώπινο δυναμικό

III.Επιπρόσθετοι πόροι
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Καθορισμός πόρων και δυνατοτήτων

Ανθρώπινοι πόροι

➢ Οι επαγγελματίες που οργανώνουν την δραστηριότητα 

(δεξιότητες, εμπειρίες, ικανότητες, γνώσεις, διάθεση χρόνου, δυνατότητες)

➢ Άτομα άλλων ειδικοτήτων 

(άλλης επαγγελματικής ειδικότητας, διοικητικό και τεχνικό προσωπικό)

➢ Αποδέκτες δραστηριότητας 

(άτομα ή ομάδες ατόμων του πληθυσμού στόχου: ανάληψη πρωτοβουλιών και δράσης για την υγεία τους)

➢ Άτομα που ασκούν επιρροή στους αποδέκτες της δραστηριότητας 

(άτομα του περιβάλλοντος του πληθυσμού στόχου συγγενείς, φίλοι ή κοινωνικά πρότυπα αθλητές, καλλιτέχνες, 

άνθρωποι των γραμμάτων) (Naidoo, J. And Wills J., 2000. Ewles Linda and Simnett Ina, 1999)
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Καθορισμός πόρων και δυνατοτήτων

Οικονομικοί πόροι

Κάθε δραστηριότητα από το σχεδιασμό μέχρι την εφαρμογή απαιτεί την ανάλογη οικονομική χρηματοδότηση 

(μισθοδοσία, αγορά εξοπλισμού, ταξίδια, μετακινήσεις, έξοδα εκπαίδευσης συνεργατών, παρακολουθήσεις 

σεμιναρίων)

Υλικοτεχνική υποδομή

i. Εξοπλισμοί 

ii. Διαθέσιμοι χώροι 

iii. Οπτικοακουστικά μέσα

iv. Έντυπο υλικό



Υπάρχοντα προγράμματα ή άλλες διαθέσιμες υπηρεσίες. 

Καθορισμός πόρων και δυνατοτήτων

➢ Μία από τις μεγαλύτερες παραλείψεις κατά την αποτίμηση και καταγραφή των διαθέσιμων πόρων

➢ Η ύπαρξη άλλων προγραμμάτων, φορέων ή υπηρεσιών μπορεί να υποστηρίξει το σχεδιαζόμενο πρόγραμμα και να 

βοηθήσει στην καλύτερη πραγματοποίηση του
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Θα πρέπει να τονιστεί ότι η καταγραφή ενός αναλυτικού προϋπολογισμού του προγράμματος είναι απαραίτητη

Η πραγματικότητα απαιτεί ρεαλιστικό οικονομικό σχεδιασμό

Η ανεπαρκής καταγραφή των οικονομικών πόρων, μπορεί να οδηγήσει σε αποτυχία του προγράμματος

Καθορισμός πόρων και δυνατοτήτων

Όσο ιδεαλιστικές και αν είναι οι προθέσεις πολλών επαγγελματικών υγείας, 

η πραγματικότητα απαιτεί ρεαλιστικό οικονομικό σχεδιασμό
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1. της περιγραφής και ιεράρχησης των αναγκών,

2. της διατύπωσης των σκοπών και στόχων,

3. της επιλογής της καλύτερης δυνατής μεθοδολογίας προκειμένου να επιτευχθούν οι σκοποί και στόχοι,

4. της αναγνώρισης των πηγών και πόρων,

5. του σχεδιασμού του πλάνου αξιολόγησης του εγχειρήματος,

6. της εισαγωγής του σχεδίου δράσης 

7. της δραστηριοποίησης.

Στάδια Σχεδιασμού- Εφαρμογής & Αξιολόγησης Προγραμμάτων Προαγωγής Υγείας:



Αγωγή της Υγείας - Γεώργιος Μαντζουράνης                                       
Πανεπιστήμιο Πατρών Τμήμα Νοσηλευτικής 2023/24

Η συστηματική εξέταση και ανάλυση όλων των μερών ενός προγράμματος και των αποτελεσμάτων του, 

προκειμένου να παραχθεί πληροφορία, η οποία θα μπορεί να αξιοποιηθεί από εκείνους που ενδιαφέρονται για την 

αποτελεσματικότητα του ή και για τη βελτίωσή του.

Στάδια Σχεδιασμού- Εφαρμογής & Αξιολόγησης Προγραμμάτων Προαγωγής Υγείας
Αξιολόγηση

Aφορά όχι μόνο στα αποτελέσματα του προγράμματος, αλλά και στην όλη διαδικασία. 

(WHO, 1998)

Ορισμός Αξιολόγησης



➢ Αποτελεσματικότητα
Επιτεύχθηκαν ο σκοπός και οι στόχοι που είχαν τεθεί;

➢ Επάρκεια
Η δραστηριότητα που εφαρμόστηκε είχε τα επιδιωκόμενα αποτελέσματα;

➢ Οικονομία
Έγινε σωστή διαχείριση των διατεθέντων πόρων;

➢ Καταλληλότητα
Η σχεδιαζόμενη δραστηριότητα ανταπεξήλθε στις ανάγκες και επιδιώξεις που είχαν εντοπιστεί;

➢ Αποδοχή
Εφαρμόστηκε η δραστηριότητα με αποδεκτούς τρόπους;

➢ Ισότητα
Αντιμετωπίστηκαν ισότιμα όλες οι εντοπισμένες ανάγκες;
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Στάδια Σχεδιασμού- Εφαρμογής & Αξιολόγησης Προγραμμάτων Προαγωγής Υγείας
Αξιολόγηση

Τα κριτήρια αξιολόγησης ξεπερνούν τα 100!

Απαραίτητα κριτήρια που πρέπει να χρησιμοποιούνται από τους επαγγελματίες υγείας κατά την αξιολόγηση είναι:



a. Συμβάλλει στη γνώση του τι είναι αποτελεσματικό και τι όχι.

b. Βοηθά στον προσανατολισμό των υπηρεσιών προαγωγής υγείας, προς την κάλυψη των αναγκών των χρηστών της.

c. Εντοπίζει τους τομείς που απαιτούν βελτίωση

d. Προσφέρει επιχείρημα για τη συνέχιση της χρηματοδότησης σχετικών δραστηριοτήτων

e. Παρέχει τη δυνατότητα σύγκρισης μεταξύ δραστηριοτήτων.

f. Συμβάλλει στην αποτροπή επανάληψης όσων είναι ήδη γνωστά

g. Βοηθάει στην δημιουργία επιστημονικών τεκμηρίων για την Προαγωγή Υγείας

h. Βοηθάει στη διάχυση της πληροφορίας στην επιστημονική κοινότητα ως προς τα αποτελέσματά της

Επιπρόσθετα η αξιολόγηση είναι πολύ σημαντική γιατί :
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Στάδια Σχεδιασμού- Εφαρμογής & Αξιολόγησης Προγραμμάτων Προαγωγής Υγείας
Αξιολόγηση



➢ Περιλαμβάνει τον έλεγχο και την αξιολόγηση της καταλληλόλητας και της ποιότητας των μεθοδολογικών εργαλείων 

που χρησιμοποιήθηκαν για την εφαρμογή του προγράμματος, καθώς και την αξιολόγηση των ανθρωπίνων και των 

υλικοτεχνικών πόρων. 

➢ Χρησιμοποιείται προκειμένου να αξιολογηθούν όλα τα στάδια μέχρι το τέλος της εφαρμογής της δραστηριότητας

➢ Μπορεί να οδηγήσει σε τροποποιήσεις κατά το σχεδιασμό οπότε τότε λέγεται και διαμορφωτική αξιολόγηση 

(συνεντεύξεις ερωτηματολόγια, καταγραφή παρατηρήσεων)
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Στάδια Σχεδιασμού- Εφαρμογής & Αξιολόγησης Προγραμμάτων Προαγωγής Υγείας
Αξιολόγηση

Τρεις γενικοί τύποι αξιολόγησης:

1. Η Αξιολόγηση διαδικασίας (process evaluation) 
PROCESS
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Στάδια Σχεδιασμού- Εφαρμογής & Αξιολόγησης Προγραμμάτων Προαγωγής Υγείας
Αξιολόγηση

Τρεις γενικοί τύποι αξιολόγησης:

2. Αξιολόγηση αποτελέσματος (outcome evaluation)

➢Kαταδεικνύει το κατά πόσο εκπληρώθηκε ο σκοπός του προγράμματος και οι μακροπρόθεσμες συνέπειες από την 

εφαρμογή.

➢Οι μακροπρόθεσμες συνέπειες ενός προγράμματος αγωγής υγείας, μπορεί να αφορούν:

1.  στη μείωση της επίπτωσης ή του επιπολασμού μίας νόσου,

2.  στην σταθερή αλλαγή μίας συμπεριφοράς, 

3.σε βελτιώσεις αναφορικά με την ποιότητα ζωής, 

4.ή άλλες μόνιμες περιβαλλοντικές αλλαγές. 

Η πραγματοποίηση αυτού του τύπου αξιολόγησης εμφανίζει και τις μεγαλύτερες δυσκολίες, καθώς καλείτai να 

μετρήσει αποτελέσματα τα οποία εμφανίζονται μετά από μεγάλο χρονικό διάστημα
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Στάδια Σχεδιασμού- Εφαρμογής & Αξιολόγησης Προγραμμάτων Προαγωγής Υγείας
Αξιολόγηση

Τρεις γενικοί τύποι αξιολόγησης:

3. Η αξιολόγηση επίπτωσης (impact evaluation)

➢ Aφορά στην εξέταση των άμεσων αποτελεσμάτων και των επιπτώσεων από την εφαρμογή ενός προγράμματος 

αγωγής υγείας, η οποία πραγματοποιείται με την ολοκλήρωση του προγράμματος, προκειμένου να αξιολογηθεί το 

κατά πόσο επιτεύχθηκαν όλοι οι στόχοι που τέθηκαν. 

(WHO, 1998. Thorogood, M. & Coombes, Y., 2004. Rootman, I. et al, 2001)

▪ (ειδικά ερωτηματολόγια, συνεντεύξεις, ώστε να διαπιστωθούν οι 

αλλαγές που υπήρξαν μετά την εφαρμογή του προγράμματος)
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Στάδια Σχεδιασμού- Εφαρμογής & Αξιολόγησης Προγραμμάτων Προαγωγής Υγείας
Αξιολόγηση

1. Επαγγελματίες αγωγής υγείας που οργανώνουν, σχεδιάζουν και εφαρμόζουν το σχετικό πρόγραμμα αγωγής υγείας. 

2. Εξωτερικοί κριτές, οι οποίοι έχουν ανάλογη εμπειρία. 

3. Πληθυσμός στόχος, στον οποίο απευθύνεται το πρόγραμμα.

Ποιοι κάνουν την Αξιολόγηση;



Πραγματοποιούνται:

 1. Συγκεκριμένες μετρήσεις πριν την εφαρμογή ενός προγράμματος αγωγής υγείας και κατόπιν. 

2. Μετρήσεις σε έναν πληθυσμό ή μία περιοχή στην οποία εφαρμόζεται το πρόγραμμα καθώς και ανάλογες μετρήσεις 

σε αντίστοιχο πληθυσμό ή περιοχή όπου δεν εφαρμόστηκε το πρόγραμμα. 

▪ Ο πληθυσμός στον οποίο εφαρμόζεται το πρόγραμμα αποτελεί την πειραματική ομάδα και ο πληθυσμός στον οποίο 

δεν εφαρμόζεται, την ομάδα ελέγχου. 

▪ Είναι πολύ σημαντικό οι πληθυσμοί αυτοί να έχουν όμοια χαρακτηριστικά με εξαίρεση το ότι η μία ομάδα 

παρακολούθησε το πρόγραμμα αγωγής υγείας και η άλλη όχι, 
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Στάδια Σχεδιασμού- Εφαρμογής & Αξιολόγησης Προγραμμάτων Προαγωγής Υγείας
Αξιολόγηση

(Τούντας Γ.Κ., 1994α)

Είναι απαραίτητο να υπάρξει κάποια σύγκριση η οποία θα τα αποκαλύψει με την διεξαγωγή κατάλληλων μετρήσεων. 

Αξιολόγηση αποτελεσμάτων ( άμεσων ή έμμεσων) και επιδράσεων 
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Χρήση ομάδων ελέγχου στην αξιολόγηση προγραμμάτων προαγωγής υγείας

a. Πειραματική ομάδα 

(Σε αυτήν εφαρμόζονται παρεμβάσεις)

b. Ομάδα ελέγχου 

(απόλυτα όμοια χαρακτηριστικά με την πειραματική. Δεν 

εφαρμόζονται παρεμβάσεις)

c. Ομάδα σύγκρισης 

(όσο το δυνατό περισσότερα κοινά χαρακτηριστικά με την 

πειραματική όπως φύλλο, ηλικία, εκπαίδευση, 

κοινωνικοοικονομικό επίπεδο)

Σύγκριση μεταξύ των ομάδων
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➢ Αφορά στη χρήση ποσοτικών μεθόδων ή και ποιοτικών μεθόδων, καθώς και τον συνδυασμό 

και των δύο. 

➢ Το τι αξιολογείται μπορεί να καθορίσει και την χρησιμοποίηση της-κατάλληλης μεθόδου. 

➢ Παράδειγμα με την χρήση ποσοτικής μεθόδου :η αξιολόγηση του αριθμού συμμετοχής στο πρόγραμμα 

➢ Παράδειγμα με ποιοτικές μεθόδους όπως οι ομάδες επικέντρωσης (Focus groups), ή με εις βάθους συνεντεύξεις: 

η αξιολόγηση του βαθμού ικανοποίησης των συμμετεχόντων 

➢ Η επιλογή της κατάλληλης μεθοδολογίας για την συλλογή των δεδομένων για την αξιολόγηση εξαρτάται από την 

ικανότητα των συμμετεχόντων, τον διαθέσιμο χρόνο, τα υπάρχοντα μέσα και φυσικά τον σκοπό της αξιολόγησης.

Στάδια Σχεδιασμού- Εφαρμογής & Αξιολόγησης Προγραμμάτων Προαγωγής Υγείας
Αξιολόγηση

Μέθοδοι συλλογής δεδομένων 

(WHO, 1998. Thorogood, M. & Coombes, Y., 2004) 
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Α. Ποιοτικές μέθοδοι

(εις βάθος συνεντεύξεις, ομάδες επικέντρωσης, ερωτηματολόγια                                                                 

ανοικτών ερωτήσεων, διηγήσεις, συμμετοχική παρατήρηση, ανάλυση εγγράφων)

Β. Ποσοτικές μέθοδοι

(ερωτηματολόγια κλειστών ερωτήσεων, δεδομένα από παρατήρηση, αριθμητικά δεδομένα, όπως ο αριθμός 

συμμετεχόντων σε ένα πρόγραμμα , κλινικές και εργαστηριακές εξετάσεις, τακτικοί δείκτες, επιδημιολογικές μελέτες 

)

Μέθοδοι και εργαλεία συλλογής δεδομένων στην αξιολόγηση

Στάδια Σχεδιασμού- Εφαρμογής & Αξιολόγησης Προγραμμάτων Προαγωγής Υγείας
Αξιολόγηση

WHO, 1998
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a. Περιγραφή του προγράμματος

b. Προεπισκόπηση της αξιολόγησης

c. Επικέντρωση στο σχεδιασμό της αξιολόγησης

d. Συλλογή των δεδομένων

e. Ανάλυση και ερμηνεία των αποτελεσμάτων

f. Διάχυση των αποτελεσμάτων

Δημιουργία ενός σχεδίου αξιολόγησης

Στάδια Σχεδιασμού- Εφαρμογής & Αξιολόγησης Προγραμμάτων Προαγωγής Υγείας
Αξιολόγηση
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1. Περιγραφή του προγράμματος
Καθορισμός του σκοπού και των στόχων του προγράμματος, του πληθυσμού στόχου, των παρεμβάσεων και των δεικτών για την 
αξιολόγηση αυτών των παρεμβάσεων

2. Προεπισκόπηση αξιολόγησης
• Καθορισμός των φορέων που συμμετέχουν
• Ξεκαθαρίζεται ο σκοπός της αξιολόγησης
• Εντοπίζονται τα κρίσιμα ερωτήματα αλλά και οι απαιτούμενοι πόροι για την υλοποίηση της

• 3.Επικέντρωση στο σχεδιασμό της αξιολόγησης
• Με ποια μεθοδολογία θα γίνει η αξιολόγηση;
• Τρόπος συλλογής στοιχείων
• Εντοπισμός και ανάπτυξη εργαλείων αξιολόγησης

4. Συλλογή δεδομένων
Οργανωμένη συλλογή δεδομένων ώστε να πραγματοποιηθεί σωστά η αξιολόγηση

5. Ανάλυση και ερμηνεία των αποτελεσμάτων
Βοηθά στην διεξαγωγή χρήσιμων συμπερασμάτων

6. Διάχυση αποτελεσμάτων
Με ποιο τρόπο και προς τα πού θα γίνει από τον επαγγελματία υγείας η διάχυση των αποτελεσμάτων;

Στάδια Σχεδιασμού- Εφαρμογής & Αξιολόγησης Προγραμμάτων Προαγωγής Υγείας
ΑξιολόγησηΔημιουργία ενός σχεδίου αξιολόγησης
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➢ Η δυσκολία να αποδειχθεί ότι το τελικό προϊόν είναι αποτέλεσμα του συγκεκριμένου  

προγράμματος και όχι άλλων ενεργειών που συμβαίνουν ταυτόχρονα στο ευρύτερο 

περιβάλλον και έχουν σχέση με το θέμα του προγράμματος, επηρεάζοντας την εξέλιξη του, θετικά ή αρνητικά. 

     (Σώκου Κ., 1994α) 

Η μόνη αντιμετώπιση αυτού του θέματος είναι να περιγραφούν όλες οι πιθανές επιρροές που είναι γνωστές και οι 

οποίες συμβαίνουν κατά τη διάρκεια του προγράμματος. 

➢ ‘Άλλος παράγοντας που εμπλέκεται στην αξιολόγηση της αποτελεσματικότητας του προγράμματος είναι η 

συσσώρευση γνώσης και ωριμότητας των εκπαιδευομένων.    (Κοκκέβη Α., 1988. Ντάβου Μ., 1992) 

➢ Αξιολογήσεις του τύπου "πριν και μετά", έχουν αδυναμίες, καθώς υπόκεινται στην επίδραση των επιρροών που 

αναφέρθηκαν.

Στάδια Σχεδιασμού- Εφαρμογής & Αξιολόγησης Προγραμμάτων Προαγωγής Υγείας
Αξιολόγηση

Προβλήματα Αξιολόγησης 
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1. της περιγραφής και ιεράρχησης των αναγκών,

2. της διατύπωσης των σκοπών και στόχων,

3. της επιλογής της καλύτερης δυνατής μεθοδολογίας προκειμένου να επιτευχθούν οι σκοποί και στόχοι,

4. της αναγνώρισης των πηγών και πόρων,

5. του σχεδιασμού του πλάνου αξιολόγησης του εγχειρήματος,

6. της εισαγωγής του σχεδίου δράσης 

7. της δραστηριοποίησης.

Στάδια Σχεδιασμού- Εφαρμογής & Αξιολόγησης Προγραμμάτων Προαγωγής Υγείας:
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Καθορισμός αναλυτικού σχεδίου

Το αναλυτικό σχέδιο περιγράφει γραπτώς και με λεπτομέρεια:

▪ Κάθε δραστηριότητα

▪ Το απαιτούμενο ανθρώπινο δυναμικό

▪ Το κόστος

▪ Τη χρονική διάρκεια πραγματοποίησής της

Καθορισμός αναλυτικού σχεδίου πλεονεκτήματα

• Βοηθάει στον επιμερισμό των εργασιών

▪ Προσφέρει μια εικόνα αξιοπιστίας της δραστηριότητας

▪ Βοηθάει στην εξοικονόμηση χρημάτων, χρόνου, ενέργειας

▪ Αποτελεί σταθερό σημείο αναφοράς και προόδου
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Καθορισμός αναλυτικού σχεδίου

1. Να σπάσει το σχέδιο δράσης σε μικρότερα – διαχειρίσιμα

2. Χρονοδιάγραμμα που θα δείχνει τις δράσεις σε συγκεκριμένα χρονικά πλαίσια

3. Συγκεκριμενοποίηση ημερομηνιών

4. Σχεδιασμός οροσήμων ( λίστα με ημερομηνίες αντί για ενέργειες)

Χρήσιμα …tips
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Πιθανά Λάθη από παραλείψεις κατά το Σχεδιασμό 

Προγραμμάτων Προαγωγής Υγείας :

1. Παρέμβαση σε πρόβλημα που δεν υφίσταται.       

 πχ δεν υπάρχει λόγος να οργανωθεί πρόγραμμα για διακοπή του καπνίσματος σε σχολείο με μεγάλη αθλητική 

δραστηριότητα και ως εκ τούτου χαμηλά ποσοστά καπνιστών.

2. Παρέμβαση που απευθύνεται σε λάθος συμπεριφορά.       

 πχ παρέμβαση που θεωρεί την κατάχρηση αλκοόλ ως παράγοντα κινδύνου για καρκίνο, χωρίς να λαμβάνεται 

υπόψιν ότι ο συνδυασμός αλκοόλ και καπνίσματος μπορούν να αυξήσουν τις πιθανότητες εμφάνισης καρκίνου.

3. Η μη εμπλοκή της ομάδας – στόχου.
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Πιθανά Λάθη από παραλείψεις κατά το Σχεδιασμό 

Προγραμμάτων Προαγωγής Υγείας :

4. Παρέμβαση που απευθύνεται σε λάθος ομάδα – στόχο.      

 πχ πρόγραμμα υγιεινής διατροφής σε σχολείο του οποίου η καντίνα δε διαθέτει υγιεινές επιλογές, δε μπορεί 

να απευθύνεται μόνο στους μαθητές αλλά και στους υπεύθυνους της καντίνας.

5. Παρέμβαση που ασχολείται με λάθος αιτιολογικό παράγοντα.      

πχ σε πρόγραμμα διακοπής του καπνίσματος να μην συνυπολογίζεται ο ρόλος της παρέας ως υποκίνηση για κάπνισμα.

6. Ανάπτυξη προγράμματος χωρίς να έχουν διατυπωθεί σαφώς οι σκοποί 

και οι στόχοι.
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Πιθανά Λάθη από παραλείψεις κατά το Σχεδιασμό 

Προγραμμάτων Προαγωγής Υγείας :

7. Η μη «πιλοτική» εφαρμογή του προγράμματος.

8. Ελλιπής ή απούσα δυναμική αξιολόγηση σε όλες τις φάσεις του προγράμματος.

9. Υλοποίηση προγράμματος χωρίς την ανάλογη υποστήριξη.

[Μεράκου, (20111-2012 )]
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Στάδια Σχεδιασμού- Εφαρμογής & Αξιολόγησης Προγραμμάτων Προαγωγής Υγείας
Αξιολόγηση



Αγωγή της Υγείας - Γεώργιος Μαντζουράνης                                       
Πανεπιστήμιο Πατρών Τμήμα Νοσηλευτικής 2023/24

1. της περιγραφής και ιεράρχησης των αναγκών,

2. της διατύπωσης των σκοπών και στόχων,

3. της επιλογής της καλύτερης δυνατής μεθοδολογίας προκειμένου να επιτευχθούν οι σκοποί και στόχοι,

4. της αναγνώρισης των πηγών και πόρων,

5. του σχεδιασμού του πλάνου αξιολόγησης του εγχειρήματος,

6. της εισαγωγής του σχεδίου δράσης 

7. της δραστηριοποίησης.

Στάδια Σχεδιασμού- Εφαρμογής & Αξιολόγησης Προγραμμάτων Προαγωγής Υγείας:



Αγωγή της Υγείας - Γεώργιος Μαντζουράνης                                       
Πανεπιστήμιο Πατρών Τμήμα Νοσηλευτικής 2023/24



Αγωγή της Υγείας - Γεώργιος Μαντζουράνης                                       
Πανεπιστήμιο Πατρών Τμήμα Νοσηλευτικής 2023/24



Αγωγή της Υγείας - Γεώργιος Μαντζουράνης                                       
Πανεπιστήμιο Πατρών Τμήμα Νοσηλευτικής 2023/24


	Διαφάνεια 1
	Διαφάνεια 2
	Διαφάνεια 3
	Διαφάνεια 4
	Διαφάνεια 5
	Διαφάνεια 6
	Διαφάνεια 7
	Διαφάνεια 8
	Διαφάνεια 9
	Διαφάνεια 10
	Διαφάνεια 11
	Διαφάνεια 12
	Διαφάνεια 13
	Διαφάνεια 14
	Διαφάνεια 15
	Διαφάνεια 16
	Διαφάνεια 17
	Διαφάνεια 18
	Διαφάνεια 19
	Διαφάνεια 20
	Διαφάνεια 21
	Διαφάνεια 22
	Διαφάνεια 23
	Διαφάνεια 24
	Διαφάνεια 25
	Διαφάνεια 26
	Διαφάνεια 27
	Διαφάνεια 28
	Διαφάνεια 29
	Διαφάνεια 30
	Διαφάνεια 31
	Διαφάνεια 32
	Διαφάνεια 33
	Διαφάνεια 34
	Διαφάνεια 35
	Διαφάνεια 36
	Διαφάνεια 37
	Διαφάνεια 38
	Διαφάνεια 39

