ΣΥΣΤΗΜΑ ΑΝΟΣΙΑΣ
ROBBINS 10η ΕΚΔΟΣΗ

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ (Ε. Κουρέα)

1. Ποια τα χαρακτηριστικά, τα συστατικά και η σημασία του φυσικού συστήματος ανοσίας 
2. Ποιές δομές συμβάλλουν στην αναγνώριση παθογόνων ερεθισμάτων από το φυικό σύστημα ανοσίας. Τι είναι τα PAMPs και DAMPs 
3. Ποιοι είναι οι υποδοχείς του φυσικού συστήματος ανοσίας; Που εντοπίζονται, τι αναγωρίζουν, ποια η σημασία τους
4. Ποια τα χαρακτηριστικά, τα συστατικά και η σημασία του προσαρμοσμένου/ ειδικού συστήματος ανοσίας  
5. Ποιοι οι δυο κύριοι βραχίονες του προσαρμοσμένου/ειδικού συστήματος ανοσίας 
6. Ποια η δομή του λεμφαδένα και σε τι εξυπηρετεί το κάθε επιμέρους τμήμα του

7. Ποια η προέλευση, η εντόπιση και οι λειτουργίες των Τ-λεμφοκυττάρων  
8. Ποια η δομή και τα επιμέρους στοιχεία του Τ-κυτταρικού υποδοχέα (ΤCR)  
9. Ποια η σημασία του TCR και των επιμέρους στοιχείων του  
10. Ποιοι οι δυο τύποι TCR και ποια η εντόπιση και η σημασία εκάστου  
11. Ποια η σημασία των μορίων CD4 και CD8  
12. Ποια η σημασία των συνδιεγερτικών ή ανασταλτικών δεύτερων σημάτων. Ποια μόρια παίζουν αυτό το ρόλο και ποια η κλινική τοιυς σημασία;

13. Ποια η λειτουργία και οι τύποι Τ-επικουρικών (CD4+) κυττάρων. Ποιες οι σημαντικότερες κυτταροκίνες που εκκρίνει ο κάθε τύπος

14. Ποια η λειτουργία και οι τύποι Τ-κατασταλτικών/κυτταροτοξικών (CD8+) κυττάρων  
15. Ποια η αλληλουχία γεγονότων στην επίτευξη της κυτταρικής ανοσίας

16. Ποια η προέλευση, η εντόπιση και οι λειτουργίες των Β-λεμφοκυττάρων  
17. Ποια η δομή και τα επιμέρους στοιχεία του Β-κυτταρικού υποδοχέα (ΒCR)  
18. Πως επιτυγχάνεται η ανίχνευση ευρέος φάσματος αντιγόνων από τα Β-λεμφοκύτταρα που προκύπτουν από το μυελό των οστών

19. Ποια τα γεγονότα που συντελούνται εντός του βλαστικού κέντρου και ποια η χρησιμότητά τους; Ποια κύτταρα συμμετέχουν στην διαδικασία αυτή

20. Ποια η δομή και οι τάξεις των ανοσοσφαιρινών, η σημασία των επιμέρους στοιχείων τους  
21. Πως συμβάλλουν τα αντισώματα στην ανοσολογική απάντηση
22. Ποιος ο ρόλος των μακροφάγων στην ανοσοαπόκριση  
23. Ποιοι οι δυο τύποι και οι λειτουργίες των δενδριτικών κυττάρων  
24. Ποια τα χαρακτηριστικά γνωρίσματα, η λειτουργία, οι υποδοχείς των ΝΚ-κυττάρων και πως αυτά συμμετέχουν στο φυσικό και ειδικό σύστημα ανοσίας  
25. Ποια η σημασία των μορίων MHC και ποια η έννοια του όρου περιορισμός κατά ΜΗC (MHC restriction)  
26. Που εντοπίζονται τα γονίδια MHC, ποιες οι τάξεις τους και ποιες οι διαφορές τους  
27.  Ποια η σχέση μορίων ιστοσυμβατότητας και νόσου  
28. Τι είναι οι κυτταροκίνες και ποια η σημασία τους στην ανοσοαπόκριση  
29. Από ποια κύτταρα εκκρίνονται και πως δρουν οι κυτταροκίνες  
30. Από ποια κύτταρα εκκρίνονται και σε ποια κύτταρα δρουν οι κυτταροκίνες IL-1, IFN-γ, TNF, IL-2, IL-4, IL-5  
31. Ποια η κλινική σημασία των κυτταροκινών  
32. Ποιες είναι οι σημαντικότερες κυτταροκίνες της οξείας φλεγμονής από πού προέρχονται και ποια η δράση τους

33. Ποιοι οι 4 μηχανισμοί αντιδράσεων υπερευαισθησίας και σε ποια νόσο απαντάται η κάθε αντίδραση  
34. Τι προηγείται της αντίδρασης υπερευαισθησίας τύπου Ι  και ποιοι παράγοντες την εκλύουν  
35. Ποια είναι η αλληλουχία γεγονότων, ποια κύτταρα πρωταγωνιστούν, ποιοι οι κυριότεροι μεσολαβητές κατά τη διάρκεια της αντίδρασης υπερευαισθησίας τύπου Ι  
36. Ποια η σημασία των μαστοκυττάρων, των ηωσινόφιλων, των ΤΗ2 λεμφοκυττάρων στην αντίδραση υπερευαισθησίας τύπου Ι  
37. Ποιες οι κλινικές εκδηλώσεις της αντίδρασης υπερευαισθησίας τύπου Ι  
38. Σε ποιες κλινικές καταστάσεις παρατηρείται η αντίδραση υπερευαισθησίας τύπου ΙV    
39. Ποιοι οι δυο κύριοι τύποι της αντίδρασης υπερευαισθησίας τύπου ΙV  
40. Ποια η αλληλουχία γεγονότων στην αντίδραση ετεροχρονισμένης υπερευαισθησίας τύπου ΙV, ποια τα κύτταρα και οι μεσολαβητές που συμμετέχουν  
41. Τι είναι η δοκιμασία Mantoux, πως αναπτύσσεται και τι σημαίνει θετική αντίδραση φυματίνης  
42. Ποιες οι σημαντικότερες κυτταροκίνες που συμμετέχουν στην αντίδραση υπερευαισθησίας τύπου ΙV και ποια η δράση τους  
43. Ποια η σημασία των Τ-λεμφοκυττάρων και ποια των μακροφάγων στην αντίδραση υπερευαισθησίας τύπου ΙV  
44. Σε ποιες κλινικές καταστάσεις, με ποιο μηχανισμό αναπτύσσεται η κοκκιωματώδης φλεγμονή και ποια η σημασία της. 
45. Σε ποιες κλινικές καταστάσεις και με ποιο μηχανισμό αναπτύσσεται η κυτταροτοξικότητα που διαμεσολαβείται από Τ-λεμφοκύτταρα  
46. Ποια κύτταρα και ποιοι μεσολαβητές συμμετέχουν στην κυτταροτοξικότητα που διαμεσολαβείται από Τ-λεμφοκύτταρα  
47. Ποιες νόσοι προκαλούνται από αντιδράσεις Τ-λεμφοκυττάρων

48. Με ποιο μηχανισμό αναπτύσσεται η αντίδραση υπερευαισθησίας τύπου ΙΙ

49. Τι συνέπειες έχει η σύνδεση αντισώματος σε ένα κύτταρο ή ιστό

50. Ποια η σημασία των φαγοκυττάρων και του συμπληρώματος στην αντίδραση υπερευαισθησίας τύπου ΙΙ

51. Πως μπορεί η αντίδραση υπερευαισθησίας τύπου ΙΙ να επιδράσει λειτουργικά σε ένα ιστό

52. Ποιες νόσοι προκαλούνται από αντίδραση υπερευαισθησίας τύπου ΙΙ
53. Πως αναπτύσσεται η βλάβη στην ερυθροβλάστωση του νεογνού

54. Πως αναπτύσσεται η βλάβη στο σύνδρομο Goodpasture πως εκηγούνται οι κλινικές εκδηλώσεις και τι ιστολογικές  αλλοιώσεις παρατηρούνται με ανοσοφθορισμό

55. Πως αναπτύσσεται η βλάβη στον οξύ ρευματικό πυρετό

56. Με ποιο μηχανισμό αναπτύσσεται η νόσος Graves και πως εξηγούνται οι ιστολογικές και κλινικές εκδηλώσεις της

57. Πως αναπτύσσεται η αντίδραση ασύμβατης μετάγγισης αίματος κατά ΑΒΟ
58. Με ποιο μηχανισμό αναπτύσσεται η αντίδραση υπερευαισθησίας τύπου ΙΙΙ
59. Ποιοι παράγοντες θα καθορίσουν αν θα συμβεί βλάβη από την εναπόθεση ανοσοσυμπλεγμάτων

60. Ποια όργανα προσβάλλονται συχνότερα από εναπόθεση ανοσοσυμπλεγμάτων

61. Πως αναπτύσσεται η βλάβη στην οζώδη πολυαρτηρίτιδα

62. Πως αναπτύσσεται η βλάβη στη μεταστρεπτοκοκκική σπειραματονεφρίτιδα. Τι θα δούμε σε ανοσοφθορισμό και γιατί

63. Ποια τα παθογενετικά χαρακτηριστικά της αντίδρασης Arthus
64. Πως κυμαίνονται τα επίπεδα του συμπληρώματος στην αντίδραση υπερευαισθησίας τύπου ΙΙΙ

65. Ποια είναι τα στοιχεία που προκαλούν την απόρριψη ενός αλλομοσχεύματος
66. Ποιοι είναι οι δυο οδοί μέσω των οποίων μπορεί ο ξενιστής να αναγνωρίσει και να απορρίψει ένα αλλομόσχευμα Ποια κύτταρα συμμετέχουν στην κάθε οδό και ποια στοιχεία του μοσχεύματος προσβάλλονται

67. Πως τα κυτταροτοξικά κύτταρα βλάπτουν το μόσχευμα

68. Πως τα επικουρικά κύτταρα βλάπτουν το μόσχευμα

69. Πως τα αντισώματα βλάπτουν το μόσχευμα

70. Ποιοι είναι οι τρεις κύριοι τύποι της απόρριψης βάσει του χρόνου εμφάνισης και του μηχανισμού

71. Με ποιο μηχανισμό επιτελείται η υπεροξεία απόρριψη. Τι συνέπειες θα έχει για το μόσχευμα

72. Με ποιο μηχανισμό επιτελείται η οξεία κυτταρική απόρριψη και πως εξηγούνται οι αλλοιώσεις που θα παρατηρηθούν στο μόσχευμα

73. Με ποιο μηχανισμό επιτελείται η οξεία χυμική απόρριψη και πως εξηγούνται οι αλλοιώσεις που θα παρατηρηθούν στο μόσχευμα

74. Σε τι διαφέρει η χρόνια από την οξεία απόρριψη τόσο σε μορφολογικό όσο και σε παθογενετικό επίπεδο
75. Πως αναπτύσσεται η νόσος μοσχεύματος εναντίον ξενιστή και ποι α η κλινική της σημασία

76. Ποια αίτια προκαλούνδευτεροπαθή ανοσοανεπάρκεια

77. Πως ορίζεται το σύνδρομο της επίκτητης ανθρώπινης ανοσοανεπάρκειας (AIDS)
78. Ποιες ομάδες πληθυσμού κινδυνεύουν να προσβληθούν από τον ιό HIV 

79. Τι μπορεί να μας εκθέσει στον ιό HIV και με ποιες οδούς μπορεί να προκύψει η μετάδοση. Ποια είναι η σειρά συχνότητας της κάθε οδού στη μετάδοση του ιού

80. Πως επιτελείται η μόλυνση από τον ιό HIV με τη σεξουαλική επαφή. Ποιοι παράγοντες διευκολύνουν τη μετάδοση

81. Με ποιους τρόπους μπορεί να μεταδοθεί παρεντερικά ο ιός
82. Πως μπορεί να μεταδοθεί ο ιός από τη μητέρα στο νεογνό. Πως μπορεί να αποφευχθεί η κάθετη μετάδοση
83. Ποια είναι τα σημαντικότερα δομικά στοιχεία του ιογενούς σωματιδίου του ιού HIV. Ποια η σημασία του καθενός για την δημιουργία και τον πολ/σμό του ιού

84. Ποια όργανα και ποια κύτταρα προσβάλλονται από τον ιό HIV και γιατί
85. Ποια είναι τα τρία στάδια του κύκλου ζωής του ιού HIV
86. Με ποια δομικά στοιχεία του ιού HIV και του κυττάρου συντελείται η μόλυνση του κυττάρου από τον ιό HIV. Ποια είναι η αλληλουχία των γεγονότων για την είσοδο του ιού στο κύτταρο

87. Ποια είναι η αλληλουχία των γεγονότων για την ενσωμάτωση του ιού στο DNA του ξενιστή και από τι μεταβάλλεται

88. Τι μπορεί να ακολουθήσει μετά την ενσωμάτωση του ιού στο DNA του ξενιστή και από τι θα καθορισθεί
89. Τι συνέπειες μπορεί να έχει η έκθεση ενός HIV φορέα σε πολλαπλές λοιμώξεις

90. Τι απαιτείται για έναρξη της μεταγραφής και του πολλαπλασιασμού του γονιδιώματος του ιού HIV
91. Tι συνέπειες έχει για το Τ-λεμφοκύτταρο η προσβολή του από τον ιό HIV
92. Με ποιους τρόπους θα προκύψει η καταστροφή του Τ-λεμφοκυττάρου

93. Με ποιο τρόπο προσβάλλει ο ιός HIV τα μακροφάγα και τι συνέπειες έχει αυτή η προσβολή για την εξέλιξη της νόσου

94. Με ποιο τρόπο προσβάλλει ο ιός HIV τα δενδριτικά κύτταρα και τι συνέπειες έχει αυτή η προσβολή για την εξέλιξη της νόσου

95. Τι συνέπειες έχει η HIV λοίμωξη στην χυμική ανοσία

96. Ποια στοιχεία του KNΣ προσβάλλονται από τον ιό HIV
97. Αν κάποιος προσβληθεί από τον ιό HIV σημαίνει ότι έχει AIDS
98. Σε τι διαφέρει ένας φορέας του ιού HIV από κάποιον με AIDS
99. Ποια είναι τα τρία στάδια της HIV λοίμωξης
100. Ποια είναι η αλληλουχία των γεγονότων μετά την είσοδο του ιού στον οργανισμό για την εξέλιξη της λοίμωξης. Πως θα αντιδράσει ο ξενιστής. Σε τι χρονικό πλαίσιο θα γίνουν τα γεγονότα αυτά

101. Τι είναι το οξύ ρετροϊικό σύνδρομο. Πως κυμαίνονται τα CD4+, CD8+ κύτταρα και το ιικό φορτίο στη φάση αυτή

102. Ποια η σημασία του αριθμού των CD4+ κυττάρων και του ιικού φορτίου στο τέλος του οξέος ρετροϊικού συνδρόμου
103. Τι συμπτώματα και πότε αναπτύσσονται αυτά μετά την HIV λοίμωξη
104. Ποια η σημασία της p24
105. Τι παρατηρείται στους λεμφαδένες στο οξύ ρετροϊικό σύνδρομο
106. Πως λέγεται η δεύτερη φάση της νόσου στην HIV λοίμωξη Από τι χαρακτηρίζεται κλινικά και εργαστηριακά και ποια η διάρκειά της

107. Ποιοι είναι οι δυο παράγοντες που καθορίζουν την ταχύτητα της εξέλιξης της HIV νόσου και πως συμβάλλει ο καθένας σε αυτή

108. Τι χαρακτηρίζει την μετάπτωση ενός HIV φορέα σε AIDS. Σε τι χρονικό διάστημα συμβαίνει αυτό. Από τι κλινικές εκδηλώσεις ακολουθείται

109. Τι εννοούμε όταν λέμε ευκαιριακές λοιμώξεις. Ποιες κατηγορίες μικροοργανισμών μπορούν να τις προκαλέσουν. Αναφέρετε αντιπροσωπευτικά παραδείγματα από την κάθε κατηγορία καθώς και τη νόσο που προκαλούν

110. Ποια είναι τα συχνά δευτεροπαθή νεοπλάσματα που αναπτύσσονται σαν συνέπεια της ανοσοκαταστολής που επιφέρει ο ιός HIV
111. Ποιοι άλλοι ιοί δρουν με ογκογόνο τρόπο στα πλαίσια της HIV λοίμωξης και τη νεόπλασμα προκαλεί ο καθένας από αυτούς

112. Με ποιους τρόπους μπορεί να προσβληθεί το ΚΝΣ κατά την HIV λοίμωξη. Τι συνέπειες έχει μια τέτοια νόσος για ένα HIV φορέα
113. Τι παρατηρείται στους λεμφαδένες στα τελικά στάδια του AIDS
114. Ποια αιματολογικά νεοπλάσματα αναπτύσσονται στους ασθενείς με AIDS
