






Οι κοροναϊοί (CoV) είναι μια ευρεία
οικογένεια ιών που ονομάζονται από
τις ακίδες που μοιάζουν με το
στέμμα στην επιφάνειά τους (ιική
επικάλυψη).

Πολλοί CoV μολύνουν
ανθρώπους (ανθρώπινοι
κορονοϊοί, hCoVs), πουλιά και
άλλα θηλαστικά, επηρεάζοντας
το ήπαρ, τα έντερα, καθώς και το
νευρικό και το αναπνευστικό
σύστημα.

Οι hCoV συνήθως προκαλούν
ήπια έως μέτρια νόσο του
ανώτερου αναπνευστικού
συστήματος στους ανθρώπους,
αλλά μπορούν επίσης να
προκαλέσουν πιο σοβαρές
λοιμώξεις όπως η πνευμονία.

Ο ιός αρχικά αναγνωρίστηκε ως
2019-nCoV επειδή είναι νέος, αλλά
από τότε έχει βρεθεί ότι μοιάζει
πολύ με το SARS CoV που
προκάλεσε την επιδημία 2002/2003

και τώρα ονομάζεται SARS-CoV-2.





• SARS-CoV and MERS-CoV were transmitted to humans from 
bats by civet cats and dromedary camels, respectively. The 2019 
SARS-CoV-2 was likely transmitted to humans through 
pangolins that are illegally sold in Chinese markets [16,17].

https://www.mdpi.com/2076-0817/9/3/231/htm#B16-pathogens-09-00231
https://www.mdpi.com/2076-0817/9/3/231/htm#B17-pathogens-09-00231




Στο τέλος 2019 (Νοε-Δεκ), μια επιδημία ενός νέου κορωναϊού
(nCoV) στη Wuhan αρχικά μόλυνε 40+ άτομα, τα περισσότερα
από τα οποία ανέπτυξαν άτυπη πνευμονία και είχαν επαφή με
την ίδια αγορά τροφίμων στην Wuhan Κίνα

Δεν είναι ξεκάθαρο, μέχρι στιγμής πόσοι άνθρωποι είχαν
αρχικά μολυνθεί επειδή ο ιός που προκαλούσε την επιδημία
ήταν νέος (δεν είχε προηγουμένως προσδιοριστεί) και ως
εκ τούτου ήταν δύσκολο να διαγνωστεί.

Ο ιός έχει ταυτοποιηθεί ως Κορωνοϊός 2019 novel Coronavirus
(2019-nCoV) στις 7/1/2020 (CoV) και έχει ονομαστεί SARS-
CoV-2 (δηλ. σοβαρό οξύ αναπνευστικό σύνδρομο -
CoronaVirus-2) με τη σχετική νόσο να ονομάζεται COVID-19
(νόσος Coronavirus 2019).





• επαφή από άτομο σε άτομο μεταφέρει τον ιό μεταξύ μολυσμένων
και ευπαθών ξενιστών (όπως με χειραψία)Άμεση

μετάδοση μέσω αντικειμένου όπως η χειρολαβή ή χαρτί ή ιστός που έχει μολυνθεί με
μολυσματικό ιό. 

Αντίθετα, η αερογενής μετάδοση μπορεί να πραγματοποιηθεί με δύο διαφορετικούς
τρόπους και δεν απαιτεί φυσική επαφή μεταξύ μολυσμένων και ευπαθών ατόμων.

Έμμεση







https://www.youtube.c

om/watch?time_contin

ue=5&v=1APwq1df6M

w&feature=emb_logo

https://www.youtube.com/watch?time_continue=5&v=1APwq1df6Mw&feature=emb_logo




Droplet larger than aerosols, when exhaled (at velocity of 

<1m/s), evaporate or fall to the ground less than 1.5 m away. 

When expelled at high velocity through coughing or sneezing, 

especially larger droplets (> 0.1 micrometers), can be carried by 

the jet more than 2m or 6m, respectively, away. 

❑ Αερογενής (aerosol)

❑ Σταγονίδια (droplets)







Εικ. 4. Μετάδοση του COVID-19. Ο ανθρώπινος ψεκασμός με ιούς συμβαίνει από βήχα ή φτέρνισμα μολυσμένου ατόμου, παράγοντας
σταγονίδια που περιέχουν ιό (> 5 μm) και αερολύματα (<5 μm). Η μετάδοση ιών από άτομο σε άτομο πραγματοποιείται μέσω άμεσων / 

έμμεσων επαφών και της πορείας των αεροσταγονιδίων. Μεγάλα σταγονίδια κυρίως κατακλύζουν τον αέρα για να προκαλέσουν μόλυνση
ατόμων / αντικειμένων, ενώ τα αερολύματα διασκορπίζονται αποτελεσματικά στον αέρα. Οι άμεσες και αερομεταφερόμενες μεταδόσεις
συμβαίνουν σε μικρό εύρος και εκτεταμένη απόσταση / χρόνος, αντίστοιχα. Οι εισπνεόμενοι αερομεταφερόμενοι ιοί εναποτίθενται
απευθείας στην ανθρώπινη αναπνευστική οδό. 
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Kοινότητα με μηδενικές λοιμώξεις Hot-spot σημείο της κοινότητας







































Time Name Microbe Death Toll

430 BC The plague of  Athens Rickettsia spp? Salmonella 

enterica spp?

25% of  population

165–180 Antonine plague Smallpox? measles? 5M

541–542 Plague of  Justinian Yersinia pestis (Gram-negative 

bacteria)

30–50M

735–737 Japanese smallpox epidemic Smallpox (DNA virus) 1M

1347–1351 Black death Yersinia pestis 200M

1520-onward New world smallpox Variola (smallpox) 56M

1629–1631 Italian plague Yersinia pestis 1M

1665–1666 Great plague of  London Yersinia pestis 100K

1800s
†

Yellow fever Yellow fever (RNA virus) 100–150K

1817–1923 Cholera pandemics Vibrio cholera (Gram-negative 

bacteria)

>1M

1885 Third plague Yersinia pestis 12M

1889–1890 Russian flu Influenza H2N2? (RNA virus) 1M

1918–1919 Spanish flu Influenza H1N1 40–50M

1957–1958 Asian flu Influenza H2N2 1.1M

1968–1970 Hong Kong flu Influenza H3N2 1M

1981–present AIDS HIV (RNA virus) 25–35M

2002–2003 SARS SARS-CoV-1 (RNA virus) 0.8K

2009–2010 Swine flu Influenza H1N1 200K

2014–2016 Ebola Ebola virus (RNA virus) 11K

2015–present MERS MERS-CoV (RNA virus) 0.8K

2019–present COVID-19 SARS-CoV-2 (RNA virus) >0.5M

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7426550/#b32-rmmj-11-3-e0027
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7426550/#b44-rmmj-11-3-e0027
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7426550/table/t4-rmmj-11-3-e0027/?report=objectonly#tfn10-rmmj-11-3-e0027


(1) Data of December 12, 2020
(2) End of November 2009
(3) Period between 2009 and 2010
(4) On January 31, 2020

The different epidemics originate from viruses transmissible to human beings through animals: bats, birds, etc.

The Swine influenza is the disease that has inflicted the most devastation. From 2009 to 2010, the latter epidemic has caused the death of approximately 300 000 people in more than 214 countries. The virus is transmissible from 
pork to human beings through direct or indirect contact.

Name of the virus Nature of the virus Year
Number of people 

affected

Number of 

deaths
Mortality rate

Number of affected countries or 

territories

2019-nCoV (1)

Coronavirus is a new form of respiratory 

syndrome.The virus, which first appeared in China, 

is of animal origin and is transmissible between 

humans

2020 69 521 294 1 582 674 3-6.73% >250

Avian influenza A H7N9

Avian influenza virus. It was first discovered in 

Shanghai.

The virus normally affects birds..

2013 1 568 616 39.30% 3

MERS (2) Middle East Respiratory Syndrome (MERS) viral 

respiratory disease first detected in Saudi Arabia.
2012 2 494 858 34.40% 28

H1N1 (3)

Swine influenza: severe respiratory disease coming 

from different swine, avian and human influenza 

viruses.

2009 >762 630 000 >284 500 0.02% 214

SARS
Acute and severe respiratory syndrome. The epidemic, 

originating from China, is believed to stem from bats.
2002 8 096 774 9.60% 29

Nipah

Viral infection which appeared in Malaysia and 

Singapore. It is transmissible to human beings via 

contaminated porks. The natural hosts of this virus are 

bats.

1998 513 398 77.60% 2

H5N1
Avian influenza virus. The first human case of 

infection was in Hong Kong.
1997 861 455 52.80% 18

Henipavirus
A deadly respiratory or neurological impairment. It is 

transmissible to horses and human beings through bats.
1994 7 4 57% 1

Ebola (4) A hemorrhagic fever which originates from bats. The 

outbreak of the virus is Africa.
1976 33 577 13562 40.40% 9

Marburg
Endemic virus which has spread in several African 

countries.
1967 466 373 80% 11

Ο Coronavirus στις 10 χειρότερες επιδημίες τα τελευταία 50 χρόνια
Ο Π.Ο.Υ χαρακτήρισε την επιδημία ως πανδημία και παγκόσμια κατάσταση έκτακτης ανάγκης για τη δημόσια υγεία
Οι χειρότερες επιδημίες που έχουν επηρεάσει τον κόσμο τα τελευταία 53 χρόνια αναφέρονται στον παρακάτω πίνακα



Disease Burden Death Mortality rate Countries 

involved

SARS, 2003 8098 774 ~10% 32

Swine flu (H1N1), 2009 ~1000 

million

~0.4 million ~0.05% 214

MERS, 2012 2494 858 ~35% 27

Ebola, 2014 28616 11310 ~50% 6

Corona, 2020 4.278.180 292.316 ~3% >250

Seasonal flu, 2017-18 45 million 61,000 ~0.15%





Επιδημιολογία







Συγκρίσεις

Figure 1 Examining relationships between coronaviruses overall and by country, 15 February 2020. Source country: 

MERS (Middle East Respiratory Syndrome), Saudi Arabia

SARS (Severe Acute Respiratory Syndrome), Hong Kong (China)

COVID-19 (novel coronavirus), China



Spatial distribution of (A) MERS, (B) SARS and (C) COVID-19.



















Το ECDC προτείνει τους βασικούς στόχους προκειμένου να ελεγχθεί η μετάδοση



Υγειονομικές εγκαταστάσεις και COVID



Υγειονομικές εγκαταστάσεις και COVID



Υγειονομικές εγκαταστάσεις και COVID
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