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Μεγαλοβλαστική Αναιµία (Ι) 

• Έλλειψη Βιτ Β12 ή/και φυλλικού οξέος 

• Μακροκυττάρωση  

• Στην έλλειψη Βιτ Β12: ↑ Μεθυλµαλονικό Οξύ, ↑ 
Οµοκυστείνη 

• Στην έλλειψη φυλλικού: φυσιολογ. Μεθυλµαλονικό Οξύ,  
↑ Οµοκυστείνη 

• ↑ Χολερυθρίνη, ↑LDH, ↓ΔΕΚ ↓Χρόνος ζωής RBC 
 



Μεγαλοβλαστική Αναιµία (IΙ) 

• Νευρολογικές διαταραχές (διαταραχή της εν τω 
βάθη αισθητικότητας, ψύχωση, άνοια) µόνο στην 
έλλειψη Β12 

• Μυελος: Υπερκυτταρικός, µεγαλοβλάστες (µη 
συγχρονισµός ωρίµανσης πυρήνα-
κυτταροπλάσµατος, πυρήνας µε λεπτή χρωµατίνη 

• Περιφερικό αίµα: Μακροκυττάρωση, 
Πολυκατάτµητα πολυµορφοπύρηνα


