
Βλεννοΰοί 



Βλεννοΰοί 

• Ορθοβλεννοΰοί  

• Influenza A, B, C, D 

 

• Παραβλεννοΰοί 

• Morbillivirus   

• Ιβσ ιλαράσ - Measles  

• Paramyxovirus  

• Παραΰνφλουένζα 1-4  

• Παρωτίτιδα  

• Simian SV5  

• Pneumovirus  

• Αναπνευςτικογ ςυγκυτίου 



RNA ιοί 

Οικογένεια: 

Γένοσ: 

Σγποι 

Ορθοβλεννοΰοί -Σαξινβμηςη 

Σγποσ A Σγποσ B 

Influenza virus 

Σγποσ C  

Influenza C virus 

Ορθοβλεννοΰοί 



Influenza A  virus 
 

 

• Πολγ μολυςματικβσ, μολϑνει  τον ϊνθρωπο και πολλϊ 
ζώα 

 

• Ήπιεσ μϋχρι πολγ ςοβαρέσ λοιμώξεισ 

 

• Όλεσ τισ ηλικύεσ 

 

• Προκαλεύ παγκϐςμιεσ επιδημύεσ - πανδημίεσ 

 

• Μεταλλάςςεται ςυχνϊ 



Influenza A : μολϑνει πολλϊ εύδη ζώων  
Φυςικϐσ ξενιςτόσ τα ϊγρια πουλιϊ 

Άνθρωποι 
Άλογα Γάτες 

Πουλιά 
Χοίροι 



Influenza A  virus 
 

• Ιβσ τησ γρίπησ Α 

 

• Διαχωρύζεται ςε υπβτυπουσ με βϊςη την αιμοςυγκολλητύνη 
και νευραμινιδϊςη 

 

• Η :1-18      Ν: 1-11  

• Πτηνϊ 

• Άνθρωποσ : 
•  Η1, Η2, Η3  

• Ν1 Ν2 



 
Influenza B 

 

• Μεύζονα αιτύα νϐςηςησ 

 

• Ανευρύςκεται μβνο ςτουσ ανθρώπουσ 

 

• Αδυναμία προςαρμογήσ ςε άλλα ζώα 

• Δεν προκαλεύ πανδημύεσ 

 

• Προκαλεύ το 20% των περιςτατικών γρύπησ παγκοςμύωσ 

• Τοπικϋσ  επιδημύεσ κϊθε 2-4 χρϐνια 

 

• Κλινικό εικϐνα ηπιώτερη  

• Προςβϊλει ϐλεσ τισ ηλικύεσ , ςυχνϐτερα παιδιϊ   

http://www.google.com/imgres?imgurl=http://cbppatient.com/files/media/Flu.jpg&imgrefurl=http://cbppatient.com/health-conditions/influenza/&usg=__3KfoTUosZ8vgOeR_0XzsU51hdtI=&h=1059&w=750&sz=252&hl=en&start=124&sig2=RmT14VT7WucLLI_LEnNgyA&zoom=1&tbnid=L65-HtvaFTGeWM:&tbnh=150&tbnw=106&ei=5GFHUZPBEI7EPLL6gIgC&prev=/search%3Fq%3Dinfluenza%2Ba%2Bsymptoms%26start%3D120%26um%3D1%26hl%3Den%26sa%3DN%26gbv%3D2%26tbm%3Disch&um=1&itbs=1&sa=X&ved=0CDAQrQMwAzh4


Influenza C 
 

 

• Προκαλεύ όπιεσ λοιμώξεισ 

 

• Φυςικϐσ ξενιςτόσ ο ϊνθρωποσ, απομονώνεται απϐ 
χούρουσ 

 

• Δεν προκαλεύ επιδημύεσ 

 

Influenza D: Στα βοοειδό, ϐχι λοιμώξεισ 
ςτον ϊνθρωπο 

http://www.google.com/imgres?imgurl=http://www.tabletsmanual.com/img/wiki/swine_flu.jpg&imgrefurl=http://www.tabletsmanual.com/wiki/read/swine_flu&usg=__RqZJiGiOx4PwXrPFWtUQA9q10Ok=&h=300&w=330&sz=29&hl=en&start=133&sig2=DBgZh2MnEyxG3AFfuVt-cQ&zoom=1&tbnid=BE86LrwSgKQD1M:&tbnh=108&tbnw=119&ei=5GFHUZPBEI7EPLL6gIgC&prev=/search%3Fq%3Dinfluenza%2Ba%2Bsymptoms%26start%3D120%26um%3D1%26hl%3Den%26sa%3DN%26gbv%3D2%26tbm%3Disch&um=1&itbs=1&sa=X&ved=0CEIQrQMwDDh4


Ονοματολογία 

A  τγποσ ιογ,  A 

Beijing μέροσ βπου απομονώθηκε το ςτέλεχοσ 

92  Έτοσ πρώτησ απομβνωςησ 

32  Αριθμβσ ςτελέχουσ 

H3N2  Τπβτυποσ H και N,  H3N2  

 

Π.Χ: A / Beijing / 32 / 92 (H3N2) 



Ιςτορικά ςτοιχεία 

• 1510-1960 : 30 επιδημύεσ (6 πανδημύεσ) 

 

• 1918 (Pfeiffer) : Αιμϐφιλοσ τησ ινφλουϋντςασ 

 

• 1933 (Smith, Andrews, Laidlaw) : Ιϐσ τησ γρύπησ τϑπου Α 

 

• 1940 (Fransis και Magill) : Ιϐσ τησ γρύπησ τϑπου Β 

 

• 1949 (Taylor) : Ιϐσ τησ γρύπησ τϑπου C 

 

 



Δομή 

RNA segment 

Neuraminidase (N) 

Hemagglutinin (H) 

Matrix (M1) 

Θεμέλια 

M2 (ion channel) 

Μεμβρανική 

Nucleoprotein 

Polymerase 

(PA, PB1, PB2) 



 Γονιδύωμα  
Οκτώ ελικοειδό νουκλεοκαψιδικϊ τμόματα 

•  ΠρωτεϏνη του πυρηνοκαψιδύου- Νucleocapsid protein (NP)   
•  -ve strand RNA 

• A και B οκτώ τμόματα 
• C επτϊ τμόματα 

•  Τριμερϋσ ςϑμπλεγμα τησ  RNA πολυμεράςησ  
•PA, PB1 και PB2 



Γονιδίωμα 

Όλεσ οι πρωτεϏνεσ 
κωδικοποιοϑνται απϐ 
διαφορετικϊ τμόματα 
πλην τησ Μ1 και Μ2 
και τισ μη δομικϋσ 
πρωτεϏνεσ NS1 και 
NS2  



Εςωτερικέσ πρωτεανεσ 

• M1, M2, NP : type specific 

• Διαφοροπούηςη μεταξϑ των τϑπων Α, Β, C 

 

• Μ1 : ςυμμετϋχει ςτο ςχηματιςμϐ του ιώκοϑ ςωματιδύου 

 

• Μ2 : ςχηματύζει διαϑλουσ και ςυμμετϋχει ςτην απελευθϋρωςη 
του ιώκοϑ ςωματιδύου 

• Amantadine,  rimantadine 
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• Hemagglutinin (HA) 

 
 

• Neuraminadase (NA) 

 

 

HA 

NA 

Δγο επιφανειακέσ πρωτεανεσ  



Επιφανειακϋσ γλυκοπρωτεϏνεσ 

• Αιμοςυγκολλιτίνη (Haemagglutinin)- HA 

 

• Υπεϑθυνη για την παθογβνο δρϊςη του ιοϑ 

• Επιτρϋπει την προςκβλληςη του ιοϑ ςτα ενδοθηλιακϊ 
κϑτταρα του ανώτερου αναπνευςτικοϑ 

• Δεςμεϑεται ςτο ςιαλικβ οξγ των επιθηλιακών 
κυττϊρων 

• Προϊγει τη ςγντηξη του περιβλόματοσ με την 
κυτταροπλαςματικό μεμβρϊνη : είςοδοσ του ιογ  

• Συγκολλϊ ερυθρϊ αιμοςφαύρια ανθρώπου, ϐρνιθασ και 
guinea pig   

•    

• Κγριοσ καθοριςτήσ τησ ανοςολογικήσ απβκκριςησ 



Επιφανειακϋσ γλυκοπρωτεϏνεσ 

• Νευραμινιδάςη (Neuraminidase) 

• N ό NA 

 

• Ενζυμική δράςη, διαςπϊ το ςιαλικϐ οξϑ 
των γλυκοπρωτεώνών και των υποδοχϋων 

 

• Επιτρϋπει την απελευθϋρωςη νϋων 
ιώκών ςωματιδύων 

 

• Καθορύζει τη ςοβαρϐτητα τησ νϐςου 

• Φαρμακευτικϐσ ςτϐχοσ - zanamivir, 
oseltamivir  

 



Virologia Applicata E.A. 

Influenza A virus : προςκβλληςη 

•Δέςμευςη ςε επιφανειακά ςιαλυκά οξέα , τα οποία 
αποτελογν τελικά μβρια γλυκοπρωτεινών ή 
γλυκολιπιδίων  
•Ubiquitous receptor 

 



Virologia Applicata E.A. 

Ο ηύπνο ηνπ ζηαιηθνύ νμένο, κε ην νπνίν ζπλδέεηαη ε ΗΑ δηαθέξεη από 

δωηθό είδνο ζε δωηθό είδνο.  

Εηζη δηαθέξνπλ αληίζηνηρα θαη νη ηνί γξίπεο πνπ κπνξνύλ λα 

πξνζβάινπλ ην θάζε δωηθό είδνο 

Influenza A virus: πξνζθόιιεζε 



Είςοδοσ ςτο κγτταρο 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Πολλαπλαςιαςμβσ 



Μετάδοςη 

Τρεύσ τρϐποι:   
   ϊμεςη επαφό με μολυςμϋνα ϊτομα   
 
   Επαφό με μολυςμϋνα αντικεύμενα 
 
 Ειςπνοό 

Infuenza Transmission Rates (CDC,2009) 

Body fluids and hand to hand contact 70%  

Air borne 29% 

Animal 1%  

  

   



Παθογένεια 



Παθογένεια 

Ο ιϐσ ειςϋρχεται με την ειςπνοό και 
φθϊνει ςτουσ βρϐγχουσ 



Παθογένεια 

•Εύναι νϐςοσ του ανώτερου και 
κατώτερου Α.Σ. 

•Δεν προκαλεύ ιαιμύα 
 

•Καταςτρϋφει τα 
•Βλεννοεκριτικϊ 
•Κροςςωτϊ  
•Άλλα επιθηλιακϊ κϑτταρα 



Παθογένεια 

•Νευραμινιδάςη : διαςπά τη βλέννη 
•Προςκβλληςη με  την 
αιμοςυγκολλητίνη 

 
•Σα μολυςμένα κγτταρα καταςτρέφονται  
απβ τον ιβ.   

•Εκατοντάδεσ νέα ιΰκά ςωματίδια 
 

•Η μβλυνςη των κυττάρων τησ τραχείασ 
και των βρβγχων προκαλεί φλεγμονή και 
οδηγεί ςε βήχα και ερεθιςμβ τησ τραχείασ 

 



Τα ανοςοδραςτικά κϑττταρα 
αντιδροϑν ςτη ιογενό λούμωξη 
απελευθερώνοντασ 
κυτταροκίνεσ οι οπούεσ 
προκαλοϑν πυρετβ, μυαλγίεσ 
και ϊλλα γενικϊ ςυμπτώματα 

Παθογένεια 



NORMAL TRACHEAL MUCOSA 

3 DAYS POST-INFECTION 7 DAYS POST-INFECTION 

Lycke and Norrby Textbook of Medical Virology 1983 

Η θαηαζηξνθή ηωλ θπηηάξωλ ηνπ 

θξνζζωηνύ επηζειίνπ νδεγεί ζε 

απμεκέλε επαηζζεζία γηα 

δεπηεξνπαζείο βαθηεξηαθέο 

ινηκώμεηο 



• IL-6  

• Διαδραματύζει 
ςημαντικϐ ρϐλο ςτη 
ςυμπτωματολογύα 

 

• IFN- α  

• Ενεργοποιεύ τα  NK  

• NK περιορύζουν τη 
λούμωξη μϋχρι να 
εμφανιςθεύ η 
χυμικό και 
κυτταρικό ανοςύα 
cells 

Κυτταροκίνεσ 



Αντιςωματική απβκριςη 

• IgG, IgΜ και IgA 

• IgG παραμϋνουν για μεγϊλο χρονικϐ διϊςτημα 

 

• Αντιςώματα ϋναντι τησ HA και NA  

• Αντιςώματα ϋναντι τησ HA πιο ςημαντικϊ 

• Προςταςύα απϐ αναμϐλυνςη 

 

• Ανοςύα ειδικό του ςτελϋχουσ  



Κυτταρικό ανοςύα 

• Τα  Τ- λεμφοκϑτταρα αναγνωρύζουν  

 

• ΗΑ, ΝΑ 

 

• Τισ πρωτεϏνεσ του πυρηνοκαψιδύου  

• NP, PB2 

• M1 

 

• Προςταςύα για ϐλα τα ςτελϋχη του ύδιου τϑπου 

 



Κλινικό εικϐνα 

 
• Μολυςματικό περύοδοσ – 1 μϋρα 

πριν την ϋναρξη των 
ςυμπτωμϊτων και 5 μϋρεσ μετϊ 

//upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/6/67/Diagram_of_swine_influenza_symptoms_EN.svg


Επιπλοκέσ 
• Βακτηριακή πνευμονία 

• S. pneumoniae 

• H.influenzae 

• S.aureus 

 

• Μυοςίτιδα, κυρίωσ ςε παιδιά 

 

• Επιπλοκέσ απβ ΚΝ 

• Εγκεφαλοπάθεια, ςυνήθωσ θανατηφβρα 

• Μεταγριππική εγκεφαλίτιδα  

• γνδρομο Reye, κυρίωσ ςε παιδιά 

http://www.google.com/imgres?imgurl=http://www.thecamreport.com/images/Cold.gif&imgrefurl=http://www.thecamreport.com/2011/01/effects-of-hot-drinks-for-cold-and-flue/&usg=__p9HQlQBqHMlPfTa7zT4pjF6Ftbw=&h=425&w=256&sz=8&hl=en&start=6&sig2=kgMz6U-YqBRYabSOcrGIfw&zoom=1&tbnid=Kw9fEnNCZIBi3M:&tbnh=126&tbnw=76&ei=wvpGUa2-O4XkOsWXgbgF&prev=/search%3Fq%3Dinfluenza%2Bsymptoms%26um%3D1%26hl%3Den%26sa%3DN%26gbv%3D2%26tbm%3Disch&um=1&itbs=1&sa=X&ved=0CDQQrQMwBQ


Εργαςτηριακή Διάγνωςη  



1. Άμεςη ανίχνευςη 

Immune EM 

Immuofluorescent 
staining 

 



2. Απομβνωςη του ιογ  

Ενοφθαλμιςμβσ ςτην αμνιοτική κοιλβτητα εμβριοφβρων 
αυγών-Συποποίηςη τησ ΗΑ 

 

 Καλλιέργεια 
Κϑτταρα νεφροϑ πιθόκων  
Κϑτταρα νεφροϑ ςκϑλου (Madin-Darby) 

Μη ειδικϊ κυτταροπαθολογικϊ ευρόματα μετϊ απϐ 2 μϋρεσ 4 
μϋρεσ 

 



Διάγνωςη 

Κλινικά δείγµατα:  
Δεύγματα ανώτερου αναπνευςτικοϑ, ϐπωσ ρινικβ ή 
ρινοφαρυγγικβ ϋκκριµα και φαρυγγικβ επίχριςµα. 

 

Έκκριµα από την τραχεία ή βρογχικό έκκριµα. 



Σαχεία ανίχνευςη αντιγβνου-rapid antigen 
testing  

• Ταχεύα ανύχνευςη αντιγϐνου 

• Ευαιςθηςύα χαμηλό,  50-70% 

• Ειδικϐτητα ποικύλλει, ςυνόθωσ  >90% 

• Αν το test είναι θετικβ,  90% να εύναι 
αληθώσ θετικϐ  

 

• Ψευδώσ αρνητικϊ αποτελϋςματα εύναι πιο 
ςυνϊ απϐ τα ψευδώσ θετικϊ  

Ρolymerase chain reaction (PCR) 



Θεραπεία 

• Αmantadine  και rimantadine 

• Δραςτικϋσ ςτον τϑπο Α  ϐχι ϐμωσ ςτον Β και C 

• Δροϑν ςτην Μ2 πρωτεϏνη  

 

• Zanamivir  και oseltamivir 

• Αναςτολεύσ τησ νευραμινιδϊςησ  

• Αναςτϋλλουν τον τϑπο Α και Β 



Influenza Vaccine Development Cycle 

Jan Feb Mar Apr May Jun Jul Aug Sep Oct Nov Dec 

FDA Recommends 

Influenza Vaccine 

Composition For 

Upcoming Season 

And Manufacturing 

Begins  

Influenza Vaccination 
Campaigns Begin 

Season Begins 

Flu Season Flu Season 

Global Influenza Surveillance and Response System (GISRS), a partnership of 141 
national influenza centres in 111 countries, 6 WHO collaborating centres and 4 
WHO essential regulatory laboratorie 



Διαθέςιμα εμββλια  

• CDC :2018-2019  

• Aδρανοποιημένοσ ιβσ -inactivated influenza vaccine [IIV] 

• >6μηνών, ϋγκυεσ  

• Μύα δϐςη   

 

• Εξαςθενημένοσ ιβσ- live attenuated influenza vaccine (LAIV). 

• 2-49 χρονών  

• Όχι ϋγκυεσ   

 

• Recombinant Influenza (Flu) Vaccine 



Διαθέςιμα εμββλια  

• Σριδγναμα  

• A/California/7/2009 (H1N1) 

• A/Switzerland/9715293/2013 (H3N2) 

• B/Phuket/3073/2013 

 

• Σετραδγναμα  

• Plus ϋναν επιπλϋον ιϐ τϑπου Β 



Masks and Hand Washing 

Προφγλαξη 

… 

 



The Quick Change Artist 



Διαφορϋσ μεταξϑ εποχιακόσ γρύπησ και πανδημύασ 

Εποχιακή γρίπη 
 

Πανδημική γρίπη 
 

• Εμφανύζεται κάθε χρβνο, ςυνόθωσ 
το χειμώνα 

• Εμφανύζεται ςποραδικά  
 

• Συνόθωσ υπϊρχει κϊποιοσ βαθμβσ 
ανοςίασ απϐ προηγοϑμενεσ 
εκθϋςεισ 

• Καθβλου ανοςία ςτον πληθυςμϐ 

• Τγιή ϊτομα ςυνόθωσ δεν 
διατρϋχουν κύνδυνο για ςοβαρϋσ 
επιπλοκϋσ 

• Τγιή ϊτομα ϐλων των ηλικιών 
μπορεί να νοςόςουν 

 

• Ο εμβολιαςμϐσ για την εποχιακό 
γρύπη βαςύζεται ςε γνωςτά 
ςτελέχη του ιογ 

 

• Εμββλιο δεν εύναι διαθϋςιμο 
τουλϊχιςτον ςτα αρχικϊ ςτϊδια τησ 
πανδημύασ γιατύ το ςτϋλεχοσ εύναι 
νϋο 



ANTIGENIC DRIFT 
απβκλιςη ή μετάλλαξη 

Βαθμιαύα αντιγονικό αλλαγό χωρύσ αλλαγό ςτον 
υπϐτυπο 

H3N2 

1968 

HONG KONG 

H3N2 

1975 

VICTORIA 

H3N2 

1993 

BEJING 

H3N2 

2004 

FUJIAN 



Antigenic “Drift” 



Antigenic Shift  

 Γενετικβσ αναςυνδιαςμβσ – αντικατϊςταςη των γονιδύων τησ 
Ν ό H με ϊλλα γονύδια που προϋρχονται απϐ ιοϑσ γρύπησ ζώων ό 
πτηνών (Re-assortment event) 

 

 Προκϑπτουν νϋοι ιού  

Κϊθε 10-40 χρϐνια 

Ο πληθυςμϐσ δεν έχει ανοςία  και προκαλοϑν ςυνόθωσ 
πανδημύεσ 

Προςβϊλλουν ϐλεσ τισ ηλικύεσ 



Antigenic Shift  
Οδηγεί ςτην εμφάνιςη νέων υποτγπων του ιογ Influenza A 

CELL 

H1N2 
H2N3 

H2 

N3 

H 

H1 

N2 

H 

H2 

N2 

H2N2 

H 

H2 

H2 

N3 N3 

H1N2 

H1N3 

H2N3 

H1 

H1 

N2 

N2 



Reassortment 



Χοίροσ- "Mixing Vessel"  

Avian  

virus Avian  

Reservoir 

New 

Reassorted 

virus 

Human 
 virus 

Swine 

Other  

mammals? 



 

 

 

HA 
2-3Gal 

2-6Gal 

Δέσμευση της HA σε διαφορετικά σιαλικά οξέα 

•2-3 ςυνδεδεμϋνεσ ςιαλυλιωμϋνεσ γλυκϊνεσ 

•2-6 ςυνδεδεμϋνεσ ςιαλυλιωμϋνεσ γλυκϊνεσ 

 



A influenza: δεν μπορεύ να 
εξαλειφθεύ  

2-3Gal 
2-6Gal 

2-3Gal 

2-6Gal 

2-3Gal 
2-6Gal 



HA υπϐτυποι ςτον ϊνθρωπο: H1, H2, H3  - H5 (1997), H7 (2003), H9 
(1999) 
NA υπϐτυποι ςτον ϊνθρωπο: N1, N2, N7(2003) 
 



Influenza A virus 

16 HA 

9 NA 

105 subtypes  

3 subtypes  

H1N1             H16N9 



 

 

 

 

 

 

 

H5N1 

H9N2 

H7N7 

Πανδημύεσ 20ου αιώνα 



Πανδημία 1918-“Spanish Flu” 

τέλεχοσ A H1N1  

Υψηλό θνητϐτητα ςε ϊτομα  20-40 χρονών 
- 50 εκ. θϊνατοι 

 

“the Mother of All Pandemics” 
Taubenberger, Morens.EID.2006;12:15-22 



 

Emergency hospital, Camp Funston, Kansas 1918  
Courtesy of National Museum of Health and Medicine 



Προέλευςη του ιογ  



Ο ιός του  1918 

Loo and Gale 

Nature Jan 18, 2007 



1957-58  
Πανδημύα Αςιατικόσ γρύπησ 

• H2N2 virus:  

• 3 νϋα γονύδια  (H, N, PB1) 

•  5 γονύδια απϐ τον ιϐ του 1918 H1N1 

 

• Πρώτα περιςτατικϊ ςτην Κύνα - Φεβρουϊριοσ 

• Εξαπλώθηκε ςε ϐλο τον κϐςμο ςε  6 μόνεσ 

• 1-4 εκ. θϊνατοι παγκ. 

• 80,000 ςτισ ΗΠΑ  

• Εμβϐλιο τον Αϑγουςτο του  1957 

• Πρώτο κϑμα :Παιδιϊ ςχολικόσ ηλικύασ 

• Δεϑτερο κϑμα : Ηλικιωμϋνοι  



1968-69 Πανδημύα τησ γρύπησ του Hong Kong 

• H3N2 Virus  

• 2 νϋα γονύδια(H, PB1),  

• 5 γονύδια απϐ τον ιϐ του 
1918.  

• Ο πληθυςμϐσ εύχε μερικό 
ανοςύα ςτην  N2 

 

• 1-4 εκ. θϊνατοι 



Avian Influenza 

• Avian influenza τϑποι: 

• H5N1 

• H9N2 

• H7 

Γιατύ ϐλεσ οι επιδημύεσ αρχύζουν απϐ τη 
Νοτιοανατολικό Αςύα? 



Avian Influenza 

• H5N1 

• 1997: 18 περιςτατικϊ ςε ϊνθρωπο(Hong Kong) 

 

• 33% θνητϐτητα 

• 61% πνευμονύα 

• 51% ειςαγωγό ςε ICU  

• Όλα τα γονύδια όταν απϐ avian ιϐ 

•  virus had “jumped species.” 

• Λύγεσ ενδεύξεισ μετϊδοςησ απϐ ϊνθρωπο ςε ϊνθρωπο 



Avian Influenza 
• H5N1 

• 2003: Εμφανύςθηκε ςε μια 
οικογϋνεια που επϋςτρεφε 
απϐ  Hong Kong ςτην Κύνα 

 

• 2003-2006: Πολϑ 
λοιμογϐνα ςτελϋχη 
προκϊλεςαν 
μικροεπιδημύεσ ςτην Αςύα 

• Cambodia 

• China 

• Indonesia 

• Laos 

• Malaysia 

• Thailand 

• Vietnam 

• Russia 

• Kazakhstan 

• Mongolia 



Avian Influenza 

• Σποραδικό μετϊδοςη απϐ τα πουλιϊ ςτον ϊνθρωπο του H5N1 
εγεύρει ανηςυχύεσ γιατύ : 

• Ο H5N1 μπορεύ να μεταλλαχθεύ 

• Ο H5N1 μπορεύ να αναςυνδιαςθεύ με γενετικϐ υλικϐ ενϐσ 
ανθρώπινου ιοϑ και να δημιουργόςει ϋνα ςτϋλεχοσ ικανϐ να 
μεταδύδεται απϐ ϊνθρωπο ςε ϊνθρωπο 

 

• Η ΠΟΥ  περιγρϊφει τον H5N1 ςαν  “public health crisis” και 
δηλώνει ϐτι η ανθρωπϐτητα εύναι τϐςο κοντϊ ϐςο ποτϋ ςτην 
εμφϊνιςη τησ επϐμενησ πανδημύασ 



Avian Influenza 
• H9N2: 

• 1999: Hong Kong 

• 2003: Hong Kong 

• Ήπια αυτοπεριοριζϐμενη αναπνευςτικό νϐςο ςτα παιδιϊ 

 

• H7: 

• 2003: H7N7 μικροεπιδημύεσ ςτην Ολλανδύα 

• Ηπια αναπνευςτικό νϐςο  

 

• H7N3:επιπεφυκύτιδα ςτε εκτροφεύσ πουλερικών ςον Καναδϊ 



Avian Influenza 

• Παθογϋνεια: 

• Τα H5 και H7 ςτελϋχη μπορεύ να εξελιχθοϑν ςε πολϑ 
λοιμογϐνα  

• Πρϐςφατα τα H5 ςτελϋχη αϑξηςαν πολϑ τη λοιμογϐνο 
δϑναμη τουσ 

• Σχετύζεται με τα μϐρια τησ  HA 



 



1 

5 

2 

3 

4 

6 

1 No viruses circulating among animals reported to  

cause infection in humans  

2 Animal influenza virus known to have caused  

infection in humans,  

3 Animal influenza virus has caused infection in  

small clusters of  people, but no human to human  

transmission has occurred 

4 Verified human-to-human transmission of  the  

animal flu virus able to cause “community-level  

outbreaks.”  

5 Human-to-human spread of  the virus into at least  

two countries in one WHO region. 

A strong signal that a pandemic is imminent   

6 A global pandemic is under way  

The World Health Organization uses a six-phased approach 

3 
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Πρϐςφατη ιςτορύα 

Avian Influenza (H5N1) 

Swine Flu (H1N1) 



H1N1 Influenza 

• Το πρώτο περιςτατικϐ ανθρώπινησ λούμωξησ με τον    ?  
influenza virus εμφανύςθηκε τον Απρύλιο του 2009 ςτο San 
Diego 

• California  

• Guadalupe County, Texas.  

• Ο ιϐσ εξαπλώθηκε γρόγορα 



 

Παγκϐςμια εμφϊνιςη του  A(H1N1),  
June 11, 2009 

Source: WHO 





Γιατύ ο ιϐσ ονομϊςθηκε  “swine flu”? 

• Γιατύ ο εργαςτηριακϐσ ϋλεγχοσ ϋδειξε ϐτι πολλϊ απϐ τα 
γονύδια του νϋου αυτοϑ ιοϑ όταν ύδια με τον influenza 
viruses ο οπούοσ μολϑνει φυςιολογικϊ τουσ χούρουσ  

 

• Περαιτϋρω ϐμωσ μελϋτεσ ϋδειξαν ϐτι ο νϋοσ αυτϐσ ιϐσ εύναι 
πολϑ διαφορετικϐσ απϐ εκεύνον που κυκλοφορεύ ςτουσ 
χούρουσ  



Προϋλευςη των γονιδύων του  A(H1N1), 2009 





Swine Influenza A(H1N1)  
 

• April 27, 2009:  Alert Level raised to Phase 4 
• April 29, 2009:  Alert Level raised to Phase 5 
• June 11, 2009: Alert Level raised to Phase 6 

 
 

Source: WHO 



80 

Εμβϐλιο A(H1N1) 

CDC. http://www.fda.gov/BiologicsBloodVaccines/GuidanceComplianceRegulatoryInformation/Post-

MarketActivities/LotReleases/ucm181956.htm. Accessed Sept. 28, 2009. 



A(H1N1)- Θεραπεία 



H5N1 : Που βριςκϐμαςτε ςόμερα 

• “Νϋοσ ιϐσ” (antigenic shift) 

• Ευαύςθητοσ πληθυςμϐσ 

 

• Μετϊδοςη απϐ τα ζώα ςτον ϊνθρωπο 

 

• Πρϐκληςη νϐςου ςτον ϊνθρωπο 

 

• Μετϊδοςη απϐ ϊτομο ςε ϊτομο 



H1N1 vs. H5N1 

• H1N1 εμφανύςθηκε ςτον ϊνθρωπο το 2009 

• H5N1 εμφανύςθηκε ςτον ϊνθρωπο το 1997 

 

• H1N1 εξαπλώθηκε ςε 75 χώρεσ ςε 6 ηπεύρουσ ςε 3 
μόνεσ 

• H5N1 εξαπλώθηκε ςε 56 χώρεσ ςε 3 ηπεύρουσ ςε 12 
χρϐνια 

 

• H1N1 θνητϐτητα  0.5% 

• H5N1 θνητϐτητα 60.5% 



• Ο H1N1 είναι ένασ ανθρώπινοσ πανδημικβσ 
ιβσ  

• Ο H5N1 είναι ένασ 
avian πανδημικβσ 
ιβσ 



Σι θα ςυμβεί ςτο μέλλον? 


