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Σκοπός

• Τι είναι υπεργοναδοτροφικόσ υπογοναδιςμόσ

• Από ποια ςφνδρομα αποτελείται

• Ποια τα χαρακτθριςτικά κάκε ςυνδρόμου

• Πωσ γίνεται θ διάγνωςθ

• Τι κάνουμε κεραπευτικά
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Υπεργοναδοτροφικός 

υπογοναδισμός

• Σχλδξνκν Klinefelter

• Σχλδξνκν XYY

• Μεηαιιάμεηο ππνδνρέσλ γνλαδνηξνθηλψλ

• Μεηαιιάμεηο ππνδνρέα αλδξνγφλσλ

• Σχλδξνκν Noonan

• Μπνηνληθή δπζηξνθία

• Μηθξνειιέηςεηο ρξσκνζψκαηνο Υ



Σύνδρομο Klinefelter- ζ.ΧΧΥ

Καξπφηππνο απφ άηνκν πνπ πάζρεη απφ ζχλδξνκν

Klinefelter. Παξαηεξνχκε ηελ χπαξμε ησλ 2 Φ

ρξσκνζσκάησλ.

Πξνθχπηεη:

Α) απφ παηξηθφ κε 

κεησηηθφ δηαρσξηζκφ

θιαζζηθφ Klinefelter

Β)κηησηηθφ κε δηαρσξηζκφ 

κσζατθφ Klinefelter

http://eu.wikipedia.org/wiki/Klinefelter_sindromea


Σύνδρομο Klinefelter- ζ.ΧΧΥ

Κιηληθή εηθφλα αηφκνπ κε 

ζχλδξνκν Klinefelter

http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Klinefelter


Σύνδρομο Turner

Υπεξγνλαδνηξνθηθφο

ππνγνλαδηζκφο

45XO

LH

FSH 



Ανεπαρκής δράζη ανδρογόνων

Σχλδξνκν ζειενπνηεηηθνχ φξρε

Πόροι του Wolf: +, πόροι του Muller: -

hCG test: Τεστοστερόνης  

• Πξσηνπαζήο ακελφξξνηα

• Απνπζία ηξίρσζεο εθεβαίνπ καζράιεο

• Δμαηξεηηθή αλάπηπμε καζηψλ

• Έμσ γελλεηηθά φξγαλα ζήιενο

• Απνπζία κήηξαο



Σύνδρομο Noonan

• Κνληφ αλάζηεκα, θαηλνηππηθά  

ραξαθηεξηζηηθά ζ. Turner, θξπςνξρία,  

αηξνθία φξρεσλ

• Σπρλφηεο: 1/1000-1/2500

• Μεηάδνζε κε ην ζσκαηηθφ θπξίαξρν       

ραξαθηήξα

• Πιεηνςεθνχλ ηα ζπνξαδηθά πεξηζηαηηθά

• Δληνπηζκφο κηθξνέιιεηςεο: del(12)(q12q13.2) 



Μσοηονική μσική δσζηροθία

• Μπνηνλία, πξννδεπηηθή κπτθή αδπλακία,

αηξνθία φξρεσλ

• Σπρλφηεο: 1/8-10000

• Μεηάδνζε κε ην ζσκαηηθφ θπξίαξρν       

ραξαθηήξα, κέζσ ηεο κεηέξαο

• Αχμεζε ησλ επαλαιήςεσλ CTG (>50) 

πξν ηνπ γνληδίνπ ηεο ΜΓ: 19q13.3

• Υςειά βαζηθά επίπεδα θαη 

ππεξαπάληεζε ηεο FSH ζηε GnRH



Χρωμόζωμα Υ

http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Chromosome_Y.svg


• Κπζηηθή ίλσζε

• Ννζνο πνιπθπζηηθψλ λεθξψλ

• Σχλδξνκν αθίλεησλ θξνζζψλ

(Imotile cilia syndrome)

Μεηαορτικά αίηια ανδρικής 

σπογονιμόηηηας



Κσζηική ίνωζη

• Φξφληεο αλαπλεπζηηθέο ινηκψμεηο, παλθξεαηηθή 

αλεπάξθεηα, απφθξαμε επηδηδπκίδσλ (ζ. Young),

αηξνθία ε απνπζία ζπεξκαηηθψλ πφξσλ

• Σπρλφηεο: 1/2.500

• Μεηάδνζε κε ην ζσκαηηθφ ππνιεηπφκελν

ραξαθηήξα

• Δληνπηζκφο κεηάιιαμεο : γνλίδην ΚΙ 7q31.1



Νόζος πολσκσζηικών νεθρών

•Πνιιαπιέο θχζηεηο λεθξψλ, ήπαηνο-ζπιελφο, 

παλθξέαηνο, πλεπκφλσλ, επηδηδπκίδσλ, 

ζπεξκαηηθψλ θχζηεσλ

• Σπρλφηεο: 1/1000

• Μεηάδνζε : ζσκαηηθφ θπξίαξρν ραξαθηήξα

• Δληνπηζκφο κεηάιιαμεο :

γνλίδην PKD1:16p13.3, γνλίδην PKD2: 4q



Σύνδρομο ακίνηηων κροζζών

(Imotile cilia syndrome)

• Φξνλία ξηλίηεο, ρξνλία θνιπίηεο, 

• πνιχπνδεο ξηλφο,  βξνγρηεθηαζία, 

• Σπρλφηεο: 1/20000-1/60000

• Μεηάδνζε κε ην ζσκαηηθφ ππνιεηπφκελν ραξαθηήξα

• Μεγάιε γελεηηθή εηεξνγέλεηα

• Αθηλεζία ζπεξκαηνδσαξίσλ



Θεραπεία

• Θεξαπεία πξφθιεζεο εθεβείαο

• Θεξαπεία ππνγνλαδηζκνχ

• Θεξαπεία ππνγνληκφηεηαο 



Θεραπεία πρόκληζης εθηβείας

•Φνξεγείηαη Δζηλχι Οηζηξαδηφιε ή ζπλεδεπγκέλα

Οηζηξνγφλα κε ζηαδηαθή αχμεζε ησλ δφζεσλ αλά

ηξίκελν-εμάκελν.

•Κιηληθά ε πξφνδνο ηεο εθεβείαο εθηηκάηαη απφ ηελ

αλάπηπμε ηνπ καδηθνχ αδέλα.

•Όηαλ επηηεπρζεί αλάπηπμε καδηθνχ αδέλα ζηαδίνπ IV

θαηά Tanner ηφηε πξνζηίζεηαη Πξνγεζηεξφλε γηα ηε

πξφθιεζε εκκελαξρήο.

•Η ζπλνιηθή δηάξθεηα ζεξαπείαο θπκαίλεηαη κεηαμχ 1.5-

2 ρξφληα.

♀



Θεραπεία πρόκληζης εθηβείας

Φνξεγείηαη Τεζηνζηεξφλε ζε απμαλφκελεο

δφζεηο. Υπάξρνπλ ζθεπάζκαηα γηα ελδνκπηθή

ρνξήγεζε καθξάο δηάξθεηαο (Testosterone

Enanthate-Depot), γηα ρνξήγεζε απφ ηνπ

ζηφκαηνο (Testosterone Undecanoate,

Mesterolone) θαζψο θαη γηα δηαδεξκηθή

ρνξήγεζε (Andropatch) ή gel (Testim).

♂



Θεραπεία σπογονιμόηηηας

•Δμαηξεηηθά απίζαλε

•Μφλν κε βηνςία φξρεσλ θαη ICSI ζηνπο άλδξεο

θαη κε ειάρηζηε πηζαλφηεηα

•Μφλν κε σάξην δφηξηαο ζηηο γπλαίθεο



ΤΕΛΟΣ
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Φρημαηοδόηηζη

• Το παρόν εκπαιδεσηικό σλικό έτει αναπηστθεί ζηo πλαίζιo ηοσ εκπαιδεσηικού έργοσ 

ηοσ διδάζκονηα.

• Το έργο «Ανοικηά Ακαδημαϊκά Μαθήμαηα ζηο Πανεπιζηήμιο Αθηνών» έτει 

τρημαηοδοηήζει μόνο ηην αναδιαμόρθωζη ηοσ εκπαιδεσηικού σλικού. 

• Το έργο σλοποιείηαι ζηο πλαίζιο ηοσ Δπιτειρηζιακού Προγράμμαηος «Δκπαίδεσζη 

και Για Βίοσ Μάθηζη» και ζσγτρημαηοδοηείηαι από ηην Δσρωπαϊκή Ένωζη 

(Δσρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο) και από εθνικούς πόροσς.
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