Πανεπιστήμιο Πατρών | Τμήμα Ιατρικής — Πρόγραμμα Μαθήματος «Βιοηθική» 2026-2027
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ «ΒΙΟΗΘΙΚΗ»
Ακαδημαϊκό Έτος 2026–2027 | Ένταξη Θεμάτων Παρουσιάσεων & Προσομοιώσεων Διαλόγων
	Γενικές Πληροφορίες Μαθήματος
•  Ημέρες & Ώρες Διδασκαλίας: Δευτέρα 13:00–14:00 | Τρίτη 11:00–13:00
•  Συντονιστές Μαθήματος: Παναγιώτης Αλεξόπουλος (panos.alexopoulos@upatras.gr), Ζηνοβία-Μαρία Κεφαλοπούλου (zmkef@upatras.gr)
•  Υπεύθυνος Προσομοιώσεων Διαλόγων: Καθ. Α. Βανταράκης (avanta@upatras.gr)
•  Αξιολόγηση Μαθήματος: 70% Γραπτή Εξέταση στο τέλος του εξαμήνου + 30% Συμμετοχή σε προσομοιώσεις διαλόγων / παρουσιάσεις μελέτης περίπτωσης



Αναλυτικό Πρόγραμμα Μαθημάτων & Ενταγμένα Θέματα Παρουσιάσεων
	Ημερομηνία
	Θεματική Ενότητα
	Διδάσκων
	Ενταγμένα Θέματα Παρουσιάσεων & Προσομοιώσεων

	Δευτέρα
28.09.2026
	Συζήτηση των φοιτητών με τους διδάσκοντες – Στόχοι μαθήματος
	Π. Αλεξόπουλος
	Εισαγωγική συνάντηση γνωριμίας & ενημέρωσης

	Τρίτη
29.09.2026
	Συζήτηση των φοιτητών με τους διδάσκοντες
	Π. Αλεξόπουλος,
Ζ. Κεφαλοπούλου
	Χωρισμός φοιτητών σε ομάδες & συζήτηση θεμάτων προς παρουσίαση

	Δευτέρα
05.10.2026
	Αρχές βιοηθικής
	Ζ. Κεφαλοπούλου
	—

	Τρίτη
06.10.2026
	Ηθικά διλήμματα στα Νευρολογικά Νοσήματα
	Ζ. Κεφαλοπούλου
	—

	Δευτέρα
12.10.2026
	Ζητήματα βιοηθικής στη χορήγηση ψυχότροπων φαρμάκων σε παιδιατρικούς πληθυσμούς
	Κ. Καραΐβάζογλου
	—

	Τρίτη
13.10.2026
	Σχέση Ιατρού Ασθενούς / Ιατρική πράξη βασιζόμενη σε αξίες
	Π. Αλεξόπουλος
	• Αυτοκτονία και ευθανασία – το βιοηθικό όριο (Ε. Πανακούλια)
• Αυτονομία, συναίνεση, άρνηση θεραπείας (Ρ. Μανιάκου)
• Τεχνητή νοημοσύνη και σχέση ιατρού ασθενούς 
(Α. Κωνσταντίνου)
• Ανάστροφη φυλομετάβαση 
(Ι. Μπουμπούρακας)

	Δευτέρα
19.10.2026
	Καταχώρηση – μεταφορά – αποθήκευση και πρόσβαση στα ιατρικά δεδομένα / αρχεία
	Γ. Σακελλαρόπουλος
	Γενετικά δεδομένα / πρόσβαση και χρήση (Ε. Μήλιου)

	Τρίτη
20.10.2026
	Νευροηθική / Ηθικά διλήμματα και εφαρμογές τεχνητής νοημοσύνης στην Υγεία
	Ζ. Κεφαλοπούλου
	• Ευθανασία και ανίατες νευροεκφυλιστικές παθήσεις 
(Ι. Κρίντα)
• Τεχνητή νοημοσύνη και Ιατρική Ευθύνη (Ο. Σάκε) 
• Τεχνητή νοημοσύνη και ηθικά διλήμματα στην ιατρική εκπαίδευση (Ι. Φουρτουλάκης)

	Δευτέρα
26.10.2026
	Βιοηθική στα μεταδοτικά νοσήματα
	Ε. Τερζή
	• Προγράμματα υποχρεωτικού εμβολιασμού και αυτονομία          (Α. Γκούμα)

	Τρίτη
27.10.2026
	Ποιότητα ζωής – διλήμματα κατά την φροντίδα ασθενών τελικού σταδίου
	Φ. Δημητρακόπουλος

	• Ποιότητα ζωής – διλήμματα κατά την φροντίδα ασθενών τελικού σταδίου (Α. Αμπουλέρη)



	Δευτέρα
02.11.2026
	Βιοηθικά προβλήματα στις ΜΕΘ – Εγκεφαλικός θάνατος
	Φ. Φλίγκου
	—

	Τρίτη
03.11.2026
	Βιοηθική στο χώρο του Τμήματος Επειγόντων Περιστατικών (ΤΕΠ)
	Γ. Σκρουμπής

	[ΠΡΟΣΟΜΟΙΩΣΕΙΣ ΔΙΑΛΟΓΩΝ — Επιβλέπων: Α. Βανταράκης]
1. Ακούσια νοσηλεία-Καθήλωση 
(Π. Σταματόπουλος)
2. Λήψη απόφασης σε παιδιά την εποχή της τεχνητής νοημοσύνης 
(Ε. Λιάλιαρης) 
3. Τεχνητή νοημοσύνη και διάγνωση 
(Δ. Ζορμπάκης)

	Δευτέρα
09.11.2026
	Βιοηθική και Δίκαιο
	Α. Δάφνη
	—

	Τρίτη
10.11.2026
	Ηθικά διλήμματα στην Ψυχιατρική
	Β. Περιτογιάννης
	• Αλλαγή φύλου πριν/μετά την ενηλικίωση (Ν. Σεβαστάκης)
• Αλλαγή φύλου πριν/μετά την ενηλικίωση και ψυχική νόσος 
(Μ. Βλασσοπούλου)
• Φροντίδα νεογνού από μητέρα με οξεία ψυχική Νόσο (Ν. Σάσσαρης)
• Λοχεία και οξεία ψυχική Νόσος (Α. Κοντού)


	Δευτέρα
16.11.2026
	Βιοηθική στην παιδιατρική
	Ε. Κωστοπούλου
	• Ευθανασία σε παιδιά 
(Μ. Καραγιάννη)

	Τρίτη
17.11.2026
	ΑΡΓΙΑ
	—
	

	Δευτέρα
23.11.2026
	Βιοηθικά προβλήματα που σχετίζονται με την εφαρμογή των βλαστικών κυττάρων
	Στ. Ταραβήρας
	—

	Τρίτη
24.11.2026
	Βιοηθική και ανθρώπινη αναπαραγωγή
	Γ. Αντωνάκης
	• Παρένθετη μητέρα (Λ. Σκιάνη)
• Ευγονική και προγεννητικός έλεγχος (Α. Μαυροματίδης)
• Ευγονική – Διακοπή κύησης λόγω ασθένειας του εμβρύου 
(Μ. Καρέλα)
• Ευγονική – Designer Babies 
(Α. Τρουλλινού)

	Δευτέρα
30.11.2026
	ΑΡΓΙΑ
	—
	

	Τρίτη
01.12.2026
	Μεταμοσχεύσεις, δωρεά οργάνων και τεχνητά όργανα
	Ε. Παπαχρήστου
Α. Μπρατσιάκου 

Β Περιττογιάννης
	• Μεταμοσχεύσεις, δωρεά οργάνων και τεχνητά όργανα (Σ. Φουντά)

• Ακούσια νοσηλεία-Καθήλωση    
(Α. Βουλγραρέλη)
• Shared Decision Making σε ασθενείς με οξεία ψυχωτική διαταραχή (Δ. Παπαδάκης)
• Χρήση εθιστικών ουσιών και ιατρικό απόρρητο 
(Ε. Αντωνοπούλου)



	Δευτέρα
07.12.2026
	Η ιατρική ευθύνη ενώπιον των δικαιωμάτων του ασθενούς: Αυτονομία και Υπευθυνότητα στη λήψη ιατρικών αποφάσεων
	Π. Καλληδώνης
	Ιατρική ευθύνη και χρήση ουσιών στον αθλητισμό (Ν. Ντίντα)

	Τρίτη
08.12.2026
	Η βιοηθική της έρευνας
	Φ. Παληογιάννη
	• Έρευνα και καινοτόμες θεραπείες (Γ. Βαμβακάρης, Α. Μπούκα)
• Χρήση πειραματοζώων στην ιατρική έρευνα (Α. Γιαννακός)
• Χρήση εθιστικών ουσιών στην ιατρική έρευνα (Σ. Χουσίδη)
• Ηθική ευθύνη και έρευνα του εγκεφάλου (Ε. Ζαμπάκης)
• Φαρμακοβιομηχανίες και πειραματόζωα (Ι. Γκοτσόπουλος)


	Δευτέρα
14.12.2026
	Αρχές Συνταγογράφησης
	Μ. Μαραγκός
	Χρήση συνταγογραφούμενων ψυχοδιεγερτικών ουσιών για βελτίωση της απόδοσης σε ιατρούς (Α. Δερεκενάρης) 

	Τρίτη
15.12.2026
	Βιοηθική και γήρας
	Σ. Λυγερός
Z. Κεφαλοπούλου για παρουσιάσεις φοιτητών 
	• Ηθικά διλήμματα κατά τη χρήση stem cells για την θεραπεία νευρολογικών νοσημάτων 
(Π. Γεωργίου)
• Ηθικά διλήμματα στα νευρολογικά νοσήματα 
(Σ. Δουγαλή)



Οδηγίες Παρουσιάσεων & Προσομοιώσεων Διαλόγων
•  Διάρκεια Παρουσίασης: Κάθε εργασία / παρουσίαση πρέπει να διαρκεί 10 λεπτά το μέγιστο.
•  Εκπαιδευτικός Στόχος: Κύριος στόχος είναι η ενεργός συμμετοχή των φοιτητών, η προαγωγή γόνιμου διαλόγου και η διαμόρφωση του κεντρικού ερωτήματος που αναδεικνύει τα βιοηθικά διλήμματα (και όχι η εκτεταμένη θεωρητική ανάλυση).
•  Μορφή Παρουσιάσεων: Σύντομες παρουσιάσεις μέσω διαφανειών (slides) ή συμμετοχή σε προσομοιώσεις διαλόγων/μελέτες περίπτωσης υπό την επίβλεψη των αντίστοιχων διδασκόντων.
•  Δυνατότητα Τροποποιήσεων: Ενδέχεται να προταθούν ορισμένες αλλαγές στο πρόγραμμα, ανάλογα με τη διαθεσιμότητα των ομιλητών και τυχόν αιτήματα των φοιτητών.
Σελίδα 1
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  Αναλυτικό Πρόγραμμα Μαθημάτων & Ενταγμένα Θέματα Παρουσιάσεων  

Ημερομηνία  Θεματική Ενότητα  Διδάσκων  Ενταγμένα Θέματα  Παρουσιάσεων &  Προσομοιώσεων  

Δευτέρα   28.09.2026  Συζήτηση των φοιτητών με τους  διδάσκοντες  –   Στόχοι μαθήματος  Π. Αλεξόπουλος  Εισαγωγική συνάντηση γνωριμίας &  ενημέρωσης  

Τρίτη   29.09.2026  Συζήτηση των φοιτητών με τους  διδάσκοντες  Π. Αλεξόπουλος,   Ζ. Κεφαλοπούλου  Χωρισμός φοιτητών σε ομάδες &  συζήτηση θεμάτων προς  παρουσίαση  

Δευτέρα   05.10.2026  Αρχές βιοηθικής  Ζ. Κεφαλοπούλου  —  

Τρίτη   06.10.2026  Ηθικά διλήμματα στα Νευρολογικά  Νοσήματα  Ζ. Κεφαλοπούλου  —  

Δευτέρα   12.10.2026  Ζητήματα βιοηθικής στη χορήγηση  ψυχότροπων φαρμάκων σε  παιδιατρικούς πληθυσμούς  Κ. Καραΐβάζογλου  —  

