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❖ Η εξοικείωση με τα σχέδια διαχείρισης πλημμυρικών 

φαινομένων

❖ Να διακρίνουν τα είδη πλημμύρας

❖ Να συνδέσουν τη διαχείριση πλημμυρικών φαινομένων 

με του υδροφορείς

❖ Να κατανοούν τις παραμέτρους που επηρεάζουν την 

εμφάνιση πλημμυρών

Στόχοι του Μαθήματος



Φυσικές καταστροφές

❑   “Ένα γεγονός, συγκεκριμένο στο χώρο 
και το χρόνο, κατά το οποίο μια κοινότητα 
υφίσταται σοβαρό κίνδυνο και τα μέλη της 
αντιμετωπίζουν τέτοιες απώλειες που 
διαρρηγνύεται η κοινωνική δομή, ενώ 
παρεμποδίζεται η εκπλήρωση όλων ή 
μερικών από τις ουσιώδεις λειτουργίες της”.

❑ Πρέπει να σημειωθεί ότι τα φυσικά 
φαινόμενα πλήττουν επιλεκτικά με ιδιαίτερη 
ένταση τις ασθενέστερες χώρες και τα 
ασθενέστερα κοινωνικά στρώματα. Η φτώχεια, 
η αστικοποίηση και οι πληθυσμιακές πιέσεις 
αναγκάζουν όλο και περισσότερους 
ανθρώπους να ζουν επικίνδυνα. 

Σύμφωνα με την UNDRO (Office of the United Nations Disaster Relief Co-
ordinator), η καταστροφή ορίζεται περισσότερο ποιοτικά, ως:



Φυσικές καταστροφές

Τις τελευταίες δεκαετίες με όλο και μεγαλύτερη συχνότητα λαμβάνουν χώρα σε 
παγκόσμια κλίμακα φυσικές καταστροφές που οφείλονται σε φαινόμενα όπως: Σεισμοί, 
Πλημμύρες, Κατολισθήσεις, Ηφαιστειακές εκρήξεις, Πυρκαγιές, Ξηρασίες.

Ο αριθμός των θυμάτων και των υλικών ζημιών από τις φυσικές καταστροφές σε 
παγκόσμια κλίμακα αυξάνει. Πρέπει να σημειωθεί ότι τα φυσικά φαινόμενα πλήττουν 
επιλεκτικά με ιδιαίτερη ένταση τις ασθενέστερες χώρες και τα ασθενέστερα κοινωνικά 
στρώματα. Η φτώχεια, η αστικοποίηση και οι πληθυσμιακές πιέσεις αναγκάζουν όλο 
και περισσότερους ανθρώπους να ζουν επικίνδυνα. 



Πλημμύρα - Flood

Ορισμός: η προσωρινή κάλυψη από νερό εδάφους, το οποίο υπό 
φυσιολογικές συνθήκες, δεν καλύπτεται από νερό. 

Περιλαμβάνει πλημμύρες από ποτάμια, ορεινούς χείμαρρους, εφήμερα ρεύματα της 

Μεσογείου και πλημμύρες από τη θάλασσα στις παράκτιες περιοχές, δύναται δε να 

εξαιρεί πλημμύρες από συστήματα αποχέτευσης

Πλημμύρα είναι το γεγονός κατά το οποίο η επιφανειακή απορροή είναι πολύ μεγάλη 

και υπερβαίνει την παροχετευτική ικανότητα ενός υδρορεύματος. 



Ορισμοί

• Η λεκάνη απορροής καθορίζεται από τον υδροκρίτη και είναι η 

εδαφική έκταση από την οποία συγκεντρώνεται το σύνολο της 

απορροής, μέσω διαδοχικών ρευμάτων και ποταμοχειμάρρων και 

παροχετεύεται στη θάλασσα με ενιαίο στόμιο ποταμού, εκβολές ή 

δέλτα. 

• Τα μορφομετρικά χαρακτηριστικά 

της λεκάνης απορροής είναι: 

Μέγεθος, Σχήμα, Υψόμετρο, 

ανάγλυφο και κλίσεις εδάφους

• Το υδρογραφικό δίκτυο 

χαρακτηρίζεται από:

• Πυκνότητα, συντελεστής 

διακλάδωσης κ.λπ.



Απορροή

Η απορροή αντιπροσωπεύει το μέρος των κατακρημνισμάτων το 

οποίο, αφού πέσει στην επιφάνεια της γης και ένα μέρος του 

κατακρατηθεί για τη συμπλήρωση των αναγκών του εδάφους, 

παραλαμβάνεται από τους χειμάρρους και οδηγείται με τη βαρύτητα 

στους τελικούς αποδέκτες (θάλασσα, λίμνες). 

Μισγάγγεια είναι το μεγαλύτερο υδρόρρευμα της λεκάνης απορροής. 

•  σταθμήμετρα, σταθμηγράφους

• καμπύλες στάθμης-παροχής

• από την ταχύτητα ροής (v) και τη διατομή 
(A) (Q=v.A) 

• με τη χρήση χημικών ουσιών 

• με τη βοήθεια εκχειλιστών κ.ά. 

• Μονάδα μέτρησης είναι το m3/s.
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H εκτίμηση της απορροής (παροχής ποταμών= όγκος νερού στη μονάδα του χρόνου) 
γίνεται με:



Παράγοντες επιφανειακής απορροής

• Έκταση (μεγάλες λεκάνες= μεγάλες απορροές)

• Τοπογραφία (μεγάλη κλίση= μεγάλη απορροή)

• Γεωλογική σύσταση (επηρεάζει απορροή)

• Κλιματικοί παράγοντες (καθορίζουν υδρολογικό ισοζύγιο: βροχόπτωση, εξάτμιση)

• Χρήσεις γης (βλάστηση)

• Υγρασιακή κατάσταση του εδάφους (επηρεάζει απορροή π.χ. κορεσμένο έδαφος= 

μικρή διήθηση)



Περίοδος επαναφοράς

Περίοδος επαναφοράς μιας πλημμύρας είναι το χρονικό διάστημα 

σε έτη, στη διάρκεια του οποίου εμφανίζεται η πλημμύρα μία μόνο 

φορά με ένταση ίση ή μεγαλύτερη μιας δοθείσης τιμής. Δηλ. η 

πλημμύρα 50-ετών είναι το γεγονός εκείνο που η τιμή του 

ισοφαρίζεται ή ξεπερνιέται κάθε 50 χρόνια.

Συνδέεται με την πιθανότητα υπέρβασης Τ= 1/P

P(X≥x)=1/T   

Ισχύει P(X≥x)n=1-[ 1-(1/T)]n, που δίνει την πιθανότητα υπέρβασης 

(έστω και μία φορά) στη διάρκεια n ετών.



Μέγεθος-Συχνότητα πλημμύρας

Τα διάφορα στοιχεία που ενδιαφέρουν κατά την εμφάνιση 
μιας πλημμύρας είναι:

• Το μέγεθος της πλημμύρας. Αυτό σχετίζεται με την 
ποσότητα και την ένταση της βροχόπτωσης. Οι 
καταστροφικές πλημμύρες, συχνά, είναι αποτέλεσμα 
μεγάλων και έντονων καταιγίδων. 

• Η συχνότητα της πλημμύρας. Η συχνότητα των 
πλημμυρών είναι αντιστρόφως ανάλογη του μεγέθους 
αυτών. Έτσι πλημμύρες μεγάλου μεγέθους 
παρουσιάζονται πιο σπάνια σε σχέση με πλημμυρικά 
φαινόμενα μεσαίου και μικρού μεγέθους.



Δημιουργία πλημμύρας (προέλευση πλημμυρικού νερού)

Φυσικά αίτια: 

▪ Υπερβολική βροχόπτωση

▪ Απότομο λιώσιμο χιονιού 

▪ Μεταφορά νερού από ορεινούς χείμαρρους και υδατορρεύματα εφήμερης ροής, 

▪ Έξοδος νερού από υπόγειους υδροφορείς. 

▪ Εισροή νερού από τη θάλασσα σε παράκτιες περιοχές (παλίρροια, άνεμοι, κύματα 

tsunamis, κ.ά)

Τεχνητά αίτια: 

❖ Αστοχία-θραύση υδραυλικών έργων (π.χ. φράγματα, αναχώματα, υδαταγωγοί, κ.α.), 

❖ Υπο-διαστασιολόγηση ή κακή λειτουργία (π.χ. από παρεμβολή στερεών 

απορριμμάτων )  δικτύου  απαγωγής ομβρίων υδάτων 

❖ Η αποψίλωση των δασών 

❖ Αστικοποίηση και η οικιστική ανάπτυξη χωρίς πολεοδομικό σχεδιασμό και 

προγραμματισμό έργων υποδομής και 

❖ Η διάνοιξη οδών με χαμηλές τεχνικές προδιαγραφές



Είδη πλημμύρας

❑ Ανάλογα δε με την προέλευση του πλημμυρικού νερού

❖ ποτάμιες, 

❖παλιρροϊκές (θάλασσα), 

❖λιμναίες.

❑ Ανάλογα με τον χρόνο δημιουργίας του πλημμυρικού φαινομένου 

❖αργές και

❖ξαφνικές ή 

❖άμεσης απόκρισης (flash floods), 

❑Ανάλογα με την κύρια περιοχή εμφάνισης

❖αστικές ή 

❖υπαιθρίου χώρου.



Σχέδια Διαχείρισης Πλημμυρών

https://floods.ypeka.gr/



Θεσσαλία

Ψηφιακό μοντέλο υψομέτρων και 
υδρογραφικό δίκτυο

Χάρτης περιοχής μελέτης και λεκάνες 
απορροής που εξετάζονται (γκρίζο
χρώμα: λεκάνες Πηνειού, πράσινο χρώμα: 
Κάρλα, κίτρινο χρώμα: λεκάνες ρεμάτων
Αλμυρού-Πηλίου)



Θεσσαλία

Ζώνες Δυνητικά Υψηλού Κινδύνου 
Πλημμύρας (ΖΔΥΚΠ) περιοχής μελέτης Όρια λεκανών απορροής περιοχής μελέτης



Θεσσαλία

Δομημένες περιοχές και θέσεις 
σημαντικών τεχνικών έργων περιοχής 

μελέτης

Χρήσεις γης κατά Corine 2000 στις 
Ζώνες Δυνητικά Υψηλού Κινδύνου 
Πλημμυρών (ΖΔΥΚΠ) του Υδατικού 

Διαμερίσματος Θεσσαλίας



Θεσσαλία

Χάρτης περιοχής μελέτης και λεκάνες απορροής που εξετάζονται (γκρίζο χρώμα: λεκάνες 
Πηνειού, πράσινο χρώμα: Κάρλα, κίτρινο χρώμα: λεκάνες ρεμάτων Αλμυρού-Πηλίου)



Θεσσαλία



Θεσσαλία



Θεσσαλία

Παραγόμενο υδρογράφημα



Θεσσαλία

Χάρτης περιοχής μελέτης, στον οποίο απεικονίζεται η σχηματοποίηση των κόμβων 
και κλάδων του υδρογραφικού δικτύου και των υπολεκανών



Θεσσαλία

Σχηματική απεικόνιση έκτασης βάθους και ταχυτήτων ροής πλημμύρας του
ρ. Καλέντζη για περίοδο επαναφοράς Τ=50 ετών



Θεσσαλία

Σχηματική απεικόνιση έκτασης βάθους και ταχυτήτων ροής πλημμύρας του
ρ. Καλέντζη για περίοδο επαναφοράς Τ=100 ετών



Θεσσαλία

Σχηματική απεικόνιση έκτασης βάθους και ταχυτήτων ροής πλημμύρας του
ρ. Καλέντζη για περίοδο επαναφοράς Τ=1000 ετών



Θεσσαλία



Θεσσαλία
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