
1) ΗΟΗ 

 Δίλαη ππνρξεσηηθά παξάζηηα (ε επηβίσζε θαζώο θαη ε αλαπαξαγσγή 

ηνπο εμαξηώληαη από άιινπο νξγαληζκνύο - μεληζηέο)  

 ηνπο ηνύο αλήθνπλ θαη νη θάγνη (πξνζβάινπλ κόλν βαθηήξηα θαη  

θάπνηεο θαηεγνξίεο θπθώλ όπσο θαηνθύθε θαη πξαζηλνθύθε)  

 Σν κέγεζόο ηνπο είλαη πνιύ κηθξό (ζπλήζσο ηεο ηάμεο ησλ 0.02 κm, θαη 

κπνξεί λα είλαη νξαηνί κόλν κε ειεθηξνληθό κηθξνζθόπην) 

 

 

ΡΟΛΟ ΣΑ ΤΓΑΣΗΝΑ ΟΗΚΟΤΣΖΜΑΣΑ 

 Οη θπαλνθάγνη ζρεηίδνληαη κε ηε κείσζε ησλ θπαλνθπθώλ πνπ 

ζπλαληώληαη ζην πεξίθπην ή ζην θπηνπιαγθηόλ (δηάθνξνη ηνί έρνπλ 

ρξεζηκνπνηεζεί γηα ηνλ πεξηνξηζκό ησλ θπαλνθπθώλ) 

Οη οργαληζκοί ηωλ εζωηερηθώλ σδάηωλ



Φωηογραθία ηωλ κσοηώλ Prochlorococcus P-SSM2 θαη P-SSM4

(Ηιεθηξνληθή Μηθξνζθνπία αξλεηηθήο ρξώζεο)



2)    ΒΑΚΣΖΡΗΑ 

 Δίλαη ζπλήζσο κνλνθύηηαξνη νξγαληζκνί νη πνπ πνιιαπιαζηάδνληαη κε 

κεγάινπο ξπζκνύο (ζπλήζσο κε απιή θπηηαξηθή δηαίξεζε) 

 Τπάξρνπλ θσηνζπλζεηηθά (ιίγα) θαζώο θαη εηεξόηξνθα βαθηήξηα 

 Τπάξρνπλ αεξόβηα θαη αλαεξόβηα βαθηήξηα  

 Σα πεξηζζόηεξα έρνπλ πνιύ κηθξό κέγεζνο κεηαμύ 0.2 θαη 5κm 

 Κάπνηα βαθηήξηα έρνπλ ηε δπλαηόηεηα λα θνιπκπνύλ κε ηε βνήζεηα 

καζηηγνθόξσλ πξνεμνρώλ  

 
ΡΟΛΟ ΣΑ ΤΓΑΣΗΝΑ ΟΗΚΟΤΣΖΜΑΣΑ 

 Σα βαθηήξηα κεζνιαβνύλ γηα ηελ πξαγκαηνπνίεζε ησλ πεξηζζόηεξσλ 

ρεκηθώλ κεηαζρεκαηηζκώλ από νπνηαδήπνηε άιιε νκάδα νξγαληζκώλ  

(π.ρ.: αλαθύθιωζε δηαθόξωλ νξγαληθώλ θαη αλόξγαλωλ ζηνηρείωλ θαη ελώζεωλ, 

κεηαζρεκαηηζκόο ηνπ αδώηνπ, ληηξνπνίεζε θαη απνληηξνπνίεζε, δηάζπαζε ηεο 

 θπηηαξίλεο, θ.ι.π.)  



3) ΜΤΚΖΣΔ 

 Δίλαη ζαπξνθπηηθνί, δειαδή ρξεζηκνπνηνύλ νξγαληθά ππνζηξώκαηα γηα ηελ  

αλάπηπμή ηνπο, είηε είλαη παξαζηηηθνί 

 Όινη νη κύθεηεο έρνπλ ζθιεξά εμσηεξηθά ηνηρώκαηα 

 ην λεξό ζπλαληώληαη πην ζπρλά νη θαηώηεξεο ηάμεηο κπθήησλ, νη 

θπθνκύθεηεο, θάπνηα είδε καγηάο θαη νη ιεγόκελνη Αηειείο Μύθεηεο 

 

 

ΡΟΛΟ ΣΑ ΤΓΑΣΗΝΑ ΟΗΚΟΤΣΖΜΑΣΑ 

 Παίξλνπλ κέξνο ζηε δηαδηθαζία απνζύλζεζεο θαη αλαθύθισζεο ηεο 

θπηηθήο θαη δσηθήο ύιεο κέζα ζην λεξό 

 Σν ιεπηό ζηξώκα από βαθηήξηα θαη κύθεηεο πνπ παξαηεξείηαη ζρεδόλ 

ζε όια ηα νξγαληθά ππνιείκκαηα κέζα ζην λεξό απνηειεί θύξηα πεγή ηξνθήο γηα 

πνιιά πνηάκηα θαη ιηκλαία αζπόλδπια 

 κόλν νη κύθεηεο θαη ειάρηζηα βαθηήξηα θαηέρνπλ ηα θαηάιιεια έλδπκα 

γηα ηε δηάζπαζε ηεο ιηγλίλεο (ην ζθειεηηθό πιηθό ησλ θύιισλ)  



5) ΠΡΧΣΟΕΧΑ 

 Μνλνθύηηαξνη νξγαληζκνί κε κέγεζνο πνπ θπκαίλεηαη από κεξηθά  

κηθξόκεηξα έσο θαη 5 ρηιηνζηά 

 Μπνξνύλ λα θηλνύληαη κε ακνηβαδνεηδείο θηλήζεηο κε ηε βνήζεηα 

καζηηγίσλ ή βιεθαξίδσλ 

 Σξέθνληαη κε ππνιείκκαηα λεθξήο νξγαληθήο ύιεο, ελώ επίζεο θάπνηα 

είδε θαηαλαιώλνπλ θαη δσληαλνύο νξγαληζκνύο, όπσο βαθηήξηα,  

κύθεηεο, θύθε ή θαη άιια πξσηόδσα 

 Κάπνηα είδε είλαη απνθιεηζηηθά παξάζηηα 

 Μεξηθά καζηηγνθόξα πξσηόδσα, όπσο ηα Ceratium θαη Peridinium, 

κπνξνύλ λα θσηνζπλζέηνπλ  

 
ΡΟΛΟ ΣΑ ΤΓΑΣΗΝΑ ΟΗΚΟΤΣΖΜΑΣΑ 

 Δίλαη νη αθζνλόηεξνη νξγαληζκνί ζε λεξά όπνπ ππάξρνπλ επίζεο ζε 

αθζνλία ζε πεξηνρέο πινύζηεο ζε νξγαληθό πιηθό, βαθηήξηα ή θύθε 

 Πξσηόδσα ηα νπνία παξαζηηνύλ ζην θπηνπιαγθηό ησλ γιπθώλ λεξώλ  

κπνξνύλ λα πξνθαιέζνπλ ζεκαληηθέο κεηαβνιέο ζηε ζύλζεζε ησλ θπθώλ  

πνπ ην απνηεινύλ  

 Δπίζεο, επίδξαζε παξαζηηηθώλ πξσηνδώσλ κπνξεί λα επεξεάζεη ηε 

ζύλζεζε ζηηο βηνθνηλσλίεο ηνπ δσνπιαγθηνύ αιιά θαη ησλ ςαξηώλ  

4)



5) ΠΡΑΗΝΑ ΦΤΣΑ:    ΦΤΚΖ  &  ΜΑΚΡΟΦΤΣΑ 

Α)     ΦΤΚΖ 

 Σα θύθε ζπλαληώληαη σο ειεύζεξα πιαλώκελνη νξγαληζκνί κέζα ζην 

λεξό (θπξίωο ζε κεγαιύηεξεο ιίκλεο θαη ζε πεξηνρέο κε κηθξόηεξε θίλεζε 

λεξνύ), ή βξίζθνληαη πξνζθνιιεκέλα (ζηηο αβαζείο πεξηνρέο ιηκλώλ κε 

θαζαξά λεξά θαη ζε πνηάκηα) 

 Σα θσηνζπλζεηηθά θύθε ζηεξνύληαη ξηδώλ, βιαζηώλ θαη θύιισλ 

 Μπνξεί λα απνηεινύληαη κόλν από έλα θύηηαξν, λα δεκηνπξγνύλ 

απνηθίεο ή λα είλαη λεκαηνεηδή 

 Πεξηέρνπλ βαζηθά δύν θύξηνπο ηύπνπο ρξσζηηθώλ, ηηο ριωξνθύιιεο θαη 

ηα θαξνηελνεηδή  

 Σα εμσηεξηθά ηνηρώκαηα ησλ θπθώλ απνηεινύληαη από θπηηαξίλε θαη 

άιινπο πνιπζαθραξίηεο, ππξίηην, πξσηείλεο θαη ιηπίδηα 

 Φύθε ηα νπνία δνπλ κέζα ζην λεξό πξνζθνιιεκέλα ζε βξάρνπο, θπηά ή 

άιια ππνζηξώκαηα ζε ιίκλεο ή ζε πνηάκηα απνθαινύληαη ζπρλά πεξίθπην 

ή αιιηώο πξνζθνιιεκέλα θύθε 



Καηεγορίες θσθώλ

1) Κπαλνθύθε ή θπαλνβαθηήξηα
• Απιή δνκή θπηηάξνπ (πξνθαξπσηηθνί νξγαληζκνί)

• Μνλνθύηηαξεο, απνηθηαθέο ή λεκαηνεηδείο κνξθέο

• Δηεξνθύζηεηο: ρώξνη απνζήθεπζεο αέξηνπ αδώηνπ

• Αθηλέηεο: αθίλεηα θαη αλζεθηηθά θύηηαξα κε πξσηετληθά 

απνζέκαηα --> ππό επλντθέο ζπλζήθεο βιαζηάλνπλ

2) Υισξνθύθε
• ρεδόλ απνθιεηζηηθά ζηα γιπθά λεξά (π.ρ. Volvox)

• Απνηθηαθέο κνξθέο ή λεκαηνεηδείο ζρεκαηηζκνί

3) Ξαλζνθύθε
• Μεγάια πνζνζηά θαξνηελνεηδώλ ρξσζηηθώλ --> θηηξηλν-πξάζηλε απόρξσζε

• Μνλνθύηηαξεο, απνηθηαθέο ή λεκαηνεηδείο κνξθέο

• Πνιιά είδε αλαπηύζζνληαη πάλσ ζε ππνζηξώκαηα θαη ειάρηζηα είλαη πιαγθηηθά



4)    Υξπζνθύθε
• Υαξαθηεξηζηηθή ρξπζν-θαζηαλή απόρξσζε ιόγσ ηεο επηθξάηεζεο ηεο β-

θαξνηίλεο θαη άιισλ θαξνηελνεηδώλ

• Σα πεξηζζόηεξα είλαη κνλνθύηηαξα, ιίγα είλαη ηα απνηθηαθά είδε θαη ζπάληα 

ζπλαληώληαη λεκαηνεηδείο κνξθέο

• Σα κνλνθύηηαξα είδε  λαλνπιαγθηό

• Κάπνηα είδε ηξέθνληαη θαη κε βαθηήξηα (θαγνηξνθία)

5)    Γηάηνκα
• Η πην ζεκαληηθή νκάδα ηνπ θπηνπιαγθηνύ

• Δδξαία ηα πεξηζζόηεξα είδε (βέλζνο ή πεξίθπην)

• Κέιπθνο από δηνμείδην ηνπ ππξηηίνπ

• Μνλνθύηηαξεο ή απνηθηαθέο κνξθέο

6)    Κξππηνθύθε
• Σα πεξηζζόηεξα είδε ρσξίο θέιπθνο θαη κνλνθύηηαξα

• Μηθξέο δηαζηάζεηο ζώκαηνο (λαλνπιαγθηό)

• Βξίζθνληαη ζε ιίκλεο πνπ αλήθνπλ ζε όινπο ηνπο ηύπνπο ηξνθηθόηεηαο θαη 

ζπλήζσο απμάλνπλ κεηά ηελ άλζηζε θάπνηνπ άιινπ ηύπνπ θπηνπιαγθηνύ



7)    Γηλνκαζηηγσηά
• Φέξνπλ καζηίγηα θαη ηα πεξηζζόηεξα έρνπλ εκθαλέο                               

θπηηαξηθό ηνίρσκα κε δηαθνζκήζεηο θαη άθαλζεο

• Παξάγνπλ θύζηεηο πνπ παξακέλνπλ αδξαλείο (δηάπαπζε)                                
γηα κεγάια ρξνληθά δηαζηήκαηα (π.ρ. θύζηεηο δηαρείκαλζεο)  καδηθή εθθόιαςε 
ησλ θύζηεσλ ζε επλντθέο ζπλζήθεο  άλζηζε (π.ρ. εξπζξέο παιίξξνηεο)

• Δπνρηθόο πνιπκνξθηζκόο ζην Ceratium: ηα θέξαηά ηνπ πξνεθηείλνληαη θαη 
απμάλεη ν αξηζκόο ηνπο θαζώο απμάλεη ε ζεξκνθξαζία ηνπ λεξνύ  πεξηνξηζκόο 
βύζηζεο θαη παξακνλή ζηελ εύθσηε δώλε

8)    Δπγιελνεηδή
• Σα πεξηζζόηεξα είδε είλαη βελζηθά ή επηθπηηθά

• Κάπνηα είδε δελ έρνπλ ρξσζηηθέο (άρξνα) θαη ηξέθνληαη κε θαγνθύηησζε

• Αλαπηύζζνληαη ηδηαίηεξα ζε απμεκέλεο ζπγθεληξώζεηο ακκσλίαο αιιά θαη ζε 
αβαζείο ιίκλεο κε πςειή νξγαληθή ξύπαλζε

9)    Φαηνθύθε & Ρνδνθύθε
• Σα θαηνθύθε πεξηιακβάλνπλ ζρεδόλ απνθιεηζηηθά ζαιάζζηα είδε, ελώ πνιύ 

ιίγα είδε δνπλ ζε γιπθά λεξά

• Γελ πεξηιακβάλνπλ πιαγθηηθά είδε αιιά είδε πνπ δηαβηνύλ ζε βελζηθά
ππνζηξώκαηα



Β)     ΜΑΚΡΟΦΤΣΑ 

 Δίλαη κεγάινπ κεγέζνπο θπηά άθζνλα ζε πγξόηνπνπο, ξερέο ιίκλεο θαη πνηάκηα 

 Τπάξρνπλ είδε πνπ πξνζθνιινύληαη κε ξίδεο ζην ππόζηξσκα θαη είδε επηπιένληα 

 ε καθξόθπηα πνπ δηαζέηνπλ ξίδεο ην βιαζηηθό θαη ην αλαπαξαγσγηθό 

ζύζηεκα κπνξεί λα βξίζθνληαη, κεξηθώο ή εμνινθιήξνπ, επάλσ ή κέζα ζην λεξό 

 Πνιιά είδε δηαζέηνπλ θύιια ή άλζε ηα νπνία πξνβάιινπλ πάλσ από ην λεξό γηα  

κηθξά ρξνληθά δηαζηήκαηα 

 Οη ξίδεο δελ ρξεζηκνπνηνύληαη κόλν γηα ηελ πξνκήζεηα ησλ ζξεπηηθώλ νπζηώλ από ην  

ππόζηξσκα αιιά  θαη γηα λα ζηεξίδνπλ θαη λα ζπγθξαηνύλ ην θπηό ηδηαίηεξα ζηηο 

πεξηπηώζεηο ηξερνύκελσλ λεξώλ 

 

ΡΟΛΟ ΣΑ ΤΓΑΣΗΝΑ ΟΗΚΟΤΣΖΜΑΣΑ 

 Πνιιά ρξεζηκεύνπλ σο ηξνθή ζε πνιινύο νξγαληζκνύο αιιά θαη ζηελ θηελνηξνθία  

 Οη ζπόξνη από πνιιά καθξόθπηα είλαη ζεκαληηθή ηξνθή γηα πνιιά είδε πνπιηώλ 

 Σα θπζηθά θαηαθύγηα πνπ δεκηνπξγνύληαη ζε απηνύ ηνπ ηύπνπ ηε βιάζηεζε είλαη  

ηδηαίηεξα θξίζηκα γηα πνιιά αζπόλδπια θαη γηα ηα απγά πνιιώλ ςαξηώλ 

 πκβάιινπλ ζηελ αύμεζε ηνπ νξγαληθνύ θνξηίνπ θαη ηελ αλαθύθισζε νπζηώλ (π.ρ.  

άδσην) ζηα πδάηηλα νηθνζπζηήκαηα 

 Διέγρνπλ ηε ζηάζκε ηνπ λεξνύ δεκηνπξγώληαο θπζηθά θξάγκαηα 



Δπηπιένληα καθξόθπηα

(λνύθαξα)

Έξξηδα καθξόθπηα 

(θαιάκηα)



6) ΣΡΟΥΟΕΧΑ   

 Eίλαη νξγαληζκνί κηθξνύ κεγέζνπο (από 0.05 έσο 0.1 mm) 

 Έρνπλ βιεθαξίδεο ηηο νπνίεο θηλνύλ γηα λα θέξνπλ ηελ ηξνθή                               

θνληά ηνπο δίλνληαο ηελ αίζζεζε πεξηζηξεθόκελνπ ηξνρνύ  

 Αλαπαξάγνληαη παξζελνγελεηηθά πνιιέο θνξέο ζηε δηάξθεηα ηνπ  

έηνπο, ελώ ζε δύζθνιεο ζπλζήθεο παξάγνπλ απγά δηάπαπζεο 

 Σα πεξηζζόηεξα ιηκλαία είδε είλαη βελζηθά ή επηθπηηθά 

 
ΡΟΛΟ ΣΑ ΤΓΑΣΗΝΑ ΟΗΚΟΤΣΖΜΑΣΑ 

 Πνιιά είδε είλαη δσνπιαγθηνληθά θαη ζπκκεηέρνπλ ζε κεγάια πνζνζηά 

ζην ζπλνιηθό δσνπιαγθηόλ ζηηο ιίκλεο, ελώ θπξηαξρνύλ ζε απηό ζηα πνηάκηα 

 Σξέθνληαη κε λαλνπιαγθηό, βαθηήξηα θαη ζξύκκαηα κηθξόηεξα από 15 κm, ελώ  

ππάξρνπλ θαη αξπαθηηθά είδε (π.ρ. Asplanchna sp.) πνπ ηξέθνληαη κε πξσηόδσα, ή 

θαη κηθξά ηξνρόδσα 

 Υξεζηκνπνηνύληαη πνιύ ζηηο ηρζπνθαιιηέξγεηεο  

σο ηξνθή ησλ ιαξβώλ 



7) ΚΑΡΚΗΝΟΔΗΓΖ 

 Εσνπιαγθηνληθνί νξγαληζκνί  (θσπήπνδα, θιαδνθεξαησηά) 

Βελζηθνί νξγαληζκνί (γαξίδεο, θαξαβίδεο, θαβνύξηα θαη αζηαθνί) 

 Υαξαθηεξηζηηθό ηνπο είλαη ην θαηλόκελν ηεο έθδπζεο 

 (αιιαγή ηνπ ρηηηλώδνπο πεξηβιήκαηνο) 

ΓΗΑΣΡΟΦΖ  -  ΓΗΑΒΗΧΖ 
 Σσζηεκαηηθή 

οκάδα 
Σύλεζες περηβάιιολ 

δηαβίωζες 
Μέζοδος 

δηαηροθής 
Παραδείγκαηα 

1.  ΚΛΑΓΟΚΔΡΑΗΩΣΑ 
( λεξόςπιινη ) 

γι.λ., π 

γι.λ., π, β 

γι.λ., π 

γι.λ., π, β 

γι.λ., π 

γι.λ., αι.λ., π 

ζήξεπζε 

εζκνθαγία 

εζκνθαγία 

εζκνθαγία  

εζκνθαγία 

ζήξεπζε 

Leptodora 

Sida 

Daphnia 

Chydorus 

Bosmina 

Polyphemus 

2. ΚΩΠΖΠΟΓΑ    

 Αξπαθηηθνεηδή γι.λ., αι.λ., β εζκνθαγία θαη 

παξαζηηηζκόο 

Nitocra 

 Κπθινπνεηδή γι.λ., αι.λ., β, π παξαζηηηζκόο 

ζε δσηθά είδε 

 

παξαζηηηζκόο 

ζε θπηηθά είδε 

Cyclops 

Megacyclops 

 

Thermocyclops 

Eucyclops 

 Καιαλνεηδή γι.λ., αι.λ., π εζκνθαγία  Limnocalanus 

Boeckella 

Diaptomus 

3. ΑΜΦΗΠΟΓΑ 

 

αι.λ., γι.λ., β παξαζηηηζκόο 

θαη πακθαγία 

Gammarus 

 

 

4. ΓΔΚΑΠΟΓΑ 

 

αι.λ., γι.λ., β παξαζηηηζκόο 

θαη πακθαγία 

Astacus, Cancer 

Pacifastacus 

*   π = πιαγθηνληθό, β = βελζηθό ή πξνζθνιιεκέλν, γλ.ν. = γιπθνύ λεξνύ,  αλ.ν. = αικπξνύ λεξνύ 



8) ΤΓΡΟΒΗΑ ΔΝΣΟΜΑ 

 Μέζα ζηα γιπθά λεξά ππάξρνπλ αξθεηέο εθαηνληάδσλ πξνλπκθώλ εληόκσλ αλά  

1000 cm
2
 πνπ αλήθνπλ ζε κεξηθέο δεθάδεο ρεξζαίσλ ή θαη πδξόβησλ εηδώλ. 

 Σα ελήιηθα άηνκα έρνπλ ζπλήζσο κηθξό ρξόλν δσήο ζε ζύγθξηζε κε ηπηάκελα είδε.  

 Οη πδξόβηεο πξνλύκθεο ηξέθνληαη ζπλήζσο κε ηα νξγαληθά ππνιείκκαηα πνπ  

παξαζύξνληαη από ην λεξό, ή είλαη θπηνθάγεο ή ζαπξνθάγεο, ελώ ππάξρνπλ θαη 

αξθεηά είδε ζαξθνθάγσλ πξνλπκθώλ.  

 Οη πεξηζζόηεξεο πξνλύκθεο δηαζέηνπλ αγθάζηα ή γάληδνπο γηα λα κε παξαζύξνληαη

 από ην λεξό.  

 Chironomidae (βελζηθά): είλαη ηα πην άθζνλα έληνκα κέζα ζην λεξό ζε όιν ηνλ  

θόζκν, ελώ, εμαηηίαο ηεο κεγάιεο αληνρήο ηνπο ζε ρακειέο ζπγθεληξώζεηο 

νμπγόλνπ, κπνξνύλ αθόκε λα βξεζνύλ θαη ζην αλνμηθό ζηξώκα ηνπ ππνιηκλίνπ 

θάπνησλ επηξνθηθώλ ιηκλώλ. 

 
ΡΟΛΟ ΣΑ ΤΓΑΣΗΝΑ ΟΗΚΟΤΣΖΜΑΣΑ 

 Δίλαη πνιύ άθζνλνη νξγαληζκνί θαη νη πξνλύκθεο ηνπο αιιά θαη ηα ελήιηθα  

άηνκα απνηεινύλ ζεκαληηθή ηξνθή γηα πνιιά ςάξηα 

 Πνιιά είδε είλαη επηθίλδπλα γηα ηε δεκόζηα πγεία (ηδηαίηεξα ζε ηξνπηθέο  

πεξηνρέο) θαη θαηαπνιεκνύληαη 



Δίδε εληόκσλ κε πδξόβηεο πξνλύκθεο: 

A. Chironomus, B. Tanytarsus, C. Chaoborus, D. Culex, E. Culicoides



9) ΜΑΛΑΚΗΑ & ΚΧΛΖΚΔ 

 ΚΩΛΖΚΔ  (λεκαηώδεηο, νιηγόραηηνη, βδέιιεο, πιαηπέικηλζεο) 

ΜΑΛΑΚΗΑ (δίζπξα, γαζηεξόπνδα) 

 Οη βδέιιεο, είλαη εμσηεξηθά παξάζηηα κεγάισλ νξγαληζκώλ ή ςαξηώλ, ελώ νη  

λεκαηώδεηο ζθώιεθεο παξαζηηνύλ ζαλ εζσηεξηθά παξάζηηα ζε πνιινύο 

πδξόβηνπο νξγαληζκνύο. 

 Σα γαζηεξόπνδα (ζαιηγθάξηα) πνπ αθζνλνύλ ζηελ παξαιίκληα βιάζηεζε ζε  

θάζε ιίκλε ή πνηάκη, είλαη θπηνθάγνη νξγαληζκνί θαη ηξέθνληαη κε κεγάιεο 

πνζόηεηεο πξνζθνιιεκέλσλ θπθώλ 

 Γίζπξα: επηξξεπή ζε ζπζζώξεπζε ξύπσλ εμαηηίαο ηεο δηαηξνθήο ηνπο  

(εζκνθαγία). Όρη ζε ξππαζκέλεο ιίκλεο ή πνηάκηα  Γείθηεο ξύπαλζεο 

   
ΡΟΛΟ ΣΑ ΤΓΑΣΗΝΑ ΟΗΚΟΤΣΖΜΑΣΑ 

 Οη πεξηζζόηεξνη από ηνπο ζθώιεθεο κεηαηξέπνπλ ηε λεθξή νξγαληθή ύιε ζε 

ηξνθή γηα ηνπο ίδηνπο θαη γηα αλώηεξνπο θαηαλαισηέο (ςάξηα)  

 Πνιιά παξαζηηηθά είδε ζθσιήθσλ είλαη επηθίλδπλα γηα ηε δεκόζηα πγεία 

(ηδηαίηεξα ζε ηξνπηθέο πεξηνρέο) 

 Σα γαζηεξόπνδα γίλνληαη νη μεληζηέο γηα παξαζηηηθνύο ζρηζηόζσκνπο, νη 

νπνίνη είλαη ππεύζπλνη γηα ηε κεηάδνζε δηαθόξσλ ηξνπηθώλ λόζσλ.  

 Σα γαζηεξόπνδα αλαπηύζζνληαη πάξα πνιύ ζε εθηάζεηο κε καθξόθπηα θαη

 απνηεινύλ ζεκαληηθό δηαρεηξηζηηθό πξόβιεκα ζηηο ηξνπηθέο πεξηνρέο.  



10)   ΦΑΡΗΑ 

                Άγναθα                   Υονδριχθύες              Οζηεϊχθύες 
ζηεξνύληαη ζηαγόλσλ, 

ηξέθνληαη κε απνκύδεζε 

αίκαηνο από άιια είδε 

ν ζθειεηόο ηνπο είλαη 

ρόλδξηλνο θαη όρη νζηέτλνο 

(θαξραξίεο, ζειάρηα) 

ν ζθειεηόο ηνπο είλαη 

νζηέτλνο 

 

 

 

       Petromyzontidae, Myxini                    (ειάρηζηα είδε)     (ηα πεξηζζόηεξα είδε) 

 Σα πεξηζζόηεξα είδε ςαξηώλ ηνπ γιπθνύ λεξνύ θέξνπλ αεξνθόξνπο ζαιάκνπο 

γηα λα έρνπλ κηθξό εηδηθό βάξνο κέζα ζην γιπθό λεξό θαη λα κελ θαηαλαιώλνπλ 

πνιύ ελέξγεηα γηα ηελ επίπιεπζή ηνπο. 

 Αληηπξόζσπνη ησλ νζηετρζύσλ: νμύξπγρνη (κνπξνύλα), Salmonidae (πέζηξνθα,  

ζνισκόο), Esocidae (ινύηζνο), Percidae (πέξθα), Cyprinidae (θππξίλνο), 

Anguilidae (ρέιη). 

 Ανάδρομοι ιτθύες:  πεξλνύλ ην κεγαιύηεξν κέξνο ηεο δσήο ηνπο σο ελήιηθα 

ζηε ζάιαζζα αιιά αλαπαξάγνληαη ζηα γιπθά λεξά  (π.ρ : ζνισκόο, κνπξνύλα) 

-  Μεηαθνξά βηνκάδαο από ηε ζάιαζζα ζην πνηάκη (ζάλαηνο ςαξηώλ εκπινπηηζκόο 

ησλ λεξώλ κε ηα νξγαληθά ππνιείκκαηα ηεο απνζύλζεζεο ησλ λεθξώλ ςαξηώλ) 

 Κατάδρομοι ιτθύες:  πεξλνύλ ην κεγαιύηεξν κέξνο ηεο δσήο ηνπο σο ελήιηθα 

ζηα γιπθά λεξά αιιά αλαπαξάγνληαη ζηε ζάιαζζα  (π.ρ : ρέιηα) 



11) ΑΜΦΗΒΗΑ, ΔΡΠΔΣΑ, ΠΣΖΝΑ, ΘΖΛΑΣΗΚΑ 

 

ΑΜΦΗΒΗΑ 

      Υαξαθηεξηζηηθνί αληηπξόζσπνη απηήο ηεο νκάδαο είλαη δηάθνξα είδε  

βαηξάρσλ ή ζαιακάλδξεο πνπ δνπλ ζηα γιπθά λεξά 

 ηα ακθίβηα γελλνύλ ηα απγά ηνπο κέζα ζην λεξό ζην νπνίν ζα κεγαιώζνπλ ηα λεαξά  

άηνκα κέρξη θάπνην ζηάδην αλάπηπμεο 

 ε δηαβίσζε ησλ ακθηβίσλ κέζα ζην λεξό είλαη απαξαίηεηε γηαηί ην δέξκα ηνπο πξέπεη

 λα δηαηεξείηαη πγξό 

 

 

ΔΡΠΔΣΑ 

      ηελ νκάδα απηή ζπλαληώληαη είδε πνπ δνπλ ηόζν ζηα εζσηεξηθά 

ύδαηα όζν θαη ζηε ζάιαζζα    

                    θίδηα             ζαύξεο            ρειώλεο           θξνθόδεηινη                                                                                     

 ν αξηζκόο ησλ εηδώλ πνπ έρνπλ πξνζαξκνζηεί ζην ζαιάζζην πεξηβάιινλ είλαη  

 κηθξόηεξνο από ηνλ αληίζηνηρν γηα ηα γιπθά λεξά 



ΠΣΖΝΑ 

      ηελ θαηεγνξία απηή αλήθνπλ πνιιά είδε ησλ νπνίσλ ε δηαβίσζε 

εμαξηάηαη από ην πδάηηλν πεξηβάιινλ, είηε γηαηί ηξέθνληαη είηε γηαηί 

αλαπαξάγνληαη εθεί  

 Οη πγξόηνπνη απνηεινύλ παξαδνζηαθνύο ηόπνπο αλαπαξαγσγήο θαη  δηαηξνθήο πνιιώλ  

εηδώλ πδξόβησλ πηελώλ.  

 Σα πδξόβηα πνπιηά έρνπλ αλαπηύμεη πνηθίινπο ηξόπνπο δηαηξνθήο δεδνκέλνπ όηη

 ηξέθνληαη από θάζε ηξνθηθό επίπεδν ελόο πδάηηλνπ ηξνθηθνύ πιέγκαηνο.  

 

 

ΘΖΛΑΣΗΚΑ 

      Τπάξρνπλ πνιιά είδε ησλ νπνίσλ ε δηαβίσζε εμαξηάηαη από ην πδάηηλν 

πεξηβάιινλ (θάζηνξαο, κνζρνπόληηθαο ή βηδόλ, ελπδξίδεο ή βίδξεο, θάπνηα 

είδε θώθηαο, ηππνπόηακνο-ζε ηξνπηθέο πεξηνρέο). 

 Ο απμεκέλνο αξηζκόο εηδώλ ζειαζηηθώλ πνπ δηαβηνύλ ζε νηθνζπζηήκαηα εζσηεξηθώλ  
πδάησλ είλαη ζεκάδη «πγείαο» απηώλ ησλ πεξηνρώλ  

Δλπδξίδα 

(Lutra lutra)



Οηθοιογηθή δηάθρηζε ηωλ ιηκλαίωλ οργαληζκώλ

• Πιαγθηό(λ): νξγαληζκνί πνπ ζηεξνύληαη ηθαλήο κεηαθίλεζεο (παξαζύξνληαη από ηηο 

θηλήζεηο ηνπ λεξνύ)

 θσηοπιαγθηό (θσηνζπλζεηηθνί-απηόηξνθνη νξγαληζκνί)

 δωοπιαγθηό (εηεξόηξνθνη νξγαληζκνί)

• Νεθηό: νξγαληζκνί πνπ έρνπλ κεγάιε ηθαλόηεηα απηόλνκεο κεηαθίλεζεο θαη 

βξίζθνληαη ζην πειαγηθό θνκκάηη ησλ ιηκλώλ (π.ρ. ςάξηα)

• Βέλζος: νξγαληζκνί πνπ δηαβηνύλ ζην βπζό (πάλσ ή κέζα ζην βπζό) ή πεξλνύλ 

ην κεγαιύηεξν κέξνο ηεο δσήο ηνπο ζε απηόλ

 θσηοβέλζος (επάλσ ή ζην εζσηεξηθό επηθαλεηώλ)

 δωοβέλζος (επάλσ, κέζα ή θνληά ζην ιηκλαίν ππόζηξσκα)

• Περίθσηο: ζην πεξίθπην αλήθνπλ βηνθνηλσλίεο κηθξννξγαληζκώλ πνπ 

αλαπηύζζνληαη σο βιελλώδεηο επηθαιύςεηο πάλσ ζηελ επηθάλεηα 
δηαθόξσλ ππνζηξσκάησλ

• Νεσζηό(λ): νξγαληζκνί πνπ δηαβηνύλ ζην ιεπηό ζηξώκα πάρνπο ιίγσλ ρηιηνζηώλ 
ζηε δηαρσξηζηηθή δώλε ηνπ επηθαλεηαθνύ λεξνύ κε ηνλ αηκνζθαηξηθό 
αέξα 



Χαραθηερηζηηθοί οργαληζκοί ηοσ λεσζηού

Επηθαλεηαθό ζηρώκα  επηθραηούλ ηδηαίηερες ζσλζήθες

• Έληνλεο δηαθπκάλζεηο ζε: ζεξκνθξαζία, ειηαθή αθηηλνβνιία

• Τςειέο ζπγθεληξώζεηο νμπγόλνπ

• Τςειέο ζπγθεληξώζεηο ζξεπηηθώλ (π.ρ. θσζθνξηθά)  κεγάιεο απμήζεηο ζε βαθηήξηα

• Ήξεκε επηθάλεηα λεξνύ

Πνιύ ιίγνη νξγαληζκνί έρνπλ 

πξνζαξκνζηεί ζε απηέο ηηο ζπλζήθεο



Ζώλωζε ιηκλαίοσ περηβάιιοληος

• Παραιίκληα δώλε:  θηάλεη κέρξη ηνλ ππζκέλα όπνπ θαη θύνληαη θπηά κε ξίδεο

(πεξηιακβάλεη ην βπζό θαη ην ππεξθείκελν λεξό) 

• Ληκλεηηθή δώλε:   πεξηιακβάλεη ηελ αλνηθηή πεξηνρή ηεο ιίκλεο πέξα από ηελ
παξαιίκληα δώλε

• Βαζσιηκλαία δώλε:  ε βαζύηεξε πεξηνρή θάησ από ηελ παξαιίκληα θαη ηε ιηκλεηηθή δώλε



Α)     Βιοκοινωνία Παραλίμνιας Ζώνης 

 

 ε πινπζηόηεξε παλίδα θαη ρισξίδα από ηηο άιιεο πεξηνρέο 

 πνιιά είδε έξξηδσλ θπηώλ (μακρόφστα) εθηόο ηνπ θπηνπιαγθηνύ 

 έληνλε παξνπζία δσηθώλ νξγαληζκώλ πξνζθνιιεκέλσλ ζηελ επηθάλεηα 

ησλ πδξόβησλ θπηώλ (περίφστο) 

 εθηόο από ςάξηα, κπνξεί λα ππάξρνπλ θαη πνιιά ακθίβηα (βάηξαρνη,  

ζαιακάλδξεο), εξπεηά (θίδηα, ρειώλεο), αιιά θαη ζειαζηηθά (θάζηνξεο, 

βίδξεο, θ.ι.π.) θαη πηελά 

 δσνπιαγθηόλ :  θπξηαξρνύλ είδε κε αζζελέζηεξνπο κεραληζκνύο  

αηώξεζεο (από όηη ζηε ιηκλεηηθή δώλε) θαη ζπρλά πξόθεηηαη γηα είδε 

πξνζθνιιεκέλα ζε θπηά 

 ππάξρεη κεγάιε παξνπζία εληόκσλ (ρεξζαία θαη πδξόβηα)  

Πεξηβαιινληηθά 
ραξαθηεξηζηηθά 

- ηθαλνπνηεηηθή έληαζε θωηόο γηα θωηνζύλζεζε 
- γεηηλίαζε κε ηελ μεξά 
- θεξηέο ύιεο θαη νξγαληθά πιηθά από ηελ μεξά 
- πνιύ κεγάιε πνηθηιία κηθξνβηνηόπωλ 



Β)     Βιοκοινωνία Λιμνητικής Ζώνης 

 

 κηθξόηεξε βηνπνηθηιόηεηα από όηη ζηελ παξαιίκληα δώλε 

 δελ ππάξρνπλ έξξηδα θπηά άξα δελ ζπλαληάηαη πεξίθπην, ελώ ππάξρεη  

θπηνπιαγθηόλ 

 ΌΥΗ ακθίβηα θαη εξπεηά,  ΝΑΗ ςάξηα, ζειαζηηθά θαη πηελά 

 δσνπιαγθηόλ :  απνηειείηαη θπξίσο από είδε κε ηζρπξνύο κεραληζκνύο  

αηώξεζεο θαη πιεύζεο 

 πνιύ κηθξή ε ζπκκεηνρή ησλ εληόκσλ ζην δσνπιαγθηόλ 

Πεξηβαιινληηθά 
ραξαθηεξηζηηθά 

- ηθαλνπνηεηηθή έληαζε θωηόο γηα θωηνζύλζεζε 
- εληνλόηεξεο θηλήζεηο πδάηηλωλ καδώλ 
- κηθξή πνζόηεηα θεξηώλ πιώλ θαη νξγαληθώλ 

πιηθώλ από ηελ μεξά 
- κηθξή πνηθηιία κηθξνβηνηόπωλ 



Γ)     Βιοκοινωνία Βαθσλιμναίας Ζώνης 

 

 πνιύ κηθξή βηνπνηθηιόηεηα  

 όρη απηόηξνθνη νξγαληζκνί, αιιά κόλν ζαξθνθάγνη θαη ζαπξνθάγνη 

 ΌΥΗ ακθίβηα, εξπεηά, ζειαζηηθά θαη πηελά,  ΝΑΗ ςάξηα θαη βελζηθά  
αζπόλδπια (πξνλύκθεο εληόκσλ, δαθηπιηνζθώιεθεο, δίζπξα θαη γαζηεξόπνδα 

καιάθηα) 

 νη ηύπνη ησλ βελζηθώλ νξγαληζκώλ εμαξηώληαη από ηε ζύλζεζε ησλ ηδεκάησλ  

 κεγάιε αθζνλία από κύθεηεο θαη βαθηήξηα πνπ πξνθαινύλ ηελ  

απνζύλζεζε ηεο νξγαληθήο ύιεο 

 πξνζαξκνγέο νξγαληζκώλ ηνπ βέλζνπο ζηηο ρακειέο ζπγθεληξώζεηο νμπγόλνπ  

(π.ρ: αεξόζαθνη ζηηο πξνλύκθεο εληόκσλ, πςειή νμπγνλνδεζκεπηηθή 

ηθαλόηεηα ζηηο αηκνζθαηξίλεο ησλ δαθηπιηνζθσιήθσλ) 

 ύπαξμε πνιιώλ αλαεξόβησλ ηύπσλ βαθηεξίσλ 

Πεξηβαιινληηθά 
ραξαθηεξηζηηθά 

- όρη ηθαλνπνηεηηθή έληαζε θωηόο γηα θωηνζύλζεζε 
- κεγάιε εμάξηεζε από ηα ηδήκαηα ηνπ βπζνύ 
- όρη θεξηέο ύιεο ζηα ηδήκαηα ηα νπνία πξνέξρνληαη 

από ηα αξρηθά πεηξώκαηα ηεο πεξηνρήο  
- ε βαζηθή πεγή ηξνθήο είλαη ε λεθξή νξγαληθή ύιε 

πνπ θαηαθξεκλίδεηαη από ηε ιηκλεηηθή δώλε 


