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 ΤΓΑΣΑΝΘΡΑΚΔ
Ο ξόινο ηωλ πδαηαλζξάθωλ ζηνλ αλζξώπηλν νξγαληζκό. Σαμηλόκεζε πδαηαλζξάθωλ.
Πξνβνιέο θαηά Fisher. ηεξενρεκεία πδαηαλζξάθωλ. Ομείδωζε θαη αλαγωγή ζαθράξωλ.
Γιπθνδηηηθόο δεζκόο – Γιπθνδίηεο. άθραξα βηνινγηθώλ κνξίωλ.

 ΑΜΙΝΟΞΔΑ – ΠΔΠΣΙΓΙΑ – ΠΡΩΣΔΙΝΔ
• ΑΜΙΝΟΞΔΑ: Φπζηθέο ηδηόηεηεο θαη ζηεξενρεκεία ακηλνμέωλ. Βηνινγηθή ζεκαζία

ακηλνμέωλ. Σαμηλόκεζε ακηλνμέωλ. Ομενβαζηθέο ηδηόηεηεο – Ιζνειεθηξηθό ζεκείν –
Τπνινγηζκόο ηζνειεθηξηθνύ ζεκείνπ – Σηηινδόηεζε ακηλνμέωλ. Γηαρωξηζκόο
ακηλνμέωλ – Ηιεθηξνθόξεζε. Αλίρλεπζε ακηλνμέωλ – Αληίδξαζε ληληδξίλεο.

• ΠΔΠΣΙΓΙΑ: Πεπηηδηθόο δεζκόο. Γηζνπιθηδηθή γέθπξα. Πξνζδηνξηζκόο αθνινπζίαο
ακηλνμέωλ.

• ΠΡΩΣΔΙΝΔ: Σαμηλόκεζε πξωηεϊλώλ. Πξωηνηαγήο, δεπηεξνηαγήο θαη ηξηηνηαγήο
δνκή πξωηεϊλώλ. Μεηνπζίωζε πξωηεϊλώλ. Σεηαξηνηαγήο δνκή πξωηεϊλώλ.

 ΛΙΠΙΓΙΑ
Ο ξόινο ηωλ ιηπηδίωλ ζηνλ αλζξώπηλν νξγαληζκό. Ο ξόινο ηωλ ιηπηδίωλ ζηα ηξόθηκα.
Σαμηλόκεζε ηωλ ιηπηδίωλ. Κεξνί. Σξηγιπθεξίδηα, (ιίπνη θαη έιαηα). Ληπαξά νμέα,
(θνξεζκέλα θαη αθόξεζηα, νλνκαζία κε ην ζύζηεκα «ω»). Τδξνγόλωζε ειαίωλ. Ομείδωζε
ιηπαξώλ νπζηώλ, (αληηνμεηδωηηθά ηξνθίκωλ). Τδξόιπζε ηξηγιπθεξηδίωλ – άπωλεο-
Καζαξηζηηθή δξάζε ζαπώλωλ-πλζεηηθά απνξξππαληηθά. Φωζθνιηπίδηα – Μνληέιν
ξεπζηνύ κωζαϊθνύ πιαζκαηηθήο θπηηαξηθήο κεκβξάλεο. θηγγνιηπίδηα.
Πξνζηαγιαδίλεο. Σεξπέληα.

Αγγελική Απ. Γαλάνη
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 Δπξέσο δηαδεδνκέλνη ζηε θχζε.

 Βξίζθνληαη ζε θάζε δσληαλφ νξγαληζκφ.

 Απνηεινχλ επξεία θαηεγνξία πνιππδξνμπιησκέλσλ αιδευδψλ θαη

θεηνλψλ θαη θνηλψο νλνκάδνληαη ζάθραξα.

 Βηνζπληίζεληαη κέζσ ηεο θσηνζχλζεζεο απφ ηα θπηά.

Αγγελική Απ. Γαλάνη



Ο ξόινο ηωλ πδαηαλζξάθωλ ζηνλ αλζξώπηλν 

νξγαληζκό
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 Η ιήςε πδαηαλζξάθσλ απφ ηηο ηξνθέο θαη ν κεηαβνιηζκφο ηνπο

είλαη ε θχξηα πεγή ελέξγεηαο.

 Η γιπθφδε είηε κεηαβνιίδεηαη άκεζα, είηε απνζεθεχεηαη σο

γιπθνγφλν θαη ρξεζηκνπνηείηαη κεηά.

 Πεγή πδαηαλζξάθσλ γηα ηνλ νξγαληζκφ είλαη ην άκπιν, εθφζνλ

δελ δηαζέηεη έλδπκα γηα ηελ πέςε ηεο θπηηαξίλεο.

Αγγελική Απ. Γαλάνη



Σαμηλόκεζε πδαηαλζξάθωλ

Σαμηλνκνύληαη ζε δύν γεληθέο θαηεγνξίεο: 

1) Απιά ζάθραξα 2) ύλζεηνη πδαηάλζξαθεο
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 Aπιά ζάθραξα ή κνλνζαθραξίηεο (γιπθφδε, θξνπθηφδε,

γαιαθηφδε). Γηαθξίλνληαη ζε:

 Αιδφδεο

 Κεηφδεο

Η θαηάιεμε -νδε ππνδειψλεη ηνλ πδαηάλζξαθα θαη ηα

πξνζέκαηα αιδν- θαη θεην- ηε θχζε ηεο θαξβνλπινκάδαο.

John McMurry, ΟΡΓΑΝΙΚΗ ΧΗΜΕΙΑ

Αγγελική Απ. Γαλάνη



Σαμηλόκεζε πδαηαλζξάθωλ
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 Σχλζεηνη πδαηάλζξαθεο . Γηαθξίλνληαη ζε:

 Γηζαθραξίηεο, (καιηφδε, ιαθηφδε, ζαθραξφδε).

 Πνιπζαθραξίηεο. Μπνξεί λα είλαη είηε απνηακηεπηηθνί, (άκπιν

ζηα θπηά θαη γιπθνγφλν ζε δστθνχο νξγαληζκνχο), είηε

δνκηθνί (θπηηαξίλε).

John McMurry, ΟΡΓΑΝΙΚΗ ΧΗΜΕΙΑ

Σαμηλνκνύληαη ζε δύν γεληθέο θαηεγνξίεο: 

1) Απιά ζάθραξα 2) ύλζεηνη πδαηάλζξαθεο

Αγγελική Απ. Γαλάνη



Αιδφδεο θαη θεηφδεο

7 Αγγελική Απ. Γαλάνη



Πξνβνιέο θαηά Fisher
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 Όινη νη πδαηάλζξαθεο έρνπλ ζηεξενγνληθά θέληξα.

 Ο ζπλεζέζηεξνο ηξφπνο απεηθφληζήο ηνπο είλαη νη πξνβνιέο
θαηά Fisher.

 Οη νξηδφληηεο γξακκέο παξηζηάλνπλ δεζκνχο
θαηεπζπλφκελνπο κπξνζηά απφ ην επίπεδν ηεο ζειίδαο.

 Οη θάζεηεο γξακκέο, παξηζηάλνπλ δεζκνχο πνπ
θαηεπζχλνληαη πίζσ απφ ην επίπεδν ηεο ζειίδαο.

 Ο θαξβνλπιηθφο C, ηνπνζεηείηαη ζηελ θνξπθή ή θνληά ζηελ
θνξπθή.

Αγγελική Απ. Γαλάνη



D θαη L ζάθραξα
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 Σηελ απεηθφληζε θαηά

Fisher, ζηα D- ζάθραξα ε

πδξνμπινκάδα ζην

θαηψηαην ζηεξενγνληθφ

θέληξν έρεη θαηεχζπλζε

πξνο ηα δεμηά θαη ζηα L-

ζάθραξα, έρεη θαηεχζπλζε

πξνο ηα αξηζηεξά.

http://osp.mans.edu.eg/medbiochem_mi/cources/biochemistry/1st_year_dentistry/Basic_chemistry/carbohy

drate_chemistry/files/Lecture_03.htm

Αγγελική Απ. Γαλάνη



Αλαγσγή κνλνζαθραξηηψλ
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 Η επεμεξγαζία αιδφδεο ή θεηφδεο κε NaBH4, νδεγεί
ζηελ αλαγσγή ηεο ζε κηα πνιπαιθνφιε πνπ
νλνκάδεηαη αιδηηφιε.

Αγγελική Απ. Γαλάνη



Ομείδσζε κνλνζαθραξηηψλ

11

 Ομεηδψλνληαη πξνο αιδνληθά νμέα.

 Οη αιδφδεο νμεηδψλνληαη αθφκε θαη κε ήπηα νμεηδσηηθά
κέζα, φπσο είλαη ηα αληηδξαζηήξηα Fehling, (Cu2+ ζε
πδαηηθφ δηάιπκα ηξπγηθνχ λαηξίνπ) θαη Tollens, (Αg+

ζε πδαηηθφ δηάιπκα ηξπγηθνχ λαηξίνπ) . Οη αληηδξάζεηο
ρξεζηκεχνπλ ζηελ αλίρλεπζε ησλ απνθαινχκελσλ
αλαγσγηθψλ ζαθράξσλ.

 Όιεο νη αιδφδεο είλαη αλαγσγηθά ζάθραξα.

Αγγελική Απ. Γαλάνη



Γιπθνδηηηθφο δεζκφο
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 Απφ δπν κφξηα ζαθράξσλ κπνξεί λα απνζπαζηεί έλα

κφξην λεξνχ.

 Ο δεζκφο πνπ ζα δεκηνπξγεζεί νλνκάδεηαη γιπθνδηηηθφο

δεζκφο θαη νη ελψζεηο γιπθνδίηεο.

 Οη γιπθνδίηεο δελ είλαη αλαγσγηθά ζάθραξα θαη δελ

αληηδξνχλ κε ην αληηδξαζηήξην Tollens.

Αγγελική Απ. Γαλάνη



Γιπθνδίηεο
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 Οη γιπθνδίηεο είλαη πνιχ δηαδεδνκέλνη ζηε θχζε.

 Σεκαληηθά βηνινγηθά κφξηα πεξηέρνπλ γιπθνδηηηθνχο
δεζκνχο.

 Γιπθνδηηάζεο, νλνκάδνληαη νη ελψζεηο πνπ πξνθχπηνπλ
απφ ηε δηάζπαζε ησλ γιπθνδηηψλ, κε νμέα ή έλδπκα.

Αγγελική Απ. Γαλάνη



Γηζαθραξίηεο
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https://www.chegg.com/homework-help/definitions/disaccharides-6
http://www.nutrientsreview.com/carbs/disaccharides.html

Αγγελική Απ. Γαλάνη



Κυτταρίνη
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https://www.e-education.psu.edu/egee439/node/663

Ο αλζξψπηλνο νξγαληζκφο δελ δηαζέηεη ηα θαηάιιεια έλδπκα γηα
ηελ πδξφιπζε ηεο θπηηαξίλεο, άξα ηελ απνβάιιεη. Παξφια απηά
φκσο βνεζά ζηελ νκαιή ιεηηνπξγία ηνπ εληέξνπ.

Αγγελική Απ. Γαλάνη



Σάκχαρα βιολογικών μορίων
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 Τα ζάθραξα είλαη ζπζηαηηθά

πνιιψλ βηνινγηθψλ κνξίσλ,

κεηαμχ ησλ νπνίσλ ηνπ DNA

θαη ηνπ RNA.

 Σην DNA ππάξρεη ε 2-

δενμπξηβφδε.

 Σην RNA ππάξρεη ε ξηβφδε.

 Τφζν ε δενμπξηβφδε, φζν θαη

ε ξηβφδε, είλαη

κνλνζαθραξίηεο.

 Σηε 2-δενμπξηβφδε ιείπεη κηα

πδξνμπινκάδα απφ ηε ζέζε 2.

http://www.phschool.com/science/biology_place/biocoach/bioprop/ribose.html

Αγγελική Απ. Γαλάνη
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 Οξγαληθά κφξηα κε δχν ιεηηνπξγηθέο νκάδεο:

 Μηα βαζηθή ακηλνκάδα

 Μηα φμηλε θαξβνμπινκάδα

 20 είλαη απηά πνπ παξνπζηάδνπλ κεγάιν βηνρεκηθφ ελδηαθέξνλ,

δηφηη απνηεινχλ ηηο δνκηθέο κνλάδεο ησλ πξσηετλψλ.

 Κνηλφ ηνπο ραξαθηεξηζηηθφ ην φηη ε ακηλνκάδα, βξίζθεηαη ζε α-

ζέζε σο πξνο ηελ θαξβνμπινκάδα.

http://www.biology.arizona.edu/biochemistry/problem_sets/aa/basicstruct.html

Αγγελική Απ. Γαλάνη



*

αζχκκεηξν άηνκν C

4 δηαθνξεηηθνί 

ππνθαηαζηάηεο

Ακηλνμέα – Οπηηθά ελεξγέο ελψζεηο
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Όια ηα ακηλνμέα,
εμαηξνπκέλεο ηεο γιπθίλεο,
έρνπλ ηνπιάρηζηνλ έλα
αζύκκεηξν άηνκν άλζξαθα
θαη είλαη νπηηθά ελεξγέο
ελώζεηο.

Έρνπλ ηελ ηθαλόηεηα 

λα ζηξέθνπλ ην 

επίπεδν ηνπ 

πνιωκέλνπ θωηόο, 

δεμηά ή αξηζηεξά.

https://en.wikipedia.org/wiki/Chirality_(chemistry)

Αγγελική Απ. Γαλάνη



Βηνινγηθή ζεκαζία ακηλνμέωλ
Πεγή: Σξνύγθνο Κωλ/λνο, Ιαηξηθή ρνιή ΔΚΠΑ, Βηνρεκεία –

Καηαβνιηζκόο ακηλνμέωλ
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 Τα ακηλνμέα απνηεινχλ ηηο δνκηθέο κνλάδεο ησλ πξσηετλψλ.

 Απνηεινχλ πεγή αδψηνπ γηα ην ζρεκαηηζκφ λνπθιενηηδίσλ.

 Απνηεινχλ πεγή αδψηνπ γηα λεπξνδηαβηβαζηέο:
θαηερνιακίλεο, ζεξνηνλίλε θ.ι.π..

 Δίλαη ηα ίδηα λεπξνδηαβηβαζηέο, (γιπθίλε, γινπηακηθφ νμχ,
αζπαξηηθφ νμχ).

 Παίδνπλ ξφιν ζην ζρεκαηηζκφ ηεο αίκεο (πνξθπξίλεο).

Απφ ηα 20 πξσηετληθά ακηλνμέα, ν νξγαληζκφο είλαη 

ηθαλφο λα βηνζπλζέζεη κφλν ηα 10. Τα ππφινηπα ηα 

πξνζιακβάλεη απφ ηηο ηξνθέο. 

Αγγελική Απ. Γαλάνη



Απαξαίηεηα ή εκηαπαξαίηεηα ακηλνμέα
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 Τα ακηλνμέα ηα νπνία ραξαθηεξίδνληαη σο απαξαίηεηα ή σο
εκηαπαξαίηεηα, είλαη ηα: ιπζίλε, ιεπθίλε, ηζνιεπθίλε,
βαιίλε, θαηλπιαιαληλε, ζξενληλε, κεζεηνλίλε θαη
ηξππηνθάλε, ηζηηδίλε, αξγηλίλε.

 Η ηζηηδίλε θαη ε αξγηλίλε, ραξαθηεξίδνληαη ωο
εκηαπαξαίηεηα, δηόηη ν νξγαληζκόο κπνξεί λα ηα
ζπλζέζεη κε πνιύ κηθξό όκωο ξπζκό πνπ θάπνηεο θνξέο
δελ θηάλεη γηα λα θαιπθζνύλ νη αλάγθεο ηνπ. Οξγαληζκνί
πνπ βξίζθνληαη ζε αλάπηπμε, δελ κπνξνύλ λα ζπλζέζνπλ
ηελ ηζηηδίλε.

Γηαηηνιφγην θησρφ ζε απαξαίηεηα ακηλνμέα, κπνξεί λα 

νδεγήζεη ζε ζνβαξέο αζζέλεηεο.

Αγγελική Απ. Γαλάνη



Στερεοΰςομέρεια πρωτεΰνικών αμινοξέων
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 Τα ακηλνμέα ησλ πξσηετλψλ, παξνπζηάδνπλ L-ζηεξεντζνκέξεηα.

 L- ακηλνμέα, είλαη εθείλα ηα νπνία έρνπλ ηελ α-ακηλνκάδα

αξηζηεξά, ελψ D- φζα έρνπλ ηελ α-ακηλνκάδα δεμηά.

John McMurry, ΟΡΓΑΝΙΚΗ ΧΗΜΕΙΑ Π.Ε.Κ.

http://www.mikeblaber.org/oldwine/BCH4053/Lecture07/Lecture07.htm

Αγγελική Απ. Γαλάνη



Οξεοβαςικέσ ιδιβτητεσ αμινοξέων
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 Τα ακηλνμέα είλαη δπλαηφλ λα ηνληζηνχλ ηφζν απφ ηελ
ακηλνκάδα, φζν θαη απφ ηελ θαξβνμπινκάδα.

 Γηα ην ιφγν απηφ απαληψληαη ζπλήζσο κε ηε κνξθή
δηπνιηθψλ ηφλησλ, ή ακθνηεξηθψλ ηφλησλ
(zwitterions).

http://www.aqion.de/site/zwitterions

Αγγελική Απ. Γαλάνη



Οξεοβαςικέσ ιδιβτητεσ αμινοξέων
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 Τα ακηλνμέα, είλαη ακθνιχηεο θαη είλαη δπλαηφλ λα

αληηδξάζνπλ ηφζν σο νμέα, φζν θαη σο βάζεηο:

CO2

C HH3N

CH3
CO2

C HH2N

CH3

CO2H

C HH3N

CH3

H

OH

http://chemistry.bd.psu.edu/justik/CHEM%20202/CHEM%20203%20Amino%20Acids.ppt

Αγγελική Απ. Γαλάνη



Οξεοβαςικέσ ιδιβτητεσ αμινοξέων
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 Τα ακηλνμέα είλαη δπλαηφλ λα έρνπλ αξλεηηθά θνξηηζκέλεο

πιεπξηθέο νκάδεο, (φμηλα ακηλνμέα) ή θαη ζεηηθά

θνξηηζκέλεο πιεπξηθέο νκάδεο, (βαζηθά ακηλνμέα).

CO2

C HH3N

CH2

CH2

CO2

CO2

C HH3N

CH2

CH2

CH2

CH2

NH3Γινπηακηθφ νμχ (Glu)
Λπζίλε (Lys)http://chemistry.bd.psu.edu/justik/CHEM%20202/CHEM%20203%20Amino%20Acids.ppt

Αγγελική Απ. Γαλάνη



Ταξινβμηςη αμινοξέων
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 Η ηαμηλφκεζε ησλ ακηλνμέσλ, γίλεηαη κε βάζε ηε δνκή ηεο

πιεπξηθήο αιπζίδαο ηνπο:

 Αιεηθαηηθή πιεπξηθή αιπζίδα – Υδξφθνβα, (φπσο γιπθίλε,

αιαλίλε θαη άιιεο).

 Πνιηθή κε θνξηηζκέλε πιεπξηθή αιπζίδα – Υδξφθηια.

Πεξηέρνπλ νκάδεο πνπ ζρεκαηίδνπλ δεζκνχο πδξνγφλνπ κε ην

λεξφ, γηα παξάδεηγκα νκάδεο πδξνμπιίνπ, ( ζεξίλε, γινπηακίλε

θαη άιιεο).

 Όμηλε – Υδξφθηια. Πεξηέρνπλ αξλεηηθά θνξηηζκέλεο νκάδεο.

Αζπαξηηθφ νμχ θαη γινπηακηθφ νμχ.

 Βαζηθή – Υδξφθηια. Πεξηέρνπλ ζεηηθά θνξηηζκέλεο νκάδεο.

Αξγηλίλε, ηζηηδίλε θαη ιπζίλε.

 Δηεξνθπθιηθή / Αξωκαηηθή – Δίλαη δπλαηφλ λα είλαη

πδξφθηια ή πδξφθνβα.
Αγγελική Απ. Γαλάνη



Ταξινβμηςη αμινοξέων

26
John McMurry, ΟΡΓΑΝΙΚΗ ΧΗΜΕΙΑ ΠΕΚ

Αγγελική Απ. Γαλάνη



Ταξινβμηςη αμινοξέων
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John McMurry, ΟΡΓΑΝΙΚΗ ΧΗΜΕΙΑ ΠΕΚ

Αγγελική Απ. Γαλάνη



Ιςοηλεκτρικβ ςημείο 

28

 Σε δηαιχκαηα νμέσλ κε ρακειφ pH, ηα ακηλνμέα πξσηνληψλνληαη

θαη βξίζθνληαη κε ηελ θαηηνληθή ηνπο κνξθή.

 Σε δηαιχκαηα βάζεο κε πςειφ pH, ηα ακηλνμέα βξίζθνληαη κε ηελ

αληνληθή ηνπο κνξθή, δηφηη απνπξσηνληψλνληαη.

 Ιζνειεθηξηθφ ζεκείν ακηλνμένο, θαιείηαη εθείλε ε ελδηάκεζε ηηκή

pH δηαιχκαηφο ηνπ, ζηελ νπνία ην ακηλνμχ εμηζνξξνπεί αλάκεζα

ζηελ αληνληθή θαη θαηηνληθή ηνπ κνξθή θαη βξίζθεηαη κε ηελ

νπδέηεξε κνξθή ηνπ δηπνιηθνχ ηνπ ηφληνο.

John McMurry, ΟΡΓΑΝΙΚΗ ΧΗΜΕΙΑ 
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Τπνινγηζκόο ηζνειεθηξηθνύ ζεκείνπ νπδέηεξνπ 

ακηλνμένο

29

pI = 1/2 (pKa1 + pKa2)

http://www.mhhe.com/physsci/chemistry/carey5e/Ch27/ch27-1-4.html
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Τπνινγηζκόο ηζνειεθηξηθνύ ζεκείνπ ακηλνμένο κε 

όμηλεο πιεπξηθέο αιπζίδεο 
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pI = 1/2 (pKa1 + pKa3)

http://www.mhhe.com/physsci/chemistry/carey5e/Ch27/ch27-1-4.html
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Τπνινγηζκόο ηζνειεθηξηθνύ ζεκείνπ ακηλνμένο κε 

βαζηθέο πιεπξηθέο αιπζίδεο 

31

pI = 1/2 (pKa2 + pKa3)

https://biochemist01.wordpress.com/tag/equilibrium-equations/

Αγγελική Απ. Γαλάνη



Σηηινδόηεζε  νπδέηεξνπ ακηλνμένο (αιαλίλεο)
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 Σε pH = 2.34, βξίζθεηαη ζε κίγκα 50:50 ηεο πξσηνλησκέλεο θαη ηεο
νπδέηεξεο κνξθήο. Σε pH<1, βξίζθεηαη κφλν πξσηνλησκέλε.

 Σε pH = 9.69, βξίζθεηαη ζε κίγκα 50:50 ηεο απνπξσηνλησκέλεο θαη
ηεο νπδέηεξεο κνξθήο. Πάλσ απφ pH=11 πιήξσο
απνπξσηνλησκέλε.

 Σε pH = 6, βξίζθεηαη ζε νπδέηεξε κνξθή.
Κακπχιε ηηηινδφηεζεο ηεο 

αιαλίλεο

John McMurry, ΟΡΓΑΝΙΚΗ ΧΗΜΕΙΑ 
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Γηαρσξηζκφο ακηλνμέσλ - Ηιεθηξνθφξεζε
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 Οη πξωηεΐλεο έρνπλ ζπλνιηθό ξΙ, πνπ εμαξηάηαη από ηελ θαζαξή

νμύηεηα / βαζηθόηεηα ηωλ πιεπξηθώλ αιπζίδωλ ηνπο. Οη

δηαθνξέο ξΙ, κπνξνύλ λα ρξεζηκνπνηεζνύλ γηα ηνλ δηαρωξηζκό

ακηλνμέωλ/ή θαη πξωηεϊλώλ.

 Γηάιπκα δηαθνξεηηθψλ ακηλνμέσλ, ηνπνζεηείηαη ζην θέληξν

ηαηλίαο από δηεζεηηθό ραξηί, ή ζε πδξόπεγκα, (gel), πνπ

ελπδαηώλεηαη κε πδαηηθό ξπζκηζηηθό δηάιπκα ζπγθεθξηκέλνπ

pH, ελώ ζηα άθξα ηνπνζεηνύληαη δύν ειεθηξόδηα θαη

εθαξκόδεηαη δηαθνξά δπλακηθνύ.

 Σα αξλεηηθά ακηλνμέα, (είλαη απνπξωηνληωκέλα, γηαηί ην pI ηνπο

είλαη ρακειόηεξν ηνπ pH ηνπ ξπζκηζηηθνύ πνπ ρξεζηκνπνηείηαη),

θηλνύληαη ζην ζεηηθό πόιν, ελώ ηα ζεηηθά ζηνλ αξλεηηθό κε ην

ίδην ζθεπηηθό.

 Αλάινγα κε ην pI ηνπ θάζε ακηλνμένο θαη κε ην pH ηνπ ξπζκηζηηθνχ

δηαιχκαηνο πνπ ρξεζηκνπνηείηαη, επηηπγράλεηαη ν δηαρσξηζκφο ηνπο.
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Γηαρωξηζκόο ακηλνμέωλ - Ηιεθηξνθόξεζε
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 Έζηω κίγκα ιπζίλεο, (βαζηθό ακηλνμύ), αζπαξηηθνύ νμένο, (όμηλν

ακηλνμύ) θαη βαιίλεο, (νπδέηεξν ακηλνμύ, κε pI ζε pH = 5,96).

 ε pH = 5,96 ζπκβαίλνπλ ηα εμήο:

ηα κφξηα ηεο βαιίλεο, είλαη ζηε νπδέηεξε κνξθή θαη δελ

κεηαθηλνύληαη.

Τα κφξηα ηνπ αζπαξηηθνύ είλαη απνπξωηνληωκέλα θαη

κεηαθηλνύληαη ζην ζεηηθό πόιν (pI αζπαξηηθνύ ζε pH = 2,77)

Τα κφξηα ηεο ιπζίλεο θηλνύληαη ζηνλ αξλεηηθό πόιν (pI ζε

pH=9,74).

https://www.epcc.edu/faculty/mdelgado/Documents/Chapter%2019.ppt
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Γηαρωξηζκόο ακηλνμέωλ - Υξωκαηνγξαθία
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 Ο δηαρσξηζκφο ησλ ακηλνμέσλ, είλαη δπλαηφλ λα γίλεη

θαη ρξσκαηνγξαθηθά.

 Η κέζνδνο ζηεξίδεηαη ζηηο δηαθνξεηηθέο

δηαιπηφηεηεο ησλ ακηλνμέσλ ζηνπο δηάθνξνπο

δηαιχηεο.
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 Έλα αληηδξαζηήξην πνπ ρξεζηκνπνηείηαη ζπρλά γηα ηελ

αλίρλεπζε ησλ ακηλνμέσλ, είλαη ην δηάιπκα ηεο ληληδξχλεο.

 Παξνπζία ακηλνμένο, ιακβάλεηαη ραξαθηεξηζηηθή ηψδεο

ρξνηά.

RCHCO
-

O OH

O

O

OH
NH3

+

N

O

O O

O
-

O

RCH CO2 H3O
+

An -amino 
        acid

Purple-colored anion

+ +

2+

Ninhydrin

+

Αλίρλεπζε ακηλνμέωλ – Αληίδξαζε ληληδξύλεο

http://slideplayer.com/slide/5670872/
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Πεπηίδηα 
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 Δίλαη πνιπκεξή ακηλνμέσλ. Οη δνκηθέο κνλάδεο ηνπο,

νλνκάδνληαη ππνιείκκαηα ακηλνμέωλ θαη ζπλδένληαη κε

ακηδηθνύο ή αιιηώο πεπηηδηθνύο δεζκνύο.

 Καηά ζχκβαζε ηα πεπηίδηα γξάθνληαη κε ην Ν-ηειηθό άθξν (απηό

κε ειεύζεξε –NH2 ζηα αξηζηεξά) θαη ην C-ηειηθό ζηα δεμηά,

(απηό κε ηελ –COOH ειεύζεξε).

John McMurry, ΟΡΓΑΝΙΚΗ ΧΗΜΕΙΑ Π.Ε.Κ.
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Πεπηηδηθφο δεζκφο
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Σα α-

ακηλνμέα 

ζπλδένληαη 

κεηαμύ ηνπο 

κε πεπηηδηθό

δεζκό θαη 

ζρεκαηίδνπλ 

ηα πεπηίδηα.

https://en.wikipedia.org/wiki/Peptide_bond
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Διςουλφιδική γέφυρα
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 Σηα πεπηίδηα αλάκεζα ζε δπν κφξηα θπζηεΐλεο, είλαη δπλαηφλ

λα ζρεκαηηζηεί δηζνπιθηδηθή γέθπξα, RS-RS.

 Ο δεζκφο αλαπαξίζηαηαη σο CyS-CyS, (φπνπ S ην ζείν).

 Σπρλά δηζνπιθηδηθνί δεζκνί αλάκεζα ζε ππνιείκκαηα

θπζηεΐλεο δπν δηαθνξεηηθψλ αιπζίδσλ, ζπλδένπλ ηηο αιπζίδεο.

 Γηζνπιθηδηθή γέθπξα ζε 2 θπζηεΐλεο ίδηαο αιπζίδαο,

ζρεκαηίδεη ζειηά.

John McMurry, ΟΡΓΑΝΙΚΗ ΧΗΜΕΙΑ Π.Ε.Κ.
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Προςδιοριςμβσ ακολουθίασ αμινοξέων
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 Η αθνινπζία ηωλ ακηλνμέωλ ζε κηα πξωηεΐλε θαζνξίδεηαη

γελεηηθά.

 Η πνηνηηθή θαη πνζνηηθή αλάιπζε θάζε ακηλνμένο πεπηηδίνπ

γίλεηαη κε αλάιπζε ηωλ ακηλνμέωλ. Πξώηα ην πεπηίδην

πδξνιύεηαη ζηα α-ακηλνμέα ηνπ θαη κεηά απηά απνκνλώλνληαη

θαη πξνζδηνξίδνληαη. Τέινο βξίζθεηαη ε αθνινπζία ηνπ πεπηηδίνπ.

 Η πην ζπλεζηζκέλε κέζνδνο πξνζδηνξηζκνύ ηεο αθνινπζίαο

ηωλ ακηλνμέωλ ηωλ πεπηηδίωλ, είλαη ε απνηθνδόκεζε Edman.

Σε απηή ηε κέζνδν ζηεξίδεηαη ε εχξεζε ηεο αιιεινπρίαο ησλ

ακηλνμέσλ κηαο πξσηεΐλεο, πνπ ζήκεξα βέβαηα γίλεηαη κε εηδηθά

φξγαλα απηνκαηνπνηεκέλα.

 Πξνζηίζεηαη ηζνζεηνθπαληθφ θαηλχιην ζην πεπηίδην θαη κε ηνλ

ηξφπν απηφ απνζπάηαη θάζε θνξά έλα ακηλνμχ απφ ην N- ηειηθφ

άθξν ηνπ.
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Πρωτεανεσ 
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 Ταμηλνκνχληαη ζε δπν κεγάιεο

θαηεγνξίεο:

 Τηο απιέο πνπ δίλνπλ θαηά ηελ

πδξφιπζή ηνπο κφλν ακηλνμέα,

(π.ρ. ε αιβνπκίλε ηνπ αίκαηνο)

 Τηο ζχλζεηεο πνπ είλαη

ζπλεζέζηεξεο θαη εθηφο απφ

ακηλνμέα δίλνπλ κε ηελ

πδξφιπζή ηνπο θαη άιια κφξηα

φπσο ιίπε, πδαηάλζξαθεο θ.ι.π.

 Δπίζεο αλάινγα κε ην ζρήκα

ηαμηλνκνύληαη ζε:

 Ιλψδεηο

 Σθαηξηθέο John McMurry, ΟΡΓΑΝΙΚΗ ΧΗΜΕΙΑ Π.Ε.Κ.
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Πρωτοταγήσ δομή πρωτεΰνών
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 Δίλαη ε αιιεινπρία ηωλ ακηλνμέωλ κηαο πξωηεΐλεο.

 Σηελ κέζνδν απνηθνδφκεζεο θαηά Edman ζηεξίδνληαη ηα

ζχγρξνλα κεραλήκαηα ηα νπνία ζήκεξα πξνζδηνξίδνπλ ηελ

πξσηνηαγή δνκή.

Γεπηεξνηαγήο δνκή πξσηετλψλ

 Πεξηγξάθεη ηηο αλαδηπιώζεηο ηωλ ηκεκάηωλ κηαο

πνιππεπηηδηθήο αιπζίδαο ζην επίπεδν.

 Οη δεζκνί πδξνγφλνπ θαη νη ειεθηξνζηαηηθέο

αιιειεπηδξάζεηο, επζχλνληαη γηα ηηο αλαδηπιψζεηο απηέο.

 Με θξπζηαιινγξαθία αθηίλσλ Φ, πξνζδηνξίδεηαη ε

δεπηεξνηαγήο δνκή ησλ πξσηετλψλ.
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ηαζεξνπνηείηαη κε δεζκνύο

πδξνγόλνπ αλάκεζα ζε νκάδεο

N-H θαη C=O πνπ απέρνπλ

θαηά 4 ακηλνμέα.

ηαζεξνπνηείηαη κε

δεζκνύο πδξνγόλνπ κεηαμύ

παξάιιειωλ ή

αληηπαξάιιειωλ αιπζίδωλ.

43

Γεπηεξνηαγήο δνκή πξσηετλψλ

John McMurry, ΟΡΓΑΝΙΚΗ ΧΗΜΕΙΑ Π.Ε.Κ.
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 Πεξηγξάθεη ηνλ ηξόπν αλαδίπιωζεο ζην ρώξν όιεο
ηεο πνιππεπηηδηθήο αιπζίδαο.

 Οη δεζκνί πνπ παίξλνπλ κέξνο ζηελ ηξηηνηαγή
δνκή, είλαη νη:

Γεζκνί πδξνγφλνπ

Ηιεθηξνζηαηηθέο έιμεηο αληίζεηα θνξηηζκέλσλ νκάδσλ

Υδξφθνβνη δεζκνί κεηαμχ πδξφθνβσλ νκάδσλ

Οκνηνπνιηθνί δηζνπιθηδηθνί δεζκνί

Γπλάκεηο Van der Waals

 Η ηξηηνηαγήο δνκή πξνζδηνξίδεηαη κε
θξπζηαιινγξαθία αθηίλσλ Φ.

Τξηηνηαγήο δνκή πξσηετλψλ
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 Οη αιιειεπηδξάζεηο ησλ νκάδσλ R δίλνπλ ζηελ

πξσηεΐλε ηελ ηξηζδηάζηαηε ηξηηνηαγή δνκή ηεο.

Τξηηνηαγήο δνκή πξσηετλψλ

https://www.epcc.edu/faculty/mdelgado/Documents/Chapter%2019.ppt
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 Η θαηαζηξνθή ηεο ηξηηνηαγνχο δνκήο ησλ πξσηετλψλ,

θαιείηαη κεηνπζίσζε πξσηετλψλ.

Μεηνπζίσζε πξσηετλψλ

Η πξσηεΐλε ράλεη ην 

ζρήκα ηεο θαη 

αλαδηπιψλεηαη ηπραία

John McMurry, ΟΡΓΑΝΙΚΗ ΧΗΜΕΙΑ Π.Ε.Κ.
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 Ίδηεο ή θαη δηαθνξεηηθέο
αλαδηπιωκέλεο πνιππεπηηδηθέο
αιπζίδεο, ζπλελώλνληαη κεηαμύ ηνπο
θαη δίλνπλ κεγαιύηεξα πξωηεϊληθά
ζύκπινθα. Σν ζρήκα πνπ παίξλνπλ
ηειηθά, είλαη ε ηεηαξηνηαγήο δνκή ηεο
πξωηεΐλεο.

 Σηελ ηεηαξηνηαγή δνκή, παίδνπλ ξφιν νη
ίδηεο δπλάκεηο πνπ παίδνπλ ξφιν θαη ζηελ
ηξηηνηαγή δνκή.

 Η αηκνζθαηξίλε, απνηειείηαη απφ δχν
άιθα θαη δχν βήηα πνιππεπηηδηθέο
αιπζίδεο. Η θάζε κία απφ απηέο
ζπλδέεηαη κε έλα κφξην αίκεο, ζην νπνίν
ζπλδέεηαη ην νμπγφλν γηα ηε κεηαθνξά
ηνπ απφ ην αίκα πξνο ηνπο ηζηνχο.

Τεηαξηνηαγήο δνκή πξσηετλψλ

https://www.epcc.edu/faculty/mdelgado/Documents/Chapter%2019.ppt
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Γνκέο πξσηετλψλ

https://www.epcc.edu/faculty/mdelgado/Documents/Chapter%2019.ppt
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Τα θνηλά θαη ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά 

δηαιπηφηεηάο ηνπο, νθείινληαη ζην 

γεγνλφο φηη ε δνκή ηνπο πεξηιακβάλεη 

κεγάιεο πδξφθνβεο αιεηθαηηθέο αιπζίδεο.
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 Αλήθνπλ ζε κηα κεγάιε θαη εηεξνγελή θαηεγνξία θπζηθψλ

νξγαληθψλ ελψζεσλ, νη νπνίεο ηαμηλνκνχληαη καδί κε βάζε

ηηο θνηλέο ηδηφηεηεο δηαιπηφηεηάο ηνπο:

 είλαη αδηάιπηεο ζην λεξφ.

 είλαη δηαιπηέο ζε απξσηηθνχο θαη κε κηθξή πνιηθφηεηα

νξγαληθνχο δηαιχηεο, φπσο ν δηαηζπιαηζέξαο.
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Ο ξόινο ηωλ ιηπηδίωλ ζηνλ αλζξώπηλν νξγαληζκό
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 Δίλαη πεγή ελέξγεηαο θαη ηαπηόρξνλα απνζεθεύνπλ ελέξγεηα

ζην ιηπώδε ηζηό.

 Με ηελ πδξόιπζε ζηνλ νξγαληζκό ηωλ ιηπώλ θαη ηωλ

ειαίωλ, απειεπζεξώλνληαη ιηπαξά νμέα θαη όηαλ ν

νξγαληζκόο ρξεηάδεηαη ελέξγεηα, απηά δηαζπώληαη

νμεηδωηηθά πιήξωο ζε CO2 θαη Η2Ο, ελώ απειεπζεξώλνπλ

ελέξγεηα πνπ απνζεθεύεηαη ζην κόξην ηεο ATP.

 Παίδνπλ ξόιν ζηε ζεξκνκόλωζε, βνεζώληαο ώζηε ε

ζεξκνθξαζία ηνπ ζώκαηνο λα δηαηεξείηαη ζηαζεξή.

 Δίλαη βαζηθά ζπζηαηηθά ζηεξνεηδώλ νξκνλώλ, (όπωο νη

πξνζηαγιαδίλεο θαη ηα εηθνζαλνεηδή) θαη βηηακηλώλ, (κε

αληηνμεηδωηηθή δξάζε, θαζώο θαη άιιωλ).
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 Δίλαη δνκηθά ζπζηαηηθά ηωλ κεκβξαλώλ, (θωζθνιηπίδηα,

ρνιεζηεξόιε, ζθηγγνιηπίδηα).

 Πξνζηαηεύνπλ ηα όξγαλα ηνπ ζώκαηνο.

 Παίδνπλ ξόιν ζηελ απνξξόθεζε ηωλ ηξνθώλ, (ρνιηθά άιαηα).

 Παίδνπλ ξφιν ζηελ ελδνθπηηάξηα ζεκαηνδφηεζε θαη ζηελ

αλαγλψξηζε κεηαμχ ησλ θπηηάξσλ.

Ο ξόινο ηωλ ιηπηδίωλ ζηα ηξόθηκα

 Πεγή ηωλ απαξαίηεηωλ ιηπαξώλ νμέωλ, (α-ιηλνιεληθό ω-3 θαη

ιηλνιεΐθό νμύ ω-6).

 Πεγή ελέξγεηαο.

 Βειηηώλνπλ ηόζν ηε γεύζε όζν θαη ην άξωκα ηωλ ηξνθίκωλ.

 Γεκηνπξγνύλ γαιαθηώκαηα, (π.ρ. καγηνλέδεο).

 Σπληεινχλ ζην αίζζεκα θνξεζκνχ.

 Δίλαη θνξείο ιηπνδηαιπηώλ βηηακηλώλ.
Αγγελική Απ. Γαλάνη
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and Tobacco Abuse” Oral health and dental management, PubMed, September 2014.
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Κεξνί
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Δίλαη κίγκαηα εζηέξωλ θαξβνμπιηθώλ

νμέωλ θαη αιθννιώλ κε κεγάιεο

αλζξαθηθέο αιπζίδεο, όπνπ ην

θαξβνμπιηθό νμύ ζπλήζωο έρεη άξηην

αξηζκό αηόκωλ C (από 24 – 36). Π.ρ. ν

θεξόο ηεο κέιηζζαο είλαη εζηέξαο

ηξηαθνληαλόιεο (C30) θαη δεθαεμαλνϊθνύ

νμένο (C16).
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Σξηγιπθεξίδηα: Λίπε θαη έιαηα
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Δίλαη εζηέξεο γιπθεξόιεο κε ιηπαξά

νμέα. Σν θάζε ΟΗ, ζρεκαηίδεη εζηέξα κε

έλα κόξην ιηπαξνύ νμένο θαη ηα

ηξηγιπθεξίδηα είλαη νπζηαζηηθά

ηξηεζηέξεο ηεο γιπθεξόιεο.

http://www.chemicalbook.com/ChemicalProductProperty_EN_CB5339206.htm
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Απλά και μικτά 
τριγλυκερίδια

https://chem.libretexts.org/LibreTexts/University_of_South_Carolina_-

_Upstate/USC_Upstate%3A_CHEM_U109%2C_Chemistry_of_Living_Things

_(Mueller)/17%3A_Lipids/17.2%3A_Fats_and_Oils

http://iseo.org/FFO/page2.html
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Ληπαξά νμέα (Fatty Acids)
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 Γξακκηθά αιεηθαηηθά θαξβνμπιηθά
νμέα, πνπ έρνπλ αξηζκφ αηφκσλ C απφ
12 – 20.

 Δίλαη δπλαηφλ λα είλαη θνξεζκέλα,
(saturated fatty acids), κε απινχο
δεζκνχο C-C, ή αθφξεζηα, (unsaturated
fatty acids), κε έλαλ ή πεξηζζφηεξνπο
δηπινχο δεζκνχο C=C.

 Σηα αθφξεζηα παξαηεξείηαη ζπλήζσο
cis γεσκεηξία θαζψο επίζεο θαη trans
γεσκεηξία, (ζπαληφηεξα).

 Τα αθφξεζηα δηαθξίλνληαη ζε:

1) κνλναθφξεζηα

2) πνιπαθφξεζηα
https://eclass.hua.gr/modules/document/file.php/DIET162/%CE%94%CE%

99%CE%91%CE%9B%CE%95%CE%9E%CE%95%CE%99%CE%A3/%

CE%9F%CE%9D%CE%9F%CE%9C%CE%91%CE%A4%CE%9F%CE%

9B%CE%9F%CE%93%CE%99%CE%91%20%CE%93%CE%9B%CE%A

5%CE%9A%CE%95%CE%A1%CE%99%CE%94%CE%99%CE%A9%C

E%9D.pdf
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Κνξεζκέλα ιηπαξά νμέα (saturated fatty acids)
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 Σα πην δηαδεδνκέλα θνξεζκέλα ιηπαξά νμέα, είλαη ην παικηηηθό
νμύ (C16) θαη ην ζηεαηηθό νμύ (C18).

• Παξάδεηγκα κνλναθόξεζηνπ ιηπαξνύ νμένο είλαη ην ειαϊθό νμύ, κε

έλαλ δ.δ. C=C θαη C18, ελψ παξάδεηγκα πνιπαθόξεζηνπ ιηπαξνύ

νμένο, απνηειεί ην ιηλειαϊθό νμύ κε 2 δ.δ. C=C θαη επίζεο C18.

Μνλναθόξεζηα θαη πνιπαθόξεζηα ιηπαξά νμέα (Unsaturated 

and polyunsatyrated fatty acids )

John McMurry, ΟΡΓΑΝΙΚΗ ΧΗΜΕΙΑ

John McMurry, ΟΡΓΑΝΙΚΗ ΧΗΜΕΙΑ
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Φπζηθέο ηδηφηεηεο ηξηγιπθεξηδίσλ

59

 Οη θπζηθέο ηδηφηεηεο εμαξηψληαη απφ ηα ζπζηαηηθά

ιηπαξψλ νμέσλ.

 Σν ζεκείν ηήμεο απμάλεηαη θαζώο απμάλεηαη ν αξηζκόο

ηωλ αλζξάθωλ ζηηο πδξνγνλαλζξαθηθέο αιπζίδεο. Σν

ζεκείν ηήμεωο κεηώλεηαη, θαζώο απμάλεηαη ν αξηζκόο

ηωλ δηπιώλ δεζκώλ.

Έιαηα: Δίλαη ηα ηξηγιπθεξίδηα πνπ πξνέξρνληαη απφ

θπηηθέο πξώηεο ύιεο θαη είλαη πινύζηα ζε αθόξεζηα

ιηπαξά νμέα. Δίλαη πγξά ζε ζεξκνθξαζία δσκαηίνπ.

Λίπε: Δίλαη ηα ηξηγιπθεξίδηα πνπ πξνέξρνληαη από

δωϊθνύο νξγαληζκνύο, είλαη πινύζηα ζε θνξεζκέλα

ιηπαξά νμέα. Σε ζεξκνθξαζία δσκαηίνπ είλαη εκηζηεξεά .
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Ολνκαζία αθόξεζηωλ ιηπαξώλ κε ην 

ζύζηεκα ωκέγα
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 Ο βροσ “ ω ”, δηλώνει την απβςταςη που έχει ο πρώτοσ 

διπλβσ δεςμβσ απβ το άκρο τησ αλειφατικήσ αλυςίδασ.

https://glossary.periodni.com/glossary.php?en=omega-3+fatty+acids
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Υδξνγφλσζε ειαίσλ
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 Με ηελ πδξνγφλσζε ησλ αθφξεζησλ ιηπαξψλ νμέσλ ησλ

ειαίσλ, (πξνζζήθε αέξηνπ Η2 παξνπζία θαηαιχηε Ni), νη

δηπινί δεζκνί κεηαηξέπνληαη ζε απινχο θαη ην ζεκείν ηήμεσο

απμάλεηαη, κε απνηέιεζκα ηα έιαηα λα κεηαηξέπνληαη ζε

καξγαξίλε.

 Η φιε δηαδηθαζία νλνκάδεηαη ζθιήξπλζε ειαίσλ.
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Ομείδσζε ιηπαξψλ νπζηψλ ηξνθίκσλ: ηάγγηζκα

62

 Σπκβαίλεη φηαλ νη ιηπαξέο νπζίεο απνζεθεχνληαη γηα πνιχ ζην θσο

ή ζε πςειέο Τ θαη παξνπζία ηνπ Ο2 ηεο αηκφζθαηξαο.

 Μπνξεί λα γίλεη θαη απφ κηθξννξγαληζκνχο παξνπζία πγξαζίαο.

 Σπκβαίλεη κέζσ κεραληζκνχ ειεπζέξσλ ξηδψλ. Ξεθηλά κε

ζρεκαηηζκφ ειεχζεξεο ξίδαο ζηελ αιπζίδα ιηπαξνχ νμένο.

Δπλνείηαη ζε γεηηνληθέο ζέζεηο ζε δηπινχο δεζκνχο, άξα ηα

αθφξεζηα ιηπαξά είλαη πην επαίζζεηα ζε απηή.

http://austinpublishinggroup.com/analytical-pharmaceutical-chemistry/fulltext/ajapc-v1-id1005.php
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Αληηνμεηδσηηθά

63

 Τα αληηνμεηδσηηθά πνπ πξνζηίζεληαη εμνπδεηεξψλνπλ ηηο

ππεξνμεηδηθέο ξίδεο θη έηζη ζηακαηά ην ζηάδην δηάδνζεο ηεο

νμείδσζεο.

http://shadetreephysics.com/bht.htm
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Υδξφιπζε ηξηγιπθεξηδίσλ - Σάπσλεο
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 Τα ηξηγιπθεξίδηα πδξνιχνληαη παξνπζία δηαιχκαηνο βάζεσο θαη 

δίλνπλ γιπθεξφιε θαη 3 κφξηα άιαηνο ιηπαξνχ νμένο.

Sodium soaps

1,2,3-Propanetriol
(Glycerol ; Glycerin)

        A triglyceride
(a triester of glycerol )

+

saponi fication
+CH

CH2 OCR

CH2 OCR

CHOH

CH2 OH

CH2 OH

RCO 3 NaOH

3 RCO
-
 Na

+

O

O

O

O

Η αληίδξαζε έρεη βηνκεραληθή ζεκαζία, δηφηη 

είλαη κέζνδνο παξαζθεπήο ζαπνπληψλ.

Σάπσλεο: άιαηα ιηπαξψλ νμέσλ κε Να+ ή Κ+

http://academic.brooklyn.cuny.edu/chem/howell/chem%2052%20Lecture%20Slides/26%20lipids.ppt
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Καζαξηζηηθή δξάζε ζαπψλσλ

65

 Τα άιαηα ησλ ιηπαξψλ νμέσλ,

απνηεινχληαη απφ δχν ηκήκαηα.

 Τελ θεθαιή, δειαδή ην

θαξβνμπιηθφ άθξν ηνπ κνξίνπ

καθξηάο αιπζίδαο πνπ είλαη ηνληηθφ

θαη επνκέλσο θαηά πξνηίκεζε

δηαιχεηαη ζε λεξφ.

 Τελ νπξά, δειαδή ηε καθξηά

αιπζίδα ηνπ πδξνγνλάλζξαθα, πνπ

είλαη κε πνιηθή, πδξφθνβε θαη

ιηπφθηιε.

Αγγελική Απ. Γαλάνη



Καζαξηζηηθή δξάζε ζαπψλσλ

66

 Έλα άιαο ιηπαξνύ νμένο ζε λεξό,

ζρεκαηίδεη ζθαίξα.

 Οη πδξόθνβεο νπξέο, ζπζπεηξώλνληαη

ζην εζωηεξηθό ηεο ζθαίξαο,

απωζώληαο ην λεξό.

 Οη πδξόθηιεο θεθαιέο, είλαη ζηελ

επηθάλεηα ηεο ζθαίξαο ζε επαθή κε ην

λεξό. Σέηνηνπ είδνπο δνκέο ιέγνληαη

κηθθύιηα θαη ζπλνιηθά δηαιύνληαη ζην

λεξό.

 Τα ιίπε, είλαη πδξφθνβα, άξα ηείλνπλ λα

ζπζζσκαηψλνληαη ζην εζσηεξηθφ ηνπ

κηθθπιίνπ θη έηζη απνκαθξχλνληαη κε

απηφ. (Σν κηθθύιην είλαη ην «κέζν» πνπ

απνκαθξύλεη ηνπο ξύπνπο).

John McMurry, ΟΡΓΑΝΙΚΗ ΧΗΜΕΙΑ Π.Ε.Κ.

Αγγελική Απ. Γαλάνη



Σπλζεηηθά απνξξππαληηθά

67

 Σε ζθιεξφ λεξφ, (πεξηέρεη ηφληα Ca2+ θαη Mg2+), ηα επδηάιπηα

θαξβνμπιηθά άιαηα ηνπ Na, κεηαηξέπνληαη ζε αδηάιπηα Μg θαη

Ca, αθήλνληαο γινηψδε ππνιείκκαηα ζε είδε πγηεηλήο θαη

ιεθέδεο ζηα ξνχρα.

 Τα ζπλζεηηθά απνξξππαληηθά, (άιαηα

αθπινβελδνινζνπιθνληθψλ νμέσλ) αληηκεησπίδνπλ ηα

πξνβιήκαηα απηά.

 Η δξάζε ηνπο βαζίδεηαη ζηελ ίδηα αξρή. Τν αιθπινβελδνιηθφ

άθξν έιθεηαη εθιεθηηθά απφ ην ξχπν, ελψ ην θνξηηζκέλν

ζνπιθνληθφ απφ ην λεξφ.
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Φσζθνιηπίδηα

68

 Τα θσζθνιηπίδηα, είλαη εζηέξεο ηνπ H3PO4. Υπάξρνπλ δχν

θχξηα είδε, ηα θσζθνγιπθεξίδηα θαη ηα ζθηγγνιηπίδηα.

 Τα θσζθνγιπθεξίδηα έρνπλ ζεκαληηθή βηνινγηθή δξάζε,

γηαηί είλαη νη δνκηθνί ιίζνη ηεο πιαζκαηηθήο θπηηαξηθήο

κεκβξάλεο.

 Δίλαη αλάινγα κε ηα ηξηγιπθεξίδηα, αιιά έλα απφ ηα ηξία

ιηπαξά νμέα, αληηθαηαζηάζεθε κε παξάγσγν ηνπ

θσζθνξηθνχ νμένο.

John McMurry, ΟΡΓΑΝΙΚΗ ΧΗΜΕΙΑ Π.Ε.Κ.
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Μνληέιν ξεπζηνχ κσζατθνχ πιαζκαηηθήο θπηηαξηθήο 

κεκβξάλεο (1972 Singer and Nicolson)
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 Τα κφξηα ησλ θσζθνιηπνεηδψλ είλαη δηαηεηαγκέλα ζε έλα δηπιφ

ζηξψκα, έρνληαο ηε δπλαηφηεηα λα θηλνχληαη πιαγίσο,

πξνζδίδνληαο έηζη ζηε κεκβξάλε ξεπζηφηεηα.

 Τν εζσηεξηθφ ηεο κεκβξάλεο είλαη εληειψο πδξφθνβν.

https://www.slideshare.net/xenopoulou/ss-2688918

Αγγελική Απ. Γαλάνη



Σθηγγνιηπίδηα
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 Η άιιε θχξηα νκάδα θσζθνιηπηδίσλ.

 Κχξην ζπζηαηηθφ ηνπο έρνπλ ηε ζθηγγνζίλε ή θάπνηα

ζπγγεληθή δηπδξνμπακίλε.

 Σπζηαηηθά θπηηθψλ θαη δσηθψλ θπηηαξηθψλ κεκβξαλψλ.

 Άθζνλα ζηνλ εγθέθαιν θαη ζηνπο λεπξηθνχο ηζηνχο. Οη

ζθηγγνκπειίλεο είλαη ηα θχξηα ζπζηαηηθά ηνπ πεξηβιήκαηνο

ησλ λεπξηθψλ ηλψλ.
John McMurry, ΟΡΓΑΝΙΚΗ ΧΗΜΕΙΑ
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Προςταγλαδίνεσ
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 Η βηνζχλζεζή ηνπο γίλεηαη κε βάζε ην αξαρηδνληθφ νμχ (C20).

 Μεηέρνπλ ζε ηεξάζηην αξηζκφ βηνρεκηθψλ ιεηηνπξγηψλ.

 Δίλαη δπλαηφλ λα κεηψζνπλ ηελ πίεζε ηνπ αίκαηνο.

 Δίλαη δπλαηφλ επίζεο λα επεξεάζνπλ ηε ζπζζσκάησζε ησλ 
αηκνπεηαιίσλ θαηά ηε δηαδηθαζία ηεο πήμεο.

 Δίλαη δπλαηφλ λα ειέγμνπλ ην ζρεκαηηζκφ θιεγκνλψλ 

 ………

John McMurry, ΟΡΓΑΝΙΚΗ ΧΗΜΕΙΑ
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Τεξπέληα
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 Τα θπηηθά αηζέξηα έιαηα, απνηεινχληαη θαηά θχξην ιφγν

απφ κίγκαηα ιηπηδίσλ ηα νπνία νλνκάδνληαη ηεξπέληα.

 Θεσξείηαη φηη φια πξνέξρνληαη απφ ζπλέλσζε κνξίσλ

ηζνπξελίνπ, θεθαιή, (ζεσξείηαη ν C1) κε νπξά, (ζεσξείηαη ν

C4). (Ιζνπξέλην: 2-κεζπιν-1,3-βνπηαδηέλην).

John McMurry, ΟΡΓΑΝΙΚΗ ΧΗΜΕΙΑ ΠΕΚ
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Βηβιηνγξαθία
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 Οξγαληθή Υεκεία John McMurry, Μεηάθξαζε Δπηζηεκνληθή επηκέιεηα Αλαζηάζηνο

Βάξβνγιεο, Μηράιεο Οξθαλόπνπινο, Ινπιία κόλνπ, Μαλώιεο ηξαηάθεο, Παλεπηζηεκηαθέο

εθδόζεηο Κξήηεο.
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 http://academic.brooklyn.cuny.edu/chem/howell/chem%2052%20Lecture%20Slides/26%20li

pids.ppt

 Sandeep A Bailwad , Navneet Singh , Dhaval R Jani, Prashant Patil, Manas Singh, Gagan

Deep, Simranjit Singh, “Alterations in Serum Lipid Profile Patterns in Oral Cancer:

Correlation with Histological Grading and Tobacco Abuse” Oral health and dental

management, PubMed, September 2014.

 https://eclass.uoa.gr/modules/document/file.php/MED675/%CE%A3%CE%97%CE%9C%C

E%95%CE%99%CE%A9%CE%A3%CE%95%CE%99%CE%A3%20%CE%A7.%20%

CE%9A%CE%A1%CE%9F%CE%A5%CE%A0%CE%97/%CE%9F%CE%B4%CE%B

F%CE%BD%CF%84%CE%B9%CE%B1%CF%84%CF%81%CE%B9%CE%BA%CE

%AE%20%CE%9B%CE%B9%CF%80%CE%AF%CE%B4%CE%B9%CE%B1%20-

%20%CE%94%CE%BF%CE%BC%CE%AE%20%CE%BA%CE%B1%CE%B9%20%2

0%CE%9B%CE%B5%CE%B9%CF%84%CE%BF%CF%85%CF%81%CE%B3%CE%

AF%CE%B1.pdf

 https://www.epcc.edu/faculty/mdelgado/Documents/Chapter%2019.ppt

 https://chem.libretexts.org/Textbook_Maps/Organic_Chemistry_Textbook_Maps/Map%3A_Organi

c_Chemistry_(Bruice)/23%3A_The_Organic_Chemistry_of_Amino_Acids%2C_Peptides%2C_and

_Proteins/23.03%3A_The_Acid-Base_Properties_of_Amino_Acids

 http://chemistry.bd.psu.edu/justik/CHEM%20202/CHEM%20203%20Amino%20Acids.ppt

Αγγελική Απ. Γαλάνη


