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ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟ ΧΑΜΗΛΩΝ ΕΙΣΡΟΩΝ ΦΥΤΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΓΙΑ 
ΤΗΝ ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑ ΤΗΣ ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗΣ ΤΟΜΑΤΑΣ

τρα έκτακτης ανάγκης για την αντιμετώπιση 
απότομης και μη προβλέψιμης πληθυσμια-
κής έξαρσης ενός επιβλαβούς οργανισμού.

Η επιτυχής εφαρμογή της Ολοκληρω-
μένης Φυτοπροστασίας στο σύστημα χα-
μηλών εισροών προϋποθέτει την παρουσία 
ενός γεωπόνου-συμβούλου, ο οποίος είναι 
ο επιβλέπων της διαδικασίας, συνεργάζεται 
με τους παραγωγούς, συντάσσει τις Οδηγίες 
Ολοκληρωμένης Φυτοπροστασίας και πα-
ρέχει τεχνική/συμβουλευτική υποστήριξη 
στους παραγωγούς για την εφαρμογή τους. 
H ενημέρωση/εκπαίδευση των παραγωγών 
για τον τρόπο λειτουργίας του συστήματος, 
η δυνατότητα πρόσβασης των παραγωγών 
στο σύστημα παροχής συμβουλών από τον 
επιβλέποντα και η συντονισμένη δράση πα-
ραγωγών-επιβλέποντα, είναι κομβικής ση-
μασίας για την επιτυχή εφαρμογή της Ολο-
κληρωμένης Φυτοπροστασίας.

1.	 Η Ολοκληρωμένη Φυτοπροστασία της βιομηχανικής τομάτας στο Σύστημα
 	 Χαμηλών Εισροών

Το Πρωτόκολλο Χαμηλών Εισροών Φυ-
τοπροστασίας (LCM) για την καλλιέργεια της 
βιομηχανικής τομάτας βασίζεται στο Γενικό 
Πρωτόκολλο Χαμηλών Εισροών Φυτοπρο-
στασίας και σε προσχέδιο που αφορά την 
εξειδίκευση του Προτύπου Ολοκληρωμένης 
Διαχείρισης Agro 2.2 στην εν λόγω καλλιέρ-
γεια.

Το Πρωτόκολλο αυτό για την καλλιέρ-
γεια της βιομηχανικής τομάτας εξειδικεύε-
ται σε συγκεκριμένες Οδηγίες Ολοκληρω-
μένης Φυτοπροστασίας για την καλλιέργεια. 
Οι Οδηγίες Ολοκληρωμένης Φυτοπροστα-
σίας αξιολογούν για κάθε οργανισμό-στό-
χο, την πιθανότητα εμφάνισής του, την επί-
πτωσή του στην καλλιέργεια, και όπου είναι 
δυνατόν, τον τρόπο μέτρησης της επίπτω-
σης αυτής. Οι Οδηγίες παραθέτουν μέτρα 
και μεθόδους αντιμετώπισης του οργανι-
σμού-στόχου. Επίσης, περιλαμβάνουν μέ-

2.	 Αρχές - Μέθοδοι και Μέσα Ολοκληρωμένης Φυτοπροστασίας

Η φυτοπροστασία πρέπει να βασίζεται 
σε συνδυασμένη εφαρμογή μεθόδων, αλλά 
με την προϋπόθεση ότι οι μη χημικές μέθο-
δοι (καλλιεργητικά, μηχανικά και βιολογικά 
μέσα) να αποτελούν την πρώτη επιλογή. Η 
απόφαση για επέμβαση με φυτοπροστατευ-
τικά μέσα πρέπει να τεκμηριώνεται.

Η προστασία της καλλιέργειας της βιο-
μηχανικής τομάτας από εχθρούς, ασθένειες 
και ζιζάνια πρέπει να επιτυγχάνεται με την 
ελαχιστοποίηση της χρήσης/χαμηλή εισροή 
φυτοπροστατευτικών προϊόντων (μείωση 
δόσης/ποσότητα εφαρμογής και αριθμού 
επεμβάσεων) στα απολύτως απαραίτητα 
επίπεδα, αλλά κυρίως με τη μικρότερη επι-

βάρυνση στο περιβάλλον.
Η επιτυχία της εφαρμογής Συστημάτων 

Ολοκληρωμένης Φυτοπροστασίας προϋπο-
θέτει γνώσεις εκ μέρους των παραγωγών 
και των επιβλεπόντων, που σχετίζονται με 
την αναγνώριση των σημαντικότερων ει-
δών της χλωρίδας και της πανίδας (ζιζάνια, 
εχθροί, ασθένειες, ωφέλιμοι οργανισμοί), τη 
μεθοδολογία παρατηρήσεων (scouting) και 
καταγραφών, τον καθορισμό του επιπέδου 
οικονομικής ζημίας (εφόσον είναι γνωστό 
για το συγκεκριμένο εχθρό/καλλιέργεια/πε-
ριβάλλον), αλλά κυρίως τη λήψη και εφαρ-
μογή των καταλληλότερων μέτρων ή μέσων 
για την ασφαλέστερη (για τον άνθρωπο και 
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το περιβάλλον) και την αποτελεσματικότερη 
αντιμετώπιση των εχθρών. 

Οι γενικές αρχές της Ολοκληρωμένης 
Φυτοπροστασίας στο Σύστημα Χαμηλών 
Εισροών είναι:

Μέτρα για την πρόληψη και/ή καταστο-1.	
λή των επιζήμιων οργανισμών
Εργαλεία παρακολούθησης2.	
Επίπεδα οικονομικής ζημιάς ως βάση για 3.	
την λήψη απόφασης
Προτίμηση μη-χημικών μεθόδων4.	
Εκλεκτικότητα φυτοπροστατευτικών 5.	
προϊόντων (φ.π.) και ελαχιστοποίηση 
επιπτώσεων
Μείωση της χρήσης φ.π. στα απαραίτη-6.	
τα επίπεδα
Εφαρμογή στρατηγικών διαχείρισης της 7.	
ανθεκτικότητας και
Τήρηση αρχείων χρήσης φ.π. και παρα-8.	
κολούθησης/ελέγχου επιτυχίας των μέ-
σων φυτοπροστασίας.
Αυτές οι αρχές εξειδικεύονται για την 

καλλιέργεια της βιομηχανικής τομάτας ως 
εξής:

2.1.	Μέτρα για την πρόληψη της 
εμφάνισης ή/και περιορισμού 
της εξάπλωσης των επιβλαβών 
οργανισμών στην καλλιέργεια

α) Αμειψισπορά
Σε ένα πρόγραμμα αμειψισποράς συνι-

στάται να μην καλλιεργείται βιομηχανική 
τομάτα σε αγροτεμάχιο στο οποίο έχει προ-
ηγηθεί καλλιέργεια σολανώδους την προη-
γούμενη καλλιεργητική περίοδο με σκοπό 
την αποφυγή φυτοπαθολογικών προβλημά-
των. 

Συγκεκριμένα συνιστάται:
Αμειψισπορά για την αντιμετώπιση ορι-��
σμένων μυκητολογικών και βακτηρι-
ολογικών ασθενειών που οφείλονται 
σε παθογόνα όπως: φυτόφθορα-είδη 
του ωομύκητα   Phytoprthora sp., φου-
ζαρίωση-φυσιολογικές φυλές του 
μύκητα Fusarium oxysporum, ντι-
ντυμέλλα-Didymella lycopersici, σκληρω-
τινίαση-Sclerotinia clerotiorum, βακτηρι-

ακή μάρανση-Ralstonia  solanacearum, 
βακτηριακό έλκος-Clavibacter michiga-
nensis subsp. michiganensis.
Αμειψισπορά στην περίπτωση σοβαρών ��
επιδημιών από τον TSWV με καλλιέργεια 
φυτών άνοσων στον ιό και τους θρίπες-
φορείς.
Εάν στην αμειψισπορά προβλέπεται ξη-��
ρική καλλιέργεια, να επιλέγεται κάποια 
φθινοπωρινή καλλιέργεια.
Όταν γίνεται εισαγωγή ψυχανθών στην ��
αμειψισπορά να συνοδεύεται από ταυ-
τόχρονη μείωση της εφαρμογής αζωτού-
χων λιπασμάτων.
Αξιοποίηση της αλληλοπάθειας καλλιερ-��
γούμενων φυτών στην αμειψισπορά.
4-ετής αμειψισπορά στην περίπτωση ��
ύπαρξης μεγάλων πληθυσμών του ζιζα-
νίου κύπερη (π.χ με μηδική).

β) Καλλιεργητικές τεχνικές
Διαχείριση των καλλιεργητικών εργασι-��
ών ώστε να μη διευκολύνεται η διασπο-
ρά των ζιζανίων, παθογόνων, εντόμων 
και άλλων ζωικών εχθρών:
	 Συνιστάται να μην εγκαθίσταται καλ-

λιέργεια τομάτας πλησίον άλλης καλ-
λιέργειας που είναι ξενιστής του ίδι-
ου παθογόνου (π.χ. πατάτας για τις 
ασθένειες του περονόσπορου και 
της βερτισιλλίωσης).

Ρύθμιση εποχής σποράς ώστε να απο-��
μακρυνθεί το ευαίσθητο στάδιο της καλ-
λιέργειας από τον χρόνο εμφάνισης του 
επιβλαβούς οργανισμού: Συνιστάται η 
όψιμη ή η πρώϊμη εγκατάσταση καλ-
λέργειας για την αποφυγή υψηλών πλη-
θυσμών των αφίδων/θριπών φορέων.
Διαχείριση της πυκνότητας σποράς της ��
καλλιέργειας: Πρέπει να γίνεται ορθή 
επιλογή πυκνότητας σποράς και συνι-
στάται η προσαρμογή της κατεύθυνσης 
των γραμμών σύμφωνα με την κατεύ-
θυνση του ανέμου, ώστε να διευκολύ-
νεται ο καλός αερισμός. Πρέπει οι απο-
στάσεις φύτευσης στα ζωηρά υβρίδια να 
είναι μεγαλύτερες.
Εναλλακτικές μέθοδοι κατεργασίας εδά-��
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φους (μη κατεργασία, ελάχιστη κατερ-
γασία, κατεργασία μόνο σε στενή ζώνη, 
κλπ).
Κάλυψη ή εμπλουτισμός του εδάφους με ��
φυτικά υπολείμματα.

γ) Ανθεκτικές ποικιλίες
Χρήση πολλαπλασιαστικού υλικού με εν-

σωματωμένη ανθεκτικότητα. 
Συγκεκριμένα συνιστάται: 
να ληφθεί πρόνοια χρήσης ποικιλιών ή ��
υβριδίων ανθεκτικών στη φυλή 1 του μύ-
κητα Vertιcillium dahliae και στις παθογό-
νες για την τομάτα φυσιολογικές φυλές 
του μύκητα Fusarium oxysporum
η χρήση ανθεκτικών ποικιλιών/υβριδίων ��
στον ΤοΜV και, όπου αυτό είναι δυνα-
τόν, στους ιούς TSWV, CMV, PVY, TYLCV 
και AMV.

δ) Ορθολογική λίπανση/άρδευση
Ορθολογική χρήση νερού και λιπασμά-

των ώστε να μη γίνεται πιο ευαίσθητη η καλ-
λιέργεια ή να μη δημιουργείται ευνοϊκότερο 
περιβάλλον για την εγκατάσταση των παθο-
γόνων. 

Συγκεκριμένα συνιστάται:
η ορθή επιλογή του εδάφους όπου θα ��
εγκατασταθεί η καλλιέργεια και η ορθο-
λογική διαχείριση των λιπασμάτων, ώστε 
να μη δημιουργείται ευνοϊκότερο πε-
ριβάλλον για την εγκατάσταση και δια-
σπορά των παθογόνων
η αποφυγή εδαφών με κακή απο-��
στράγγιση που ευνοούν τη σήψη του 
λαιμού και του στελέχους, και την 
προσβολή των καρπών από είδη του ωο-
μύκητα Phytoprthora sp. και του μύκητα 
Rhizoctonia solani
η αποφυγή υπερλιπάνσεων με αζωτού-��
χα λιπάσματα, που ευνοούν ορισμένες 
ασθένειες (βακτηριακή σήψη της εντε-
ριώνης κ.ά.)
η ορθή διαχείριση των όξινων εδαφών, ��
όπως σε περιπτώσεις προσβολών από 
το μύκητα Botrytis cinerea και προσβο-
λών από φυσιολογικές φυλές του μύκητα 
Fusarium oxysporum και των αλκαλικών 

όταν υπάρχει πρόβλημα βερτισιλλίωσης
η χρήση νιτρικού και όχι αμμωνιακού ��
αζώτου για την καλύτερη διαχείριση των 
αδροφουζαριώσεων
η επιλογή του κατάλληλου εδάφους και ��
η ορθολογική διαχείριση του νερού για 
την αποφυγή της μη παρασιτικής ασθέ-
νειας «ξηρά κορυφή».

ε) Μέτρα υγιεινής
Διαχείριση των ζιζανίων/ καταστροφή ��
ξενιστών: Συνιστάται να καταστρέφο-
νται επιμελώς ζιζάνια που είναι ξενιστές 
ορισμένων παθογόνων της τομάτας, 
όπως Rhizoctonia solani, Verticillium 
dahliae, Pythiumm sp. και Clavibacter 
michiganensis subsp. michiganensis), κα-
θώς επίσης και εχθρών της καλλιέργει-
ας.
Διαχείριση των καλλιεργητικών εργασι-��
ών ώστε να μη διευκολύνεται η διασπο-
ρά των ζιζανίων, παθογόνων, εντόμων 
και άλλων ζωικών εχθρών.
Συνιστάται να μην εγκαθίσταται καλλι-��
έργεια τομάτας πλησίον άλλης καλλιέρ-
γειας που είναι ξενιστής του ίδιου παθο-
γόνου (π.χ. πατάτας για τις ασθένειες του 
περονόσπορου και της βερτισιλλίωσης).
Χρήση υγιούς σπόρου για την πρόληψη ��
μυκητολογικών, βακτηριολογικών και ιο-
λογικών προσβολών που μεταδίδονται 
με το σπόρο.
Καθαρισμός μηχανημάτων και παρελκό-��
μενων πριν από κάθε μετακίνηση σε νέο 
αγρό (για να μην μεταφερθούν ζιζάνια, 
έντομα, ασθένειες, κλπ).
Αποφυγή χρήσης νερού, που είναι μολυ-��
σμένο από παθογόνα και σπόρους ζιζα-
νίων, στην άρδευση.
Πλήρης αποφυγή άρδευσης με κατάκλι-��
ση.
Συνιστάται να μην εφαρμόζεται άρδευ-��
ση με καταιονισμό, όταν έχουν εκδηλω-
θεί ασθένειες των εναέριων οργάνων 
(περονόσπορος κ.ά.).
Άμεση απομάκρυνση και καταστρο-��
φή ασθενών φυτών και των υπολειμμά-
των τους στο τέλος της καλλιέργειας στο 
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πλαίσιο της παρακάτω διαδικασίας: 
α)	 Άμεση απομάκρυνση και καταστρο-

φή ασθενών φυτών κατά τη διάρκεια 
της καλλιέργειας (αφορά αρκετές ιο-
λογικές, βακτηριολογικές και μυκη-
τολογικές ασθένειες που οφείλονται 
στα αντίστοιχα παθογόνα όπως πε-
ρονόσπορο - Phytopthora infestans, 
βοτρύτη - Botrytis cinerea, σκληρωτι-
νίαση - Sclerotinia sclerotiorum, κλα-
δοσπορίαση - Fulvia fulva, βακτη-
ριακή στιγμάτωση - Pseudomonas 
syringae pv. tomato, βακτηριακό έλ-
κος - Clavibacter michiganensis subsp. 
michiganensis, CMV, κ.ά.). 

β)	 Στην περίπτωση που τα φυτά είναι 
προσβλημένα με τον TSWV συνιστά-
ται ο ψεκασμός με εντομοκτόνο πριν 
από την απομάκρυνσή τους από τον 
αγρό. 

Διαδικασία μείωσης του κινδύνου προ-��
βλημάτων φυτοπροστασίας λόγω εμφά-
νισης πρώτων προσβολών:
α)	 Συνιστάται η συλλογή και κατα-

στροφή φυτών ή φυτικών μερών με 
τις πρωτοεμφανιζόμενες προσβολές 

β)	 Συνιστάται να αποφεύγεται η με-
τακίνηση των προσβλημένων φυ-
τών στην καλλιέργεια γιατί μπορεί 
να προκαλέσει μετακίνηση ιοφόρων 
θριπών ή αφίδων).

γ)	 Συνιστάται η προληπτική λήψη μέ-
τρων χημικής καταπολέμησης θρι-
πών που μπορεί να είναι φορείς του 
ιού μετά τον εντοπισμό θριπών με τη 
χρήση κολλητικών παγίδων, στην πε-
ρίπτωση ιστορικού προσβολής από 
τον TSWV την προηγούμενη καλλι-
εργητική περίοδο.

στ) Προστασία ωφέλιμων οργανισμών
Πιο συγκεκριμένα συνιστάται:
σε προστασία των πληθυσμών των φυσι-��
κών εχθρών κατά τους καλλιεργητικούς  
χειρισμούς (ξεφύλλισμα κλπ) και με δια-
χείριση των φυτών στα οποία ενδημούν 
(φυτά-τράπεζες). 
σε ενίσχυση των πληθυσμών των φυσικών ��

εχθρών με την εξασφάλιση εναλλακτικών 
τροφών, τη χρησιμοποίηση προσελκυστι-
κών φυτών ή φυτών παγίδων, κλπ.

2.2.	Εργαλεία παρακολούθησης και 
πρόγνωσης της εμφάνισης των 
επιζήμιων  οργανισμών στην 
καλλιέργεια

α)	 Συστήματα παρακολούθησης/ 
επισκόπησης αγρού
Συνιστάται η αναγνώριση του είδους και ��
η εξοικείωση με τα διάφορα στάδια ανά-
πτυξης των εχθρών, των ζιζανίων και των 
ασθενειών σε σχέση με τα στάδια ανά-
πτυξης και τις απαιτήσεις του καλλιερ-
γούμενου φυτού.
Συνιστάται η συστηματική παρακολού-��
θηση (scouting) και καταγραφή (π.χ. με 
παγίδες, με δειγματοληπτικές μετρήσεις) 
της παρουσίας, του πληθυσμού και της 
επέκτασης των εχθρών, ζιζανίων, παθο-
γόνων στην καλλιέργεια και στην περι-
οχή, ώστε να καταστεί δυνατή η έγκαι-
ρη λήψη και εφαρμογή των κατάλληλων 
μέτρων αντιμετώπισης. Πιο συγκεκριμέ-
να, η παρακολούθηση της εξέλιξης των 
πληθυσμών των εχθρών (κυρίως αλευ-
ρωδών, φυλλορυκτικών εντόμων, τετρα-
νύχων και θριπών), των ζιζανίων και των 
παθογόνων των φυτών (κυρίως του ωι-
δίου που κυριαρχεί στην περιοχή) στην 
καλλιέργεια και στην ευρύτερη περιοχή. 

β) Συστήματα πρόγνωσης 
Συνιστάται η παρακολούθηση των δελ-��
τίων των γεωργικών προειδοποιήσεων 
(εφόσον υπάρχουν) και του μετεωρολο-
γικού δελτίου.
Συνιστάται η παρακολούθηση των μετε-��
ωρολογικών δεδομένων και του κλιμα-
τολογικού ιστορικού της περιοχής από 
τον πλησιέστερο μετεωρολογικό σταθ-
μό. Ειδικότερα, συνιστάται να καταγρά-
φονται:  η μέγιστη – ελάχιστη θερμοκρα-
σία αέρος η βροχόπτωση και η σχετική 
υγρασία του αέρα. Σε περίπτωση που η 
απόσταση από το σταθμό ή τα γεωμορ-
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φολογικά χαρακτηριστικά της περιοχής 
καθιστούν τα δεδομένα του σταθμού μη 
αντιπροσωπευτικά για την περιοχή που 
βρίσκεται η καλλιέργεια, συνιστάται να 
λαμβάνονται συμπληρωματικά μέτρα 
παρακολούθησης από τον παραγωγό.

2.3.	Επίπεδα οικονομικής ζημιάς ως 
βάση λήψης απόφασης

Από τα δεδομένα της παρακολούθησης 
της παρουσίας των επιζήμιων οργανισμών 
στην καλλιέργεια της βιομηχανικής τομάτας 
στην περιοχή, θα εξαρτηθεί η λήψη απόφα-
σης για την εφαρμογή των μέσων φυτοπρο-
στασίας. Στη διαδικασία λήψης απόφασης 
είναι απαραίτητα τα επίπεδα οικονομικής 
ζημιάς για κάθε εχθρό/καλλιέργεια (εφόσον 
υπάρχουν).

Εξειδίκευση αυτών παρέχεται στις οδη-
γίες Φυτοπροστασίας.

2.4.	Προτίμηση μη χημικών μεθόδων
Εναλλακτικές μέθοδοι κατεργασίας εδά-��
φους (μη κατεργασία, ελάχιστη κατερ-
γασία, κατεργασία σε στενή ζώνη μόνο 
κλπ) ως ακολούθως: 
α)	 Συνιστάται η ύπαρξη εναλλακτικών 

μεθόδων κατεργασίας εδάφους (μη 
κατεργασία, ελάχιστη κατεργασία, 
κατεργασία σε στενή ζώνη μόνο κλπ).

β)	 Συνιστάται ελάχιστη κατεργασία στην 
περίπτωση που υπάρχει σοβαρό πρό-
βλημα προσβολής από τον TSWV.

Κάλυψη ή εμπλουτισμός του εδάφους με ��
φυτικά υπολείμματα ως ακολούθως: 
α)	 Συνιστάται εφόσον υπάρχει ιστορικό, 

να μην ενσωματώνονται τα υπολείμ-
ματα τομάτας για την αντιμετώπιση 
του ToMV, περονοσπόρου και αδρο-
βακτηριώσεων που οφείλονται στο 
βακτήριο Clavibacter michiganensis 
subsp. michiganensis.

β)	 Συνιστάται η χρήση βιολογικών μέ-
σων (εξαπόλυση αρπακτικών, παρα-
σίτων, μικροοργανισμών, κλπ).

γ)	 Συνιστάται η χρήση μηχανικών μέσων 
και άλλων καλλιεργητικών μέτρων 
που δεν αναφέρονται στο παρόν. 

2.5.	Εκλεκτικότητα φ.π./ 
ελαχιστοποίηση επιπτώσεων

Συνιστάται η χρήση εκλεκτικών φυτο-
προστατευτικών ουσιών (εντομοκτόνα, μυ-
κητοκτόνα, ζιζανιοκτόνα) με όσο το δυνατόν 
πιο στενά εκλεκτική δράση για τους οργα-
νισμούς-στόχους (τοξικότητα στα βλαβε-
ρά φυτοφάγα είδη, περιορισμένη τοξικότη-
τα σε φυσικούς εχθρούς), καθώς και ουσιών 
-κατά προτίμηση- μη τοξικών για φυσικούς 
εχθρούς (π.χ. άλατα λιπαρών οξέων κ.ά.). Tα 
γενικά κριτήρια επιλογής των φ.π. αναφέρο-
νται στο Γενικό Πρωτόκολλο Χαμηλών Εισ-
ροών Φυτοπροστασίας.

Για τα ζιζανιοκτόνα συνιστάται ή όσο 
το δυνατόν μεγαλύτερη χρήση των μετα-
φυτρωτικών ζιζανιοκτόνων σε σχέση με τα 
προφυτρωτικά ζιζανιοκτόνα στο πλαίσιο της 
αρχής ότι πρώτα πιστοποιείται το πρόβλημα 
και εκτιμάται η έκτασή του και έπειτα απο-
φασίζεται ο πλέον κατάλληλος τρόπος αντι-
μετώπισης. Η σύσταση αυτή έχει μεγαλύτε-
ρη ισχύ σε αγρούς σχετικά καθαρούς από 
ζιζάνια και όπου ο ανταγωνισμός από ζιζά-
νια αναμένεται να είναι μικρότερος. 

2.6.	Μείωση χρήσης φ.π στα απολύτως 
απαραίτητα επίπεδα

Όταν είναι εφικτό συνιστάται η εφαρ-
μογή των φυτοπροστατευτικών προϊόντων 
κατά θέσεις ή εντοπισμένα ώστε να περιο-
ρίζεται η χρήση των φ.π. στα απολύτως απα-
ραίτητα επίπεδα.  

Πιο συγκεκριμένα:
Συνιστάται η μείωση της χρήσης των κα-��
θολικών ψεκασμών ζιζανιοκτόνων και 
η αντικατάστασή τους με εντοπισμένες 
εφαρμογές ζιζανιοκτόνων. 
Για την εφαρμογή των ζιζανιοκτόνων ��
(προφυτρωτικά ή ενσωματούμενα) συ-
νιστάται η εφαρμογή τους κατά λωρίδες 
γύρω από την γραμμή σποράς ώστε να 
επιτυγχάνεται σημαντική μείωση της συ-
νολικής ποσότητας εφαρμογής του ζιζα-
νιοκτόνου.  Η αντιμετώπιση των ζιζανίων 
μεταξύ των γραμμών σποράς συνιστάται 
να γίνεται με μηχανική κατεργασία (π.χ. 
σκαλιστήρι).
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Η �� αντιμετώπιση των ζιζανίων (μεταφυ-
τρωτικά) που εμφανίζουν διασπορά ως 
κηλίδες διάσπαρτες στον αγρό πρέπει να 
γίνεται όσο το δυνατόν πιο εντοπισμένα. 

2.7.	Εφαρμογή στρατηγικών διαχείρισης 
ανθεκτικότητας

Στις περιπτώσεις που είναι γνωστός ο 
κίνδυνος ανάπτυξης ανθεκτικότητας ενός 
επιβλαβούς οργανισμού σε κάποιο φ.π., θα 
πρέπει να εφαρμόζονται κατάλληλες στρα-
τηγικές διαχείρισης του κινδύνου σύμφωνα 
με τα αναφερόμενα στο Γενικό Πρωτόκολλο 
Χαμηλών Εισροών Φυτοπροστασίας.

Πιο συγκεκριμένα, τα μυκητοκτόνα μπο-
ρούν να καταταγούν όσον αφορά την πιθα-
νότητα ανάπτυξης ανθεκτικότητας και τον 
τρόπο διαχείρισής τους ως ακολούθως: 

Α. Υψηλού Κινδύνου
Φαινυλαμίδια (π.χ. benalaxyl, metalaxyl, 

metalaxyl-m) 
Μέθυλο-βενζιμιδαλο-καρβαμιδικά (π.χ. 

Thiophannate methyl) 
Στρομπιλουρίνες (π.χ. azoxystrobin, 

kresoxym methyl, pyraclostrobin, famoxa-
done) 

N-φαίνυλ-καρβαμιδικά

Β. Μέτριου- Υψηλού Κινδύνου
Δικαρβοξιμιδια (π.χ. iprodione)

Γ. Μέτριου Κινδύνου
Τριαζόλες (π.χ. cyproconazole, penco-

nazole, myclobutanil, triadimenol, difeno-
conazole) 

Υδροξυπυριμιδίνες (π.χ. bupirimate) 
Ανιλινο-πυριμιδίνες (π.χ. cyprodinil, pyri-

methanil) 

Δ. Χαμηλού Κινδύνου
Επαφής/Προστατευτικά μυκητοκτόνα, 

όπως χαλκούχα, θείο, διθειοκαρβαμιδικά 
(π.χ. mancozeb), φθαλιμίδια (π.χ. captan) κ.ά.

Διαχείριση ανθεκτικότητας
Μέσα στην καλλιεργητική περίοδο θα 

πρέπει να πραγματοποιείται εναλλαγή δια-

φορετικών ομάδων ή χρήση μιγμάτων δια-
φορετικών ομάδων.

Συγκεκριμένα για τις στρομπιλουρίνες 
προτείνονται τα εξής:

Ο αριθμός εφαρμογών με στρομπιλου-1.	
ρίνες, θα πρέπει να είναι περιορισμένος, 
ανεξάρτητα από το αν εφαρμόζονται μό-
νες τους ή σε μείγμα. Ο αριθμός αυτό δεν 
θα πρέπει να ξεπερνάει τις 2 εφαρμογές 
σε ένα πρόγραμμα καταπολέμησης που 
περιλαμβάνει 6-7 ψεκασμούς.
Εφαρμογή των στρομπιλουρινών στη 2.	
δόση που συνιστά ο παρασκευαστής. 
Αυτό εξασφαλίζει αποτελεσματική κα-
ταπολέμηση της ασθένειας και έτσι κα-
θυστερεί κατά το δυνατόν την επιλογή 
ανθεκτικών στελεχών μέσα στον πληθυ-
σμό του παθογόνου. 
Εναλλαγές των στρομπιλουρινών με 3.	
άλλα μυκητοκτόνα με διαφορετικό τρό-
πο δράσης.
Εφαρμογές 4.	 μειγμάτων με κάποιο υψη-
λής αποτελεσματικότητας συνοδευτικό 
μυκητοκτόνο. Αυτό το συνοδευτικό μυ-
κητοκτόνο καλό είναι να παρουσιάζει και 
κατασταλτική δράση ή θεραπευτική δρά-
ση και βεβαίως να έχει διαφορετικό τρό-
πο δράσης ούτως ώστε να μην υπάρχει 
κίνδυνος διασταυρωτής-ανθεκτικότητας.
Δεδομένου ότι οι στρομπιλουρίνες 5.	
δρουν στη βλάστηση των σπορίων πα-
ρεμποδίζοντάς την θα πρέπει να χρησι-
μοποιούνται στα πολύ πρώιμα στάδια 
εκδήλωσης της επιδημίας, στα πλαίσια 
προστατευτικών εφαρμογών.  

2.8.	Τήρηση αρχείων χρήσης 
φ.π. και παρακολούθησης/
ελέγχου επιτυχίας των μέσων 
φυτοπροστασίας

Η πορεία επιτυχίας των εφαρμοζόμε-
νων μέτρων φυτοπροστασίας θα ελέγχεται 
με βάση τα αρχεία καταγραφών της χρήσης 
των φ.π. και την παρακολούθηση της εξέλι-
ξης των πληθυσμών των επιζήμιων οργανι-
σμών. Τα περιεχόμενα του εντύπου καταγρα-
φών αναφέρονται στο Γενικό Πρωτόκολλο 
Χαμηλών Εισροών Φυτοπροστασίας.
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ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟ ΟΡΘΟΛΟΓΙΚΗΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΤΟΥ ΕΔΑΦΟΥΣ 
ΚΑΙ ΛΙΠΑΝΣΗΣ/ΘΡΕΨΗΣ ΣΤΗΝ ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑ ΤΗΣ 

ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗΣ ΤΟΜΑΤΑΣ

ενός αγροτεμαχίου ή να σχεδιαστεί η βελτίω-
σή του, είτε να συμπληρωθούν στοιχεία στην 
περίπτωση έλλειψης πληροφοριών σχετικά 
με το ιστορικό και τις επεμβάσεις που είχε δε-
χθεί, πρέπει να γίνει πλήρης ανάλυση του επι-
φανειακού εδάφους (κοκκομετρική σύσταση, 
θρεπτικά στοιχεία, pH, ΙΑΚ, ΕC, αλατότητα). 

Πρέπει να διερευνάται η πιθανή ύπαρ-
ξη εδαφολογικής μελέτης στην περιοχή, η 
οποία συνοδεύεται από εδαφολογικό χάρτη 
και λεπτομερή περιγραφή των εδαφικών χα-
ρακτηριστικών της περιοχής. 

Σε περίπτωση που δεν υπάρχουν αντι-
προσωπευτικά στοιχεία για τα εδάφη της 
περιοχής, συνιστάται η διάνοιξη εδαφοτο-
μής σε κατάλληλη θέση του αγρού, όπου 
θα περιγράφονται τα χαρακτηριστικά της: 
ορίζοντες, κοκκομετρική σύσταση, χρώ-
μα, στράγγιση (ύπαρξη συγκριμάτων Mn, 
Fe, ανθρακικού ασβεστίου, μεταχρωματι-
σμών), ύπαρξη ριζών και πόρων, συνεκτι-
κότητα, πλαστικότητα, δομή, κλίση, διά-
βρωση, ύπαρξη αλάτων και άλλων πιθανών 
ειδικών χαρακτηριστικών. Επίσης συνιστά-
ται να γίνεται εργαστηριακή ανάλυση εδα-
φικών δειγμάτων και να προσδιορίζονται: 
η οργανική ουσία, το ποσοστό ανθρακικού 
ασβεστίου, η αγωγιμότητα, το pH, (σε ολό-
κληρο το βάθος του προφίλ και στον επι-
φανειακό ορίζοντα), οι ανάγκες σε ασβέστιο 
και οι αφομοιώσιμες μορφές των στοιχείων 
Ρ, Κ και των ιχνοστοιχείων.

1.4.	Μηχανική κατεργασία και συμπίεση
Εφόσον αποδεικνύεται η ανάγκη για μη-

χανική κατεργασία, το είδος και ο τύπος των 
μηχανημάτων πρέπει να επιλέγονται με κρι-
τήριο την κατά το δυνατόν μικρότερη αρνη-
τική επίδρασή τους στη δομή του εδάφους. 
Κάθε μηχανική κατεργασία πρέπει να γίνεται 

1. Διαχείριση του εδάφους

1.1.	Σχέδιο διαχείρισης του εδάφους
Το σχέδιο διαχείρισης του εδάφους πρέ-

πει να περιλαμβάνει τα περιβαλλοντικά θέ-
ματα και τις πιθανές περιβαλλοντικές επιδρά-
σεις (θετικές ή αρνητικές) που αναγνωρίζεται 
ότι σχετίζονται με τον τρόπο διαχείρισης του 
εδάφους στη συγκεκριμένη περιοχή.

1.2.	Τοπογραφικό σκαρίφημα
Υποχρεούται η γεωργική εκμετάλλευ-

ση να έχει στο αρχείο το τοπογραφικό σκα-
ρίφημα κάθε αγροτεμαχίου. Έτσι, διευκολύ-
νεται η συλλογή και καταγραφή στοιχείων, 
τα οποία είναι απαραίτητα για το σχεδιασμό 
της αμειψισποράς, της επιλογής του τρόπου 
καλλιέργειας και του είδους των καλλιεργητι-
κών επεμβάσεων, αλλά κυρίως των πιθανών 
επιδράσεών τους στα ίδια ή και σε γειτονι-
κά αγροτεμάχια. Το αρχείο που περιλαμβά-
νει τις πληροφορίες για το αγροτεμάχιο πρέ-
πει να έχει και ένα τοπογραφικό διάγραμμα ή 
σκαρίφημα, στο οποίο σημειώνονται το σχή-
μα, οι διαστάσεις και ο προσανατολισμός του 
αγροτεμαχίου, οι ισοϋψείς της ευρύτερης πε-
ριοχής ώστε να υπάρχει η δυνατότητα εκτί-
μησης της κλίσης του αγροτεμαχίου, η θέση 
του σε σχέση με το ανάγλυφο της ευρύτερης 
περιοχής, ο προσανατολισμός ώστε να τεκ-
μηριώνονται καλύτερα τα μέτρα κατά της δι-
άβρωσης, και οι επιλογές του συστήματος άρ-
δευσης, λίπανσης, καλλιέργειας και γενικώς 
καλλιεργητικών τεχνικών που επηρεάζονται 
από τη θέση, την κλίση και τον προσανατολι-
σμό του αγροτεμαχίου. Επίσης συνιστάται η 
χρήση συσκευής GPS ώστε να διευκολύνεται 
η συλλογή στοιχείων που αφορούν τα αγρο-
τεμάχια και τα σημεία δειγματοληψίας.

1.3.	Καταλληλότητα και βελτίωση αγρού
Προκειμένου να κριθεί η καταλληλότητα 
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Δεν πρέπει να εφαρμόζεται εκμηχανι-2.	
σμένη καλλιέργεια σε εδάφη με κλίση 
>10%.
Συνιστάται να μην γίνεται εγκατάσταση 3.	
καλλιέργειας, σε επικλινή εδάφη με κλί-
ση >6%.
Εάν γίνει  εγκατάσταση καλλιέργειας, σε 4.	
επικλινή εδάφη με κλίση >6%, τότε αυτή 
πρέπει να γίνεται σε γραμμές παράλλη-
λες με τις ισοϋψείς. Τονίζεται στην πε-
ρίπτωση αυτή ότι ενέχεται σημαντικός 
κίνδυνος ανατροπής των μηχανών συ-
γκομιδής με σοβαρά θέματα ασφάλειας 
του χρήστη. 
Σε επικλινή εδάφη με κλίση >6%, συνι-5.	
στάται η χρήση γεωργικών μηχανημά-
των με διπλά η φαρδιά ελαστικά.
Συνιστάται να αποφεύγεται η κατεργα-6.	
σία του εδάφους μετά τη συλλογή της 
τομάτας και να χρησιμοποιείται φυτο-
κάλυψη η οποία θα ενσωματώνεται με 
ελαφρά άροση κατά τις ισοϋψείς στο τέ-
λος του χειμώνα. Σαν φυτοκάλυψη μπο-
ρεί να χρησιμοποιηθεί ένα χειμερινό σι-
τηρό (π.χ. κριθάρι).
Συνιστάται να γίνεται από καλλιεργητή η 7.	
προετοιμασία για την εγκατάσταση της 
φυτείας.
Δεν πρέπει να εφαρμόζεται βαθιά άροση 8.	
εκτός από αιτιολογημένες ειδικές περι-
πτώσεις, στις οποίες μπορεί να γίνει κατ’ 
εξαίρεση, όπως για παράδειγμα αν είναι 
δικαιολογημένη μετά από εξέταση του 
εδάφους σε βάθος μέχρι 1 m. Μπορεί 
κατ’ εξαίρεση να γίνει σε αιτιολογημένες 
ειδικές περιπτώσεις, αλλά δεν πρέπει να 
φτάνει στο μητρικό πέτρωμα, εκτός και 
αν δικαιολογείται επαρκώς. Όταν διαπι-
στώνονται συμπυκνωμένες (αδιαπέρα-
στες στο νερό και στον αέρα) στρώσεις 
κοντά στην επιφάνεια (πχ. 30-40 εκ), οι 
οποίες εμποδίζουν την ανάπτυξη των ρι-
ζών και την αποθήκευση του αρδευτι-
κού νερού, συνιστάται να διασπώνται με 
υπεδαφοκαλλιεργητή και όταν το έδα-
φος είναι ξηρό.
Συνιστάται η αποφυγή του ψιλοχωματί-9.	
σματος, με μειωμένη ή και μη κατεργα-

όταν το έδαφος έχει την κατάλληλη εδαφική 
υγρασία (στο ρώγο του). Συνιστώνται εναλ-
λακτικές μέθοδοι κατεργασίας εδάφους [μη 
κατεργασία, ελάχιστη κατεργασία (ειδικά 
στην περίπτωση που υπάρχει σοβαρό πρό-
βλημα προσβολής από τον TSWV), κατεργα-
σία σε μόνο στενή ζώνη, κλπ], με (ή χωρίς) 
εδαφοκάλυψη (ιδιαίτερα στα επικλινή εδά-
φη).

Συνιστάται η αντικατάσταση του αρό-
τρου με καλλιεργητές που κατεργάζονται το 
έδαφος σε βάθος 20-25 εκ. χωρίς αναστρο-
φή γιατί έχουν παραπλήσια απόδοση με την 
άροση. 

Προσοχή πρέπει να δοθεί στην καταπο-
λέμηση των ζιζανίων ιδιαίτερα των βαθύρι-
ζων που δεν καταστρέφονται κατά την πρω-
τογενή κατεργασία.

Πρέπει να αποφεύγεται η χρήση βαρέ-
ων μηχανημάτων κατεργασίας, καθώς και το 
υπερβολικό ψιλοχωμάτισμα. Οι γεωργικοί 
ελκυστήρες, όπου είναι δυνατόν, πρέπει να 
φέρουν ελαστικά μεγαλυτέρου πλάτους, και 
να περνούν από το ίδιο μέρος της προηγού-
μενης επέμβασης. 

1.5.	Διάβρωση του εδάφους
Πρέπει να εφαρμόζονται τεχνικές δια-

χείρισης του εδάφους που περιορίζουν ση-
μαντικά την πιθανότητα διάβρωσης. Πρέπει 
να προωθούνται συστήματα που δεν ανα-
στρέφουν το έδαφος και αφήνουν καλυμ-
μένη την επιφάνειά του με τα υπολείμματα 
της καλλιέργειας ή να εξασφαλίζουν κάλυψη 
με ενδιάμεση καλλιέργεια κατά τους χειμε-
ρινούς μήνες.

Όπου θεωρείται απαραίτητη η βαθιά κα-
τεργασία, αυτή πρέπει να γίνεται χωρίς ανα-
στροφή του εδάφους και κατά τις ισοϋψείς. 
Η κατεργασία του εδάφους κατά τις ισοϋ-
ψείς περιορίζει τη διάβρωση.

Σε επικλινή εδάφη ακολουθούνται τα 
παρακάτω:

Συνιστάται να μην εγκαθίσταται η καλλι-1.	
έργεια βιομηχανικής τομάτας σε αγρούς 
με μεγάλη κλίση. Σε αντίθετη περίπτω-
ση, πρέπει να τηρούνται τα απαραίτητα 
καλλιεργητικά μέτρα.
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σία του εδάφους (ακαλλιέργεια), ή ο πε-
ριορισμός της μηχανικής κατεργασίας 
μόνο μεταξύ των γραμμών. Ειδικά στις 
ζώνες με υψηλό δυναμικό διάβρωσης, 
πρέπει να εφαρμόζονται δράσεις στο 
πλαίσιο των εθνικών σχεδίων δράσης για 
την καταπολέμηση της ερημοποίησης.  

1.6.	Οργανική ουσία
Συνιστάται να λαμβάνονται μέτρα με 

στόχο τη διατήρηση και την αύξηση της ορ-
γανικής ουσίας και της βιολογικής δραστη-
ριότητας του εδάφους.

Δεν πρέπει να γίνεται καύση των υπο-
λειμμάτων των καλλιεργειών και της λοιπής 
ξηρής βλάστησης.

Η οργανική ουσία είναι ένα από τα πιο 
σημαντικά συστατικά του εδάφους. Ουσια-
στικά επηρεάζει τις κυριότερες εδαφικές ιδι-
ότητες που είναι υπεύθυνες για την επίτευξη 
ικανοποιητικών αποδόσεων στην τομάτα.

Τα ελληνικά εδάφη λόγω των κλιματικών 
συνθηκών, της μακρόχρονης καλλιέργειάς 
τους και των ακατάλληλων πρακτικών που 
υιοθετήθηκαν περιέχουν χαμηλό ποσοστό 
οργανικής ουσίας, η οποία πρέπει να διατη-
ρηθεί και εάν είναι δυνατόν να αυξηθεί. Ως 
μέθοδοι για την διατήρηση και αύξηση της 
οργανικής ουσίας αναφέρονται ενδεικτικά:

Χλωρά λίπανση (ενσωμάτωση του σιτη-1.	
ρού ή ψυχανθούς που θα προηγηθεί της 
καλλιέργειας)
Ενσωμάτωση των φυτικών υπολειμμά-2.	
των
Διατήρηση ελεγχόμενης φυτοκάλυψης3.	
Μειωμένη κατεργασία του εδάφους4.	
Κατάλληλη αμειψισπορά (στην οποία πε-5.	
ριλαμβάνονται χειμερινά ψυχανθή)
Προσθήκη κοπριάς ζώων (σύμφωνα με 6.	
τους περιορισμούς του Σχεδίου Διαχεί-
ρισης της Λίπανσης), compost από φυτι-
κά υπολείμματα ή άλλα οργανικά υλικά, 
κλπ.  Η προσθήκη κοπριάς στο έδαφος, 
να γίνεται μόνο εφόσον είναι χωνεμένη 
στο πλαίσιο της παρακάτω διαδικασίας:
α.	 Πρέπει να γίνεται εκτίμηση της επι-

κινδυνότητας πριν την εφαρμογή 
μη τυποποιημένων οργανικών λιπα-

σμάτων. Ειδικότερα, να λαμβάνεται 
υπ΄ όψιν η παρουσία ή μη επικίνδυ-
νων παθογόνων, εντόμων εδάφους 
ή/και σπόρων δυσεξόντωτων ζιζανί-
ων, βαρέων μετάλλων και άλλων εν-
δεχόμενων επικίνδυνων ρύπων.  

β.	 Πρέπει να λαμβάνεται υπ΄ όψιν στο 
σχέδιο λίπανσης η συνεισφορά της 
κοπριάς σε θρεπτικά συστατικά. 

γ.	 Πρέπει η κοπριά να ενσωματώνεται 
αμέσως μετά την εφαρμογή της στο 
έδαφος, ενώ η εποχή εφαρμογής της 
καθορίζεται από τον επιβλέποντα και 
σύμφωνα με τη σχετική νομοθεσία.

Απαγορεύεται7.	  η χρήση μη επεξεργα-
σμένων λυμάτων ή υγρών αποβλήτων 
ως εδαφοβελτιωτικών μέσων.

1.7.	Αμειψισπορά
Η αμειψισπορά πρέπει να εφαρμόζεται 

όσο το δυνατόν περισσότερο εκτός αν αι-
τιολογούνται επαρκώς οι λόγοι μη εφαρμο-
γής της. 

Σε ένα πρόγραμμα αμειψισποράς συ-
νιστάται να μην καλλιεργείται σολανώδες 
ώστε να μειωθούν οι κίνδυνοι από περονό-
σπορο, αδρομυκώσεις και αδροβακτηριώ-
σεις.

Εάν στην αμειψισπορά προβλέπεται ξη-
ρική καλλιέργεια, συνιστάται να επιλέγεται 
κάποια φθινοπωρινή καλλιέργεια.

Όταν γίνεται εισαγωγή ψυχανθών στην 
αμειψισπορά πρέπει να συνοδεύεται από 
ταυτόχρονη μείωση της εφαρμογής αζω-
τούχων λιπασμάτων.

Ως ελάχιστη προϋπόθεση σύμφωνα με 
τους ΚΟΓΠ θεωρείται ότι η βιομηχανική το-
μάτα δεν θα μπορεί να καλλιεργείται για πε-
ρισσότερο από δύο καλλιεργητικές περιό-
δους στο ίδιο αγροτεμάχιο στην πενταετία. 
Οι καλλιεργητικές περίοδοι δεν πρέπει να εί-
ναι συνεχόμενες αλλά να χωρίζονται μεταξύ 
τους κατά τρία χρόνια τουλάχιστον.

1.8.	Χημική απολύμανση
Εφαρμογή στον αγρό:
Δεν πρέπει να εφαρμόζεται χημική απο-��
λύμανση κατά την εγκατάσταση της καλ-
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λιέργειας στον αγρό.
Εφαρμογή στο σπορείο:
Κατά τ�� ην παραγωγή φυτών με μπάλα χώ-
ματος πρέπει να γίνεται χρήση απολυμα-
σμένων υλικών (π.χ δίσκοι) στα σπορεία.
Εφόσον το σπορείο εγκαθίσταται απευ-��
θείας στο ύπαιθρο (γυμνόριζα φυτά) συ-
νιστάται να εφαρμόζεται χημική απολύ-
μανση.
Στην περίπτωση όπου τελικά εφαρμο-��
στεί χημική απολύμανση, ο καλλιεργη-

σια θερμοκρασία κυμαίνεται από 12.50C μέ-
χρι 16.60C, ανάλογα με το υψόμετρο και την 
απόσταση από τη θάλασσα. Στον πίνακα και 
στο σχεδιάγραμμα παρακάτω, εμφανίζεται 
απλουστευμένο το υδατικό ισοζύγιο μέσου 
εδάφους με αποθηκευτική ικανότητα νερού 
150 mm στον άνω, μέσο και κάτω ρου του 
Βοιωτικού Κηφισού.

Μήνες
Άνω ρους Κηφισού

Βροχή
mm Θερμ. 0C ΕΤ Mm

Ιανουάριος 143 4 40
Φεβρουάριος 136 7 51
Μάρτιος 112 11 82
Απρίλιος 73 16 126
Μάϊος 52 21 170
Ιούνιος 30 23 222
Ιούλιος 23 22 234
Αύγουστος 27 18 207
Σεπτέμβριος 26 13 146
Οκτώβριος 120 8 83
Νοέμβριος 139 4 46
Δεκέμβριος 171 3 36
Μ.Ο 12.5
Σύνολο 1052 1443

τής υποχρεούται να ακολουθεί τις οδηγί-
ες της ετικέτας του φυτοπροστατευτικού 
προϊόντος που θα χρησιμοποιηθεί.
Συνιστάται να εξετάζεται η εφαρμογή 

εναλλακτικών μεθόδων (π.χ. αμειψισπορά, 
φύτευση φυτών που διακόπτουν το βιολογι-
κό κύκλο ή μειώνουν τους πληθυσμούς των 
παθογόνων). 

Για θερμοκηπιακές καλλιέργειες συνι-
στάται η ηλιοαπολύμανση του εδάφους ή 
άλλοι δόκιμοι τρόποι απολύμανσης.

2. Παρακολούθηση των μετεωρολογικών δεδομένων

Συνιστάται να παρακολουθείται το κλι-
ματολογικό ιστορικό της περιοχής από τον 
πλησιέστερο μετεωρολογικό σταθμό.

Ειδικότερα, συνιστάται να καταγράφο-
νται:

Η μέγιστη – ελάχιστη θερμοκρασία αέ-1.	
ρος - εδάφους (βάθος 5cm κατά την πε-
ρίοδο σποράς φυτρώματος) 
Η βροχόπτωση2.	
Η ηλιακή ακτινοβολία3.	
Η σχετική υγρασία του αέρα4.	
Σε περίπτωση που η απόσταση από το 

σταθμό ή τα γεωμορφολογικά χαρακτηρι-
στικά της περιοχής καθιστούν τα δεδομένα 
του σταθμού μη αντιπροσωπευτικά για την 
περιοχή της εκμετάλλευσης συνιστάται να 
λαμβάνονται συμπληρωματικά μέτρα παρα-
κολούθησης από την εκμετάλλευση. 

Το κλίμα της λεκάνης του Β. Κηφισού εί-
ναι μεσογειακό με χαρακτηριστικά ηπειρω-
τικού κλίματος στα μεγάλα υψόμετρα. Κατά 
μήκος της περιοχής παρουσιάζονται σημα-
ντικές μεταβολές στις κλιματικές παραμέ-
τρους. Έτσι, το μέσο ετήσιο ύψος βροχής 
κυμαίνεται από 713 mm στον κάτω ρου του 
Βοιωτικού Κηφισού έως 1052 mm στον άνω 
ρου του Κηφισού. Αντίστοιχα, η μέση ετή-

Μέση βροχόπτωση, θερμοκρασία 
και δυναμική εξατμισοδιαπνοή 

(περίοδος 1967-94)



15

LIFE07 ENV/GR/000266 EcoPest 
Πρωτόκολλο Χαμηλών Εισροών στη Βιομηχανική Τομάτα

μικροοργανισμούς, καθώς και από την εξα-
έρωση (Volatilization). Επίσης πρέπει να 
λαμβάνονται υπόψη και οι ποσότητες που 
προστίθενται από την ορυκτοποίηση της 
οργανικής ουσίας, από το αρδευτικό νερό (η 
περίπτωση του αζώτου από πλούσιους σε νι-
τρικά υδροφορείς έχει ενδιαφέρον), τα εδα-
φοβελτιωτικά, τα φυτοπροστατευτικά προϊ-
όντα και οι ποσότητες που αποδεσμεύονται 
από τα ορυκτά του εδάφους. 

Ο υπολογισμός των απαιτούμενων πο-
σοτήτων θρεπτικών στοιχείων πρέπει να γί-
νεται με βάση την ανάλυση εδάφους και να 
συνδυάζεται όπου είναι απαραίτητο με φυλ-
λοδιαγνωστική. Συνιστάται να πραγματο-
ποιείται ανάλυση για υπολειμματικό άζωτο 
κάθε χρόνο πριν την έναρξη της καλλιεργη-
τικής περιόδου.

Η συνολική ποσότητα Ν που θα εφαρ-
μοσθεί πρέπει να προκύπτει ως η διαφορά 
της απαιτούμενης ποσότητας Ν για την επι-
διωκόμενη παραγωγή μείον το υπολειμμα-
τικό Ν και το ορυκτοποιηθέν. Συνιστάται, 
εφόσον υπάρχουν διαθέσιμα στοιχεία, κατά 
την εφαρμογή της αζωτούχου λιπάνσεως να 

3. Απαιτήσεις σε θρεπτικά στοιχεία

3.1.	Αρχές λιπαντικής αγωγής
Ανάγκες της καλλιέργειας σε θρεπτικά 1.	
στοιχεία 
Εδαφικός τύπος2.	
Υδρογεωλογικά χαρακτηριστικά3.	
Κλίση εδάφους4.	
Στράγγιση5.	
Σύστημα άρδευσης6.	
Συγκέντρωση νιτρικών στα νερά άρδευ-7.	
σης
Συγκέντρωση στοιχείων θρέψης στα 8.	
νερά άρδευσης
Απώλειες θρεπτικών στοιχείων9.	
Κλίμα (π.χ. βροχόπτωση, εξατμισοδια-10.	
πνοή)

3.2.	Απαιτήσεις σε θρεπτικά στοιχεία 
Η εφαρμογή των λιπασμάτων βασίζεται 

στον ισολογισμό των θρεπτικών στοιχείων 
που προκύπτει από τις απαιτήσεις της καλ-
λιέργειας για ένα ορισμένο ύψος παραγω-
γής και αυτών που υπάρχουν στο έδαφος ή 
χάνονται μέσα από τα συγκομιζόμενα προϊ-
όντα, από την έκπλυση, την διάβρωση, την 
επιφανειακή απορροή, τα ζιζάνια και τους 

΄Ελλειψη
υγρασίας
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Οι ποσότητες των θρεπτικών ουσιών 
που θεωρούνται απαραίτητες πρέπει να δί-
νονται με λιπάσματα, τα οποία παράγονται 
με βάση την εθνική ή κοινοτική νομοθε-
σία και έχουν εγγυημένη σύνθεση (πλήρως 
υδατοδιαλυτά). Πρέπει να λαμβάνονται υπό-
ψη το pH, η διαλυτότητα του λιπάσματος, ο 
ρυθμός αποδέσμευσης του θρεπτικού στοι-
χείου και γενικώς η σύσταση του λιπάσμα-
τος ώστε να μην συσσωρεύονται στο έδα-
φος ανεπιθύμητα συστατικά, όπως βαρέα 
μέταλλα που πιθανόν να συνοδεύουν το λί-
πασμα. Πρέπει να ακολουθούνται οι οδηγίες 
της ετικέτας του λιπάσματος.

Για την ομοιόμορφη κατανομή και την 
εξοικονόμηση του λιπάσματος συνιστά-
ται η εφαρμογή του Ν κατά την επιφανεια-
κή λίπανση να γίνεται γραμμικά και κυρί-
ως με τη μέθοδο της υδρολίπανσης. Επίσης 
τα στοιχεία Ρ και Κ κατά τη βασική λίπανση 
συνιστάται να προστίθενται ομοιόμορφα 
σε ολόκληρη την έκταση. Οι τεχνικές αυτές 
ελαχιστοποιούν τις απώλειες και μεγιστο-
ποιούν την απορρόφηση των στοιχείων από 
τα φυτά.

Bασικές κατηγορίες λιπασμάτων “νέας 
τεχνολογίας”

α) Παρεμποδιστές νιτροποίησης
H χρήση τους άρχισε πριν από μερικές ��
δεκαετίες.
Ο αργός ρυθμός νιτροποίησης παρε-��
μποδίζει την έκπλυση των νιτρικών από 
τα επιφανειακά στρώματα του εδάφους 
προς τους υδροφόρους ορίζοντες.
Έχουν εξελιχθεί και έχει αποδειχθεί ότι ��
με την εφαρμογή τους μπορεί να εξοικο-
νομηθεί λίπασμα σε ποσοστό μεγαλύτε-
ρο από 20%.
Μειώνεται η εκπομπή οξειδίων του αζώ-��
του προς την ατμόσφαιρα. 
Πλεονεκτήματα�� : μείωση της έκπλυσης 
και της εξαέρωσης προς την ατμόσφαι-
ρα, μειώνουν την τοξικότητα και προ-
σφέρουν υψηλό βαθμό ασφαλείας κατά 
το φύτρωμα, κλπ.
Μειονεκτήματα�� : κόστος αγοράς, ακα-

λαμβάνεται υπ’ όψιν το υπολειμματικό άζω-
το, η περιεκτικότητα του νερού άρδευσης σε 
νιτρικά και ο ρυθμός ανοργανοποίησης της 
οργανικής ουσίας.

Η ανάλυση εδάφους πρέπει να γίνε-
ται για τα μακροθρεπτικά (άζωτο, φώσφο-
ρος και κάλιο) τουλάχιστον κάθε 3-5 χρόνια. 
Εφόσον κατά την προηγούμενη ανάλυση δι-
απιστωθεί pH<6, συνιστάται να εξεταστεί 
επιπλέον η περιεκτικότητα σε Βόριο και Μα-
γνήσιο. Αν προκύψει κάποιο συγκεκριμέ-
νο πρόβλημα στην καλλιέργεια πρέπει να 
πραγματοποιείται ανάλυση με την εμφάνι-
ση του προβλήματος. 

Το βάθος δειγματοληψίας για τον προσ-
διορισμό των θρεπτικών στοιχείων πρέπει 
να είναι 0-30cm. Συνιστάται για το νιτρικό 
άζωτο μια επιπλέον δειγματοληψία σε βά-
θος 30-60cm. Οι δειγματοληψίες εδάφους 
για τις αναλύσεις χαρακτηρισμού μπορούν 
να γίνουν οποιαδήποτε περίοδο. Συνιστά-
ται όμως, για λόγους ευκολίας και καταλλη-
λότητας συνθηκών, οι δειγματοληψίες αυτές 
να γίνονται το προηγούμενο από την εγκα-
τάσταση της καλλιέργειας φθινόπωρο. Η μα-
κροσκοπική παρατήρηση αλλά και το ιστο-
ρικό θα πρέπει να λαμβάνονται υπόψη. 

Οι ποσότητες των θρεπτικών στοιχείων 
πρέπει να βασίζονται στις ανάγκες της καλ-
λιέργειας και να αντανακλούν την μέση πα-
ραγωγή ανά στρέμμα. Συνιστάται να γίνεται 
δειγματοληψία φύλλων σε κατάλληλο στά-
διο ανάπτυξης (από την έναρξη της ανθο-
φορίας μέχρι τον τρίτο σταυρό). Η ανάλυ-
ση εδάφους και φύλλων πρέπει να γίνεται σε 
αξιόπιστα εργαστήρια.

3.3.	Συστάσεις για την ποσότητα και τον 
τύπο του λιπάσματος

Η διαμόρφωση της πρότασης λίπανσης 
πρέπει να γίνεται με βάση το στόχο παρα-
γωγής και τις απαιτούμενες ποσότητες θρε-
πτικών. Συνεκτιμώνται τα αποτελέσματα 
της ανάλυσης του εδάφους και των φύλλων. 
Πρέπει επίσης να λαμβάνονται υπόψη τα 
πρακτικά λίπανσης των κατά τόπους υπηρε-
σιών εφαρμογών του Υπ. Αγροτικής Ανάπτυ-
ξης και Τροφίμων σύμφωνα με τους ΚΟΓΠ. 
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ταλληλότητα χρήσης σε όξινα εδάφη, 
ενώ όσα έχουν επικάλυψη από διάφορα 
πολυμερή αφήνουν στο χωράφι ανεπι-
θύμητα υπολείμματα.

β) Λιπάσματα βραδείας απελευθέρωσης
Έχει επικρατήσει η ουρία με επικάλυψη η 

οποία περιέχει θείο, ενώ υπάρχουν και άλλα 
λιπάσματα με επικάλυψη πολυουρεθάνης ή 
παραφίνης. 

Ο ρυθμός αποδέσμευσης του αζώτου ��
αυξάνει με την αύξηση της θερμοκρα-
σίας, ενώ πειράματα έδειξαν ότι το 80% 
του αζώτου απελευθερώνεται σε 12-14 
εβδομάδες. 
Έχουν το πλεονέκτημα ότι συμπεριφέ-��
ρονται κατά τον ίδιο τρόπο σε pH εδα-
φών από 4.2 μέχρι 8.3. 
Μπορούν να δώσουν λύση στο πρόβλη-��
μα της νιτρορρύπανσης. 
Επειδή το κόστος είναι υψηλό, ίσως αρ-��
χίσουν να χρησιμοποιούνται κάποια μίγ-
ματα στα οποία ένα ποσοστό του λιπά-
σματος είναι βραδείας απελευθέρωσης.
Λόγω της έλλειψης επαρκών στοιχείων ��
για τη χώρα μας, μπορούν με κάποιες 
επιφυλάξεις να χρησιμοποιηθούν αυτά 
τα μίγματα (10-20% βραδείας αποδέ-
σμευσης) στις παρακάτω περιπτώσεις, 
εφόσον το κόστος δεν είναι απαγορευ-
τικό:

στις καλλιεργούμενες επικλινείς ••
εκτάσεις 
στις υγρότερες και ψυχρότερες περι-••
οχές της χώρας
στις καλλιέργειες με μεγάλο καθαρό ••
κέρδος ανά στρέμμα (π.χ. πρώϊμα κη-
πευτικά).

γ) Λιπάσματα RCF (Rhizosphere- 
    Controlled Fertilizer)

Περιέχουν οργανομεταλλικά στοιχεία ��
και συνήθως κυριαρχούν το άζωτο, ο 
φώσφορος (δεσμευμένος οργανικά), το 
μαγνήσιο, ο σίδηρος ή ο ψευδάργυρος.
Έχουν μεγάλη διάρκεια δράσης επειδή ��
τα θρεπτικά στοιχεία υπάρχουν σε δυο 
κλάσματα: 

1)	 ένα υδατοδιαλυτό που μπορεί εύκο-
λα και γρήγορα να προσληφθεί από 
το φυτό και

 2)	 ένα αδιάλυτο στο νερό το οποίο 
όμως μπορεί να διαλυθεί από τη δρά-
ση των οξέων της ριζόσφαιρας που 
απελευθερώνονται από τα φυτά και 
τους μικροοργανισμούς 

Έχουν την ικανότητα αργής απελευθέ-��
ρωσης του φωσφόρου και του αζώτου.
Η εκπομπή αμμωνίας προς την ατμό-��
σφαιρα είναι μικρή.
Χαμηλός είναι και ο ρυθμός έκπλυσης ��
των νιτρικών.
Η εφαρμογή τους μπορεί να γίνει με ��
υδρολίπανση, εφόσον υπάρχει το αντί-
στοιχο σύστημα άρδευσης. Χρησιμοποι-
ούνται και σε ξηρικές καλλιέργειες (σε 
δόσεις) και η αποτελεσματικότητα εξαρ-
τάται από την εδαφική υγρασία, και τη 
θερμοκρασία, ενώ έχουν μεγαλύτερο 
κόστος.

3.4.	Αρχεία της εφαρμογής
Όλα τα στοιχεία σχετικά με τις εφαρμο-

γές λιπασμάτων στο έδαφος ή στο φύλλω-
μα πρέπει να καταγράφονται και να φυλάσ-
σονται στο αρχείο. Στις καταγραφές πρέπει 
να περιλαμβάνονται στοιχεία για το αγροτε-
μάχιο, την ημερομηνία εφαρμογής, τον τύπο 
και την ποσότητα του λιπάσματος, τη μέθο-
δο εφαρμογής, τον χειριστή και τις καιρικές 
συνθήκες που επικράτησαν μετά την εφαρ-
μογή.

3.5.	Χρόνος και συχνότητα της 
εφαρμογής λιπασμάτων

Η λίπανση, προκειμένου να έχει τη μέγι-
στη θετική επίδραση στην καλλιέργεια, αλλά 
και τις μικρότερες απώλειες θρεπτικών στοι-
χείων, πρέπει να εφαρμόζεται και να τεκμη-
ριώνεται σύμφωνα με τις ανάγκες της καλλι-
έργειας και τις κλιματολογικές συνθήκες.

Συνιστάται να εξετάζεται προσεκτικά η 
ποσότητα, ο τύπος λιπάσματος και ο χρόνος 
εφαρμογής. Σε ζώνες με ειδικούς περιβαλ-
λοντικούς περιορισμούς η λιπαντική πρα-
κτική πρέπει να προσαρμόζεται στα ειδικά 
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προγράμματα δράσης για τις ζώνες αυτές. 
Οι ποσότητες των θρεπτικών που προστίθε-
νται με τα λιπάσματα πρέπει να εφαρμόζο-
νται σε μία δόση ως βασική λίπανση και σε 
δύο τουλάχιστον δόσεις ως επιφανειακή. 

Στην βασική λίπανση πρέπει να εφαρμό-
ζεται το 100% της ποσότητας του φωσφό-
ρου και μέχρι το 50% της ποσότητας του 
αζώτου, ενώ συνιστάται να εφαρμόζεται μέ-
χρι το 50% της ποσότητας του καλίου. Η επι-
φανειακή λίπανση περιλαμβάνει την υπόλοι-
πη δόση του αζώτου και του καλίου.

Αν υπάρχει δυνατότητα εφαρμογής του 
λιπάσματος μέσω της άρδευσης πρέπει η 
βασική λίπανση με άζωτο και κάλιο να περι-
λαμβάνει μέχρι το 30% της συνολικής ποσό-
τητας και η εφαρμογή της επιφανειακής λί-
πανσης που περιλαμβάνει το υπόλοιπο του 
αζώτου και του καλίου να γίνεται σε τουλάχι-
στον τρεις δόσεις με το νερό άρδευσης αμέ-
σως μετά την άνθηση, μέχρι να αρχίσει η 
ωρίμανση των καρπών.

3.6.	Επίπεδα νιτρικών και φωσφορικών 
αλάτων στα νερά

Η εκμετάλλευση υποχρεούται να συμ-
βάλλει στη μη υπέρβαση των εθνικών ή των 
διεθνών ορίων ως προς τη συγκέντρωση 
φωσφορικών ή νιτρικών αλάτων στα υπό-
γεια και επιφανειακά νερά.

Οι ποσότητες και οι τύποι των λιπασμά-
των που θα επιλεγούν, καθώς ο χρόνος και η 
μέθοδος εφαρμογής τους δεν πρέπει να ευ-
νοούν ούτε την έκπλυση προς τα κάτω ούτε 
και την επιφανειακή μετακίνησή τους με το 
νερό απορροής και με τα υλικά της διάβρω-
σης. 

Επομένως, ο σχεδιασμός αλλά και η υλο-
ποίηση του σχεδίου λίπανσης πρέπει να εξα-
σφαλίζει την εφαρμογή των λιπασμάτων με 
βάση το ισοζύγιο θρεπτικών στοιχείων και 
το σημαντικό περιορισμό της μετακίνησης 
νιτρικών στους υδροφόρους ορίζοντες.

Για να μειωθεί η έκπλυση (μετακίνηση) 
νιτρικών προς τα υπόγεια νερά πρέπει στο 
σχέδιο λίπανσης να έχουν ληφθεί υπόψη 
όλοι οι παράγοντες και οι διαδικασίες που 
δημιουργούν διαθέσιμες μορφές αζώτου 

τόσο για τα φυτά όσο και προς έκπλυση.
Οι διαθέσιμες ποσότητες δεν πρέπει να 

υπερβαίνουν την κατανάλωση του αζώτου 
(καλλιέργεια, ζιζάνια και μικροοργανισμοί) 
διότι υπάρχει κίνδυνος έκπλυσης. Δεν πρέ-
πει να εφαρμόζεται άρδευση με πλεονάζον 
νερό πέραν αυτού που απαιτεί η υδατοϊκα-
νότητα του εδάφους διότι διαφορετικά προ-
καλείται έκπλυση αζώτου. Ο ρυθμός με-
τατροπής των οργανικών λιπασμάτων, της 
οργανικής ουσίας του εδάφους, καθώς και 
η πρόσθεση λιπασμάτων πρέπει να εκτι-
μηθούν σε σχέση με το χρόνο, ώστε η δυ-
νατότητα των επιφανειακών νερών να απο-
μακρύνουν τα πλεονάσματα των θρεπτικών 
συστατικών να είναι ελάχιστη.

Συνιστάται η χρήση φυτοκάλυψης αμέ-
σως μετά το τέλος της καλλιέργειας, ώστε να 
αποφευχθούν απώλειες με βαθιά διήθηση-
νιτρορύπανση ή με επιφανειακή απορροή, 
αλλά κυρίως να συγκρατηθούν τα θρεπτικά 
στοιχεία από τη χρήση των λιπασμάτων και 
να χρησιμοποιηθούν την επόμενη περίοδο. 
Σαν φυτοκάλυψη μπορεί να χρησιμοποιηθεί 
ένα χειμερινό σιτηρό (π.χ. κριθάρι), το οποίο 
θα ενσωματωθεί την άνοιξη.

Επίσης συνιστάται η χρήση ζωνών ασφα-
λείας που θα συμβάλουν στην μείωση των 
κινδύνων ρύπανσης των επιφανειακών νε-
ρών με νιτρικά. Στόχος των ζωνών ασφά-
λειας είναι η πλήρης αποφυγή καλλιέργειας 
στην κοντινή απόσταση από τις όχθες υδά-
τινων όγκων και η πλήρης αποφυγή χρήσης 
αζωτούχων λιπασμάτων από όχθες υδάτι-
νων όγκων, διωρύγων ή καναλιών άρδευσης 
ή στράγγισης. 

3.7.	Λιπασματοδιανομείς
Η επιλογή των λιπασματοδιανομέων συ-

νιστάται να γίνεται με βάση την καταλλη-
λότητά τους για τη συγκεκριμένη χρήση. 
Επίσης, πρέπει να διατηρούνται σε καλή κα-
τάσταση με συστηματική συντήρηση και 
έλεγχο (ρύθμιση) ομοιομορφίας εφαρμογής 
των λιπασμάτων τουλάχιστον μια φορά το 
χρόνο. Όταν διαπιστώνεται ανομοιόμορφη 
εφαρμογή, πρέπει να γίνεται ρύθμιση ώστε 
να εξασφαλίζεται η ακρίβεια και η ομοιο-
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μορφία της εφαρμοζόμενης ποσότητας του 
λιπάσματος. Συνιστάται η άμεση πλύση του 
μηχανήματος αμέσως μετά την εργασία, 
ώστε να αποφεύγεται η καταστροφή του 
από τη διαβρωτική δράση του λιπάσματος.

3.8.	Αποθήκευση του λιπάσματος
Η διαδικασία χειρισμού των λιπασμάτων 

συνίσταται στα ακόλουθα:
Πρέπει1.	  η αποθήκευση των λιπασμάτων 
να πραγματοποιείται σε χώρους με κα-
τάλληλες συνθήκες, που να τα εξασφα-
λίζουν από τα ακραία καιρικά φαινόμενα 
(με εξασφάλιση ποιότητας), να πληρούν 
τους όρους ασφάλειας καθώς και τους 
αγροτοπεριβαλλοντικούς σύμφωνα με 
τα ισχύοντα κάθε φορά στο εθνικό και 
κοινοτικό δίκαιο και τους ΚΟΓΠ. 
Κατά τη συσκευασία, μεταφορά και απο-2.	
θήκευση να λαμβάνονται μέτρα (ειδικά 
στα υγρής μορφής λιπάσματα) για τη δι-
ασφάλιση, από τον κίνδυνο διαρροής.
Να μην τοποθετούνται σάκοι λιπασμά-3.	
των σε απόσταση μικρότερη από 5 μέ-
τρα από υδάτινους όγκους ή υδατορέ-
ματα, γεωτρήσεις, πηγάδια.
Ειδικά για τα υγρά λιπάσματα πρέπει να 4.	
συντηρούνται επιμελώς οι δεξαμενές, 
σωληνώσεις, και βαλβίδες, για την απο-
φυγή τυχόν διαρροών.
Να μην εγκαταλείπουν στον τόπο εφαρ-5.	
μογής ή σε άλλο πλην αυτού που ορίζε-
ται τα υλικά και μέσα συσκευασίας των 
λιπασμάτων.
Πρέπει 6.	 τα λιπάσματα να μη φυλάσσονται 
σε χώρους όπου διαμένουν άνθρωποι, 
υπάρχουν  τρόφιμα, ζώα και ζωοτροφές.
Συνιστάται,7.	  τα λιπάσματα όπου είναι 
εφαρμόσιμο, να αποθηκεύονται μακριά 
από ανθρώπινες κατοικίες.
Πρέπει8.	  ο χώρος να σημαίνεται  και να 
φέρει πυροσβεστήρα.
Πρέπει,9.	  η είσοδος-έξοδος στο χώρο φύ-
λαξης των λιπασμάτων να είναι απρό-
σκοπτη.
Πρέπει10.	 , τα λιπάσματα  να μην τοπο-

θετούνται απευθείας στο έδαφος (π.χ. 
πάνω σε παλέτες). 
Συνιστάται,11.	  τα υγρά λιπάσματα να το-
ποθετούνται σε αδιάβροχα και στεγανά 
δοχεία.

3.9.	Κοπριά και οργανική λίπανση
Η κοπριά συνιστάται να είναι απαλλαγ-

μένη από επικίνδυνα παθογόνα, έντομα 
εδάφους ή/και σπόρους δυσεξόντωτων ζι-
ζανίων.

Η προσθήκη της κοπριάς πρέπει να γίνε-
ται μόνο εφόσον είναι χωνεμένη (τουλάχι-
στον ενός έτους) και συνιστάται να γίνεται 
ανάλυση για την εκτίμηση της περιεκτικό-
τητάς της σε θρεπτικά συστατικά (ώστε να 
ρυθμίζεται ανάλογα και η λίπανση), βαρέα 
μέταλλα και άλλους ενδεχόμενους ρύπους.

Η προσθήκη της κοπριάς πρέπει να γί-
νεται με άμεση ενσωμάτωση στο έδαφος, 
ομοιόμορφα ώστε να εξασφαλίζεται η κανο-
νική λίπανση των φυτών, και σε χρόνο που 
καθορίζεται από τον επιβλέποντα και σύμ-
φωνα με τη σχετική νομοθεσία. 

Συνιστάται να ενσωματώνεται η κοπριά 
νωρίς την άνοιξη. 

Συνιστάται  η χρήση μηχανημάτων δια-
σκορπισμού για τη στερεή κοπριά και η άμε-
ση ενσωμάτωσή της στο έδαφος με δισκο-
σβάρνα, ή η έκχυσή της στο έδαφος για τη 
ρευστή κοπριά. Τέλος, πρέπει να λαμβάνε-
ται υπόψη και η συνεισφορά της σε θρεπτι-
κά συστατικά ώστε να ρυθμίζεται ανάλογα 
και η λίπανση.

Η χρήση ανεπεξέργαστων λυμάτων ή 
υγρών αποβλήτων δεν επιτρέπεται σε καμιά 
περίπτωση. 

Η χρήση λάσπης από βιολογικούς σταθ-
μούς επιτρέπεται μόνο στις περιπτώσεις που 
δεν ενέχει κίνδυνο μεταφοράς παθογόνων ή 
άλλων ουσιών επιβλαβών για την υγεία των 
ανθρώπων και των ζώων ή για το περιβάλ-
λον.

Η αποθήκευση/ διατήρηση της κοπριάς 
πρέπει να γίνεται με τρόπο που να μη δημι-
ουργεί κίνδυνο για το περιβάλλον. 



20

LIFE07 ENV/GR/000266 EcoPest 
Πρωτόκολλο Χαμηλών Εισροών στη Βιομηχανική Τομάτα

4.1.	Ειδικά μέτρα
Η αντιμετώπιση του προβλήματος της 

νιτρορρύπανσης των υπόγειων νερών μπο-
ρεί να πραγματοποιηθεί με δέσμη μέτρων 
που προσανατολίζονται αφενός σε μείωση 
των εισαγομένων ρύπων στο σύστημα και 
αφ’ ετέρου στη δημιουργία συνθηκών κα-
τάλληλων για τη μεγαλύτερη διαλυτοποίη-
σή τους εντός του συστήματος. 

Δυνατότητα επέκτασης εφαρμογής του 1.	
Προγράμματος «Μείωσης της νιτρορ-
ρύπανσης γεωργικής προέλευσης». Σε 
περίπτωση εφαρμογής, θα πρέπει να 
ληφθούν υπόψη οι απαραίτητες προ-
σαρμογές που αναφέρονται στους Πίνα-
κες λιπαντικής αγωγής. Επίσης, κατά τη 
διάρκεια των εργαστηριακών ελέγχων  
των παραγωγών οι οποίοι είναι ενταγμέ-
νοι στο πρόγραμμα, θα πρέπει κατά τους 
υπολογισμούς να αφαιρούνται 2, 3 και 4 
kg ανοργανοποιηθέντος N/στρέμμα σε 
ελαφρά, μέσης κοκκομετρικής σύστα-
σης και βαριά εδάφη, αντίστοιχα. 

	 Η εφαρμογή του παραπάνω πιλοτικού 
προγράμματος αναμένεται να έχει ευνο-
ϊκές επιπτώσεις, όπως: 
α)	 Συμβολή στην ευαισθητοποίηση των 

παραγωγών σε σχέση με το πρόβλη-
μα της νιτρορρύπανσης.

β)	 Σταδιακή μείωση της ρύπανσης. 
γ)	 Προετοιμασία της διοίκησης και της 

έρευνας για μια ολοκληρωμένη αντι-
μετώπιση του προβλήματος.

Διαδοχική καλλιέργεια φθινοπωρινών 2.	
ψυχανθών σε επικλινείς εκτάσεις. Στις 
εκτάσεις που καλλιεργούνται με εαρι-
νές καλλιέργειες παρεμβάλλεται φθινο-
πωρινή καλλιέργεια ξηρικών ψυχανθών 
μεταξύ δυο εαρινών καλλιεργειών και 
εφαρμόζεται στο 100% της ενταχθείσας 
έκτασης.
 Να διερευνηθεί η περίπτωση ενίσχυσης 3.	
για την ένταξη του κτηνοτροφικού ρεβυ-
θιού στα συστήματα αμειψισποράς, ειδι-
κά στα λιγότερο γόνιμα εδάφη της περι-
οχής με ελαφρά κλίση. Είναι γνωστό ότι 

4. Γενικά μέτρα κατά της Νιτρορρύπανσης

Για τη διατήρηση της περιεκτικότητας 
των νερών σε νιτρικά σε χαμηλό επίπεδο (μι-
κρότερο του 50 ppm) θα πρέπει:

Στην πρώτη εφαρμογή του προγράμμα-
τος να ακολουθούνται οι οδηγίες που ανα-
φέρονται στην ΟΔΗΓ. 676/91/EEC και να 
τηρούνται οι υποχρεώσεις όπως αυτές ανα-
φέρονται στην ΟΔΗΓ. 60/2000.

Ενδεικτικά αναφέρονται οι παρακάτω 
μελλοντικές δράσεις:

Σχεδίαση και εφαρμογή ορθολογικού ��
σχεδίου διαχείρισης υδατικών πόρων, με 
τη βοήθεια μαθηματικού ομοιώματος.
Σταδιακή αντικατάσταση και σφράγισμα ��
υπαρχουσών γεωτρήσεων με γεωτρήσεις 
αποκλειστικής υδρομάστευσης του καρ-
στικού συστήματος, τουλάχιστον στις 
περιοχές που το βάθος του δε συνεπάγε-
ται απαγορευτικό κόστος άντλησης. Κα-
τασκευή των πιθανών νέων γεωτρήσεων 
με αυτή τη λογική. Με τον τρόπο αυτό θα 
περιοριστεί η κίνηση των ρύπων από τον 
επιβαρυμένο επιφανειακό υδροφόρο 
στον βαθύτερο υπό πίεση ορίζοντα.
Εφαρμογή ενδεδειγμένων μεθόδων άρ-��
δευσης που αναφέρονται στους Πίνακες 
καλλιεργητικής πρακτικής.
Προσδιορισμός δεικτών κινδύνου έκ-��
πλυσης της περίσσειας νιτρικών αλάτων 
κατά την γεωργική πράξη και ρύπανσης 
υπογείων υδάτων.
Παράλληλα, θα πρέπει να γίνει επακρι-

βής προσδιορισμός της αντλούμενης ποσό-
τητας και των ποιοτικών χαρακτηριστικών 
του αρδευτικού νερού για ΟΛΕΣ τις γεωτρή-
σεις. Οι προσδιορισμοί αυτοί θα αποτελέ-
σουν τη βάση για την επιλογή του τρόπου και 
του ρυθμού εφαρμογής του αρδευτικού νε-
ρού σε κάθε τύπο εδάφους και καλλιέργειας.

Τέλος, θα πρέπει να τονισθεί ότι από τα 
υφιστάμενα ερευνητικά δεδομένα στην Ελ-
λάδα, προκύπτει ότι υπάρχουν περιθώρια 
της αύξησης του βαθμού αξιοποίησης των 
αζωτούχων λιπασμάτων και κατά συνέπεια 
περιορισμού των εφαρμοζομένων ποσοτή-
των.
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βελτιώνουν τις εδαφικές ιδιότητες, ενώ 
δεν έχουν ιδιαίτερες απαιτήσεις σε νερό 
ή θρεπτικά στοιχεία. 
Η Πολιτεία σε συνεργασία με τους το-

πικούς φορείς θα πρέπει να πείσουν τους 
αγρότες για την ανάγκη της ορθολογικής 
χρήσης των νερών άρδευσης, λιπασμάτων 
και φυτοφαρμάκων. 

Σε συνεργασία, οι Δ/νσεις Αγροτικής 
Ανάπτυξης και οι Συνεταιριστικές Οργανώ-
σεις των Γεωργών καταρτίζουν πρόγραμμα 
εκπαίδευσης – ενημέρωσης των γεωργών, 
με στόχο την κατανόηση της σημασίας της 
εφαρμογής του LCM.

Η όλη διαδικασία θα πρέπει να στηρίζε-
ται σε:

α)	 Ενημέρωση – Εκπαίδευση στον αγρό
β)	 Οργανωμένες συγκεντρώσεις αγρο-

τών
γ)	 Εκτύπωση και διανομή σχετικών 

εντύπων
δ)	 Χρησιμοποίηση όλων των μέσων 

ενημέρωσης (τύπος, ραδιόφωνο, τη-
λεόραση)

ε)	 Ευαισθητοποίηση της κοινής γνώμης
στ)	Αξιοποίηση του εξειδικευμένου Επι-

στημονικού Προσωπικού των Κε-
ντρικών και Τοπικών Υπηρεσιών και 
Ιδρυμάτων.

4.2.	Μηχανισμοί κινήτρων
Επιδότηση για εγκατάσταση υδρολίπαν-��
σης
Επιδότηση για οποιαδήποτε δράση που ��
αποδεδειγμένα συμβάλει στη διατήρη-

ση ή στην προστασία του αγροτικού πε-
ριβάλλοντος και στην ορθολογική δι-
αχείριση του υδάτινου δυναμικού (π.χ. 
επιδότηση για διάνοιξη αβαθών γεωτρή-
σεων σε ορισμένες περιοχές).

4.3.	Γενικές αρχές εφαρμογής 
αμειψισποράς για την περιοχή 

Για την εφαρμογή οποιουδήποτε συστή-
ματος αμειψισποράς, θα πρέπει να λαμβά-
νονται σοβαρά υπόψη οι υδρολογικές συν-
θήκες της περιοχής και οι απαιτήσεις των 
καλλιεργειών σε νερό. Επιπλέον, το σύστημα 
αμειψισποράς θα πρέπει να στοχεύει στην 
εξοικονόμηση νερού και να στηρίζεται στη 
διατήρηση της αειφορίας, δηλαδή στην εξα-
σφάλιση της παραγωγικότητας για πολύ με-
γάλη χρονική περίοδο.

Η εναλλαγή βαθύρριζων-επιπολαιόρι-
ζων καλλιεργειών βοηθά στη διατήρηση 
των θρεπτικών στοιχείων στο έδαφος.

Μετά από μια καλλιέργεια ψυχανθών θα 
πρέπει να ακολουθεί καλλιέργεια, η οποία 
απαιτεί μεγάλη ποσότητα αζώτου.

Η καλλιέργεια φυτών με μικρότερες 
απαιτήσεις σε άζωτο (π.χ. σιτηρά) συνήθως 
ακολουθεί το δεύτερο χρόνο μετά τα ψυ-
χανθή.

Βαθύρριζες καλλιέργειες (π.χ. μηδική) 
οι οποίες εκμεταλλεύονται βάθος εδάφους 
μεγαλύτερο από 1,5 μέτρο χρησιμοποιούν 
θρεπτικά στοιχεία και νερό από εκείνο το 
βάθος, ενώ παράλληλα δημιουργούν κανά-
λια από την αποσύνθεση των ριζών τα οποία 
βελτιώνουν τη διηθητικότητα.
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