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Διδακτική των 

Φυσικών Επιστημών
Ενότητα 8: Φωτοσύνθεση

Χρυσή Κ. Καραπαναγιώτη

Τμήμα Χημείας

Φωτοσύνθεση
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Τι είναι;

Φωτοσύνθεση είναι η διαδικασία κατά την 
οποία τα πράσινα φυτά και ορισμένοι 
άλλοι οργανισμοί μετασχηματίζουν τη 
φωτεινή ενέργεια σε χημική. Κατά την 
φωτοσύνθεση στα φυτά η φωτεινή 
ενέργεια δεσμεύεται και χρησιμοποιείται 
για τη μετατροπή διοξειδίου του άνθρακα 
και νερού σε οξυγόνο και ενεργειακά 
πλούσιες οργανικές ενώσεις, 
κυρίως υδατάνθρακες. 

• Το νερό διαλύει και μεταφέρει το διοξείδιο του άνθρακα μέχρι τα 
κύτταρα και τους χλωροπλάστες των φύλλων. Εκεί, με την ενέργεια 
του φωτός (hν) που απορροφά η φωτοδεσμευτική ουσία (συνήθως 
η χλωροφύλλη, αλλά υπάρχουν και άλλες φωτοδεσμευτικές ουσίες, 
όπως η ξανθοφύλλη, η φυκοερυθρίνη, κτλ., οι οποίες δεν έχουν 
πράσινο χρώμα) διασπάται το νερό (φωτόλυση) στα στοιχεία του:

• Η2Ο + hν →[Η] + 1/2 Ο2. 

• Το οξυγόνο απελευθερώνεται στο περιβάλλον, ενώ το ατομικό 
υδρογόνο δεσμεύεται από διάφορα ένζυμα (NADP).

• Με τη βοήθεια αυτών των ενζύμων το υδρογόνο οδηγείται στις 
αντιδράσεις με το διοξείδιο του άνθρακα:

• CΟ2+[Η2] → (CΗ2ΟH)χ.

• Στο δεύτερο αυτό στάδιο αντιδράσεων δεν απαιτείται ηλιακή 
ενέργεια, γι' αυτό οι αντιδράσεις αυτές ονομάζονται "σκοτεινές". Η 
βασική ουσία που παράγεται είναι η γλυκόζη, η οποία, προκειμένου 
να αποθηκευθεί, μετατρέπεται στο πολυμερές της άμυλο. Αυτό 
μεταφέρεται σε άλλες θέσεις του φυτού κατά τη νύχτα, όταν σταματά 
το φαινόμενο της φωτοσύνθεσης.
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Τέλος Ενότητας

Χρηματοδότηση
• Το παρόν εκπαιδευτικό υλικό έχει αναπτυχθεί στo πλαίσιo του 

εκπαιδευτικού έργου του διδάσκοντα.

• Το έργο «Ανοικτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα στο Πανεπιστήμιο 

Αθηνών» έχει χρηματοδοτήσει μόνο την αναδιαμόρφωση του 

εκπαιδευτικού υλικού. 

• Το έργο υλοποιείται στο πλαίσιο του Επιχειρησιακού Προγράμματος 

«Εκπαίδευση και Δια Βίου Μάθηση» και συγχρηματοδοτείται από 

την Ευρωπαϊκή Ένωση (Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο) και από 

εθνικούς πόρους.
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Σημειώματα

Σημείωμα Ιστορικού Εκδόσεων

Έργου
Το παρόν έργο αποτελεί την έκδοση 1.0.0.
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Σημείωμα Αναφοράς

Copyright Εθνικόν και Καποδιστριακόν Πανεπιστήμιον Αθηνών, 

Καραπαναγιώτη Χρυσή. «Διδακτική των Φυσικών Επιστημών. 

Φωτοσύνθεση». Έκδοση: 1.0. Αθήνα 2014. Διαθέσιμο από τη δικτυακή 

διεύθυνση: https://eclass.upatras.gr/courses/CHEM2024/.

Σημείωμα Αδειοδότησης
Το παρόν υλικό διατίθεται με τους όρους της άδειας χρήσης Creative 

Commons Αναφορά, Μη Εμπορική Χρήση Παρόμοια Διανομή 4.0 [1] ή 

μεταγενέστερη, Διεθνής Έκδοση.   Εξαιρούνται τα αυτοτελή έργα τρίτων π.χ. 

φωτογραφίες, διαγράμματα κ.λ.π.,  τα οποία εμπεριέχονται σε αυτό και τα 

οποία αναφέρονται μαζί με τους όρους χρήσης τους στο «Σημείωμα Χρήσης 

Έργων Τρίτων».                     

[1] http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/ 

Ως Μη Εμπορική ορίζεται η χρήση:

• που δεν περιλαμβάνει άμεσο ή έμμεσο οικονομικό όφελος από την χρήση του 

έργου, για το διανομέα του έργου και αδειοδόχο

• που δεν περιλαμβάνει οικονομική συναλλαγή ως προϋπόθεση για τη χρήση ή 

πρόσβαση στο έργο

• που δεν προσπορίζει στο διανομέα του έργου και αδειοδόχο έμμεσο οικονομικό 

όφελος (π.χ. διαφημίσεις) από την προβολή του έργου σε διαδικτυακό τόπο

Ο δικαιούχος μπορεί να παρέχει στον αδειοδόχο ξεχωριστή άδεια να χρησιμοποιεί το 

έργο για εμπορική χρήση, εφόσον αυτό του ζητηθεί.

[1] http:/creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
[1] http:/creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
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Διατήρηση Σημειωμάτων

Οποιαδήποτε αναπαραγωγή ή διασκευή του υλικού θα 

πρέπει να συμπεριλαμβάνει:

 το Σημείωμα Αναφοράς

 το Σημείωμα Αδειοδότησης

 τη δήλωση Διατήρησης Σημειωμάτων

 το Σημείωμα Χρήσης Έργων Τρίτων (εφόσον υπάρχει)

μαζί με τους συνοδευόμενους υπερσυνδέσμους.


