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Αναζήτηση Βιβλιογραφίας 



Ποιά η σημασία της αναζήτησης  
της βιβλιογραφίας? 

• Απαραίτητη γνώση για εργαζόμενους σε τομείς 
της υγείας 

 

• Ο ρυθμός μεταβολής της επιστημονικών 
γνώσεων είναι πλέον πολύ γρήγορος  

 

• Evidence Based Medicine 
 

 



Ποιά είναι τα στάδια της  
Επιστημονικής ‘Ερευνας ? 

Ανακοίνωση και Δημοσίευση Αποτελεσμάτων 

Διεξαγωγή Έρευνας 
Στατιστική Ανάλυση Δεδομένων Αξιολόγηση Δεδομένων 

Σχεδιασμός Ερευνητικής Προσέγγισης 
Πειραματικός Οικονομικός 

Σύλληψη Ερευνητικής Ιδέας 
Αναζήτηση Βιβλιογραφίας Αξιολόγηση Πρωτοτυπίας 



Αναζήτηση Βιβλιογραφίας  

• Πηγές βιβλιογραφίας  
 

• Βάσεις διεθνών βιο-ιατρικών περιοδικών (PubMed) 

 

• Συστηματικές ανασκοπήσεις – Μετα-αναλύσεις 
(Cochrane Library) 

 

• Βάσεις ελληνικών βιο-ιατρικά περιοδικά (αναζήτηση 
μέσω ΕΚΤ & ΙΑΤΡΟΤΕΚ) 

 

• Διαδικτυακές σελίδες έγκριτων οργανισμών (WHO, 
ECDC, CDC, ΚΕΕΛΠΝΟ, MedScape) 

 



https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed 



Αναζήτηση Βιβλιογραφίας στο 
Medline 

• Παράδειγμα: 

• Συγγενής νεφρογενής άποιος διαβήτης 

• Congenital nephrogenic diabetes insipidus 



Συνολικός αριθμός άρθρων με τις  
συγκεκριμένες λέξεις κλειδιά 





Χρήση Ορίων-Φίλτρων 
(Limits) 



Φίλτρα 











Λογικοί Τελεστές “AND”, “NOT”, 
“OR” 









MeSH  
Ελεγχόμενο λεξιλόγιο 
προκαθορισμένων 
όρων που 
χρησιμοποιούνται για 
την κατάταξη και 
εύρεση αναφορών της 
βάσης PubMed. 
 
Σε κάθε άρθρο 
ανατίθενται 10-15 όροι 
MeSH.  







https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed 





Ανακεφαλαίωση PubMed 

• Σαφής αναζήτηση – Τι ακριβώς ψάχνω? 

• Λέξεις Κλειδιά 

• Αναζήτηση στο MeSH 

• Συνδυασμός λέξεων κλειδιών 

• Χρήση λογικών τελεστών 

• Χρήση ορίων 

• Επιλογή άρθρων 
 



Σας ευχαριστώ 


